SKEPTIKKO

................l... .:. :.:C .......
.............

Skepsiksen
tieteellinen
neuvottelukunta

Huuhaa -palkinto

Numero 9 syksy/talvi 1990  Biogeneraattori



2 SKEPTIKKO 9, syksy/talvi 1990

Sisallys:
3 OKkkultismi ja Steiner-koulut, Nils Mustelin
7 Laaketieteen pieni ihme, biogeneraattori!, Veijo Saano

15 Paranormaaleja ilmiditd vahemmaéan skeptisesti, Timo Kaitaro
22 Skepsiksen Huuhaa-palkinto

26 Tieteellisen neuvottelukunnan kokous 24.11.90, Timo Kaitaro
30 Uutisia, Matti Virtanen

33 Lukijoilta

39 English summary

Kansi Jussi Parikka

Kaikki tdssé& lehdessé julkaistut kirjoitukset ovat kirjoittajien omia
mielipiteitd, eivatkd edusta toimituksen, Skepsiksen tai CSICOPin
virallista kantaa.

Skepsiksen hallitus: Nils Mustelin (puheenjohtaja), Hannu Karttunen (Skep-
tikon paatoimittaja, varapuheenjohtaja), Timo Kaitaro (sihteeri). Matti Virtanen
(varainhoitaja), llkka Tuomi.

Jasenasioista, lehtitilauksista ja muista yhdistyksen toimintaan liittyvista kysy-
myksista pyydetddn neuvottelemaan sihteerin kanssa, puh, 90-465234 tai pos-
titse:

Timo Kaitaro

Kontiontie 7 F 51

02110 Espoo

SKEPTIKKO-lehden toimitus: péaéatoimittaja Hannu Karttunen, muut toi-
mitusneuvoston jasenet: Matti Virtanen ja Nils Mustelin.
Taman lehden siséltéon liittyvissa asioissa voi ottaa yhteyttd pé&atoimittajaan.
puh, 90-4572709, postiosoite:

Hannu Karttunen

Tieteellisen laskennan palvelu

PL 40

02101 Espoo

ISSN 0786-2571



SKEPTIKKO 9, syksy/talvi 1990 3

Okkultismi ja Steiner-koulut

Nils Mustelin

Erilaisten okkultististen liikkeiden suuri suosio meidan péaivi-
namme on psykologisesti mielenkiintoinen ilmid, jolla on var-
masti monenlaisia syita.

Ilhminen, Homo sapiens, on aina ollut syvasti kiinnostunut
niin omasta tulevaisuudestaan kuin elam&n tarkoituksesta ja
koko olemassaolon mysteeristd. Kyseessa ei ole pelkkaa alyl-
lista uteliaisuutta, vaan taman kiinnostuksen lahtokohtana on
usein toiminut niin maanp&allisen elaman kurjuus kuin kuole-
man varmuuskin.

Kautta aikojen uskonnot ovat antaneet monille heidan etsi-
mansa turvallisuuden, varmat vastaukset kysymyksiin elaméan
tarkoituksesta ja lupaukset kuoleman voittamisesta. Meidan
paivinamme perinteinen uskonto on kuitenkin dramaattisesti
menettanyt merkityksensa - varsinkin lansimaissa - samalla kun
nykyisen yhteiskunnan monimutkaisuus ja uhkatekijat ovat li-
sanneet ihmisiin kohdistuvia paineita.

Tassa tilanteessa tuntuu ilmeiseltd, ettd okkultistiset liikkeet
hyvin pitkalle toimivat erdénlaisina uusina uskontoina tai us-
kontojen korvikkeina. Ne vetoavat nimenomaan ihmisiin, jotka
kaipaavat valmiita, lohduttavia vastauksia ihmiselam&n suuriin
kysymyksiin - ihmisiin, joille on taysin samantekeva mihin tie-
donhankintamenetelm&an tietty vaite perustuu niin kauan kuin
sen sisaltd vastaa heidadn tarpeitaan ja odotuksiaan.
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Sen tdhden onkin johdonmukaista, ettd naitd uususkonto-
ja usein markkinoidaan sanoilla, joiden paatehtavand on he-
rattdd mahdollisimman miellyttavia assosiaatioita. Tyypilli-
sia tallaisia sanoja ovat esimerkiksi "kokonaisvaltainen", "po-
sitiivinen", "kosminen", "luonnonmukainen" ja "pehmed" —
puhumattakaan tdméan liturgian parempaan tulevaisuuteen viit-
taavasta kunniasanasta "New Age" eli "uusi aikakausi".

Koska nadma liikkeet eivat rajoitu henkisiin ja hengellisiin
asioihin, vaan sisédltavat usein myds vaitteita, jotka ovat mita
jyrkimmassa ristiriidassa tieteellisen tutkimuksen saamien tu-
losten kanssa, niiden markkinointiin liittyy yleensa voimakas,
jopa kiihkeé tieteenvastaisuus. Tama on psykologisesti ymmar-
rettdvad; onhan tieteellistd ajattelua omaksuneella ihmisella tai-
pumus esittdd hyvinkin epamiellyttavia kysymyksia: Onko tasta
vaitteestd mitdadn nayttéa? Missa mielessa tata menetelmaa voi-
daan kutsua luonnonmukaiseksi? Eikd olisi jarkeva analysoida
tatd kokemusta myods psykologian pohjalta? Voidaanko tahalli-
sen petkutuksen mahdollisuus sulkea pois? Jne...

Erityisen mielenkiintoista on se, etta tieteellista kritiikkia
pelkddvat okkultistit syyttavat tiedemiehid dogmaattisuudesta,
auktoriteettiuskosta ja fundamentalismista—eli juuri siitd, mi-
hin okkultistiset liikkeet itse perustuvat!

Yksi vuosisatamme vaikutusvaltaisimmista okkultistista ajat-
telua edustavista liikkeistd on antroposofia, jonka perustaja Ru-
dolf Steiner on néind paivind ajankohtainen Suomessa Steiner-
koulujen asemaa koskevan lakiehdotuksen yhteydessa.

Siitd huolimatta, ettd Steiner kutsui perustamaansa lii-
kettd "hengentieteeksi", antroposofia on luonteeltaan selvas-
ti mytologis-dogmaattinen uskonjarjestelma. Sen kasitteistéén
kuuluvat kaikenkarvaiset demonit ja henkiolennot, eetteri- ja
astraaliritumiit sekd "imaginatiivisesti, inspiratiivisesti ja intui-
tiivisesti" tunnistettavissa olevat monikerroksiset todellisuudet.

Skeptikon kannalta erityisen mielenkiintoisia ovat Steinerin
vaitteet, ettd han hengentieteellisilla menetelmilla pystyi anta-
maan varmoja vastauksia myos aineellisen maailmankaikkeuden
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rakennetta koskeviin kysymyksiin, joihin luonnontieteet karkei-
-e menetelmineen eivat olleet vield pystyneet vastaamaan. H&-
nen yrityksensé valistaa maailmaa atomien rakenteesta tai Eins-
teinin erehdyksista vaikuttavat kuitenkin pohjattomassa naii-
viudessaan lahinna piinallisilta.

Kaytannodn tasolla Steinerin opit ovat johtaneet ainakin kol-
meen sovellutukseen: 1) biodynaamiseen viljelyyn (joka pitkal-
le perustuu astrologiseen okkultismiin), 2) antroposofiseen |4&-
kintddn (joka sinansa vaarattomien homeopatisten laakkeiden
ohella suosii mm. myrkyllisten raskasmetallien kaytt6ad) ja 3)
Steiner-koulujen aatteellisena pohjana olevaan steinerpedago-
giikkaan.

Eduskunnan Kkasiteltdvana olevan lakiehdotuksen hyvaksy-
minen merkitsisi Steiner-koulujen valtionavun huomattavaa li-
saysta. Lakiehdotuksen valmisteluvaiheessa on korostettu, etta
steinerpedagogiikka on vain vaihtoehtoinen opetusmenetelma
eikd siis sisalla antroposofisten uskomusten indoktrinaatiota.
Jos tasta voitaisiin olla varmoja, ei olisi mitdédn syitad vastus-
taa tata lakiehdotusta.

Toisaalta, jos Steiner-koulut toimivat antroposofisen liikkeen
tukikohtina, joissa oppilaille sy6tetdan okkultistista ajattelua ja
siihen liittyvia tieteenvastaisia asenteita, kyseessa on vakava ja
huolestuttava asia.

Valitettavasti tiedot tastéd tarke&astd kysymyksesta ovat riit-
tAmattomiéa ja osittain hyvinkin ristiriitaisia. Vaikka onkin il-
meistd, ettd suurin osa Steiner-koulujen opettajista ei itse ole
antroposofisten uskomusten kannattajia, moni naita kouluja si-
salta pain tunteva on antanut sangen jarkyttavan kuvan okkul-
tististen asenteiden soluttamisesta oppilaiden nuoriin ja vaiku-
tusalttiisiin mieliin.

Myds Steiner-koulujen vahva kytkentd antroposofisen liik-
keen eri jarjestdihin tuntuu téssd yhteydessa huolestuttavalta.
Esimerkiksi ns. Snellman-korkeakoulun opetusohjelmaan kuu-
luu steinerpedagogiikan lisdksi my®s opetus biodynaamisesta
viljelysta. Kirjassaan "1900-luvun koulupedagogisia virtauksia"
Karl Bruhn lainaa seuraavan Steinerin tekeman vditteen, joka
asettaa steinerpedagogiikan perustajan omat nékemykset kas-
vatuksen lahtékohdista sangen outoon valoon: "On tullut aika,
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jolloin ihmisen on johdettava kaikki kasvatukseen liittyvat asiat
niista tiedoista, jotka koskevat ihmisen suhdetta kosmokseen.”

Yhteiskunnallamme on tédndan edessddn harvinaisen suuria
haasteita. Esimerkiksi vaarin kaytetyn teknologian aiheutta-
mia haittoja voidaan korjata vain hankkimalla yha syvempia
ja yha luotettavampia tietoja niin luonnon laeista kuin meista
ihmisista. Eli kuten llkka Niiniluoto sanoi puheessaan Helsingin
yliopiston kansallisessa pé&ajuhlassa viime syyskuussa: "Tassa
tydssd tarvitaan jalostuneita arvopddmaaria ja tieteen antamaa
kriittisesti koeteltua tietoa kipedmmin ja enemman kuin kos-
kaan ennen.”

Yhta tarkeitéd kuin tiedot sindnsé ovat ne tiedonhankintaan
liittyvat asenteet, jotka me kasvatuksessa siirrAmme tuleville
sukupolville. Jos opetamme lapsiamme halveksimaan empiiri-
sen tieteen metodiikka ja nielem&an kritiikittdmasti antroposo-
fien tai muiden okkultistien mahtipontisia ja néyryydella pilaa-
mattomia fantasioita, rydstamme heiltd mahdollisuuden korjata
omia erehdyksiamme.
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Laaketieteen pieni ihme, biogeneraattori!

—eli miten myyd& huuhaahoitoa vakuuttavasti

Veijo Saano

Bio-Generaattori ympéaristoystavalliselld kestoparistolla. Maail-
man pienin biomagneettikenttdgeneraattori auttaa esim. paan-
sarkyyn, sdaherkkyyteen, hermostuneisuuteen, stressiin, unihéai-
ridihin, reumaan, astmaan ja parantaa yleista hyvinvointia (viite
1).




8 SKEPTIKKO 9, syksy/talvi 1990

N&ma ja monet muut hyddyt luvataan sille, joka ostaa 542
markan hintaisen laitteen ja pitda sita ketjussa kaulallaan. Jos
haluaa kohdentaa vaikutuksen tarkemmin, voi laitteen laasta-
roida ko. elimen kohdalle ihoon. Biomagneettikenttdgeneraat-
tori, jatkossa lyhyesti BG, on kooltaan 3 x 3 x 0.6 cm, painaa
n. 10 g, ja silla on vuoden takuu. BG:ssa on kaksi toimin-
tamuotoa sen mukaan onko pieni magneettisauva tyonnettyna
(asento 1) laitteen nurkassa olevaan aukkoon vai ei (asento I).
Jalkimmaista toimintatilaa valmistaja suosittaa mm. paansar-
kyyn, migreeniin, matkapahoinvointiin, vasymykseen, matalaan
verenpaineeseen, iskiakseen, astmaan ja suolistohdirdihin (yh-
teensa 22 kayttbaihetta). Asento Il sopii mm. tulehduksiin,
uni-, verenkierto- ja nakohairidihin sekd hermostuneisuuteen (15
kayttdaihetta). Laitetta ei suositella kuulolaitetta tai sydamen-
tahdistinta kayttaville (2).

Kliinisen farmakologian periaate, jonka mukaan nk. kehitty-
neissa maissa ladkkeitd nykyisin arvioidaan, on skeptisen Kkriit-
tinen: Jokainen uusi ladke oletetaan tehottomaksi ja vaaralli-
seksi. Valmistajan on tutkimustuloksin kumottava la&kintavi-
ranomaisten ja muiden asiantuntijoiden epaluulot, saadakseen
myynti- ja kayttéluvan laakkeelleen. Samalla terveella epaluu-
lolla pitéd suhtautua myds muihin hoitotapoihin. Historia on
tulvillaan huijareita mainioine yleisparannuslaitteineen ja ihme-
laékkeilleen. "There is a sucker born every minute", sanoi koo-
mikko W.C. Fields - uusia huijattavia syntyy koko ajan, joten
humpuukikonsteille on aina ostajia. Onko BG uuden ajan tek-
niikalla koteloitu huuhaalaite?

Esitd vakuuttava, mieluiten kiehtova teoria
vaikutusmekanismista

"People are starved for plans. If you offer them one, they fall
on it like a pack of wolves." Umberto Eco kuvaa kirjassaan Fou-
cault's pendulum (3) osuvasti, miten tarked ihmiselle on 16ytaa
syy, jarki, suunnitelma eldménsé ja kohtalonsa taustalle. Poti-
laan ensimmainen kysymys laakarille on useimmiten: "Misté se
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johtuu". Parhaita keinoja markkinoida hoitoa on esittda sopi-
va teoria sairauden syystd. Potilas uskoo, ettd hoito on teho-
kas, parantava (ei pelkastaan oireita poistava) - onhan se sai-
rauden syntysyyn mukainen! BG:n valmistaja lahtee maailman-
kaikkeuden olemuksesta: Alles ist Schwingung, kaikki on (mag-
neettikenttien) varahtelyd. Myo6s ihmiselimistdlle ovat magneet-
tikenttd ja sdhkd merkityksellisid, ja ne voivat aiheuttaa hairioi-
td. Valmistajan mukaan BG kumoaa héiriot ja on siksi teho-
kas hoitokeino.

Todista, etta laitetta tarvitaan

22-sivuisen kirjasen "Biomagnetwellen helfen" (biomagneet-
tiaallot auttavat; 2) kirjoittaja sijoittaa BG-terapian "koululaa-
ketieteen" ja "vaihtoehtoladkinnan" valimaille. Samalla psykolo-
gisella viisaudella han vaittaa ihmisten olevan nykyisin yha sai-
raampia huolimatta ladketieteen edistyksesta ja siis tarvitsevan
BG:a. Tama usein kuultu véite perustuu mm. siihen ettd van-
huksia on enemman kuin koskaan ennen ja heilla on paljon sai-
rauksia. Myds diagnostiikka vaikuttaa tilastoihin: sairaudet to-
detaan aiemmin. Kertomatta yleensa jaa, ettd vanhuksia on pal-
jon, koska ihmiset elavat aiempaa vanhemmiksi; ihmiset elavat
kauan, koska he ovat terveempia. Syntyvyys on alhainen, joten
niiden, joilla on vahan sairauksia (nuoret, tydikdiset) maara on
pienehkd. Kehittyneissa maissa kaikenikéiset ihmiset ovat ny-
kyisin terveempid kuin aiemmin.

Valitse tai keksi sopivat taudit

BG:lle esitettyja kayttdaiheita on paljon, ja ne ovat ldahes kaikki
enemmankin normaalielaman ilmiditd kuin sairauksia. Ja Kiu-
sallisia tuntemuksia riittaa: keskimaarin joka toinen paiva ih-
miselld on havaituksi tuleva oire. Hoitoon (itsehoitoon tai muu-
hun) johtavia oireita tulee 1-2 viikon vélein (4). Olemme alt-
tiita tulkitsemaan oireilumme merkiksi huolestuttavasta, pikai-
sia toimia vaativasta prosessista. Taté alttiutta, jolle on esitet-
ty nimed taudistaminen (5), hyddynnetdan "terveystarvikkei-
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den" markkinoinnissa. "lhmiset ovat yh& sairaampia”, uskotte-
lee meille BG:n valmistaja.

Kiinnostava kayttéaihe BG:lle on diagnoosi Wetterfihlig-
keit, sééherkkyys, esimerkki keskieurooppalaisesta kansanomai-
sesta sairauskasityksesta. Sen tiliin laitetaan monet arkielaman
pikkuvaivat ja 50 % ihmisistd vaitetdan karsivan siitd. Suo-
messakin sdiden vaikutuksesta vointiin leikillisesti puhutaan.
BG-kirjasessa saaherkkyyttd esitelladn kuin kyseessd olisi va-
kava magneettikenttien muutoksien seuraus: maapallon mahta-
vat magneettikentét vaihtelevat alituiseen ja oikukkaasti aiheut-
taen monia oireita, mutta pienella BG-laitteella saadaan asiat
hallintaan.

Toinen epamé&ardinen diagnoosi on matala verenpaine kes-
kieurooppalaisen kéasityksen mukaan yleinen vaiva. Myo6s sen
vaitetdan aiheuttavan monia, kaikille tuttuja oireita, kuten va-
syneisyys, masentuneisuus, haluttomuus ja hermostuneisuus.
Keski-Euroopassa kaytetdan paljon ladkkeitd oletetun "mata-
lan verenpaineen" hoitoon - rahaa kuluu ja my6s haittavaiku-
tuksia laakkeistd koituu.

Todista teho tutkimuksin

Kirjasessa viitataan moniin tutkimuksiin, mm. Tibingenin ylio-
piston professori H.U. Riethmullerin tutkimukseen 920 psykoso-
maattisista vaivoista kérsivélle. Taskussa pidetyn BG:n véite-
tddn antaneen hyvan avun. Yksi Tlbingenin yliopiston monis-
ta kunniaprofessoreista todellakin on ladkari Hans-Ulrich Rieth-
miller. Han ei kuitenkaan ole aktiivinen tutkija; viimeisen kuu-
den vuoden aikana han ei Index Medicuksen mukaan ole jul-
kaissut yhtdan tutkimusraporttia. Raportteja koskevien tieto-
jen puute patee muihinkin kirjasessa mainittuihin tutkimuksiin.
Jos kyseessa olisi rekisteréitava laake, loppuisi BG:n tarina ta-
han. Vahinta, mita voisi vaatia, olisi lista BG:sta tehdyista tut-
kimuksista. Sen avulla voisi hankkia kopiot tutkimusraporteista
ja arvioida tulosten luotettavuutta. Nyt jad miettimaan liekd
tutkimuksia tehtykaan...
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Yksi raportti kuitenkin on saatavilla: Rainer B. Pelkan
(Lansi-Saksan puolustusvoimien Minchenin yliopiston biomet-
rilkan sovelletun tilastotieteen prof.) 9/1988 kirjoittama kuvaus
BG-hoidosta migreeniin, saaherkkyyteen ja paansarkyyn (viite
6). Potilaat kantoivat BG:a kaulallaan nelja viikkoa kaksoissok-
koutetusti: he eivéat tienneet, kuten ei myoskdan potilaat tutki-
nut 1aakari, mika laite toimi, mik& ei. Raportin tiivistelmassa
todetaan 76 %:lla toimivaa laitetta kayttaneista oireiden lievit-
tyneen, kun taas plasebo- eli lumehoitoryhmssa (laite oli kaulal-
la mutta ei toiminnassa) vain 2.4 %:lla.

Ovatko tulokset luotettavia ja onko niita riittavasti?

Nayttdd vakuuttavalta, mutta raportista l6ytyy paljon heik-
kouksia. Tutkimus tehtiin nk. paralleeliryhmille eli 41 koehen-
kilolla oli toimiva BG-laite ja toiset 41 kantoivat poiskytkettya
laitetta. Vaikeasti mitattavissa, yksil6llisesti ilmenevissa oireis-
sa tdma jarjestely tuo suuren virhemahdollisuuden. Siksi koe-
henkilditd olisi oltava enemman. Mieluiten tutkimus olisi teh-
tava vaihtovuoroisesti: kaikki koehenkil6t pitdisivat vuorottain,
satunnaistetussa jarjestyksessa seka toimivaa ettd poiskytkettya
laitetta tietamatta laitteen toimintatilaa.

Kokonaisuutena raportti vaikuttaa epdaluotettavalta. Kirjal-
lisuusviitteet ovat usein epadméaaraisia ja yleensd Kkirjoihin tai
pienilevikkisiin lehtiin viittaavia. Diagnoosien yhteydessa pu-
hutaan migreenistd, sadaherkkyydesta, jannitys- ja muista p&aan-
saryistd, mutta tulosten yhteydessd myds unettomuudesta seka
nukahtamis- ja keskittymisvaikeuksista, aisti- tai liiketoiminto-
jen hairidista ja lihaskrampeista seka kuukautisiin liittyvista on-
gelmista. Mittaustapa on jatetty lahes taysin kuvaamatta. Il-
meisesti potilaita haastateltiin - mutta kuinka usein, milla tek-
niikalla, miten oireiden vaikeus luokiteltiin, mistda tulosnumerot
tulivat? Tulosten tilastolliset hajonnat puuttuvat seka taulu-
koista ettd kuvista. Selvittamatta jaa olivatko havaitut muu-
tokset hoidollisesti merkityksellisia. Tutkimuksen alussa ja lo-
pussa otettujen verindytteiden laboratorioarvot puuttuvat niita
koskevasta taulukosta.
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Pohdintaosassa tehd&ddn perusteettomia johtop&aatoksia:
"...verenkierron lisdyksen parantama hapensaanti nayttda useim-
milla potilailla tuovan lisdantyneen vitaliteetin toiminnassa ol-
lutta BG-laitetta kayttaneilla, ja tahan liittyy yleisen hyvinvoin-
nin paraneminen." Tutkimuksessa ei mitattu verenkiertoa, ku-
dosten hapensaantia eikd "vitaliteettia", jos silla ymmrretdan
esim. suorituskykyd tai vasymisherkkyytta.

Vaikka prof. Pelkan tutkimus olisi moitteeton, ei se riit-
taisi BG-hoidon tehon todistamiseksi. Useimmista BG:n kayt-
tdaiheista ei ole mitdan tutkimustuloksia. Samoin nayttd tur-
vallisuudesta puuttuu. Uudesta ladkkeestd on oltava tulokset
kaikkia ehdotettuja kayttdaiheita koskien useille sadoille, jopa
tuhansille potilaille huolellisesti tehdyistd tutkimuksista, ennen
kuin myyntilupa annetaan. Perusteellisimmat yksittiset hoito-
tutkimukset saattavat kestédd viisikin vuotta.

Sopiiko biogeneraattori huuhaahoidon kriteereihin?

Aiemmin mainittujen kayttdaiheiden liséksi BG:n esitekirjases-
sa vihjataan laitteen myds suojaavan sy¢valta. Sydvan hoidosta
todetaan: "Varmuudella ei viela voida sanoa, ettd magneetti-
kenttaterapia olisi ase sydpaa vastaan." Kokeeksi sovellan lait-
teeseen American Cancer Societyn julkaisemaa listaa tunnus-
merkeista (7), jotka ovat ominaisia syopapuoskareille ja heidan
hoitokeinoilleen, joita nimitdn tassd huuhaahoidoiksi.

Tunnus 1: "huuhaahoidot eivat ole tieteellisten laitosten tai yh-
distysten hyvaksymia". Mikdan magneettikenttiin vaikutuksen-
sa perustava hoitotapa ei ole yleisessa kaytdossa ei myskaan BG.
Tunnus 2: "puoskarit eivat kayta arvostettuja tiedonvalityska-
navia tutkimustulostensa julkistamiseen". Tamakin pétee BG:n
suhteen.

Tunnus 3: "puoskarit kayttdvat usein monimutkaista, tieteel-
liseltd kuulostavaa kieltd ja kuvailevat teorioitaan erikoisin ter-
mein". BG:n materiaali on tdynné "tieteellistd" stiiknafuuliaa.
Tunnus 4: "yksityiskohtaiset muistiinpanot tutkimusten kulus-
ta ja tuloksista ovat niukkoja tai puuttuvat". Molemmat BG:ta
koskevat tutkimukset (68) ovat riittamattomasti raportoituja.



SKEPTIKKO 9, syksy/talvi 1990 13

Tunnus 5: "hoidettavien tai parantuneiksi véaitettyjen tautien
diagnoosit ovat epdmdardisid, ja tulos arvioidaan usein pelkés-
tddn potilaan tai koehenkildn antamalla kuvauksella voinnis-
taan". Kuvaukset potilaiden sairauksista tai vaivoista puuttu-
vat Therapy Products Internationalin BG-tutkimuksen lausun-
nosta (8). Esitellyt oireet ovat mahdottomia todentaa objektii-
visesti (paansarky, kivut) eikd oireissa mahdollisesti tapahtunei-
ta muutoksia ole mitattu luotettavin haastattelumenetelmin (6).
Tunnus 6: "puoskarit kayttavat usein epamaaraisia titteleita,
joita saattaa olla samalla henkil6lla useita erilaisia (esim. na-
turopatian tohtori, metafysiikan tohtori)". Therapy Products
Internationalin lausunnonantaja on ainoastaan "Miller" - tie-
toa ko. henkilon patevyydestd tutkimusten tekoon ei ilmene.
Prof. Pelka on tilastotieteilijé, eika tutkimuksen tekijoiksi mai-
nita potilaiden oireiden diagnosointiin ja hoitoon perehtyneita
ladkareita.

Tunnus 7: "menetelmén tukijoiksi mainitaan vaikuttavan tun-
tuisia henkildita (valtiomiehia, Kkirjailijoita ym. kuuluisuuksia)
taitahoja". Mainostekstin mukaan BG on antanut miljoonille ih-
misille uuden toivon parantavalla voimallaan. "NASAn menes-
tyksellisesti testaama" -mainoslause muistuttaa Markus Rasa-
sen Energiajuomasta, jota valmistaja mainosti VTT:n testaa-
maksi. Tarkoitus oli saada lukija luulemaan, ettd Valtion Tek-
ninen Tutkimuslaitos on todennut juoman parantavaksi. VTT
teki Energiajuomasta vain kemiallisen analyysin, ja totesi siind
olevan alkuaineita ja niiden suoloja suurin piirtein saman ver-
ran kuin sameassa vesijohtovedessd. Mitahan NASA vditetyissa
testeissdéan on BG:std todennut?

Mitéd Biogeneraattorista toimitettu aineisto todistaa?
Voidaanko materiaalin perusteella nyt todeta, ettd magneetti-

kenttien hallituilla varahtelyilla ei voida lievittaa oireita? To-
distaako aineisto ettd BG on humpuukilaite?
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On oleellista oivaltaa ettd huono aineisto ei todista mitdan.
Uskottavan tutkimusaineiston puuttuessa voimme vain turvau-
tua kokemuksen hyvaksi osoittamaan perussaantédmme: hoito-
keinoa on viisainta pitaa tehottomana ja vaarallisena, koska toi-
sin ei ole osoitettu. Toisaalta American Cancer Societyn huu-
haahoitojen 12 kriteerista tayttyi perati 7...

Pieni mahdollisuus kuitenkin ja&, ettd BG tehoaisi... Ehka
se olisi tuonut hyvét tulokset laajassa hyvin toteutetussa hoito-
tutkimuksessa. Verrattomasti todennakéisempéaa kuitenkin on,
ettd 542 markkaa menevat BG:n ostajalta taysin hukkaan. Toi-
votaan kuitenkin, ettd saisimme vield joskus jotain niin hyvaa
kuin BG:n mainosteksti lupaa, vaikkapa magneettikenttatera-
piaa. Sitd mahdollisuutta ei kukaan liene todistanut mahdot-
tomaksi.

Viitteet

1 Varkauden Timanttityd Ky (BG:n yksinmyyja): BG-mainos.

2 Tuntematon kirjoittaja: esitekirja "Biomagnetwellen helfen”
(julkaisija ja julkaisuvuosi tuntematon), 22 sivua.

3 Eco U: Foucault's pendulum. Pan Books Ltd, London, 1990.

4 Ingham J Miller P: Symptom prevalence and severity in a
general practice population. J Epidemiol Community Hlth
33:191-198, 1979.

5 Kokko S: Tavalliset vaivat perusterveydenhuollossa - porau-
tumista vai pidattyvyytta? Suom Laakaril 45:2158-2160,
1990.

6 Pelka RB: Magnetfeld-Therapie-Studie. Die Auswirkung
einer Impuls-Magnetfeld-Therapie auf Migrane, Wetlerfuh-
ligkeit oder Kopfschmerz. Minchen, im September 1988.

7 Grant RN Bartlett I: Unproven Cancer Remedies - a Primer.
Kirjassa: Unproven Methods of Cancer Treatment. Ameri-
can Cancer Society Inc., New York, 1966.

8 Therapy Products International -laitoksen (ei paivaysta;
Lyypekki Lansi-Saksa) kuvaus 1/2 v. BG-testistd 25 koe-
henkilélle.
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Paranormaaleja ilmiditd vAhemman skeptisesti:

Katsaus Society for Psychical Researchin
julkaisuihin

Timo Kaitaro

Lupauduin tekem&an Skeptikon palstoilla selkoa englantilaisen
parapsykologisen tutkimusseuran Society for Psychical Researc-
hin julkaisuissa kasiteltavista ilmidista ja niista kaydysta keskus-
telusta. Seura julkaisee nelja kertaa vuodessa ilmestyvaa Jour-
nalia, joka siséltdd paranormaaleja ilmidita kasittelevia artikke-
leita, katsauksia, kirja-arvioita sekd kirjeenvaihtopalstan. Laa-
jemmat tekstit, jotka eivat mahdu lehteen, julkaistaan epasaan-
nollisesti erikseen otsikolla Proceedings of the Society for Psyc-
hical Research. Naiden liséksi yhdistys julkaisee Newsletter- ni-
mista jasentiedotetta, jota talla hetkelld toimittaa Skepsiksen
viimevuotisen seminaarin osallistujille tuttu Susan Blackmore.

SPR:n julkaisujen palstoilla kasitellddn varsin myonteiseen
savyyn sellaisia ilmidita ja teoreettisia selitysmalleja, joita skep-
tikko saattaa pitda uskomattomina tai arveluttavina. Yhdistyk-
sen lahestymistapa paranormaaleihin ilmidihin onkin perintei-
sesti ollut selvasti myénteisempi kuin nykyisten skeptikkojarjes-
téjen. Societyn toimintaa leimaa kuitenkin tietty asiallisuus ja
kriittisyys. Tama kasiteltavien ilmididen ajoittaisen uskomat-
tomuuden ja outouden sekd brittildisen asiallisen kasittelytavan
yhdistelm& on osaltaan vastuussa yhdistyksen julkaisujen vie-
hatyksestd. Toisaalta on mainittava, ettd julkaisujen palstoil-
la kirjoittavien kirjo ulottuu lan Stevensonin ja D. Scott Ro-
gon Kkaltaisten persoonallisuuden kuoleman jalkeisesta sailymi-
sestd kiinnostuneista parapsykologeista aina Susan Blackmoren
kaltaiseen maltilliseen skeptikkoon.
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Pysyvia paranormaaleja esineitd

Taman vuoden ensimmaisessa numerossa on kaksi artikkelia,
jotka liittyvat samaan teemaan: pysyviin paranormaaleihin esi-
neisiin (permanent paranormal object = PPO). Pysyva para-
normaali esine edustaa vaihtoehtoista todistusaineistoa paranor-
maaleille ilmidille. Sen sijaan, etta todisteita saataisiin havaitse-
malla itse ilmid, pyritddn paranormaaleilla kyvyilld tuottamaan
esine, jota ei olisi mahdollista vaarentda tai valmistaa millaan
"normaalilla" tavalla. Bernard Waltin artikkeli esittelee tallai-
sen esineen, joka perustuu topologiseen, esineen avaruudellisen
rakenteen, mahdottomuuteen. Historiallisina ennakkotapauksi-
na WAlti mainitsee meedio Henri Sladen 1877 pdydanjalan ym-
parille kiertaman puurenkaan ja amerikkalaisen Margery- mee-
dion 30-luvulla tuottaman toisiinsa kietoutuneiden puurenkai-
den muodostaman ketjun. Naita esineitd ei kuitenkaan enaa
ole tallella, ja niiden valmistusolosuhteet ovat epaselvat. Toi-
saalta vaikka ne olisivatkin tallessa, ne tuskin todistaisivat mi-
tddn: esim. Walesissa on saatavilla perinteisia haalahjoina an-
nettavia puulusikoita - "love spoons” - joiden varsi muodostuu
juuri kuvatunkaltaisesta ketjusta. Nama lusikat kertovat taita-
van veistajan taidoista, joissa ei kuitenkaan ole mitdan paranor-
maalia. Ketju, jossa renkaat olisivat eri puulajia, sen sijaan ka-
visi PPO:sta.

Waltin kuvaamaa esinettd, jos se todella on seuraavan ku-
vauksen mukainen, on kieltAmé&tta vaikea selittdd. Kyseessé on
Silvion, vaitetysti psykokineettisia kykyja omaavan henkilén, te-
kema esine, joka muodostuu kahden toisiinsa ketjun renkaiden
tapaan kietoutuneesta nelikulmaisesta "renkaasta". Toinen ren-
gas on valmistettu alumiinifoliosta ja toinen tavallisesta muisti-
vihosta leikatusta paperista. Materiaalien valinta on suoritettu
ilmeisen harkiten: paperin leikkaaminen ja uudelleen yhdistami-
nen jalkia jattamatta ei pitaisi olla mahdollista, ja toisaalta alu-
miinin uudelleen juottamisen vaatima lampétila polttaisi pape-
rin. Sveitsildisessa materiaalien tutkimuskeskuksessa tehdyissa
tutkimuksissa ei |6ydetty merkkeja liitoskohdista. Menetelmina
kaytettiin ultraviolettia valoa, stereomikroskopiaa (normaalilla
ja polarisoidulla valolla), pinnan analyysia laserin avulla sek&
radioaktiivista sateilyanalyysia. Vaikka ko. esine ei olisikaan
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paranormaalilla tavalla aikaansaatu, on joka tapauksessa myon-
nettava, ettd erdanlaisena puzzlena se on onnistunut.

Tammikuun numerossa on myds César Tortin Torinon kaa-
rinliinaa kasitteleva artikkeli, joka liittyy PPO-teemaan. Kaa-
rinliinan kangashan on nyt virallisesti ajoitettu radioaktiivisen
hiilen avulla keskiaikaiseksi. Se ei siis voi olla Jeesuksen alku-
perdinen kdaarinliina. Ratkaistessaan tdmé&an ongelman ajoitus
synnyttd&d uusia ongelmia ja antaa tilaa paranormaaleille spe-
kulaatioille.

Kaarinliinassa naulojen aiheuttamat haavat ovat ranteissa,
kuten niiden nykyisen anatomisen tiedon mukaan onkin oltava,
eikd kdmmenissa kuten evankeliumeissa seka yleisesséa kuvallises-
sa perinteessa esitetddn. Lisdksi liinassa on Tortin kayttdmien
lahteiden mukaan muita hammastyttdvéan tarkkoja yksityiskoh-
tia, joiden vaarentdminen olisi edellyttanyt erittdin suurta huo-
lellisuutta ja oudon tarkkoja tietoja evankeliumin kuvaamien
tapahtumien anatomisista vaikutuksista: mm. pienia ruhjeita,
jotka néakyvat vain suurennetuissa valokuvissa sekd ristiinnau-
litsemisen jalkeisen rigor mortiksen aiheuttama polven vaanty-
minen.

César Tort selittdéd nama seikat uskottavuutta venyttden
"retrokognitiivisena ajatusvalokuvauksena" (retrocognitive
thoughtography). Selitys edellyttda poikkeuksellisia selvanakéi-
syyskykyja (Super-ESP) ja suuressa mittakaavassa tapahtuvaa
psykokinesiaa eli ajatusten voimalla tapahtuvaa vaikutusta ai-
neellisiin kappaleisiin (makro-PK). Seuraavan heindkuun nume-
ron kirjeenvaihtopalstalla Tort joutuu pahemmanlaatuiseen ris-
tituleen saadessaan kimppuunsa kritiikkia yksinkertaisen vaa-
rennysteorian kannattajalla (Joe Nickei) seka k&arinliinan ai-
touteen uskovalta taholta (Frank Tribbe), jotka vastakkaisista
mielipiteistddn huolimatta ovat samaa mieltd Tortin paatelmien
hataruudesta. Aito, PPO tai vaarennds: varmaa on ainoastaan
so, ettd keskustelu jatkuu. Kaérinliina onkin synnyttanyt ym-
parilleen oman sindonologiaksi kutsutun "tieteenalan" ja omat
sarjajulkaisunsa: "Sindon" ja "Shroud Spectrum International”.

Liséksi tammikuun numero sisdltdad hyodyllisid ohjeita kas-
vattajille otsikolla: "Can Children be Stopped from Speaking
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About Previous Lives ?". lan Stevensonin ja N. K. Chadla-
nin artikkelissa raportoidaan tuloksia tutkimuksesta, jossa py-
rittiin selvittdmaan, onko vanhempien yrityksilla saada lapset
lopettamaan aikaisemmista elamistddn puhuminen vaikutusta.
Intialaiseen aineistoon perustuvan tutkimuksen mukaan ei ol-
lut. Lapset lakkaavat puhumasta aikaisemmista elamistéaan ja
unohtavat ne neljan ja seitseman ikdvuoden valissa riippumatta
vanhempien yrityksistad lopettaa ndma puheet. Tekijoiden kiin-
nostus aiheeseen ei kuitenkaan ollut kasvatuksellinen, vaan tu-
loksella on merkitysta, koska se nayttaisi puhuvan ilmién sosio-
kulttuurillista tulkintaa vastaan. Taméan kasityksen mukaan in-
tialaiset jalleensyntymiseen uskovat vanhemmat rohkaisevat ja
vahvistavat tallaisten pseudomuistojen esiintymistd. Kuitenkin
41 % vanhemmista yritti itse asiassa estdd lapsia puhumasta
naistd. Yritysten tuloksettomuus tuskin yllattaa lasten kasva-
tusta yrittaneita. Artikkelin kirjoittajia ovat kuitenkin todenna-
koisesti kiinnostaneet enemmaén tulosten seuraukset jalleensyn-
tymisteorian kannalta. Toinen kirjoittajista, psykiatri lan Ste-
venson, on tunnettu kiinnostuksestaan kuoleman jéalkeista per-
soonallisuuden sailymistd koskevaan todistusaineistoon.

Pavel Stepanekin kadonneet kyvyt

Huhtikuun numerossa on julkaistu tulokset tutkimuksista, joissa
selvitettiin Milan Ryzlin |6ytAmé&an Pavel Stepanekin kykyja uu-
delleen 17 vuoden tauon jalkeen. Stepanekin vaitettiin omaavan
aisteista riippumattoman havaitsemisen (ESP) kykyja. Naita
Stepanekin vditettyjd paranormaaleja kykyja tutkittiin kahden-
toista vuoden ajan, 1961-1972, jonka jalkeen tutkimukset kes-
keytyivat ensin henkil6kohtaisista syistd, sitten poliittisista (Ste-
panek ei saanut lupaa poistua Tsekkoslovakiasta). Nyt Amster-
damissa tehdyissa tutkimuksissa ei havaittu jalkedkaan paranor-
maaleista kyvyista. Tama varmasti ilahduttaa Martin Gardne-
ria, joka on kirjassaan "How Not to Test a Psychic" pyrkinyt
osoittamaan, miten Stepanek on voinut harrastaa vilppia aikai-
semmissa kokeissa. Kokeen voi siis ottaa todisteena paitsi siitd,
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ettd Stepanek on menettanyt kykynsa, myoés siitd, ettd Stepa-
nekilla ei mitddn kykyja ollutkaan, vaan han harrasti vilppiéa ai-
kaisemmissa kokeissa, joissa se oli mahdollista. Nykyisten ko-
keiden tekijéilla oli ilmeisesti ollut Gardnerin kritiikki mieles-
sd, silla toinen esikoe jarjestettiin niin, ettd Stepanekin mah-
dollisuuksia ndpeldida arsykekortteja ei valvottu. Tassakaan ko-
keessa ei saatu Stepanekin paranormaaleille kyvyille mydnteisia
tuloksia. NA&in ei vilpistdkdan saatu suoranaisia todisteita, jo-
ten kaikki jatkuu ennallaan: Gardnerin tapaiset skeptikot voi-
vat edelleen uskoa, ettd Stepanek harrasti vilppid onnistuneissa
kokeissaan, koska sen mahdollisuutta ei ole voitu sulkea pois, ja
parapsykologit voivat vedota siihen, ettei voida toisaalta sulkea
pois Stepanekin paranormaaleja kykyjakaan. Ennen kuin pa-
rapsykologiassa saadaan aikaan toistettavaa koetta, on keskus-
telu siis eraanlaisessa umpikujassa: kaikki satunnainen evidens-
si, joka tukee parapsykologien vaitteitd, voidaan paranormaa-
lien ilmididen mahdollisuuteen kielteisesti suhtautuvien leirissa
lukea epésuoraksi evidenssiksi vilpistd, koska petoksen mahdolli-
suutta yksittédisessé kokeessa voidaan tuskin koskaan sulkea lo-
pullisesti pois.

Huhtikuun numero siséaltda lisaksi filosofi Frank B. Dilleyn
telepatiaa kasittelevan teoreettisen artikkelin "Telepathy and
Mind-Brain Dualism", jossa puolustetaan ndkemysta telepatias-
ta selvandkoisyyden ja psykokinesian erikoistapauksena. Tele-
patia eli ajatusten siirto ilman aistien valitysta selittyisi nain
toisen ihmisen aivotiloihin kohdistuvana selvanakoéisyytenda tai
psykokineettisend vaikutuksena. Selvanakoisyys ja psykokinesia
voitaisiin puolestaan tulkita normaalin mielen ja aivojen vuoro-
vaikutuksen (mind-brain interaction) laajennettuna muotona.

D. Scott Rogo kuvaa artikkelissaan "A Twofold Portent of
Death" tapausta, jossa AIDS-potilaan kuolemaan liittyi poti-
laalle laheisen henkilon ndkem& symbolinen uni ja ns. Kkriisi-
apparitio eli kuolevan henkilon ilmestyminen. Vaikka tapauk-
sesta onkin koottu riippumattomat todistajalausunnot, on sen
merkitys todisteena telepatian tai Rogoa itseaan Kkiinnostavan
persoonallisuuden kuoleman jalkeisen sailymisen kannalta va-
hainen. Vaikka kyseisen AIDS-potilaan kuolemaa ei tassa ta-
pauksessa osattu vield odottaa, liittyy kuolema kuitenkin niin
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laheisesti kasityksiimme AIDS:sta, ettei téllaisten tapausten sat-
tuminen AIDS-potilaan kuoleman yhteydessé vaikuta kovin epa-
todennékoiseltéa.

Susan Blackmore ja Robin C. Wooffit ovat tutkineet las-
ten ruumiistapoistumiskokemusten (OBE) esiintymista. lhmi-
set, joilla on ollut ruumiistapoistumiskokemuksia, ovat usein
kertoneet, ettd ensimmaiset ndistd kokemuksista ovat tapahtu-
neet lapsuudessa. Kysymyksella lasten OBE:ista on itse asiassa
teoreettistakin mielenkiintoa: jos OBE liittyy paranormaaleihin
kykyihin, jotka joidenkin teoreetikkojen (esim. Spinelli) mukaan
ovat voimakkaimmillaan lapsuudessa héaviten vahitellen ian mu-
kana, voisi niiden odottaa olevan yleisia lapsilla. Blackmore itse
edustaa puhtaasti psykologista kasitystd OBE:sta, jonka mukaan
kyseessa on pelkastdadn kokemus: mitdan sielua tai astraaliruu-
mista ei todella poistu. Tallaisen puhtaasti psykologisen teo-
rian mukaan OBE edellyttaa tiettyja kognitiivisia - havaintojen,
mielikuvien ja tietojen kasittelyyn liittyvia - taitoja, jotka kehit-
tyvat lapsuuden aikana. Esim. kyvyn kuvitella mielikuvia eri
perspektiiveistd voisi olettaa liittyvan ruumiistapoistumiskoke-
musten esiintymiseen. Nain ollen voisi ruumiistapoistumiskoke-
musten odottaa ilmestyvan vasta tietyssa iassd, kun nama sen
vaatimat kognitiiviset taidot hallitaan.

Tutkimuksen tulokset osoittivat ruumiistapoistumiskokemus-
ten olevan varsin harvinaisia lapsilla: vain yksi tutkituista 52
lapsesta kertoi poistuneensa ruumiista. Prosentuaalinen osuus
on huomattavasti pienempi kuin aikuisilla, joilla ruumiistapois-
tuneiden osuus on yleensd kymmenen prosentin luokkaa. Tutki-
mus antaa siis taltd osin tukea psykologisille teorioille, joskaan
tutkimuksessa ei ollut mahdollista selvitella ruumiistapoistumis-
kokemusten yhteyttd kognitiiviseen kehitykseen tai eri perspek-
tiivien kayttddon mielikuvissa.

Uusi selvitys hallusinaatioista

Huhtikuussa on ilmestynyt myds Proceedings-julkaisu, jossa on
lan Stevensonin paranormaalien ilmididen vahenemisen syita
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pohtivan esitelman lisdksi julkaistu esitutkimus valvetilahallu-
sinaatioiden yleisyydestd. Merkittdvan osan tallaisista valveti-
lahallusinaatioista muodostavat ns. apparitiot eli hallusinaatiot,
joissa henkild, joka ei ole fyysisesti lasna siella, missa hanet ha-
vaitaan, ilmestyy toiselle. Uusi hallusinaatioita koskeva tutki-
mus on kiinnostava, koska siind on pyritty selvittdmaan, ovatko
nama apparitiot yhta yleisid kuin noin sata vuotta sitten Socie-
tyn toimesta tehdyssa selvityksessa havaittiin. Aikaisemmassa
tutkimuksessa lahes 10 % kyselyyn vastanneista vastasi myon-
teisesti kysymykseen "Oletteko koskaan, uskoessanne olevanne
taysin valveilla, selvasti nadhneet elavan tai elottoman esineen
tai tulleet sellaisen koskettamaksi tai kuulleet &énen; jotka ko-
kemukset eivét, sikali kun pystyitte saamaan selville, olleet min-
kéaén ulkoisen fyysisen syyn aiheuttamia ?"

Nykyisessa kyselyssa kaytettiin lahes samaa kysymysta. Nyt
suljettiin lisdksi pois tilanteet, joissa havaitsija oli ollut ladk-
keen, huumeen tai alkoholin vaikutuksen alaisena. Neljatoista
prosenttia vastasi kysymykseen mydéntavasti, ja kun tasta pois-
tettiin epavarmat tapaukset, saatiin tulokseksi 11.3 %. Tulos
vastaa siis aikaisemman selvityksen tulosta. Sen sijaan aikai-
semmassa selvityksessd runsaasti esiin tulleita sellaisia appari-
tioita, jotka liittyivat ajallisesti laheisesti ilmestyneen henkilén
kuolemaan, ei tullut esiin yhtaan.

N&itd ns. "death coincidence" -hallusinaatioita on tavalli-
sesti pyritty selittdamaan telepatian avulla (Guerneyn ja Tyr-
relin teoriat). Apparition aiheuttaisi néiden k&sitysten mukaan
kuolevan henkilon vield elaessaan lahettama telepaattinen viesti,
jonka vastaanottajan tai vastaanottajien sensoriset jarjestelmat
dramatisoivat apparitioiksi. N&ita ei siis nykyisessa kartoituk-
sessa tullut esiin, sen sijaan joitakin kollektiivisia apparitioita,
joissa useampi kuin yksi henkil6 ndkee saman hallusinaation,
esiintyi vastauksissa.

Selvityksen anti todisteena paranormaalien ilmididen esiin-
tymisesta jaa siis laihaksi, mutta tieto valvetilahallusinaatioiden
yleisyydestéd on jo sindnsd mielenkiintoinen. Samoin kuin ruu-
miistapoistumiskokemuksien kohdalla, niiden tutkimuksissa ha-
vaittu yleisyys voi yllattdd, koska ihmiset eivat aina halua pu-
hua niisté julkisesti ja tAm& voi synnyttdd vaikutelman niiden
harvinaisuudesta.
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Skepsiksen Huuhaa-palkinto

Helsingin yliopiston Porthaniassa lauantaina 24.11.1990 pidetys-
sa tilaisuudessa Skepsis ry. jakoi Huuhaa-palkintonsa numero 2.
Palkinto myénnettiin Vantaan kaupungin tydvaenopistolle ast-
rologian ja grafologian opettamisesta tieteen valepuvussa. Sa-
malla my6nnettiin Huuhaa- kunniamaininta kaikille julkisin va-
roin yllapidettaville oppilaitoksille, jotka kritiikittémasti levit-
tavat pseudotiedettd ja muuta taikauskoa.

Skepsiksen puheenjohtaja, professori Nils Mustelin, esitti
Skepsiksen palkintolautakunnan puolesta seuraavat perustelut:
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Myodntdessdédn vuoden 1990 Huuhaa-palkinnon Vantaan
kaupungin tydvéaenopistolle Skepsis haluaa ensin korostaa,
ettd tydvaenopistot ovat maassamme tehneet ja tekevat,
edelleen erittéin kiitettdvaa valistustydtad. Suurin osa niiden
laajasta kurssitarjonnasta on asiallista, hyddyllista ja yleis-
sivistdvdd. Tama koskee mytés Huuhaa-palkinnon saajaa.

Viime vuosien aikana tydvéenopistojen opetusohjelmis-
sa on kuitenkin alkanut esiintyd yha enemman valetietei-
den piiriin kuuluvia kursseja, mm. astrologiasta, grafolo-
giasta ja ns. vaihtoehtoisen ladkinnan aarimmaismuodois-
ta. Yhteista monille naista opeista on se, etta ne perustuvat
maagiseen vastaavuuteen eli taikauskoon. Siitd huolimatta
niitd usein opetetaan ikdan kuin ne sisaltaisivat empiirisia
ja jopa tuoreita tieteellisia tutkimustuloksia.

Jos jokin tydvaenopisto haluaa moniarvoisuuden nimissa
jarjestaa esimerkiksi astrologian opetusta, sen tulisi Skep-
siksen palkintolautakunnan mielesta selvasti kertoa oppi-
lailleen, ettd opetuksessa on kysymys uskomusten eikd suin-
kaan tutkimukseen perustuvien tietojen levittdmisesta. Esi-
merkiksi Helsingin kaupungin suomenkielinen tydvéenopis-
to on tassd oikealla tielld luokitellessaan astrologian kurs-
sin osaksi "Uskontoa, filosofiaaja elamankatsomusta”. Van-
taan kaupungin tydvaenopisto sen sijaan luokittelee astrolo-
gian kuuluvaksi "Kasvatuksen ja psykologian" alalle ja sine-
toéi viela taman harhaanjohtavan luokittelun kirjoittamalla
ohjelmaesitteessaan:

"Astrologia on ikivanha tutkimusala, joka nykypsyko-
logiseen tietdamykseen yhdistettyna avaa uudenlaisia nake-
myksia ihmisen kayttaytymiseen."

Seké astrologiaa ettd grafologiaa kaytetddn nykyisin kas-
vavassa maarin tybhonotossa hakijoiden soveltuvuuden sel-
vittAmiseksi. Koska tieteellinen tutkimus ei ole |6ytdnyt
mitdan selvia yhteyksid ihmisen luonteenominaisuuksien
ja héanen tahtikarttansa tai hanen kasialansa valilla, ih-
misten asettaminen jarjestykseen mainittujen valetieteiden
avulla on verrattavissa ihonvarin kéyttamiseen valintakri-
teerind. Levittamalla astrologian ja grafologian kursseil-
la perattomiad vaitteitd naiden oppien kayttokelpoisuudesta
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ihmisten luonteenpiirteiden ja kayttdytymisen selittamisek-
si Vantaan kaupungin tydvéenopisto myo6tavaikuttaa ihmis-
ten oikeusturvaa loukkaavan kaytannoén leviamiseen.

Lopuksi todettakoon, ettd valetieteiden edustajilla on
kaytettavissddn omia yksityisid yhdistyksidan, oppilaitok-
siaan ja julkaisujaan, joiden avulla he pystyvat tehokkaas-
ti markkinoimaan uskomuksiaan. Tydvéenopistot taas ovat
julkisin varoin yllapidettyja laitoksia, joiden sivistystehta-
viin kuuluu Skepsiksen palkintolautakunnan mielesta pi-
kemmin taikauskon asiallinen ja kriittinen analysointi kuin
sen tukeminen veronmaksajien rahoilla.

Siksi Skepsis myontadakin Huuhaa-kunniamaininnan kai-
kille julkisin varoin yllapidettaville oppilaitoksille, jotka kri-
tiikittémésti levittavat pseudotiedettd ja muuta taikauskoa.

Huuhaa-palkinnon julkistamisen yhteydessa Nils Mustelin esitti
yhdistyksen puolesta erityiset kiitokset Joensuun kaupunginjoh-
tajalle Aaro Heikkildlle sekd l|adketieteen tohtori Matti A. Miet-
tiselle, jotka ovat kuluneen vuoden aikana vaikuttaneet myén-
teisesti ns. henkimaailman asioista kaytavaan julkiseen keskus-
teluun.

Aaro Heikkild on osallistunut rohkeasti ja kriittisesti "stei-
nerilaisuudesta" kaytavaan keskusteluun, jonka lahtdkohtana on
ollut eduskunnan kasiteltdvdna oleva laki Steiner-koulujen val-
tionapujen lisddmisestd. H&n on mm. tuonut julkisuuteen
Steinerkoulujen voimakkaan kytkenndn antroposofista dogma-
tiikkaa edustaviin jarjestdihin, jotka innokkaasti levittavat, sel-
vasti tieteenvastaisia oppeja ja okkultistista ajattelua.

Skepsis korostaa téssa yhteydessda, etta lakiehdotuksen val-
misteluvaiheessa esille tuodut vaitteet, ettd Steiner-kouluissa
olisi kysymys vain toisenlaisesta pedagogiikasta eikd siis antro-
posofisten uskomusten indoktrinaatiosta, ovat kiistanalaisia ja
vaatisivat perusteellista selvittamista.

Matti A. Miettinen vaitteli alkuvuodesta tohtoriksi aihee-
naan Niilo Yli-Vainion uskonnollinen parannustyd. Na&in ollen
monien tabujen ympé&rdimé ja usein paranormaalina pidetty il-
mié on Miettisen ansiosta joutunut avoimen tieteellisen tutki-
muksen kohteeksi. Vaitoskirja synnytti myds mittavan julkisen
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keskustelun, jonka aikana yleisd6 sai uutta ja valaisevaa tietoa
ns. ihmeparannusten luonteesta.

Huuhaa-palkinnon mydntadmisen jalkeen Vantaan tydvaenopis-
tolle on tarjottu mahdollisuutta puolustautumiseen Skeptikko-
lehden palstoilla, mutta vastausta ei ole viela tullut. Tydvaeno-
piston rehtori Osmo Hyytia selosti kuitenkin suhtautumistaan
palkintoon Helsingin sanomien tiedesivulla perjantaina 30. mar-
raskuuta. Hyytid lupasi HS:n mukaan, ettd ainakin astrologian
kurssi siirretdan pois kasvatuksen ja psykologian kurssien jou-
kosta osaksi uskontoa, filosofiaa ja elaménkatsomusta. Hyytia
esitti puolustuksekseen sen, ettd hanen johtamassaan opistossa
pidetddn tana lukuvuonna 1300 erilaista kurssia, eika rehtorilla
luonnollisestikaan ole mahdollisuutta valvoa niitéa kaikkia.
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Tieteellisen neuvottelukunnan kokous 24.11.90

Timo Kaitaro

Skepsikselle on nyt muodostettu tieteellinen neuvottelukunta.
Sen puheenjohtajana toimii dosentti S. Albert Kivinen. Muut
jasenet ovat professori Nils Edelman, apulaisprofessori Kari
Enqvist, amanuenssi Harry Halen, professori Pertti He-
maéanus, dosentti Raimo Keskinen, professori Kirsti La-
gerspetz, professori Raimo Lehti, professori Anto Leiko-
la, LKT Matti A. Miettinen, professori Ilkka Niiniluoto,
dosentti Heikki Oja, professori Heikki R&aisdnen, professo-
ri Anssi Saura, ohjelmajohtaja, FL Tytti Sutela, professo-
ri Raimo Tuomela, professori Yrj6 Vasari, professori Johan
von Wright ja dosentti Risto Vuorinen.

Ensimmaisen kokouksen tarkoituksena oli esitella Skepsis ja
tieteellinen neuvottelukunta toisilleen. Seuraavassa on sihteerin
muistiinpanoihin perustuvia tulkintoja neuvottelukunnan pu-
heenjohtajan S. Albert Kivisen johdolla kaydystad keskustelus-
ta. Seloilleko ei kata kaikkea kokouksessa kaytyd keskustelua
vaan rajoittuu tiivistelmiin laajemmista puheenvuoroista.

Nils Mustelinin avattua kokouksen Matti Virtanen esitti kat-
sauksen yhdistyksen historiaan ja aikaisempaan toimintaan. Ta-
man jalkeen tieteellisen neuvottelukunnan jasenet saivat esittda
nakemyksidan siitd, mitd he odottavat Skepsikselta.

Dosentti Risto Vuorinen avasi keskustelun lahestymalla tee-
maa psykologin ndkdkulmasta. Psykologin yhtena tehtdvana on
inhimillisen irrationaalisuuden ymmartaminen. Tata irrationaa-
lisuutta esiintyy kahdella tasolla, yhteiskunnallisella ja yksildlli-
selld. Yhteiskunnallinen irrationaalisuus tulee esiin mm. ympéa-
ristbongelmissa ja energiakysymyksissa. Yhteiskunnallisen irra-
tionaalisuuden osalta Vuorinen toi esiin ajatuksen positiivises-
ta palkinnosta, joka myoénnettdisiin henkildlle, joka on osoitta-
nut siviilirohkeutta taistellessaan yhteiskunnallisen irrationaali-
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suuden ilmentymid vastaan. Parhaita vélineita irrationaalisuu-
den yksil6llisten muotojen ymmartamiseen Vuorinen etsi kah-
den tarkeana pitdmansa psykologisen teorian taholta: kognitii-
visen ja psykoanalyyttisen. Irrationaalisuus on psykologisesta
nakdkulmasta erottamaton osa yksiléa. Huuhaa-palkinnon teh-
tavana olisi kiinnittdd huomiota yrityksiin hyddyntaa tata yksi-
I6llisen irrationaalisuuden dynaamista voimaa.

Vuorisen ajatukseen myodnteisesta palkinnosta saattoi Matti
Virtanen vastata valittdmasti, ettd Huuhaa-palkinnon jakoon on
tana vuonna liitetty kaksi myénteistd kunniamainintaa.

Professori Anssi Saura lahestyi aihetta biologin nakdékulmas-
ta. Biologina hén on luonnollisestikin joutunut tekemisiin eri-
tyisesti kreationismin kanssa. Saura totesi tieteen olevan samal-
la puolella Suomen evankelis-luterilaisen kirkon kanssa erilai-
sia vapaakirkollisia kreationismia kannattavia tahoja vastaan.
Evoluutioteorian ja uskon valilla ei siis sinansa ole ristiriitaa.
Saura toi esiin irrationaalisten maailmanloppuvisioiden vaiku-
tuksen ihmisten motivaatioon toimia jarkevasti esim. ymparis-
tokysymysten ratkaisemiseksi: jos lahdetdan siita, ettd loppu
on tulossa, voidaan eldd kuin pellossa. Kreationismin lisaksi
Saura mainitsi lysenkolaisuuden, jolla I16ytyy kannattajia viel&-
kin, vaikkakin vahdisemmassa mittakaavassa kuin parhaina ai-
koinaan. Saura toi myOs esiin Itd-Euroopan tapahtumien ja
marxilaisen filosofian havion, jotka saattavat tuoda mukanaan
irrationaalisten suuntausten voimistumisen.

Professori Ilkka Niiniluoto korosti puheenvuorossaan, ettéd
yhdistyksen toiminta ei saisi rajoittua pelkéstaa luentojen jarjes-
tamiseen ja kirjojen julkaisemiseen. Lisaksi tulisi yrittaa tavoit-
taa laajempia yleisbkerroksia tiedotusvdalineiden avulla. Konk-
reettisena ehdotuksena Niiniluoto ehdotti viikkolehtien astrolo-
gipalstojen vastapainoksi saanndllisesti ilmestyvada "Skeptikon
palstaa”. Televisio olisi myds tehokas vaikutuskanava. Niini-
luoto korosti myo6s tieteeseen liittyvien moraalisten kysymys-
ten kasittelemisen tarkeyttd. New Age -liikkeet markkinoivat
huuhaansa usein liittamalla ne moraalisiin nakokohtiin ja ylei-
sesti hyviksi katsottuihin arvoihin seka viittaamalla tieteellisen
maailmankuvan rajoittuneisuuteen. Tieteen edustajien tulisi
talloéin tuoda selvasti esiin, ettd myds he kantavat huolta ja vas-
tuuta moraalisista kysymyksista.
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Professori Raimo Lehti totesi, ettd tieteen edustaman ratio-
naalisuuden ja sen vastustajien védlinen vastakkainasettelu ei ole
uusi asia, vaan yhta vanha kuin tiede itse. Tulisikin pyrkia et-
simaan tadman vastavirran ldhdettd ja pohtia myds sitd, miten
tiedemiehet kenties itsekin ovat nostamassa tata vastareaktio-
ta. Esimerkkind hadn mainitsi Velikovskyn vastustajien leimaan-
tumisen tieteen jaykistd dogmeista kiinnipitaviksi. Keskuste-
lun aikana tuli muissakin puheenvuoroissa esiin se seikka, ett&
populistit pystyvat helposti hyédyntamaan niita piirteita tiede-
miesten esiintymisessa ja kielenkdytéssa, jotka arsyttavat ylei-
sba. Herravihaan taipuvainen kansa on usein valmis sympatisee-
raamaan mieluummin vainon kohteeksi koettua toisinajattelijaa
kuin tieteellisen "establismentin" vallassa olevia edustajia.

Professori Nils Edelman ehdottikin tahan liittyvaa esitelmén
aihetta: pitaisi puhua siitd, miten tieteellinen ajattelu erottuu
pseudotieteisiin liittyvista ajattelutavoista. Anssi Saura muis-
tutti myods tieteen piirissa esiintyvasta arroganssista. Esimerk-
kind Saura mainitsi molekyylibiologian taholta toisinaan esitet-
tavat vaitteet, ettd ko. tieteenalalta |6ytyy ratkaisut lahes kaik-
keen.

Professori Johan von Wright, totesi Vuorisen tavoin olevan-
sa kiinnostunut yksiléllisesta irrationaalisuudesta ja siitda, milla
perusteella ihmiset uskovat erilaisiin selitysmalleihin.  Luen-
tosarjoissa voisi esittda aatehistoriallisia katsauksia kreationis-
min kaltaisista teemoista, joissa kiinnitettaisiin huomiota siihen,
minké&laista evidenssid ndiden oppien puolesta on esitetty.

Yleisia toimintaperiaatteita ja strategioita koskevan keskus-
telun jalkeen palattiin kasittelemaan konkreettisia toiminta-
suunnitelmia. Uutena toimintamuotona esilla oli mm. ajatus
kouluihin suunnattavista tietoiskuista. Lopulta p&atettiin, etta
neuvottelukunta voisi kokoontua kevattalvella pohtimaan tar-
kempia suunnitelmia.

Keskustelussa kohotettiin toistuvasti esiin filosofiseen kabi-
nettiin ja akateemisiin ympyroihin juuttumisen vaara ja pohdit-
tiin keinoja laajemman yleisén tavoittamisesta. Vaikka Skepsik-
sen ei tarvinne asettaa itselleen mitddn messiaanisia sananlevit-
tamistehtavia, tulisi sen pyrkia kriittisen ja tieteellisen ajatte-
lun levidmiseen akateemisten ympyrdiden ulkopuolelle. Kuten
Nils Mustelin totesi, voimme hyvinkin kilpailla huuhaan kanssa
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ihmisten kiinnostuksesta osoittamalla onnistuneen popularisoin-
nin avulla, etté tiedekin voi olla ymmarrettavaa, mielenkiintois-

ta ja jopa hauskaa.
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Uutisia

Matti  Virtanen

Kiistaa Niiniluodosta

Professori Ilkka Niiniluodon esiiintyminen Skepsis-yhdistyksen
luennoitsijavieraana on saanut pari jadsentamme eroamaan. Yh-
distyksen hallitus sai viime jasenkirjeen lahettdmisen jalkeen pa-
rit vihaiset terveiset, joissa luennoitsijan valintaa moitittiin har-
kitsemattomaksi.

Ensimmainen eroaja oli Suomen Ateistiyhdistys ry:n puheen-
johtaja Erkki Hartikainen. Han ilmoitti p&atdkselleen kolme pe-
rustelua: 1) Skepsis ei uskalla ottaa kantaa uskonnolliselta hais-
kahtavaan huuhaahan kuten esim. steinerilaisuuteen. 2) Toh-
tori Pertti Lindforsin asiantuntemusta on tiettavasti aliarvioitu
Skepsiksessa. - Ja viimeinen pisara: 3) Johtava dogmaattinen
agnostikko Ilkka Niiniluoto on kutsuttu esitelmdimé&éan aiheesta,
jonka asiantuntija han ei ole.

Toinen eroaja oli Pentti Kahkdnen. Mydskaan hanen mie-
lestddn Niiniluoto ei ollut sopiva henkild luennoimaan aiheesta
Epaily, tieto ja usko. Hartikaisen mielesta tdssd asiassa parempi
asiantuntija olisi ollut Hartikainen, Kahkdsen mielestd Kahko-
nen. Hallituksen jasenten mielestd eroilmoituksista ei ole syyta
ryhtya riitelemaan.

Hartikainen ja K&hkdnen nostavat kuitenkin erollaan esiin
mielenkiintoisen kysymyksen: miten Skeptikon ja skeptikkojen
pitdisi suhtautua uskontoihin. Aiheesta kaydaan paattymaton-
téd vaittelyd muiden maiden skeptikkoyhdistyksissa. Keskustelu
kannattaisi kaynnistda téassa lehdessa ennen kuin Hartikainen ja
Kahkénen saavat seuraajia.
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Kuka tuntee Flier X:n?

Yhdistys on saanut australialaiselta tutkijalta Robert E. Bart-
holomew'lta vetoomuksen, joka koskee kahta Pohjolan ufoha-
vaintoa.

Sosiologi Bartholomew on hiljattain vaitellyt The Flinders
University of South Australiassa tohtoriksi aiheenaan "The So-
cial history of mass hysteria and UFOs". H&nen kirjoituksen-
sa "The Airship hysteria of 1896-97" julkaistiin viime talvena
(Winter 1990) The Skeptical Inquirer -lehdessa.

Bartholomew haluaa nyt tietoa Skandinaviassa tapahtuneis-
ta "Flier X" -havainnoista vuosina 1933-38 ja aaverakettihavain-
noista (Ghost rocket) 1946-47. Jos kuka tahansa suomalainen
tietdd naista ufohavainnoista jotakin, tai on muuten ollut teke-
misissa ufohistorian kanssa, hanta kehotetaan taten ottamaan
yhteys Bartholomew'hen. Osoite on: Robert E. Bartholomew,
Route 2, Whitehall, New York 12887, USA.

1991 Euroopan Skeptikkojen Kokous
Alankomaiden skeptikoyhdistys Skepsis on lahettanyt kaikille
maanosamme sisaryhdistyksille kutsun Euroopan skeptikkojen
kokoukseen Amsterdamiin ensi vuoden lokakuussa. Valmistelut
ovat ilmeisesti hyvassa vauhdissa, ja niihin liittyen myds Skeptik-
ko julkaisee kutsun saapua Amsterdamiin esitelmda pitdmaan.

Paikka: Amsterdam, Alankomaat

Aika: Perjantai 4. ja lauantai 5. lokakuuta 1991

Kieli: Englanti

Taso: Tieteesta kiinnostuneet maallikot

Esitelman kesto: noin 35 minuuttia, jonka jalkeen varaus 10
minuutin keskusteluun.
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Mahdollisia esitelmditsijoitd pyydetdédn lahettdm&an esitel-
mansa tiivistelm& ennen huhtikuun 15:tt4. Taysimittainen esi-
telma pitaisi lahettda kirjallisena ennen lokakuun alkua. Jar-
jestajat toivovat, ettd suullinen esitelm& on lyhennelma Kkirjal-
lisesta versiosta.

Esitelmien pitdisi mielellddn kasitelld tuoreita tutkimuksia
tai muita skeptikkoja kiinnostavaa empiiristd aineistoa. Ko-
kouksella ei ole yhteistéd teemaa, mutta Euroopan yhdentymisen
vuoksi seuraaviin seikkoihin pyydetaan kiinnittamaan huomiota:

Hallitusten tai yhteiséjen (esimerkiksi Vakuutusyhtididen)
suhtautuminen pseudotieteisiin ja paranormaaleihin ilmigihin.
Hallituksellaymmarretéan tdssa sekéa lainsaadanto-, toimeenpano-
ettd tuomioistuinten vallankaytt6a.

Esitelméat voivat kasitella mm:

- terveydenhoitoa

- koulutusta, vaikkapa tiedeopetusta

- paranormaalien tutkimusaiheiden (esim. maaséteily ja vaih-
toehtoldékintd) rahoitusta
verotusta (miten verottaja suhtautuu mm. taikavarpuun,
astrologiseen neuvontaan tai selvanékijaén - ovatko kulut
vahennyskelpoisia?)
Tiivistelmét ja esitelmét pitéisi |ahettdd suoraan kokouksen
jarjestdjille osoitteeseen:

Jan Willem Nienhuys

Dommelseweg 1A

5581 VA Waalre

The Netherlands
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Lukijoilta

Tervehdys Tuusulasta

Skepsis-yhdistyksen jasenia lahestyy kirjeella R. Wickholm Tuu-
sulan Jokelasta. H&n on kehittdnyt kummitteluilmion selityk-
seksi teorian, joka saatettakoon tassa julkisuuteen.

Wickholmin mukaan LSD:n kaltaisia huumaavia aineita voi
hyvinkin esiintyd autiotaloissa tai muissa homehtuvissa puura-
kenteissa, koska "LSD on torajyvista, siis erdanlaisesta homees-
ta eristettavissa". "Ajatellaampa esimerkkitilannetta", Wick-
holm Kkirjoittaa.

"Joku onneton on ydpyméassa tunnettuun kummitustaloon.
lllan pimetessa tuuli vinkuu nurkissa luoden aavemaisen tunnel-
man koko taloon (ja samanaikaisesti homeisesta kellarista nou-
see itiopolya, joka sisaltda ibotzeiinin karbofyraattista mesme-
riittista forforaattia ja psilokybiinin hydroloitunutta kloraatti-
ionein terdstettya tatraattisuolaa). Eika kulu kauaakaan, ennen
kuin UFOt laskeutuvat pihalle vieden mennessdan kaasua hen-
keensa vetdneen raukan."

Kirje jatkuu, mutta tila ei valitettavasti anna tassa myoéten
koko teorian selostamiseen. Wickholm toivottaa Skepsikselle on-
nea ja menestysta hourupaisyyksien kartoittamisessa, ja signee-
raa kirjeensa tittelilla "keksija ja sekopda yhdistyksen (ainoa)
jasen". Skeptikon toimitus kiittda kirjeesta.

Joulupakina
Toinen lukijakirjeemme tulee Pertti Juvoselta, Espoosta. Esit-

takoon se nyt tédssa vaikkapa joulupakinan virkaa, vaikkei suo-
ranaisesti jouluun liityk&éan:
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Yliluonnollinen ilmid

Miné& olen Hugo Uljas Itikainen, dosentti, siis sangen viisas mies.
Me dosentithan pohdimme syvdllisid asioita, kuten lusikoiden,
veitsien ja haarukoiden jarjestysta astiakaapissa.

Min& olen pohtinut seuraavaa:

Kun noppaa heitetddn monta kertaa perékkéin eika ole tul-
lut yhtdan kuutosta, niin silloinhan kuutosten tulemistodenna-
koisyys kasvaa. Koska niitahan pitaa olla keskimaarin 1/6 tu-
loksista.

Otetaan 1000 noppaa. Heitetddn ne kaikki, keratddn kaikki
kuutosen saaneet nopat tpois. Jatketaan heittoja jaljelle jaa-
neilla nopilla ja keratdan aina kuutoset pois, kunnes jaljella on
vain muutama noppa. Na&illa muutamalla nopalla pitaisi sitten
kuutosia tulla, ja paljon.

Mutta vastaus yhteen kysymykseen "miten saan varmasti
kuutosen seuraavalla heitolla" herattda useita uusia kysymyk-
sid: Unohtaako noppa tietonsa jossain ajassa? Jos unohtaa,
niin kuinka pian? Mit& tapahtuu, jos heittajat A ja B vaihtavat
heittdmiadn noppia? Seuraako muisti nopan mukana vai jaako
se heittajalle?

Kyseessa on selvasti yliluonnollinen ilmid, koska kuutosia tu-
levaisuudessa antava noppa ei eroa fyysisesti mitenkdan normaa-
lista nopasta, vaikka halki sahaisi. Siksi harkitsenkin vakavasti
Skepsiksen 10 000 mk:n haasteeseen vastaamista, kunhan saan
ensin jaljella olevat pienet epaselvyydet ratkaistua.

Kirjallisuutta:

Hugo U. ltikainen: Tilastotappion merkitys potkupallossa.

H. U. ltikainen: Tavallista lampimammé&n alkuvuoden vaikutus
loppuvuoden lampdotilaan.
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Apua!

Taman lehden toimitusta, kuten koko hallitusta, vaivaa krooni-
nen aikapula, mink& vuoksi néihin hyviin harrastuksiin ei ehdi
aina paneutua silla hartaudella, jonka ne ansaitsisivat. Siksipa
haluaisimmekin |dytaa jasenistdstamme ihmisia, jotka voisivat
avustaa Skeptikon toimitustyéssa keradmalla ja muokkaamalla
kirjoituksia, seuraamalla eri rajatiedon aloja yms. Tyd vaatii
kirjallista ilmaisukykyda, sitkeytta, tdsmallisyytta, kriittisyytta,
alya, lujaa itsetuntoa, kielitaitoa, epéluuloisuutta, ahkeruutta,
. siis lyhyesti sanottuna kaikkea sitéd, mita nykyiseltd ns. paa-
toimittajalta puuttuu. Palkaksi tyosta saat pari lehden vapaa-
kappaletta ja oikein hyvin onnistuttuasi ilkeamielisen mainin-
nan Ultra-lehteen. Jos olet kiinnostunut, ota yhteytta ns. paa-
toimittajaan: Hannu Karttunen, puh. paivisin 90-457 2709.
Muutenkin, jos tunnet halua osallistua hieman aktiivisem-
min Skepsiksen toimintaan, ota rohkeasti yhteyttd hallituksen
jaseniin. Oitis he keksivat sinulle runsain maarin kaikenlaisia
tehtavia.

Seuraava lehti

Seuraava lehti ilmestynee helmikuussa. Toimitukseen on kerty-
nyt jonkin verran grafologiaan liittyvaa aineistoa ja kirjeenvaih-
toa, joka julkaistaan seuraavassa numerossa.

* ok ook ok ok

Vaikka jouluun liittyykin uskonnollisia ja paranormaaleja aspek-
teja (mm. joulupukki), rohkenee Skepsiksen hallitus kuitenkin
toivottaa kaikille lukijoille hyv&éa joulua ja epéluuloista uutta
vuotta.
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Jos haluat lukea enemman skeptikkojen toiminnasta, tilaa CSI-
COPin julkaisema The Skeptical Inquirer. Lehdestda ilmestyy
vuosittain neljd yli satasivuista numeroa. Tilaus k&y l&hetta-
malla viereiselld sivulla oleva kuponki osoitteeseen:

Skeptical Inquirer

PO Box 229

Buffalo, NY 14215-9927

U.S.A.
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Jos haluat liittyd Skepsiksen jaseneksi, laheta allaoleva lomake
taytettyna Skepsiksen sihteerille: Timo Kaitaro, Kontiontie 7 F
51, 02110 Espoo.

Jasenanomus

Nimi

Ammatti ja oppiarvo
L&hiosoite
Postitoimipaikka
Puhelin

Tydpaikka

L&hiosoite
Postitoimipaikka
Puhelin

Kokemus Skepsiksen toimialaan liittyvistd asioista, mahdolli-
set aihetta sivuavat julkaisut, jasenyys muissa tieteellisissa yh-
distyksissa, erityiset mielenkiinnon kohteet (jatka tarvittaessa
kaantépuolelle tai kayta erillistd paperia):

Hyvaksyn Skepsis-yhdistyksen sdanndissa maaritellyt tarkoituk-
sen ja toimintaperiaatteet (kts. lehden takakansi) ja haluan liit-
tyd yhdistyksen jaseneksi.

Paivays

Allekirjoitus
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English summary

Occultism and Steiner schools, Nils Mustelin

Soon the Parliament may pass a law that will give public sup-
port to Steiner schools. Steiner's philosophy involves occultistic
elements, and the skeptics are worried that they may also be
incorporated in the school curricula,

Biogenerator, Veijo Saano

According to the advertisement, the biogenerator, sending mag-
netic vibrations, heals almost every disease The data provided
by the manufacturer is in good agreement with the characte-
ristics of quackery.

Review of SPR publications, Timo Kaitaro

Examples of recent topics in the SPR publications include: per-
manent paranormal objects (topologically impossible objects,
like linked rings made of two different materials, showing no
traces of gluing or welding), the disappeared ESP ability of Pa-
vel Stepanek, and hallucinations.

The Flimflam award
The 1990 award was given to Vantaan tydvaenopisto, which is
one of the many publicly funded adult education institutes. The
institute has astrology and graphology courses listed under Edu-
cation and Psychology.

The scientific committee

Skepsis has invited several well-known scientists to form a scien-
tific committee. Its purpose is to help Skepsis in long-term plan-
ning and give advice in scientific matters.



Skepsis on 1987 perustettu suomalaisten skeptikkojen yhdistys. Skep-
siksen toimintaperiaatteet ovat samantapaiset kuin yhdysvaltalaisen
CSICOPin (Committee for the Scientific Investigation of Claims of
the Paranormal), mutta se toimii taysin itsendisesti vaikkakin yhteis-
tydssd CSICOPiIn ja muiden vastaavien jarjestdjen kanssa.

Yhdistyksen sdanndissd mainitaan Skepsiksen tarkoituksesta ja pe-
riaatteista seuraavaa:

Yhdistyksen tarkoitus on:

- Edistdd paranormaaleja ilmiditd koskevien vaitteiden objektiivista
ja puolueetonta tieteellistd tutkimusta, ottamatta naiden vaittei-
den paikkansapitavyyteen kantaa apriorisin, tutkimusta edeltavin
perustein.

Yllapitaa tallaisesta tutkimuksesta kiinnostuneiden ihmisten ver-
kostoa seka pitdd yhteyttd vastaavanlaisiin yhteisdihin kotimaassa
ja ulkomailla.

Julkaista paranormaaleja ilmidita koskevia vaitteita tutkivia artik-
keleja ja kirjoja sek& laatia tallaisia vaitteitd siséltévien julkaisujen
bibliografioita.

Jarjestaa alaan liittyvia kokouksia ja konferensseja sekd harjoittaa
valistus- ja tiedotustoimintaa.

Yhdistys on poliittisesti, aatteellisesti ja uskonnollisesti sitoutumaton.

Yhdistyksen hallitus voi hyvaksya anomuksesta yhdistyksen jaseneksi
yksityishenkilgita ja oikeuskelpoisia yhteis6ja, jotka hyvaksyvat edella
mainitut yhdistyksen periaatteet.



