
VASTINE 

Vaihtoehtolääketiedettä ei ole olemassa 

 

Skeptikko-lehden numerossa 1/2016 selostettiin eduskunnan oikeusasiamiehen päätöstä, joka koski 

Marena Tiaskorpi-Mattilan kantelua Markku Myllykankaan lehtikirjoituksesta. Artikkelin 

mukaan ”Tiaskorpi-Mattila viittaa kantelussaan kyseisen seminaarin abstrakteihin, joissa lääketieteen 

tohtori Pekka Louhiala kertoo, että CAM-hoidot eivät ole humpuukia.” 

En olen kirjoittanut tai sanonut, että CAM-hoidot ovat tai eivät ole humpuukia. Sen sijaan olin 

seminaarin ainoa puhuja, joka kyseenalaisti koko CAM-kategorian mielekkyyden. Abstraktini on 

luettavissa esim. täällä: 

 

http://www.uta.fi/hes/oikopolut/tapahtumat/CAM-seminaari%20131115%20abstraktit.pdf 

 

Sen kaksi viimeistä virkettä kuuluvat: 

”'Vaihtoehtolääketiedettä' ei kuitenkaan ole olemassa. On vain yksi lääketiede, ja hoidon toimivuus 

testataan käytännössä.” 

 

Pekka Louhiala 
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