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Tosi vahvoja uskomuksia

Matti Virtanen

Miten pitdisi nimittda sellaisia uskomuksia, joita mikdan todis-
tusaineisto ei voi kumota?

P&aahanpinttyméa on hyva sana, mutta jotenkin harmiton.
Jokaisella ihmisellda on omat pa&dhéanpinttyménsa, eikd niissa
usein ole mitdan héavettavda. Paahanpinttyméasta voi ymmar-
tadkseni myos paasta eroon. Esimerkiksi kuvitelma jonkun ih-
misrodun tai -heimon paremmuudesta tai huonommuudesta on
tyypillinen paahéanpinttyma, joka voi parantua tutustumalla ky-
seisen ihmisryhmé&n edustajaan.

Pakkomielle on paahanpinttymalle sukua, mutta se on sai-
raampi ilmié. Sen valtaan joutumista on vaikea tunnustaa ennen
kuin on lilan my6hdaista. Voisi kuvitella, ettd joku puolustautuu
oikeudessa silla, ettd hénelld oli pakkomielle tehd& rikos. Sen
sijaan padahanpinttymada ei voine kuvitella rikoksen vakavuutta
lieventavaksi mielentilaksi, pddhanpistosta puhumattakaan.

Taikausko on ehkd maailman yleisin usko. Sitd sisaltyy an-
nos jokaiseen "oikeaan" uskontoon, jotka tietysti pitdvéat toinen
toisiaan taikauskoina. My@6s jumalankieltajat ovat usein taikaus-
koisia - hyvan tuurin uskotaan jollakin tavalla riippuvan rituaa-
leista tai erilaisista fetisseistd. Urheilijat jakautuvat tunnetus-
ti taikauskoisiin ja ei-taikauskoisiin. Ensinmainittuja on omien
havaintojeni mukaan noin 90 prosenttia kaikista.

Taikauskoja on monenlaisia, osa jopa sellaisia, joista on help-
po luopua kun tosiasiat osoittavat ne vaariksi. Mustat kissat
juoksemassa tien yli, tikapuut jalkakaytavalla, viheltelyt teatte-
rissa. Mitenkéh&n monta kertaa nditdkin on tullut todistettua
ilman ettd mitd&an olisi tapahtunut.

Mutta osa taikauskoista on sellaisia, ettd ne eivat nayta ir-
toavan milla&dn. Niin sanotun vaihtoehtold&kinnéan harjoittajilla
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on laéketieteesta ja ladkkeista kasityksia, jotka voivat olla hen-
genvaarallisia. Tamé&n lehden sivuilla on selostus oikeudenkayn-
nista, jossa yksi tallainen "parantaja"” todettiin syylliseksi kuo-
lemantuottamukseen. Parantajalla oli mm. sellainen késitys,
ettd kaikki laédkkeet ovat "myrkkya". Myds diabeteksen hoidos-
sa kaytettava insuliini on hdnen mukaansa myrkkya.

Mahtoiko parantaja muuttaa kasityksidadn laakkeista ja 1aa-
kinnasta sen jalkeen kun h&anen sokeritautia sairastanut po-
tilaansa oli kuollut sokeritautikoomaan liittyneeseen elimistén
happamuustilaan?

Valitettavasti vastaus on, ettda ei muuttanut. Olisiko tassa
kysymyksessa pakkomielle, pdahanpinttyméa vai oikea taikaus-
ko? Vai pitaisikd laéketieteellisesta ja psykiatrisesta kirjallisuu-
desta etsid tieteellisempia termeja kuvaamaan moista mielen-
tilaa?

Vastaukset pyyddmme ystavallisesti lahettdmédan Skeptikon
toimitukseen.
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Se tehoaa, se tehoaa

Matti Virtanen

Rovaniemen kihlakunnanoikeus totesi tammikuussa yksityisyrit-
taja Ritva Tuulikki Rissasen syylliseksi kuolemantuottamukseen
ja tuomitsi hanet kuuden kuukauden ehdolliseen vankeuteen.

Rissanen oli edellisenéd kevaana hoitanut Lauri Niemel& -ni-
mistd ranualaista poikaa, joka sairasti sokeritautia. Rissasen
neuvosta Laurin vanhemmat jattivat ladkarin maardaman insu-
liinihoidon pois ja hoitivat poikaa ns. kuhne-kylvetyksell&.

Tapaus herétti viime talvena runsaasti julkista huomiota, ja
karjisti laadkareiden ja ns. luontaisparantajien valeja. Lehdisto
selosti Lauri Niemeladn kuolemaa suurin otsikoin, mutta paaosin
asiallisesti. Tieto Rissasen parantajankyvyista levisi varmasti
kaikkialle maahan.

Skeptikon toimitus perehtyi kihlakunnanoikeuden istuntojen
poytakirjoihin, joista tapahtumien kulku k&ay yksityiskohtaises-
ti ilmi. Rissanen ja hanen kollegansa Pauli Lehtonen kayttivat
oikeudessa pitkia puheenvuoroja, joissa ei peitelty vihaa ladke-
tiedettd ja ladkareita kohtaan. Naiden Kuhne-hoitajien ajatus-
maailma saattaa kiinnostaa Skeptikon lukijoita, joten annamme
heillekin tédssd yhteydessa pitkdn puheenvuoron.

Ensin kuitenkin lyhyt yhteenveto tapahtumista: Lauri Nie-
melélla todettiin sokeritauti 11.2.1991 Lapin keskussairaalassa,
ja hénelle mé&arattiin insuliinihoito. Viikko sen jalkeen Laurin
isd, maanviljelija Sakari Niemel&a kavi kuuntelemassa Ritva Ris-
sasen esitelmda kuhne-hoidosta. Esitelman jalkeen Niemeld ja
Rissanen olivat keskustelleet Laurin sairaudesta.

Seuraavana péivana (19.2.1991) Niemeléat veivat Laurin Ris-
sasen tutkittavaksi. Rissanen antoi heille saman tien kirjallisen
ohjeen, jossa maarattiin kylpyhoitoja. Suullisesti Rissanen oli
ilmoittanut, ettd insuliinihoito pitaisi lopettaa.
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Laurin vanhemmat antoivat kuitenkin insuliinia pojalleen
9.3.1991 saakka, ja kaksi pdaivda sen jalkeen he kavivat taas
Rissasen vastaanotolla. Lauri oli silloin ollut hyvassad kunnos-
sa, mink& Rissanen sanoi johtuvan insuliinilaékityksen lopeta-
misesta.

Viikkoa mydhemmin (18.3.1991) Niemelat kavivat Lapin
keskussairaalassa tarkastuksessa, jonka suoritti yliladkéari Sep-
po Pontynen. Tarkastuksen yhteydessa Péntynen oli korosta-
nut insuliinihoidon valttamattomyytta.

25.3.1991 Laurin veren sokeriarvo alkoi kohota, ja se ylit-
ti Niemeldiden kotikdytdssa olleen mittarin asteikon 6.4.1991.
Laurin &iti Helini Niemeld oli molemmilla kerroilla puhelinyh-
teydessd Ritva Rissaseen. Kaksi viikoa myohemmin Helmi Nie-
mel& soitti taas: Lauri oli huonossa kunnossa. Rissanen tuli
Niemeldille kotiin 23.4. hoitamaan poikaa.

Seuraavana paivana Rissanen oli ilmoittanut, ettd Laurille
voi antaa insuliinia. Sitd ei kuitenkaan annettu, eika Lauria
viety samana paivana (24.4.) keskussairaalaan, jossa hanelle oli
varattu aika tarkastusta varten. Sakari Niemeld peruutti ajan
puhelimitse.

25. huhtikuuta 1991 Lauri Niemel& taytti viisi vuotta. Han
oli hyvin huonossa kunnossa, ja Sakari Niemel& antoi hénelle in-
suliiniruiskeen. Sen jalkeen Lauri vietiin terveyskeskukseen, jos-
sa hanet todettiin kuolleeksi.

Kuolinsyytutkimuksen mukaan Lauri Niemeldn kuolema ai-
heutui sokeritautikoomasta ja siihen liittyneestéa elimiston hap-
pamuustilasta.

Aidin kertomus

Oikeus kuuli aluksi Helmi Niemeldd. Han kertoi ensimmaisesta
tapaamisesta Rissasen kanssa seuraavaa:

"Hé&n oli omakotitalossa Rovaniemelld ja me menimme sinne
(19.2.), ettda me halusimme Lauria nayttaa hanelle, kun han pys-
tyi ihmisestd paélle pain omien sanojensa mukaan sanomaan, te-
hoaako siihen hoito vai ei. Han vannoi ja vakuutti, ettd se Lau-
rin tapauksessa tulee tehoamaan ja kehotti meita ottamaan kes-
ken sairaalahoidon pojan pois sairaalasta, ettd paéastaisiin aloit-
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tamaan pikemmin, mutta hanté ei kuitenkaan otettu ennenkuin
sieltd paastettiin (21.2.)."

Tuomari kysyi, oliko jo silloin ollut puhetta insuliinihoidon
lopettamisesta. Rouva Niemel& vastasi: "Niin, ettd se ( Lauri)
olisi pitanyt ottaa sieltéd (sairaalasta) pois, ettei insuliinia olisi
pistetty yhtd&n endd. H&anen mukaansa hoito tehosi pikemmin,
kun ei panna insuliinia."

Kun Lauri paasi kotiin, Niemelat kayttivat jonkin aikaa se-
k& insuliinia ettd Rissasen maaraamia kylpyhoitoja. Rouva Nie-
melé oli sind aikana yhteydessd Rissaseen, hdn mm. soitti talle
joitakin pdivia ennen insuliinihoidon lopettamista. "H&n van-
notti, ettd se (insuliini) pitdd heittdd pois, ettd se ei muuten
tule paranemaan."”

Kaksi pdaivaa insuliinin lopettamisen jalkeen Lauri vietiin
Rissasen ndhtavaksi. Rouva Niemeldn mukaan Rissanen oli tuol-
loin kehoittanut jatkamaan kylpyja. "H&n kehui kauheasti, kun
oli insuliiniladkitys jatetty pois, etta nakee paélle pain pojasta
kuinka se on tervehtynyt. Nyt kylla k&sittad, ettd tottakai se oli
tervehtynyt, kun insuliini oli hoitanut pojan kuntoon."

Rissasen neuvosta Niemelat eivat aloittaneet insuliinihoitoa
uudelleen, vaikka ylilaadkari Péntynen puhui asiasta jalkitarkas-
tuksessa Lapin keskussairaalassa 18.3. "Me sanottiin siellg, etta
me on jatetty se (insuliini) pois ja sanottiin, ettd me luontais-
hoidolla yritetddn hoitaa", rouva Niemeld todisti.

Seuraavan kerran Rissaseen otettiin yhteyttd 25.3., kun Lau-
rin verensokeri oli kohonnut. Helmi Niemeldn mukaan Rissanen
antoi ohjeen: "K&aski heittdd sokerimittarilla vesilintua, etta si-
ta ei tarvita, ettd tyhjad hermostutatte itsednne mittaamisella,
ettda tahan hoitoon kuuluu, ettd Laurin tila menee takaisin sii-
hen mik& se oli ennen laakariin vientia ja sitten tapahtuu vasta
kdantyminen parempaan suuntaan."

Rissasen neuvo vakuutti Niemelat, eik& insuliinia annettu.
Huhtikuun kuudentena, pari viikkoa edellisen puhelun jalkeen
Laurin verensokeri oli ylittdnyt mittarin asteikon, ja Helmi Nie-
melé kertoi soittaneensa Rissaselle uudelleen. Neuvo oli entinen:
"Taas kaski heittaméaéan sokerimittarilla kuikkaa vai harakkaa-
ko kaski silla kertaa heittaa, mutta kuitenkin. Min& en muista



SKEPTIKKO 14, kevat 1992 9

muuttiko han silloinkin hoito-ohjeita pikkuisen. lImeiseseti jak-
karakylvyt tuli siind vaiheessa, eikd missaan tapauksessa laaki-
tysta saanut antaa.”

Lauri tila huononi, ja Helmi Niemel& soitteli Rissaselle mel-
kein pdivittdin, kunnes tiistaina 23.4. "luontaishoitaja" tuli it-
se paikalle. "H&an puhui pdivista ja viikoista mitd han voisi olla
meill&a hoitamassa, siihen asti kun poika on terve", Helmi Nie-
meléd kertoi.

Kuolemanvaarassa olevalle pojalle annettiin lisdad kylpyja.
Rissanen otti tehtavansa niin vakavasti, ettd valvoi ydt pojan
kanssa ja nukkui pdivisin. Lauri oli aitinsd mukaan kuitenkin
koko loppuajan Rissasen hoidossa: "Miné olin siind vaiheessa
niin sekaisin, ettd en osannut tehda mitaan. Toisaalta minulla
laakarien antamat ohjeet oli mielessd, mutta en saanut itsesta-
ni niin paljon irti, ettd olisin pojan repaissyt Rissasen hoidosta
pois, kun se aina vakuutti, ettd se tehoaa, se tehoaa."

Keskiviikkona 24.4. Rissanen oli kuitenkin kehottanut anta-
maan Laurille insuliinipiikin. Sitd ei kuitenkaan annettu, koska
Sakari Niemelan kertoman mukaan insuliini oli tarkoitettu vain
aidin rauhoittamiseksi. "Tulimme siihen tulokseen, etté jos po-
jan hoito ei vaadi sitd, niin me emme sita pane, ettd meidéan rau-
hoittamiseksi sitd ei tarvita jos hoito muuten tehoaa, niin jat-
ketaan. Kaikki tehtiin sitten Rissasen ohjeiden mukaan", Hel-
mi Niemeld kertoi.

Torstaina Lauri kuitenkin sai piikin. Rouva Niemel& kertoi
olleensa navetassa, kun hénestéa alkoi tuntua ettd pojan kay huo-
nosti: "Min& kavin itkeméssa sielld sisalla, etta pitda vieda laa-
kariin ja kiersin puhelinta, ettd soitan laakariin, mutta en saa-
nut itseani siihen kuitenkaan. En mink&an nakdista elettd Rit-
valta tullut, ettd minun soitto olisi ollut tarpeen. Jos olisi siind
pikkuisenkaan ollut tukena minulle... niin olisi soitettu tai jos
olisi aikaisemmin sanonut, ettd pojan paikka on jossakin muual-
la kuin hé&nen hoidossa, niin poika olisi viety |&&kariin, mutta
kun se aina tehosi se hanen hoito."

Tassa vaiheessa puheenvuoro oikeudessa siirtyi syyttajalle.
Héanelle Helmi Niemel&d kertoi, ettd luopuminen 24:nnen péivan
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sairaalakdynnistd tapahtui Rissasen esityksestd. Syyttaja ky-
syi myds, oliko Laurin méaéard parantua lopullisesti kuhne-kyl-
vyilla. "Kylla piti lopullisesti parantua”, rouva Niemeld vasta-
si. Rissanen oli hdnen mukaansa puhunut parantumisesta nel-
jassa viikossa. Sen jalkeen Laurin verensokeri vain kohosi ko-
hoamistaan ja Helmi Niemel& kysyi Rissasen neuvoa. Niemel&n
mukaan vastaus oli, etta "silla on enemman niitd jAadmia ruu-
miissa kuin mitd han etukéteen ajatteli, etta hoito vaatii (sik-
si) pitemméan aikaa".

Syyttdjd kysyi, miksi Niemelat eivat luottaneet |a&karin
asiantuntemukseen. Helmi Niemel& vastasi: "Sitd on kylla vai-
kea sanoa, miksi sitd luottaa vaaraan ihmiseen. lImeisesti Rit-
van persoona oli jotenkin vaikuttava ja aina niin varma asiasta,
ettd se jotenkin sokaisi."

Isdn kertomus

Sakari Niemeld kertoi omassa todistajanlausunnossaan, miten
hé&n sai ensimmdisen kerran tietdd Rissasesta siskoltaan, joka
asuu Rovaniemella. Sisko oli kertonut, etta Ounaskosken kou-
lulla on tilaisuus, jossa Rissanen luennoi. "Tilaisuuden paatyt-
tya keskustelin pari tuntia Rissasen kanssa ja kysyin, etta onko
todella noin, niin han vakuutti, ettd kylla se nain on, etta kuh-
nehoidolla voidaan ihminen hoitaa terveeksi."

Rissanen oli neuvonut Sakari Niemelda jattaméaéan insuliini-
hoidon pois: "Kuten hé&n jo luennon aikana toi esille, etta kai-
kissa ladkkeissa vieddan taudin aiheita lisdd ruumiiseen... Jos
kuhne- hoito aloitetaan, laéke tulisi heittda pois. Koska tapauk-
sesta oli kulunut niin vahan aikaa, niin hdn sanoi, ettd nyt on
erinomaiset mahdollisuudet saada poika terveeksi."

Seuraavana pdaivana Rissanen tapasi Lauri ensi kerran, ja
diagnoosi oli nopea. Sakari Niemeld: "H&n sanoi, ettd han pys-
tyy selvittdmaéan ihmisesta milla tavalla se on sairas, mutta téas-
sa tapauksessa, kun se oli tutkittu jo laaketieteellisesti mika tau-
ti on, niin hanen ei tarvitse tutkimusta tehda."
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Lauria hoidettiin alkuun sek& insuliinilla etta kylvyilla. Sa-
kari Niemeldn mukaan insuliinin kdytdn lopettaminen oli Ris-
sasen aloitteesta koko ajan esilla, "koska se nopeuttaisi Laurin
paranemista, kun ei vietdisi lisdd taudin aiheita ruumiiseen”.

"Rissanen selitti, ettd... pojan kannalta ennen kaikkea oli-
si paljon parempi, jos insuliini jatettaisiin pois, niin paranemi-
nen tapahtuisi nopeammin... koska nyt osa naiden kylpyhoito-
jen tehosta menee ladkeaineiden poistamiseen”, Sakari Nieme-
14 selvitti.

Maaliskuun 9:ntend Niemelat paattivat jattaa insuliinin pois.
Viikkoa myéhemmin, 18.3. he kavivat Laurin jalkitarkastuk-
sen yhteydessa keskustelun hoidosta ylilddkari Seppo Pdntysen
kanssa. Sakari Niemeldn mukaan Péntynen oli sanonut, etta in-
suliinin tarve "ei ole sillélailla akuutti, mutta varmaan myo6hai-
semmassé vaiheessa te tulette palaamaan insuliinihoitoon, kos-
ka se on ehdoton, ettd siihen taytyy palata".

Sakari Niemelédn mukaan Rissanen oli 22.4. taloon tultuaan
moittinut Niemel6ité liian kylmien kylpyjen antamisesta. "Meil-
14 on dljylammitys, ja hanasta tulee 80-asteinen vesi... Kun me
ei poikaa saatu istumaan sen kuumemmassa hdyrykylvyssa, niin
sen takia me emme antaneet kiehuvavetistd hoyrykylpya. Kun
Rissanen tuli itse hoitamaan meille Lauria, niin han antoi sil-
le kiehuvavetista hoyrykylpya, ja silloin pojan pylly paloi. Se
tapahtui siind vaiheessa, kun poika oli tajuton. Jos poika olisi
ollut tajuissaan, niin se ei olisi istunut siind kylvyssa. Tama oli
erona meidéan hoitoon."

Rissasella oli Sakari Niemeldn mukaan selitys Laurin huo-
nolle kunnolle: "Taudin paranemiseen kuuluu se, ettd se palaa
niinkuin juurilleen eli... poika menee ensin huonoon kuntoon
ja sitten lahtee paranemaan... insuliiniladkitysta ei saa missédan
tapauksessa antaa."

Keskiviikkona 23.4. Rissanen oli kuitenkin valmis antamaan
insuliinia. Sakari Niemeldan mukaan "Ritva sanoi minulle, etta
kun tuo teiddn vaimo nayttad ottavan niin raskaasti pojan hoi-
don, niin sen takia han vain ehdotti insuliiniladkitykseen palaa-
mista. Poika ei tarvitse insuliinia, mutta kun pojan vanhemmat
nayttavat tarvitsevan. Miné& sanoin..., ettd vanhempien takia
sitd ei tarvitse antaa. H&an vakuutti vain, ettd kylla hoito te-
hoaa, mutta ottaa vain niin syvalta."
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Lopuksi Sakari Niemeld kertoi, ettd torstaina insuliinipiikki
kuitenkin annettiin. Se ei kuitenkaan enda vaikuttanut Laurin
verensokeriin, vaan poika vietiin 1a&kariin - lilan myohaan.

"Parantajan" kertomus

Rissanen sanoi oikeuden puheenjohtajan kuulustellessa, etta hén
tapasi Niemelat ensimmaisen kerran Rovaniemella helmikuussa
1991. Sakari Niemel& oli ollut kuuntelemassa luentoa, ja seu-
raavana paivana koko perhe tuli hanen luokseen.

"He ottivat kuhnekirjat Uusi laaketiede ja Kasvonilmeoppi,
joihin kehotin heita perehtym&an hyvin tarkkaan ennen hoito-
jen aloittamista. Selitin myds, etta hoidon teoriaan siséltyy se,
ettd tassa ei kayteta ladkkeitd, ettd se on vaihtoehtona. Joko ei
aleta ollenkaan ottamaan hoitoja tai pitda luopua laakityksesta
jajuuri sen takia, ettd kylvyt kumoaa ladkkeet ja ladkkeet ku-
moaa kylvyt", Rissanen selitti.

Hanen mukaansa kuhnehoidon aloittaminen on taysin va-
paaehtoista. "Se, joka paattda luopua ladkityksestad henkilokoh-
taisesti tai omaisena paattdad sen, niin se on myds vapaaehtoi-
nen luopuminen, ei pakotettu."

Noin kuukauden kuluttua Laurin kuhne-kylvetyksen alkami-
sesta Rissanen oh saanut tietaa, etta Niemelat ovat edelleen an-
taneet pojalle insuliinia. "Taman seurauksena miné selvitin Hel-
mi Niemeldlle mitd tapahtuu kehossa, kun kaytetdan insuliinia
ja kylpyja yhdessa. Mina selitin sen, etta kylvyt kumoaa laék-
keet ja ladkkeet kumoaa kylvyt eli veren sokeri laskee liian alas,
jonka seurauksena on kooma ja ndinhan tapahtuikin.”

Taman neuvon jalkeen Niemel&t lopettivat insuliinin anta-
misen. Kaksi paivaa piikityksen lopettamisen jalkeen (11.3.) he
tapasivat Rissasen, joka muisteli tapaamista oikeudessa: "Lauri
oli todella hyvassa kunnossa. Han oli virkistynyt. - - Han oli
elinvoimainen ja pirted."

Rissanen mydnsi kysyttdessa antaneensa Niemeldille hoito-
ohjeita puhelimitse: "Kuten jokaisen potilaan kohdalla, ett& ky-
selladn mik& on vointi, mik& aineenvaihdunta ja sen mukaan ta-
pahtuu hoito-ohjeiden muutokset tai jatketaan samalla tavalla
kuin ennenkin."
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Kuten jo tieddmme, ohjeista huolimatta Laurin kunto heik-
keni. Rissanen muisti, ettd ennen hanen lahtédan Niemeloil-
le "Laurin aineenvaihdunta oli vilkastunut huomattavasti, milla
on suuri merkitys taméan hoidon kannalta."

Rissanen matkusti Ranualle Nimeldiden kotiin auttamaan
Laurin hoidossa tiistaina 23. huhtikuuta. Omien sanojensa mu-
kaan h&an halusi menna auttamaan. Matkalla lentokentéltd Nie-
meldille paljastui kuitenkin ikava yllatys: Laurille oli annettu
"minun mielestd puutteellista héyrya". HoOyryn lampdtila on
kuhne-opissa "tarke& asia siind vaiheessa, jos potilaan iho ei
toimi".

Rissasella oli ollut jopa hoyryyn liittyvd ennakkoaavistus:
"Min&a jo kotona tunsin sen, ettd jotakin on mennyt pieleen,
kun kdanne tapahtui huonompaan suuntaan; aavistelin sita, en
ollut varma."

Rissanen kehui suositelleensa palaamista insuliinihoitoon:
"Taisi olla tiistaiaamu, niin harkitsin asian silla tavalla ja ke-
hotin vanhempia antamaan insuliinipiikityksen ja selitin mygs-
kin miksi: Siksi, etta lapsen elimistd ei toimi ja sisdinen kuume
polttaa elimistdn; sanoin sen juuri nailla sanoilla.”

"Sanoin viela sen, ettda nama hoidot eivat auta, koska me
emme pysty parantamaan kaikkia sairaita. Kaikkia sairauksia
pystymme hoitamaan, mutta emme pysty parantamaan kaikkia.
Mika merkittavad, mika vaikutti asiaan, oli puutteellinen hdy-
ry. Monia tapauksia sen jalkeen vastaavanlaisia on ilmaantunut
ja paranemista ei tapahdu”, Rissanen puolustautui.

Han myonsi myds osallistuneensa 24.4. keskusteluun siitd,
pitdisikd Lauri viedd keskussairaalaan tarkastusta varten. "Mi-
nd annoin heille vapauden valita. - - Olen voinut sanoa, etta
minun mielestani ei tarvitse vieda sairaalaan, mutta se on vain
minun mielipiteeni."”

Samana paivana Rissanen jatkoi kylpyjen antamista " yrit-
tden kaynnistdd Laurin aineenvaihdunnan, koska tadméan seu-
rauksena olisi tapahtunut kd&nne parempaan suuntaan".

Han halusi viela selittdd, ettd vanhemmat tekivat p&aatok-
set: "Kehotin vanhempia pistdméaan, koska mind en ole saanut
koululdéketieteellistd koulutusta ja minulla ei ole oikeutta pis-
tdd minkaanlaisia piikkeja kehenkaan, enka tulisi sita tekeméan,
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vaikka olisi koulutuskin." Edelleen, Rissanen kiisti ehdottameen-
sa insuliinin antamista vain Helmi Niemeldn rauhoittamiseksi:
"Sellaista keskustelua en muista".

Syyttdjadn kuulustelussa Rissanen sai tilaisuuden esitelld
Kuhne-opin saavutuksia: "Talld hoidolla pystytddn hoitamaan
ja parantamaan kaikkia eri sairauksia."

Syyttdjd mainitsi, ettd Rissanen oli esitutkinnassa puhunut
elinvoima-kéasitteestd. H&an kysyi Lauri Niemeldn elinvoimasta.
Rissanen vastasi, etta Laurilla oli viela sen verran elinvoimaa
jaljella, ja ettd han olisi kestanyt "parannuspuuskat”, jos hoito
olisi annettu oikein.

Parannuspuuskien vaikutusta han selitti ndin: "Hoitoon
kuuluu se, ettd tulee kuumekohtauksia ja kaydaan tavallaan
aallonpohjassa ja sitten elinvoimaa kehittyy lisdd ns. paran-
nuspuuskien seurauksena. NA&in tapahtuu, ndin on tapahtunut
minulla itsellani ja muilla potilailla, joita olen hoitanut."

Sitten Rissanen valitti uudelleen, etta Niemelat olivat anta-
neet Laurille vaéaranlaisia kylpyja. Hé&n kokeili itse oikeanlam-
poisella hoyrylla saavuttuaan Niemeldille 23.4. "Seurattuani po-
jan elimiston tilaa tulin siihen tulokseen, etté elimiston toiminta
ei kdynnisty ja ettd ihohuokoset eivat avaudu, ettd on lilan my6-
haista oikeallakaan hdyrylla saada pojan aineenvaihduntaa tai
ihoa toimimaan. Sen seurauksena pyysin laittamaan insuliinia."

Lopuksi puheenvuoron kaytti Rissasen avustaja ja liike-
kumppani, liikkeenharjoittaja Pauli Lehtonen. HA&an Kiisti syyt-
teen ja puolusteli kuhne-hoitoa seuraavasti:

"Kuhnehoitoihin nimenomaan kuuluu poisjohtavat kylvyt eli
istumakylpy, jakkarakylpy sek& hdyry. Parantavaa hoitoa ovat
varsinaiset kylvyt, pois johtavat kylvyt. Nimenomaan se on huo-
mioitava, ettd laakitysta ja kylpyja ei missddn tapauksessa saa
kayttaad yhtdaikaa. Siitd seuraa katastrofi lahes poikkeuksetta
néinkin vakavassa sairaudessa."

"Kuhnehoidolla on parannettu sokeritautia Suomessa ja talla
vuosisadalla aikaisemminkin eika vain pelkastddn meidan aika-
na. - - Se on tarkeda, ettd ymmarretdén, ettd talla hoitomene-
telméall&a ei ole mitdan tekemista koululddketieteen kanssa. Ainoa
yhteinen asia on keho. Koululdéketieteessa tyonnetdan kehoon
synteettisia myrkkyjéa, kun taas kuhnehoidolla pyritdadn poista-
maan kehossa olevia vieraita aineita, joista sairaudet johtuu."”
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"Tieteellisesti on tutkittu, ettd sokeritauti johtuu nimeno-
maan siitd,ettd on rokotettu sekd kaytetaan ladkkeitd. Nimeno-
maan tané paivana koululddketiede itsekin toteaa, niin diabe-
tes lisdantyy valtavasti. Se on seurausta siitd, ettd nimenomaan
Suomessa rokotetaan lapsia valtavasti ja kdytetdan erittain pal-
jon laakkeitd. Nama sairastuttaa vanhemat, jotka sitten siitta-
véat ja synnyttavat sairaita lapsia.”

"Nimenomaan veloituksetta olemme ja Ritva Rissanen ni-
menomaan veloituksetta on hoitanut satoja ja satoja ihmisia ja
parantanut satoja, satoja ihmisia", Lehtonen paatti.

Oikeuden pé&atds

Asianomistajien ja vastaajan kuulemisen jalkeen oikeus kuuli to-
distajia, yliladkéari Seppo Pdntystd ja Helmi Niemelan aitia Ei-
la Kuhaa.

Pontynen kertoi hoitaneensa diabetes-potilaita yli 20 vuot-
ta, yhteensd 200-300 potilasta. H&an selosti seikkaperéisesti so-
keritaudin syyt ja oireet sekd hoitomenetelmia, korostaen erityi-
sesti insuliinin tarkeytta. Poéntysen mukaan Niemel6illa oli ollut
"ideologinen kasitys siita, ettd vaihtoehtoinen hoito olisi tdssa
yhteydessa parempi”. Niemel6illa oli ollut vahvoja epailyja in-
suliinin haitallisista sivuvaikutuksista.

Syyttdja kysyi Pontyselta suoraan: Onko teill tiedossanne
yhtédén sellaista sokeritautipotilasta, joka olisi parantunut?

Pontynen: Ei ole.

Eila Kuha kertoi todistajanlausunnossaan, ettd han kavi Nie-
mel6illd Laurin syntymé&pdaivand (siis kuolinpdivana). "Kun
mentiin sinne, niin sinne oli tullut tdmé& hoitaja ja ne sanoi,
ettd se on hoitamassa juuri, ettd Laurin luo ei nyt saa menna. -
- Sitten tdméa hoitaja 1ahti kAymaéan vessassa, niin mind menin
sinne huoneeseen. Min& néin heti, ettd Lauri on tajuton. Silmét
pyori vaan péassa ettd valkuaiset nékyi ja mitdadn se ei tajun-
nut, vaikka mind mitad sanoin ja kysyin siltd. Sitten tuli Ritva
(Rissanen) siihen, ja sanoi ettd Lauri vain nukkuu sita paranta-
vaa unta, ettd kylla se siitéd viela paranee.”

Lehtonen halusi tietdd, miksi Kuha ei tehnyt mitdan, jos poi-
ka hanen mielestaan oli niin huonossa kunnossa. Kuha vastasi,
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ettd hanen teki niin pahaa, ettd han ei osannut muuta kuin it-
ked. "Minulla vain tuli mieleen, ettd Lauri on jo niinkuin kuo-
lut. Kun mina lahdin kotiin isan kanssa, odotin, ettd koska soi-
tetaan, ettd se on kuollut."

Syyttdja Markku Kynsilehto vaati loppupuheenvuorossaan
Rissaselle rangaistusta. Han kiinnitti huomiota mm. siihen, et-
ta vaikka Rissanen on vakuutellut kuhnehoidon etuja ja etta sil-
14 voidaan sokeritauti parantaa, niin han ei kuitenkaan lopulta
uskonut siihen, koska kehotti tai suositteli insuliinipiikin anta-
mista Lauri Niemelédlle havaittuaan ettei mikdan endéa auta.

Rissanen toisti loppupuheenvuorossaan kuhne-hoidon va-
paaehtoisuutta ja kiisti syyttajan epailykset siitéa ettei hdn mu-
ka uskoisi sen tehoon: "P&invastoin tdh&n hoitoon jos mihink&a
mind uskon. Painvastoin mind en usko koululddketieteeseen en-
k& sen menetelmiin. - - Kenties pieni virhe hoidossa on saanut
tdAman aikaiseksi ja muuttanut tilanteen niin, ettd sitd ei voitu
endd kylvyilld saada korjatuksi."

Myds Lehtonen piti loppupuheenvuoron. H&an korosti sita,
ettd Laurin vanhemilla oli kielteinen suhtautuminen koululda-
ketieteeseen. "Korostan, ettd erittdin negatiivinen suhtautumi-
nen. Se, ettd se on muuttunut, niin senhé@n jokainen ymmartaa.
- - se on nimenomaan puolustautumista. Se on sellainen meka-
nismi mik& syntyy kenelle tahansa, jolla ei ole tietoisuus laajen-
tunut ja ei ymmarrd mitd se tarkoittaa."

Rissasen vankeusrangaistusta Rovaniemen kihlakunnanoi-
keus perusteli seuraavasti. "Kihlakunnanoikeus on ottanut
huomioon koventavana tekijdnd Rissasen menettelyn kestoajan.
Lauri Niemeld olisi voitu pelastaa, jos Rissanen olisi 9.3. ja
24.4.1991 valisend aikana toiminut h&nen insuliinin kayttonsa
tai sairaalahoitoon toimittamisen edistamiseksi. Rissanen olisi
voinut tuona mainittuna aikana milloin vain katkaista tapahtu-
mainkulun, joka johti Lauri Niemeldn kuolemaan."
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Filosofinen silmankaantaja

Paul Daniels Michael Hutchinsonin haastateltavana

Kaannos: llkka Tuomi

"Se on huijausta. Sormindpparyyttad!", huudahti Paul Daniels,
kun Grenada-TV ndaytti hanelle taltioinnin Filippiinien psyyk-
kisista kirurgeista. Oli 70-luvun alku. TV-yhtién edustajat ker-
toivat tarkkailleensa kirurgia. "Mutta mind tarkkailin hanen
apulaistaan”, Daniels vastasi.

Mukana ollut johtava spiritualisti seisoi Danielsin vieressa.
"Ei, tdssd ei ole kysymys mistddn huijauksesta." "Mutta sen-
han pystyy ndkemd&an", Daniels yritti sanoa. Turhaan. Spir-
tualisti piti paansa.

Nykyisin Paul Daniels on tunnettu taikuri. Hanella on taka-
naan kaksitoista televisiosarjaa ja lukuisia erikoisohjelmia. Kun
menin haastattelemaan hantd The Skeptic -lehte& varten, tiesin
hanen aiemmista haastatteluistaan, ettd han on suorasanainen
uskonnon ja moraalin (sanan laajimmassa merkityksessa) kom-
mentoija. Tarkoitukseni oli saada selville hdnen mielipiteensa
psyykikoista ja parapsykologisesta tutkimuksesta, ja siité oliko
han itse aikanaan uskonut yliluonnolliseen. H&n vastasi kysy-
myksiini innokkaasti.

"Nuorena pohjois-englantilaisena pojankloppina uskoin, et-
tad todenndkdisesti on mahdollista, ettd ihmiset pystyvat valitta-
maéan ajatusaaltoja. Mystiikan harrastajana ajattelin, ettd luon-
nollinen seuraus ajatusaaltojen olemassaolosta olisi telekinesia.
Minulla oli tapana istua tuntikausia pdydan &aressa yrittaAmas-
s ping-pong pallon siirtdmistd poydan laidalta toiselle. Vasta
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kun minulla oli varaa ostaa enemméan ja monipuolisempia Kir-
joja, ajatteluni muuttui loogisemmaksi ja minusta tuli parempi
havaintojen tekija."

Tama laajempi kirjakokoelma sisalsi kirjoja entisajan taiku-
reista ja itse taikuuden historiasta. "Taikuudesta silmankaan-
tamisen merkityksessd", Daniels selventaa.

"Viime vuosisadalla Robert Houdin totesi, etta silmankaan-
taja on nayttelija, joka esittda taikurin roolia: taikuuden teki-
jada, jonka taikamaailma on tarujen, satujen ja unien valtakun-
taa. Tajusin, ettd uskonto on joukko s&antdja, joiden mukaan
yhteiskunta eldé ja jota pyorittdd joukko ihmisia, jotka tekevéat
taikurin temppuja."”

"Muuan egyptildinen opas selitti minulle, ettd Tutankhamon
on lause: kuningas Tut, auringonjumalan poika. Siihen aikaan
kuninkaita, faaraoita ja uskonnollisia johtajia yleisesti kutsut-
tiin ‘jumalan pojiksi', ja usein heidédn sanottiin olevan neitsees-
tadsyntyneitd. Silloin ajattelin, ettd miksei minulle ole kerrottu
tatéd koulussa."

"Primitiivisess& yhteiskunnassa voi olla tarpeen mystinen
pelko, jolla lapset pidetddn kurissa. Uskon, ettd nykyisin heille
voisi kertoa, miksi sdantbja on hyva noudattaa, ja ettd jos niita
ei noudata monet joutuvat karsimaan. Olisin todella tyytyvai-
nen, jos kaikista koulusta lopetettaisiin uskonnon opetus. Maail-
man olisi jo aika kasvaa aikuiseksi. Mikéali ihmiset haluavat us-
kontoa, heidan pitéisi tajoilla sitad lapsilleen viikonloppuisin.”

Nama ovat vahvoja lausuntoja, ja ne tulevat - yllattaen -
mieheltd, joka kerran oli metodistien maallikkosaarnaaja.

Uri on loistava showmies

Ehkéd yhta yllattden Paul Daniels on myo6tadmielinen Uri Gelle-
rille. Humanist News - lehti siteerasi kerran Danielsia todeten,
ettei han valita vaikka Uri kiipedéakin lavalle ja tekee temppun-
sa, lisaten, etta Uri "on mukava kaveri".
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"Uri on mielenkiintoinen. Seuraavassa The Best of Magic -
sarjassa héan tulee esille ja tekee taikatempun. Temppu on sa-
mantapainen kuin se, jonka teimme muutama vuosi sitten, jos-
sa kello laitetaan kayntiin ja kellon tikittdessa puuhataan tiet-
tyja asioita, ja sitten kello siirtyy ajassa sen verran taaksepéin
kuin puuhaminen on kestdnyt. Me esimerkiksi keitimme vet-
ta, ja vaikka vesi on kiehunut, kaadat sen katesi paélle ja se
on taas kylmaa. Outoa kylla, huhujen mukaan Urin paranor-
maaleista kyvyistd huolimatta koko homma meni ménkdéan ja
se piti jarjestelld uudelleen verhon takana. Mutta h&an on lois-
tava showmies."

"En tiedd mihin raja pitaisi vetda. Tarkoitan, ettd jos ihmi-
set sanovat hdnen olevan huijari, niin missd maarin han on sita?
Ketd han on huiputtanut? Hanella on viihdearvoa, mutta kasit-
tadkseni hanella ei ole paranormaaleja kykyja edes alkajaisiksi.
En usko, ettd han pystyy taivuttamaan metallia ajatusaalloilla
- tai tekeméaan mitdadn muutakaan ajatusaalloilla. H&an on hy-
va viihdyttaja, jos se sinulle riittdd. Itse asiassa han nykyisin
osallistuu silloin talléin taikureiden kokouksiin ja David Berg-
las, Magic Circlen puheenjohtaja, on hdnen hyvéa ystavansa."

Danels laittoi kerran konekirjoittajan kopioinaan tahtimerk-
kien tiedot, mutta vaihtoi otsikot. "Usein kavi niin, etta ihmi-
set kysyivat kutsuilla minulta: ‘Mik& on sinun téahtimerkkisi?'
Vastasin, ettd onpa hauska kun satuit kysymdaan, olen juuri te-
kemassa kirjaa aiheesta. Naytin heille tekstin, jossa oli heidan
tahtimerkkinsé ja he sanoivat, etta 'kylla, min&a se olen'."

H&an nauroi. "Kun kerroin, mitd olin tehnyt, moni ystavyys
loppui lyhyeen..."

Mutta miksi niin monet ihmiset tuntuvat tarvitsevan us-
koa yliluonnolliseen? "Luulen, ettd syynd on huono koulutus
- HUONO, isoilla kirjaimilla. Ihmisilla on tarve mystiikkaan.
Heiltd on jddnyt huomaamatta, ettd se, mita olet, on ihmeel-
listd. Juuri se mita olet, ilman mitdan ylimaaraisia vaikutuk-
sia. Se mita olet itsessasi on yksinkertaisesti tdysin uskoma-
tonta. Silti ihmiset istuvat television &aressd katsomassa David
Attenboroughia, joka kertoo jostain omituisesta eldimestd, joka
on kehittéanyt itselleen silmét, jolla se nakee pimedssa. Ja he
huokailevat: 'eikds olekin ihmeellistd'. Heiltd j44 huomaamat-
ta se tosiasia, ettd olio joka televisiota katselee on ajattelunsa,
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liikkkumisensa ja aistimisensa suhteen eldimista kehittynein. Sil-
ti he etsivat elamaansa mystiikkaa. Juuri se saa minut hyppi-
maan seinille.”

"Kukaan ei oikeastaan markkinoi ihmista itsendan, omana
tarkoituksenaan ja paamaaranaan. Paitsi ehkd humanistit, jos-
sain maarin. Mutta varsinaisesta markkinoinnista ei humanis-
tienkaan osalta voi puhua. He eivat kulje kansan keskuudessa,
julista sanomaansa lehtien palstoilla, tai tuppaudu televisio-oh-
jelmiin. Ehka& vastaus yliluonnolliseen on suunnaton maara kay-
tdnndn todistuksia siitd, mitd me olemme, ja mihin me pystym-
me. Mitd me voimme ryhmé&né saada aikaan, ilman paranor-
maaleja voimia."

"Vaikka ei olekaan vaikea |6ytéa skeptisia kirjoja, ihmiset ei-
véat yleensa l10yda niita tiedotusvédlineiden kautta. On surullista,
ettd ne Kirjoittajat, jotka sanovat 'alkaa viitsikd! tadmahan on
hopotystad', eivat saa juurikaan julkisuutta. Ja kun he saavat,
heitd pidetddn konnina. Kun Doris Stokes kuoli, sain puhelin-
soiton lehdist6ltd, ja kerroin, ettd se oli ollut hopdtystd ennen
hadnen kuolemaansa ja etté se oli edelleen sitd. Jouduin aikamoi-
sen hyodkkayksen kohteeksi lehdistossa, joka vaitti, etten tehnyt
asialle mitdadn Stokesin eldessa. Itseasiassa tein - jokaisen mah-
dollisen tilaisuuden tullen. Niin minusta tuli konna vaikka ker-
roin ainoastaan totuuden.”

"Luulen, etté juuri tdssd on ihmisluonnon todellinen omitui-
suus. Se on omituista, vaikkakin ymmarrettavaa. Lienee kui-
tenkin totta, vai kuinka, ettd suurin osa ihmista tulee aina ole-
maan osattomia, suhteellisesti ottaen. Juuri osattomat tarvitse-
vat mystiikkaa. Joukkoviestimet tulevat siksi aina edistdméaan
mystiikkaa."

Ne televisio-ohjelmien tekijat, jotka tekevat skeptisia ohjel-
mia, tekevat asiat vaarin pain. Ihmiset vaihtavat kanavalta toi-
selle, ja katsojatutkimukset nayttavat, miten monta minuuttia
ohjelman alusta kanava vaihdetaan. (Tutkimukset osoittavat,
ettd Paul Danielsin taikashow pitd&a katsojat kanavalla pitem-
p&an kuin useimmat ohjelmat.)

"Ohjelmantekijoiden pitdisi heti aluksi sanoa: 'Nyt tulette
ndkemd&an ohjelman, jossa nédytetdan, miten ndma ihmiset teita
huijaavat ja kuinka he kayttavat teidan tunteitanne hyvakseen.
Nama ihmiset ovat huijareita." Tadma heidan pitdisi sanoa heti
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karkeen, mutta he eivéat tee sitd. Poikkeuksetta ohjelmat esit-
televat huijarit aitoina ihmeentekijoéin&, ja vasta lopuksi paljas-
tavat temput. Mutta paljastus tulee ohjelman vaarassé paassa.
Siihen mennessa ohjelmantekijat ovat jo onnistuneet vakuutta-
maan suurimman osan yleiséstd. He vaihtavat kanavaa ja ajat-
televat: 'Jaaha, taas yksi selvdnnéakija, nehan me jo tiedetdan.'

Daniels ottaa poydaltd yhden The Skeptic-lehden numeron.
" Tama sana Skeptikko, se ajaa pois monia niistd ihmisista, joi-
hin yritatte vaikuttaa. Saisinko ehdottaa, ettd vaihtaisitte leh-
den nimeksi Yliluonnollinen?, kysymysmerkin kanssa?"

Tukea Randille

Muutaman viime vuoden Daniels on kayttanyt kaksi paivaa vii-
kossa kehittden ja markkinoiden nopeaa kielenopiskelumenetel-
mad, joka kayttdad antiikin Kreikasta tunnettua muistamistek-
niikkaa. Kursseja on jo ranskasta, saksasta, italiastaja espanjas-
ta. Jarjestelmédanséa kayttden Daniels oppi viikossa tarpeeksi es-
panjaa pitddkseen esityksenséd espanjankieliselle yleisolle. Por-
tugalinkieli on juuri valmistumassa ja seuraavaksi on vuoros-
sa japani.

"Japaninkieli on osoittautunut erittdin mielenkiintoiseksi.
Se on erilaista, ei siksi, ettd se kuulostaisi erilaiselta, vaan siksi,
ettd sitd puhutaan eri tavalla. Mutta se on mainiota. Japani-
laisten on hyvin vaikea selittdd sitd minulle."

Daniels on vahva James Randin tydn tukija. "Se on jotain
mik& oli todella tehtava. Luulen, ettd hdn on eldessadn tehnyt
enemman kuin kukaan ihmisten tietoisuuden heréattamiseksi -
varmasti ainakin Amerikassa. Surullisinta on, ettei Randi enaa
ole nuori, ja ettd han ei tee tatd joka paivd, aina uusiutuvalle
yleisblle. N&ma asiat pitaisi opettaa koulussa. Randin tydsta
pitéisi kertoa siind missa Shakespearen teoksistakin. Se on yhta
tarkeata elaméanlaadun kannalta kuin taide ja kirjallisuuskin."

Useiden vuosien ajan Daniels teki taikashown ja Joulun eri-
koislahetyksen lisdksi erityisen Halloween shown, jonka tekemi-
sesta han piti. Vuonna 1990 BBC suostui tekem&én Halloween-
specialin vain, mikali se olisi tehty Danielsin uuden taikasar-
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jan keskella. Kahden televisio-ohjelman tekeminen perékkaisina
paivina olisi tiennyt suunnatonta henkista ja fyysista rasitusta.

"Minusta on omituista, ettd tdssd on organisaatio, jolla on
- niin voidaan ainakin vaittda - varsin hyva taikuri. Ja Hallo-
ween on mystinen ilta. Eivatkd he kayta tilaisuutta. Minusta
se on virhe. Ohjelmarunkoa on muutenkin aivan tarpeeksi vai-
kea rakentaa ja tdssa olisi melkeinp& ilmainen lahja. Huvitta-
vinta oli, ettd muuan BBC:n radiotuottaja soitti managerilleni
ja olisi halunnut minut ohjelmaansa tekem&an ihmettd. Mer-
vyn kertoi, etten ollut vapaana juuri sind iltana, mutta voisin
paéasta seuraavalla viikolla. 'Voi,ei!’, valitti radiotuottaja. 'Te
ette ymmarra. Nythan on Halloween. Tanaanhéan juuri heidan
voimansa ovat suurimmillaan, eivatko olekin?' Se oli siis BBC:n
tuottaja vuonna 1989. Siis todella! Tan& pdaivana ja aikana hén
uskoo, ettd minun taitoni ovat suurimmillaan juuri tiettyna pai-
vana vuodesta!"

"Jotkut psyykikot vaittavat, ettd minulla on negatiivinen
asenne. Minda olen kuitenkin ammattitaikuri, joka on rakasta-
nut taikuutta yksitoistavuotiaasta asti. Kaikkein eniten haluai-
sin tavata jonkun, joka todella pystyy siihen. Tama on minun
harrastukseni ja elaméni. Jos pystyisin l6ytaméaéan jonkun, joka
todella pystyisi taikuuteen - joka todella kykenisi taivuttamaan
metallia - laittaisin héanet oitis televisio-ohjelmaani.”

"Toisaalta, jos sinulla olisi tallaisia kykyja, haluaisitko ku-
luttaa elamasi taivuttamalla lusikoita? Kun minua vaitetdén
negatiiviseksi, se on vitsi. Min& haluan ndhda todellisen psyy-
kikon; todellisen kummituksen. Olisin jopa valmis maksamaan
siitd. Vield nytkin, kun minulla on kaikki ndma p&aéassani ole-
vat tiedot ja kokemukset, haluasin todella tavata sellaisen. Kai
sindkin haluaisit?"

Alkuperainen artikkeli: The Skeptic, Vol. 5 Number 1, Janua-
ry/February  1991.
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Fantasiaa, fiktiota, faktaa

Veli Toukomies

Intian skeptikoiden johtomies, ihmeiden paljastajaja matkasaar-
naaja B. Premanand vieraili huhtikuun alussa Helsingissa Skep-
sis ry:n vieraana. Han esiintyi Helsingin yliopiston suuressa juh-
lasalissa 4.4.1992 noin 400 kuulijalle.

Premanand esitti parikymmentd ihmemiesten (god-men)
temppua ja paljasti miten ne tehddan. Mukana olivat mm. kie-
len lavistaminen metallipiikilla, veden muuttaminen viiniksi ja
pyhan tuhkan luominen tyhjastd. Esitys sai skeptisen teologin
miettelidaksi.

Premanandin viitekehyksené ja toimintaymparisténa on ns.
ei-kristillinen maailma, joka sijaitsee Euroopasta katsottuna l&-
hinnd idésséd ja eteldssd. Kristillisessa maailmassa on totuttu
kahtiajakoon: A-luokassa on kristinusko, kirkot ja niiden hoita-
ma uskonnonopetus, B-luokassa ei-kristilliset uskonnot ja mm.
kouluissa annettava elamankatsomustiedon opetus.

Fundamentalistinen kristinuskon perinne nimittaa ei- kristil-
lisid uskontoja mielelladn pakanauskonnoiksi, liberaalimpi perin-
ne hyvéksyy livemman ilmaisun 'muut uskonnot'. Aériliberaa-
leja kristinuskon tulkintoja lukuunottamatta yleinen kristinus-
kon katsomus on kuitenkin, etta kristinusko edustaa olennaisesti
korkeampaa kéasitystd Jumalasta, elaméstd, luonnosta ja ihmi-
sestd. Vain kristinuskolla on kristittyjen mielesté ns. erityinen
ilmoitus Jeesuksessa, Jumalan pojassa; muut (pakana)uskonnot
jaavat ns. yleisen ilmoituksen asteelle.

Ihmeet voi samaan tapaan luokitella kahtia. Toisaalla ovat
alemman tason ihmeet, jotka fundamentalistikristittyjen mieles-
td ovat Jumalan vastustajan saatanan aikaansaannoksia: spiri-
tismi, henkiparannus, astrologia, yleensa paranormaalit ilmiot.
Toisaalla ovat kehittyneemma&n, puhtaamman, jumalallisemman
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tason ihmeet: erityisesti Raamatussa kerrotut ja siella erityises-
ti Jeesuksen tekemiksi kerrotut ihmeet, mutta myds nykyaikana
tapahtuvat ns. Pyhdn Hengen aikaansaamat ihmeet, esimerkik-
si sairaiden parantumiset ja profetiat.

Téasta perinteisesta kristillisesta viitekehyksesta lahtien on it-
se asiassa varsin helppo yhtyd Premanandin peruskritiikkiin in-
tialaisia ihmeidentekijoitd ja muita jumalihmisid (godmen) vas-
taan. Hehan ovat pakanoita, ainoastaan yleisen ilmoituksen va-
rassa hapuilevia ihmisida, joilta ei voikaan odottaamuuta kuin jo-
ko silkkaa petkutusta tai Jumalan vastaisten pimeyden voimien
aikaansaamia pahoja ihmetekoja. Neulan tydntaminen veret-
tomasti kielen lapi, lasimurskan sydéminen, hiililla kavely, ihon
polttaminen liekilla ilman vahinkoa, syddmen pysayttaminen,
tuhkan luominen tyhjastd - kaikki ne ovat vain esimerkkeja ei-
kristillisestéa harhailusta.

Siinaké oli Premanandin vierailun koko anti? Eikd héanen
kritiikkinsd kohdistunut milladn merkittavalla tavalla yhta hy-
vin myds kristinuskon piirissd presentoituihin ihmeisiin? Kyl-
1& kohdistui.

Premanand esitti myés veden muuttamisen viiniksi ja nayt-
ti, miten pieni méaara leipadd saadaan riittdmaan suurelle joukol-
le. H&n kertoi myds veden paalla kdvelemisen ihmeesta. Néis-
sd esimerkeissa ldhestytddn jo Raamatun ihmeita. Listaa voi-
si jatkaa: sairaiden parantaminen, kuolleiden herattdminen eli
ylésnousemuksen ihme, luominen tyhjasta... Kuuluvatko nama
raamatulliset ihmeet, menneet ja tulevat, todella johonkin aivan
toiseen, varmempaan, luotettavampaan kategoriaan?

Mielestani nyt esilla olevaan asiaan voi tuoda selkeyttd seu-
raava kolmijako:

1. Faktaihmeitd ovat paranormaalit ilmi6t, jotka ovat todella ta-
pahtuneet. Onko sellaisia? Seka ei-kristitty guru etta kristitty
fundamentalisti vastaavat mydntavasti, vaikka heidan esimerk-
kins& eroavat toisistaan. Jalkimmaiselle ovat kiistattomia fak-
toja Raamatun ihmeet, erityisesti Jeesuksen ihmeteot ja myo6s
‘aidot' jumalalliset nykypdaivan ihmeet.
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2. Fiktioihmeita ovat paranormaalit ilmidt, joiden ajatellaan
voivan tapahtua, mutta joilta puuttuu naytté. Liberaali kristit-
ty hyvaksyy periaatteessa tdman tulkinnan my6és Raamatun ja
Jeesuksen ihmeisiin ndhden, toisin sanoen ne ihmeet ovat sym-
bolisessa mielessa totta; ne edustavat uskonnollista mutta eivat
tieteellistd totuutta. Fundamentalisti hylkd&a tdméan tulkinnan.

3. Fantasiaihmeitd ovat paranormaalit ilmidt, jotka tapahtu-
vat yksinomaan ihmisten ajatus- ja ideamaailmassa, ilman min-
kdanlaista yhteyttd reaalimaailmaan. Jumala ja ihmeet (ihmet-
tely) kuuluvat aatteiden ja elamanfilosofioiden piiriin, ja niilla
voi olla huomattavakin kulttuurihistoriallinen merkitys. Eih&an
esimerkiksi lansimaista ajattelua voi ymmartaa ilman etta tun-
tee kristinuskoa. Siksi voi tiettyyn rajaan asti ymmartaa uskon-
nonopetusvaatimuksiakin. Tosin yhtd vankat evaat maailman-
katsomukselle voidaan antaa myds elamankatsomustiedon avul-
la. Jumalaan uskomaton ihminen voi olla samalla katsomuksel-
lisella, siveellisella tasolla kuin uskovakin. Periaatteen toteutu-
minen kaytdnndsséa riippuu yksildista.

Minun mielestani Premanandin luento oli syvallisempi aja-
tusten herattaja kuin vain ohikiitava hetki, jolloin saattoi 'tois-
ten kristittyjen' kanssa luvan perasté naureskella pimeéasta paka-
nuudesta kumpuaville ndennaisihmeille. Premanandin Kkritiikki
kohdistui yhtd hyvin aidoiksi vaitettyihin kristillisiin ihmeisiin
historiassa ja nykyajassa.

Onko siis ihmeitd? Agnostikko ja skeptikko sanonee vain:
fantasiaihmeitd on. Jos joku tarvitsee niitd elamanfilosofian-
sa rakennuspuiksi, se on kunnioitettavaa. Jos joku tdéineen sel-
vida ilman mink&&an kategorian ihmeitd, se on yhta lailla kun-
nioitettavaa.
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Kuka pelkdd numeroita?

John Allen Paulas: Numerotaidottomuus. Art House, 1992

Pekka J. Alestalo

Ei ole mikdadn ihme, ettd aikojen saatossa ja kohtalon heitellessa
lukuisia yhteensattumia tapahtuu ihan itsestddn. - Plutarkhos

Suomenkielistd, pseudotieteisiin kriittisesti suhtautuva Kkirjalli-
suutta on tarjolla harmittavan vahan. Tervetullut lisd pieneen
joukkoon onkin yhdysvaltalaisen matematiikan profesorin John
Allen Paulosin 'Numerotaidottomuus', joka on parissa vuodes-
sa ehditty kdantaan useille kielille. Nyt tarkasteltavana olevan
suomennoksen on tehnut Klaus Vala, joka tunnetaan matemaa-
tikkopiirien ulkopuolellakin sekd omista kirjoituksistaan etta ai-
kaisemmista tietokirjakd&dnnoksistaan.

Vaikkei Paulosin kirjan nimesta heti arvaakaan, siina kasi-
tellaan varsin paljon pseudotieteitd ja erityisesti numerotaido-
tomuuden vaikutusta ndiden oppien syntyyn. Kirja jakaantuu
viiteen lukuun, joista ensimmaisessd tarkastellaan esimerkkeja
ja lahtokohtia aiheeseen. Toinen luku kéasittelee todennakdi-
syytta ja sattumaa, ja kolmas luku pseudotieteitd. Neljas lu-
ku pohdiskeleenumerotaidottomuuden syitd ja viimeisessa tar-
kastellaan tilastojen k&ayttéd yhteiskunnan eri toiminnoissa.

Numerotaidottomuuden osa-alueista kirjassa korostetaan kol-
mea: vaikeutta mieltdd suuria lukuja, todennékdisyyden ja sat-
tuman vaarin ymmartadmista seka tilastojen vaarinkayttéa. Mi-
kali seuraavat kirjasta poimitut esimerkit eivat ole lukijalle en-
nalta tuttuja, se ei tarkoita sitd, ettd lukija olisi nhumerotaido-
ton ( muuten joutuisin itsekin tunnustamaan kuuluvani jouk-
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kon). Numerotaitoisuuden merkkind voi sen sijaan pitda sita,
ettd uskaltaa itse arvioimaan vastaan tulevia lukuarvoja.

Vaikka todennakoisyyslaskenta perustuukin tavalliseen maa-
laisjarkeen, se ei valitettavasti tarkoita sita, ettd sen soveltami-
nen olisi aina helppoa, ja joskus laskennan tulokset saattavat
tuntua kovin ihmeellisiltd. Jos esimerkiksi kootaan yhteen 23
ihmistd, joukossa on todennékdisyydellda 0,5 ainakin kaksi, joil-
la on sama syntymépdiva. Useimpien ensimmadinen arvaus oli-
si varmasti, etta siihen tarvittaisiin vahintaan 183 ihmista. Jos
sen sijaan kiinnitetdan jokin tietty paiva, vaikkapa 23. touko-
kuuta, niin tarvitaan 253 satunnaisesti valittua ihmista, jotta
todennékodisyydelld 0,5 ainakin yksi heista olisi syntynyt kysei-
send paivana.

Todennékodisyyksien ymmartamiseen liittyy myds kyky ar-
vioida yhteensattumien lukuisuutta. Jos oletamme, ettéd jokai-
nen suomalainen tuntee 1 500 ihmist&, jotka ovat tasaisesti ja-
kautuneet ympéari maata, niin silloin kahdella umpiméahk&aan va-
litulla suomalaisella on ainakin yksi yhteinen tuttava todenné-
kdisyydella 0,45. Tama esimerkki kuvaa hyvinmyds niitd vai-
keuksia, joita kohdataan todennékoisyyksia laskettaessa. Esi-
merkiksi 1 500 tuttavan antaminen jokaiselle suomalaiselle saat-
taa olla optimistisesti arvioitu, ja yleensd useimmat tuttavat
asuvat samalla paikkakunnalla. Jos kuitenkin halutaan nopeas-
ti arvioida joitakin todenndkdisyyksid, vaivautumatta kaikkien
yksityiskohtien vaikutusten tutkimiseen, on tehtava tiettyja yk-
sinkertaistuksia, joiden oikeutusta voi jokainen mietiskell&.

Pseudotieteitd Allen sivuaa monessakin kirjan kohdassa,
mutta erityisesti omassa luvussaan. Esitys ei pyri olemaan kat-
tava: Paulos tarkastelee numerotaidottomuuden ja pseudotietei-
den vélisid yhteyksid lahinn&a esimerkkitapausten valossa. Pseu-
dotieteistd selvimmin matematiikkaan nojautuu numerologia eli
lukumystiikka, jossa mm. etsitddn luonnonvakioiden arvoja eri-
laisten rakennelmien mittasuhteista, todistetaan uskonnollisia
oppeja kokonaislukujen ominaisuuksien avulla tai yritetaan liit-
tda johonkin henkilo6én pelatty luku 66.

Hollantilainen téhtitieteen professori Cornelis de Jager on
osoittanut, ettd polkupy6érdn mitoista voidaan johtaa melkein
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mika tahansa pyhé& luku. Tédma keksintd tuskin kuitenkaan saa-
vuttaa suosiota edes vannoutuneimpien numerologien keskuu-
dessa - ovathan pyramidit paljon jannittdvampid kuin arkiset
kulkuvélineet.

Kreikan kirjainten 'alpha'ja 'omega’, alku ja loppu, numeeri-
nen arvo oli aikoinaan 801, sama kuin sanalla 'kyyhky'. Taman
oletettiin mystisesti vahvistavan kristillista uskoa pyhaan kolmi-
naisuuteen; lukijan numerotaidottomuudesta johtunee, ellei héan
ymmarra taté kiistatonta todistetta. 666 puolestaan on menes-
tyksellisesti liitetty historian merkkihenkiléihin Nerosta Luthe-
rin kautta Napoleoniin. Ja onnistuuhan se vielékin: erdat fun-
damentalistiryhmét panivat merkille, ettd nimessa Ronald Wil-
son Reagan on jokaisessa sanassa kuusi kirjainta, siis 666.

Joissakin vanhoissa lahteiss& on tosin luvun 666 tilalla 616,
mutta se ei ole suuri ongelma. Taitavat numerologit osaavat
liittdd molemmat luvut samaan nimeen. Skeptikoista ainakin
Martin Gardner on useissa kirjoissaan esittanyt, miten melko
luontevalla tulkinnalla saadaan mistd tahansa sanasta kaivet-
tua esiin luku kuin luku.

Teoria biorytmeistd on toinen oppi, jonka alkuvaiheisiin ma-
tematiikalla on jotakin sanottavaa. Biorytmien keksija Wilhelm
Fliess péaatyi teoriaansa ilmeisesti huomattuaan lukujen 23 ja
28 omaavan sellaisen erikoisen ominaisuuden, ettd jokainen ko-
konaisluku voidaan esittdd niiden monikertojen summana, siis
muodossa 23x + 28y, missa x ja y ovat kokonaislukuja. Esimer-
kiksi 1 = 23 * (-17) + 28 * 14.

Fliess tulkitsi teoriassaan luvut 23 ja 28 ihmisen elaman mie-
hisen ja naisellisen rytmin pituuksiksi vuorokausina ja onnistui
vakuuttamaan mm. Freudin, joka vakaasti uskoi kuolevansa 51-
vuotiaana, koska 23 + 28 = 51. Ehk&a Freudin mieleen ei tul-
lut, ettd sama péaattely soveltuu kaikkiin ihmisiin ja kuitenkin
aika harva kuolee juuri 51- vuotiaana. Naiden kahden luvun eri-
koinen ominaisuus eli valitettavasti vakuuta ketéddn, joka on tu-
tustunut lukuteoriaan. Fliessin teorian latistaa se seikka, etta
useimmilla lukupareilla on tdm& sama ominaisuus; itse asiassa
se on kaikilla niilla luvuilla, joilla ei ole muita yhteisia kokonais-
lukutekijoitd kuin 1 ja -1. Lukija voi kehittdd oman rytmiteo-
riansa vaikkapa lukupareista 5 ja 101 tai 666 ja 977.
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Kaiken kaikkiaan Paulosin kirjasta jai varsin mukava vaiku-
telma. Kirjoittaja vapautuu tietokirjoja usein vaivaavasta varit-
tdmyydesta mielenkiintoisilla ja usein yllattavillakin esimerkeil-
1&. Osa niista saattaa olla niin hammastyttavia, etta lukijan on
suorastaan pakko tutkia laskelmat omatoimisesti. Erityisen pi-
ristyksen kirjan lukijalle tuovat Paulosin karjekkdat mielipiteet,
joihin ei tietenkdan tarvitse yhtya.

Kirjaa voisi suositella varsinkin matematiikan opettajille,
jotka haluavat saada opetukseensa esimerkkeja tilanteista, joi-
hin pienikin numerotaito tarjoaa aivan uuden lahestymistavan.
Useimmat kirjan esimerkkilaskuista on esitetty yksityiskohtai-
sesti selostaen, eikd niiden seuraaminen tuottane kohtuuttomia
vaikeuksia numerotaitoiselle lukijalle.

Entd ne, joilta numerotaito puuttuu? Vaikka laskujen seu-
raaminen ei olekaan edellytys kirjan lukijalle, pelkdan ettei téa-
makaan kirja tule kulumaan heidan kasissaan.
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Skepsis ry:n toimintakertomus 1991

Yleista

Vuosi on ollut toiminnallisesti melko hiljainen. Jasenmé&éara on
lisddntynyt voimakkaasti. Luentoja on jarjestetty entiseen ta-
paan.

Vuosikokous

Yhdistyksen saantomaardinen vuosikokous pidettiin 21.3.1991
Helsingin Yliopiston tiloissa. Paikalla oli 18 jasentd. Yhdistyk-
sen puheenjohta- jaksi valittiin Nils Mustelin. Hallituksen ja-
seniksi valittiin Ilkka Tuomi, Pekka Roponen, Markku Javanai-
nen ja Lauri Grdéhn.

Hallitus

Uuden hallituksen ensimmaisessa kokouksessa 2.4.1991 hallitus
valitsi varapuheenjohtajaksi Roposen, sihteeriksi Gréhnin ja ra-
hastonhoitajaksi Javanaisen. Hallitus kokoontui toimintavuo-
den aikana yhteenséa 8 kertaa: 12. tammikuuta, 21. maaliskuu-
ta, 2. huhtikuuta, 18. toukokuuta, 12. syys- kuuta, 12. mar-
raskuuta, 23. marraskuuta ja 1. joulukuuta.

Jasenet

Vuoden 1991 aikana yhdistyksen hallitus hyvéaksyi 80 uutta ja-
sentd. Kaksi jasentd jatti eronpyynndn. Yhdistyksessa oli vuo-
den 1991 lopussa 187 jasentd ja postituslistalla oli 247 nimea,
joista kymmenen Kkirjastoa tai yhteisda.
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Luennot

Toimintavuoden aikana Skepsis jarjesti seuraavat yleis6luennot:

Luentosarja "Epédily, usko ja todellisuus"

- Fil.lis llkka Tuomi 22.4. "Kaaoksesta kvanttimystiikkaan".

- Prof. Simo Knuuttila 25.4. "Antiikin skeptismi".

- Prof. Raimo Lehti 29.4. "Keskiajalta tieteen renessanssiin".
- Prof. Anto Leikola 2.5. "Biologisen ihmiskéasityksen synty".

- Paatoim. Tuomas Nevanlinna 6.5. "Modernin hengen epaily".
- Teol.tri Harri Heino 9.5. "New Age".

- Dosentti Risto Vuorinen 13.5. "Inhimmillincn irrationaali-
suus".

James Randi 17.6 ja 18.6. "The Search for Miracles".

Dosentti Veijo Saano 2.12. "Vaihtoehtoladdketieteen taustat"”,
kommenttipuheenvuorot esittivat Antti Pietidinen ( Kairon ins-
tituutti) ja Pekka Sauri (Vihreat).

Euroopan skeptikot

Yhdistyksen jasen Matti Virtanen osallistui Euroopan skeptik-
ko- yhdistysten kokoukseen Amsterdamissa lokakuussa.
Julkaisutoiminta

Yhdistyksen lehti "Skeptikko" ilmestyi vuoden aikana kolme ker-
taa, numerot 10, 11 sekd kaksoisnumero 12-13. Viimeisimman
numeron painos oli 500 kappaletta.

Kansainvélinen yhteistyo

CSICOPin valityksella yhdistyksen lehted on levitetty myds
muille skeptikkojarjestdgille.
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Skepsiksen haaste

Skepsiksen hallitus on sitoutunut maksamaan 10 000 markkaa
henkildlle, joka pystyy valvotuissa olosshteissa tuottamaan pa-
ranormaalin ilmién. Vuoden aikana on saatu muutama kysely,
mutta ne eivat ole johtaneet edes esikokeeseen saakka.

Tieteellinen neuvottelukunta

Tieteellinen neuvottelukunta kokoontui 12.10.91. Toimintamuo-
doista toivottiin etenkin tietoiskua kouluihin.

Huuhaa-palkinto 2.12.1991

Yhdistyksen kolmas huuhaa-palkinto mydnnettiin Suomen Scien-
tologia- yhdistys ry:lle, Helsingin Dianetiikka-keskukselle sek&
muille kansainvélisen scientologisen liikke Suomessa toimiville
jarjestdille ja yhdistyksille.

Tieteellisten seurain valtuuskunta

Skepsis ry on hyvaksytty Tieteellisten seurain valtuuskunnan
jaseneksi.



SKEPTIKKO 14, kevat 1992 33

Skepsis ry:n toimintasuunnitelma 1992

Jasentoiminta

Jasenistdn valtaosa on paddkaupunkiseudulta. Yksittaisten luen-
totilaisuuksien liséksi jarjestetdan kuukausikokouksia vapaa-
muotoisen keskustelun merkeissé, jossa alustuksena voisi esim.
olla skeptinen tai anti-skeptinen videonauha. Toimintaa pyri-
tdan suuntaamaan passiivisesta huuhaa-ilmididen kirjaamisesta
analyyttisempaan suuntaan.

Yhdistyksen alajaostot

Kéaynnistetddn 2-4 alajaostoa eri puolilla Suomea. Hallituksen
jasenet vuorottelevat alustamassa kaynnistamiskokouksissa. Ja-
senistoltd toivotaan aktiivisia aloitusimpulsseja.

Huuhaa-palkinto

Huuhaa-palkinto ei ole saanut kovinkaan paljon julkisuutta. Ke-
hitetdan palkinnon jakoperusteita ja jakotapaa.

Tieteellinen neuvottelukunta

Neuvottelukunnan asiantuntemuksen hyédyntamiseksi pyyde-
tddn sen jaseniltéd lyhyt arvio siitd, miten heiddn oppiainees-
saan lisatdan valmiuksia pseudotieteiden erotteluun. Jarjeste-
tdan yksi kokous neuvottelukunnan jasenille ja yksi kokous, jos-
sa jasenet voivat esittdad kysymyksid neuvottelukunnan jasenille.



34 SKEPTIKKO 14, kevéat 1992

Skeptikko-lehti

Julkaistaan 4 numeroa a 40 sivua, kuvitusta lisatdan ja jasenten
kirjoittelua pyritdédn aktivoimaan. Ainakin yksi teemanumero.
Lehteen pyritadn saamaan kdannoksia esim Skeptical Inquirer -
lehdesta, kirja-arvoteluja ja kirjallisuusluetteloita.

Skepsis ry:n haaste

Uusi hallitus uudista Skepsikseen haasteen. Haasteeseen vas-
taavia ehdokkaita testataan aina, mikéali haasteessa esitetty ky-
ky on testattavissa ja mikali testaaminen ei vaadi kohtuuttomia
jarjestelyja ja koejéarjestelystd paastdan sopimukseen.

Projektit

Jatketaan grafologia-projektia, kun asiaa ajanut henkild palaa
ulkomailta. Kaynnistetddn koululaisille suunnattu kampanja jé-
senten pienryhmé&toiminnan avulla.

Skeptikko-kirja

Selvitetdan mahdollisuuksia julkaista suppea " Skeptikon kasi-
kirja", jossa on tiivistetysti esitetty skeptisid kysymyksié raja-
tieteiden jne. asianajajille ja vastauksia rajatieteiden harrasta-
jien tyypillisesti skeptikoille esittamiin kysymyksiin.
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Skepsiksen jasenkyselyn yhteenveto

Skeptikko-lehden numeroissa 11 ja 12/13 olleeseen kyselyyn vas-
tasi runsaat 30 jasenta.

1) Milloin ja miksi liityit skepsiksen jaseneksi

Moni on kiinnostunut yliluonnollisesta tai lukenut kirjan Paho-
laisen asianajaja. Yksi on vasynyt harhaiseen "rajatiedon" tul-
kintaan julkisuudessa, ja myds Randin luennot ovat herattédneet
kiinnostuksen.

2) Onko yhdistyksen toiminta vastannut odotuksiasi

Yleisesti ottaen jasenet ovat tyytyvaisia toimintaan, mutta jase-
nenid halutaan aktiivisemmin mukaan. Mygds korostetaan, ettei
tieteestd ei pida tehda uskontoa.

3) Oletko osallistunut yhdistyksen jarjestamiin tilaisuuksiin
Vastaajista kolmasosa on osallistunut tilaisuuksiin.

4) Mihin asioihin yhdistyksen pitdisi mielestasi Kkiinnittdd huo-
miota

- MITEN huijarit ovat toimineet

- huuliaan levidmiseen

- tarttuminen huuhaa-juttuihin lehdissa ja televisiossa
- uskonnollinen huuhaa

- yhdistykselle lisaa julkisuutta

- luentoja ty6véaenopistoihin

- Randin kirjoja suomen kielelle

- laéketieteeseen enemmaéan huomiota

- nuorisoon vaikuttaminen

- enemman tiedotusta ei-jasenille

- huuhaan psykologiaan

jasenmaaran kasvattaminen

- lehtikirjoituksia péivélehdissa

astrologiaan
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- James Randin auttaminen

5) Minkéalaisia tilaisuuksia toivoisit yhdistyksen jarjestdvan tu-
levaisuudessa

Erityisesti jasenet kaipaavat julkisia keskustelu ja vaittelytilai-
suuksia ja "napit vastakkain" tilaisuuksia. Luonnoliseti ympéri
Suomea kiertdvéat luennot kiinnostavat paakaupunkiseudun ul-
kopuolella asuvia jasenia.

6) Ketd tai keitd haluaisit kuulla Skepsiksen luonnoitsijavieraina
Luennoijiksi halutaan sek& huuhaan kriitikoita etta harrastajia.

7) Mitd mieltd olet Skeptikko-lehdestd, miten sitd pitéisi ke-
hittaa

Lehteen oltiin melko tyytyvéisid. Erityisesti kaivattiin mm.:

- teemanumeroita

kdannettyja juttuja

- kirja-arvosteluja

kirjallisuusluetteloita

- juttuja huijareiden paljastamisesta

8) Olisiko valmis osallistumaan vapaaehtoisty6hdn
Vapaaehtoisty6hon ilmoittautui vastanneista 7 jasenta.

9) Pitasikd yhdistyksen esiintya julkisuudessa tiukemmin vai su-
vaitsevaisemmin
Toisten mielesta tiukemmin, toisten mielesta suvaitsevaisemmin.

10) Ketd henkilod ehdottaisit vuoden 91/92 huuhaa-palkinnon
saajaksi

Eniten &&nia sai Rauni-Leena Luukanen-Kilde (7 kpl), seuraa-
valla sijalla oli steinerilaisuus.
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Tallinnaan!

Joukko suomalaisia skeptikoita ldhtee téan& kesadnd Suomenlah-
den eteldpuolelle tapaamaan virolaisia ystavidaan ja tutustumaan
eteldnaapurin mielenkiintoiseen kulttuuri- ilmapiiriin.  Viron
skeptikothan jarjestaytyivat viime talvena tukiryhmaéaksi, jossa
on parikymmenta tiedemiesta ja toimittajaa. He yrittavat saa-
da julkisuuteen skeptistd nédkdkulmaa, vastapainoksi maassa le-
viavélle taikauskolle.

Skeptikoiden Tallinnan-matkalle ehtii viel& mainiosti mu-
kaan. Skepsis-yhdistyksen hallitus on paattanyt, ettd matka
tehddan 8.-9. elokuuta. L&htd on lauantaiaamuna 8.8. Kkel-
lo 8 lahtevalla kantosiipialus Liisalla ja paluu sunnuntai-iltana
9.8. joko Liisalla (Iaht6 17.30) tai Georg Otsilla (Iaht6 18.30).
Hotelliksi suositellaan Olympiaa tai Palacea.

Koska yhdistyksen palveluksessa ei ole matkatoimistovirkai-
lijaa ja kesa vaikeuttaa yhteyksien pitamisté, Skepsis ei jarjesta
ryhméamatkaa, vaan jokaisen lahtijan on hoidettava viisuminsa,
matkalippunsa ja hotellivarauksensa itse. Yhdistyksen sihteeri
Lauri Grohn haluaa kuitenkin tietdd, kuinka moni lahtee, joten
ilmoitus héanelle on tarpeen (puh. 43541 tai 538 677). Tieto
ryhmamme koosta helpottaa myds virolaisia vierailumme jar-
jestelyssa.

Viron skeptikot vastaavat paikallisista jarjestelyistd, mutta
eivat pysty tarjoamaan aterioita tai muuta sellaista. Jokaisen
on siis varauduttava maksamaan kaikki kulut itse.

Euroepdilya Italiassa

Italian skeptikkoseura Comitato Italiano per il Controllo delle
Affermazioni sui Paranormale eli CICAP jarjestdd tdman vuo-
den euroskeptikkojen tapaamisen heindkuussa Aostassa.
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Myds kokouspaikan nimi on vakuuttava: Centro Congressi,
Grand Hotel Billia, Saint-Vincent, Aosta-Italia. Kokoontumi-
sen teemaksi on valittu melkein tdsmalleen sama kuin Skepsik-
sen muutaman vuoden takaisella seminaarilla Helsingissa: Mita
todisteita paranormaalien vditteiden tueksi on olemassa?

Kokouspéivat ovat 17.-19. heindkuuta. Ensimmadinen paiva
on perjantai, ja silloin italian skeptikot pitdvat oman kokouksen-
sa, ilmeisesti italiaksi. Simultaanitulkkaus on kuitenkin luvassa.
Istuntojen teemat ovat: Astrologia, ESP, "Mind over matter"”
ja kokeellinen l&dhestymistapa.

Italian skeptikkokokouksesta kiinostuneiden kannattaa ottaa
pikaisesti yhteytta herraan nimeltd Victor Balli, jonka osoite on
Via Savonarola, 6 - 10128 Torino. Puhelinnumero Ballille on
Italian suunta +11 597 087, ja fax +11 547 225.

Kokouksen osallistumismaksu on 60 000 liiraa, ja paikallis-
ten hotellien hintahaitari 45 000 - 185 000 liiraa vuorokaudelta.
Kokouspaikaksi valittu Grand Hotel Billia on tietysti vaihtoeh-
doista kallein. Sen osoite on viale Piemonte, 18 - 11027 Saint-
Vincent (Ao) - Italia. Puhelinnumero on +166 201 259 ja fax.
+166 201 798.

Jos haluat menna kokoukseen esitelmdiméaan, sinulla on Kkii-
re. Voit kuitenkin ottaa yhteyttd kokouksen tieteelliseen johta-
jaan, joka on Steno Ferluga, osoite Department of Astronomy -
University of Trieste - via G.B.Tiepolo - 34131 Trieste, puhelin
+40 319 9111 ja fax. +40 309 418.

English summary

A quack's defence, Matti Virtanen

In April 1991 a four-year old boy died in the hands of an al-
ternative healer in northern Finland. The boy had developed
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diabetes two months earlier and he was put on the usual insu-
line treatment. After councelling from the healer, the boy's pa-
rents quit the medication and began to treat him with so-called
Kuhne-baths. When the boy's condition worsened, the healer
travelled to the family's house to administer the baths herself.
Two days later the boy was dead. The article is based on court
records from the healer's trial in January 1992. Statements to
the court by the boy's parents and the "healer" are quoted ex-
tensively to illuminate a set of mind that is dogmatically an-
ti-medicine - and dangerous. (The healer was sentenced to six
months in prison but was released on probation.)

An interview with Paul Daniels, Michael Hutchinson

The famous magician Paul Daniels talks to Mike Hutchinson of
the British skeptics about his career, his magic and his plans,
and tells what he thinks about Uri Geller and James Randi. The
article was originally published in The Skeptic magazine (Vol 5,
no.1l), and was translated by Ilkka Tuomi.

Fantasy, fiction, fact., Veli Toukomies

The Indian skeptics' chairman B. Premanand visited Finland in
April and gave a demonstartion of the "god-men's" tricks at the
University of Helsinki. The show prompted Mr. Toukomies to
present his classification of miracles: First there are the so-cal-
led factual miracles, which have really happened according to
the believers, whether they are christian or "pagan”. Secondly,
there are " fictional miracles", that a believer considers possible
although he does not have proof of them. And thirdly, there
are the "fantastic miracles", which are clearly created by man's
imagination and demand no proof at all.



Skepsis on 1987 perustettu suomalaisten skeptikkojen yhdistys. Skep-
siksen toimintaperiaatteet ovat samantapaiset kuin yhdysvaltalaisen
CSICOPiIn (Committee for the Scientific Investigation of Claims of
the Paranormal), mutta se toimii taysin itsendisesti vaikkakin yhteis-
tydssd CSICOPin ja muiden vastaavien jarjestéjen kanssa.

Yhdistyksen s&anndissd mainitaan Skepsiksen tarkoituksesta ja pe-
riaatteista seuraavaa:

Yhdistyksen tarkoitus on:

- Edistad paranormaaleja ilmiditd koskevien vaitteiden objektiivista
ja puolueetonta tieteellistd tutkimusta, ottamatta naiden véittei-
den paikkansapitavyyteen kantaa apriorisin, tutkimusta edeltavin
perustein.

- Yllapitaa tallaisesta tutkimuksesta kiinnostuneiden ihmisten ver-

kostoa sekd pitdd yhteyttd vastaavanlaisiin yhteisdéihin kotimaassa

ja ulkomailla.

Julkaista paranormaaleja ilmiditd koskevia vaitteitd tutkivia artik-

keleja ja kirjoja sekd laatia tallaisia vaitteitd sisaltéavien julkaisujen

bibliografioita.

Jarjestad alaan liittyvia kokouksia ja konferensseja sekd harjoittaa

valistus- ja tiedotustoimintaa.

Yhdistys on poliittisesti, aatteellisesti ja uskonnollisesti sitoutumaton.

Yhdistyksen hallitus voi hyvéksyd anomuksesta yhdistyksen jaseneksi
yksityishenkildita ja oikeuskelpoisia yhteisdja, jotka hyvéksyvat edella
mainitut yhdistyksen periaatteet.



