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Antiikin skeptisismin perinto ® Elimén hallintaa hypnoosin ja telepatian avulla

Miksi ihmiset uskovat astrologiaan? ¢ Horoskoopit — harmitonta huviakoe?

Numero g0 29.11.1996




Paakirjoitus

Jarki, Appellation Controlée

Pariisissa iskettidin pidetyssi Descartesin 400-vuotisjuhlakongressissa puhuttiin luonnollisesti
paljon jarjesta ja sen suhteesta skeptisismiin. Tukholmassa kylmennyt filosofihan pyrki syste-
maattisen epiilyn avulla 16ytimddn varman pohjan uskomuksilleen Eras esiteimista késitteli
Descartesin suhdetla esoterismiin, salatieteen perinteeseen. Esitelmoitsija totesi Descartesin filoso-
fian pyrkimyksen selkeddn ja demokraattisella tavalla universaaliin jarjenkdyttoon olevan taydel-
lisessd ristiriidassa esoterismin hamiran salatiedon kanssa

Keskustelussa kuitenkin syytettiin esitelméitsijad siitd, ettd han teki liian tarkan eron rationaali-
suuden ja ei-rationaalisen valilli, unohtaen ettd esoteerinenkin perinne saattaa sisaltda rationaalisia
elementicia ja pyrkimyksid. Syytteen esittaja vaitti, ettd esitelmoitsija puhui jérjestd ikdan kuin se
olisi jonkinlainen Appellation Contrdlée (tarkastettu nimike) — ranskalaisissa viineissd kaytetty viral-
linen laatuluokittelumerkinti, joka erottaa laatuviinit tavallisista niin sanotuista poytaviineista. Han
viittasi ranskalaiseen rationalistiliittoon (1/Union rationaliste), Ranskassa toimivaan Skepsiksen
Lapaiscen jarjestoon, joka hinen mielestaan syyllistyy tillaiseen kaksijakoiseen ajatteluun. Ajatuk-
sena oli kaiketi, etti vaikka luokittelu on varsin luotettava, tosiasiassa viinien taso kuitenkin vaih-
telee ilman selvid rajoja, ja toisaalta joskus hyvid poytaviini voi olla parempaa kuin laatuluokituksen
alapaissa oleva tuote.

Vertaus on sikiili osuva, etta uskomusjarjestelmitkidn eivat aina erotu selvésti ja kirkkaasti kahteen
luokkaan: rationaaliseen tieteeseen ja huuhaahan. Toisaalta tiede ei instituutiona voi koskaan tdysin
vapautua ci-rationaalisista elementeistd, esimerkiksi vallasta ja auktoriteeteista. Toisaalta esoteeri-
seenkin perinteeseen voi todella sisiltyd rationaalisia elementteja. Esimerkiksi renessanssin astro-
loginen ladketiede ja magia, jotka jilkiviisaasti vaikuttavat taysin irrationaalisilta opeiita, olivat kui-
tenkin sangen uskottavia ajattelutapoja neoplatonistisen maailmankuvan puitteissa. Astrologia
tulee huomattavan irrationaaliseksi vasta nykyisen tieteellisen maailmankuvan myéta, kun maail-
massamme ei enad ole mitdin, jonka voisi kuvitella selittdvan tahtien vaikutuksen. Tésta irrationaa-
lisuudesta huolimatta astrologitkin pyrkivat esittimain oppiaan rationaalisen tieteen muodossa. Me
puolestamme voimme ymmartaé astrologiaa epaonnistuneena yrityksend saavuttaa tieteen edellyt-
tama rationaalisuus tai hallita elamaa ja kohtaloa.

Keskustellessamme omituisia ja irrationaalisia uskomuksia omaavien ihmisten kanssa meidin on
siis lihdettava tasta kaikille ihmisille yhteisesta jarjesta — oletettava, etta heilld on perusteluja usko-
muksillecn ja ettd he ovat myos vastaanottavaisia uusille paremmille perusteluille. Toinen vaihto-
ehto olisi lakata keskustelemasta (ja hankkia itselleen samalla mielenrauha leimaamalla vastustajat
"hulluiksi” tms.) Vaikutettaessa ihmisten mielipiteisiin vaihtoehdot rationaaliselle keskustelulle
tuppaavat kuitenkin olemaan systemaattisesti epdeettisia.

Descartes kirjoitti, ettd terve jiarki on tasaisimmin jaettuja kykyjd, siis edes muuten nirsot thmiset
eivit valita sen puuttumista. Joskus titd tietenkin joutuu epailemaan, mutta ehka on sittenkin vii-
saampaa toimia ikdan kuin se olisi totta. Ja ehka se onkin: kaikilla on tervetta jarked, mutta kuten
Descartes huomauttaa, sitid pitdd myos osata kayttaa.

Joka tapauksessa laatuluokittelun mahdollisista puutteista ja rajoituksista huolimatta Saint-Emilion
on parempi kuin Midin alueen poytaviini... ja astronomia rationaalisempi kuin astrologia.

Timo Kaitaro
Skepsiksen varapuheenjohtaja
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permto

Terve epaily olevaisen mystiikkaa kohtaan ei ole
yksistaan modernin tieteellis-teknillisen kehityksen
ja luonnontieteiden saavutusten tulosta. Ihminen
on iimeisesti jo aikojen alusta pyrkinyt hahmotta-
maan maailmaa ymparillaan rationaalisen jarjen
avulla. Muinaisessa Intiassa toimi yli 2000 vuotta
sitten spiritualismia arvostellut materialistinen kou-
lukunta, joka kyseenalaisti muun muassa vedalai-
sen ihmiskasityksen. Kiinalainen runoilija Wang
Chong (27-100) uskoi, ettd ihmisen onnellisuus
riippui yksistaan hanen omista yrityksistaan. Hen-
gilld tai demoneilla ei sen kanssa ollut mitaan
tekemista. ’

Lansimaisen skeptisismin juuret johtavat kuitenkin
muinaiseen Kreikkaan, jossa siita kehittyi yksi antii-
kin ajan merkittavimmista filosofisista suuntauk-
sista. Sen perustajana pidetdan noin vuosina
365-275 ennen ajanlaskun alkua elanyttd kreik-
kalaista filosofia Pyrrhonia. Hanen mukaansa tieto
itsessaan ei ollut mahdollista, koska jokaisen vait-
teen puolesta tai vastaan voitiin esittéa yhta pai-
navia perusteita.

Pyrrhonin seuraajia alettiin kutsua pyrrhonisteiksi
ja koko filosofista suuntausta pyrrhonismiksi.
Hanen seuraajistaan ehka merkittavimpana maini-
taan ajanlaskun alkua edeltaneeila vuosisadalia
Kreetan Knossoksessa syntynyt epailijéfilosofi
Ainesidemos, joka Pyrrhonin hengessa elvytti skep-
tista filosofista ajattelua toimiessaan opettajana
Aleksandriassa.

Osaltaan skeptisismin perintoon liittyy myds jo
Pyrrhonia aiemmin elanyt Platon (427-347 e.a.a.),
vaikka hanta ei yleensa pidetakaan skeptikko-
filosofina. Platon perusti vuonna 385 ennen ajan-

Antiikin
skeptisismin

laskun alkua Ateenaan Akatemian, josta tuli seka
koufukunta, etta oppilaitos vuosisadoiksi eteen-
pain. Tuosta koulukunnasta on myohemmin kaytetty
nimitystd akateeminen skeptisismi. Platon korosti
aistimaailman muuttuvaisuutta, ja siksi hanen
mielestédan havaintojen avulla voitiin tehda vain
epavarmoja arvailuja.

Antiikin skeptikkofilosofien ajatusten sailymisesta
jalkipolville saadaan paljolti kiittéa ajanlaskun alun
jalkeen kolmannella vuosisadalla elanytta kreik-
kalaista skeptikkofilosofia ja laakaria Sekstos
Empeirikosia, joka kokosi ja jarjesti aiemmmin ela-
neiden skeptikkofilosofien ajatukset ja periaatteet
yhteen Pyrrhonista alkaen. Hanen Kirjoituksiaan,
joista tunnetuimmat ovat Pyrrhonilaisia peruspiir-
teité ja Matemaatikoita vastaan, pidetaan keskei-
simpina antiikin skeptisismista kertovina historialli-
sina lahteina.

Myohempina aikoina skeptisismin kannattajat eivat
ole muodostaneet mitdan yhtenaista filosofista
oppisuuntaa. Yksittaisten ajattelijoiden kautta, joita
ovat olleet muun muassa ranskalaiset Michel de
Montaigne (1533-1592) ja Pierre Bayle (1647-1706)
seka skotti David Hume (1711-1776), antiikin skep-
tisismi on muovannut lansimaista ajattelua.

Suomen Filosofinen seura ja Helsingin yliopiston
Renvall Instituutti jarjestivat elokuun lopulla kan-
sainvalisen symposiumin antiikin skeptisismista ja
sen merkityksesta lansimaiseen filosofiseen ajatte-
luun. Yhtend alustajana symposiumissa oli tutkija
Julia Annas Arizonan yliopistosta Yhdysvalloista,
jonka ajatuksia valistusfilosofi David Humen suh-
teesta antiikin skeptisismin perinto6n esiteliaan
oheisessa artikkelissa.
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Hume ja antiikin skeptikot

David Hume oli

korosti

omaperainen
tiedon

Valistusfilosofi
ajattelija, joka kokemusperdisen

merkitystd lahes ddarimmadisyyvksiin asti. Ildnen
mukaansa pitevid tietoa oli vain se, jota voitiin

kuitenkaan

kokemusten kautta saavutlaa. Se el
merkinnyt vield yksiselitteista totuutta. Kokemus
0so0itti ainoastaan sen, miten yksityiset ilmiot il-
menivit ja scurasivat toisiaan, mutta ei tosiolevai-
sen sisdistd olemusta eika lakeja.

Hume hylkist kaiken metatysitkan ja suh-
tautui epdilykselld kaikkiin yrityksiin lausua koke-
musperdisidkddn tictoja yleisten lakien muodossa.
Hlumen mukaan tietoa voiliin pitaa totena vain
siltd osin, kun sen wueksi voitiin esittaa riittava
madra hyviksyttdvissa olevia todisteita. Siksi hdn
myos suhtautui darimmaisen epdillen niin sanot-
tuihin ihmeisiin

tiume ehdotti vuonna 1748 julkaistussa kirjoi-
tuksessaan, etld ihmeiden olemassaoloa koskevat
viitteet tulisi aina punnita vertaamalla keskenadn
kokemusperaistd lietoa ja toisaalta sitda todistus-
aineistoa, joka ihmeiden puolesta oli esitetty.

Mikéddn todistus ei ole riittdvd varmista-
maan ihmettd, cllei todistus ole sitd laatua, ettid
sen erheellisyys olisi vield ihmeellisempi kuin se
seikka, jota se koettaa varmistaa.

David pidetddn yhtend modernin
skeptisismin luojana. Mutta oliko Hume todella ai-

lHumea

kansa modernisti ja mika oli hanen suhteensa an-
tiikin skeptikoiden ajatuksiin? Monet ovat pitaneet
Humen skeptisismid jopa lahempana antiikin ajat-
telijoita kuin modernisteja.

- David Humen skeptisismid on vaikea ym-
maértia, ja ehkd siksi siita on olemassa hyvinkin
tutkija
Julia Annas Arizonan yliopistosta. Annasin mu-

toisistaan  poikkeavia tulkintoja, sanoo
kaan tdmd johtuu paljolti siitd, ettd Humea tulki-
taan hyvin kapeasta nikokulmasta.

— Useimmiten skeptisismi tulkitaan siten,
ettd se kieltdd tiedon olemassaolon. Skeptikko on
henkilo, joka kyseenalaistaa tietoa koskevat vait-
teet, mutta jittiad uskomukset rauhaan, elleivdt ne
tayta tiedolle hyvaksyttyja kriteereja. Joku voi
abstrakteihin  objekteihin,
mutta hyvaksyd tidysin esimerkiksi arvot, tai han

suhtautua  skeptisesti
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voi suhtautua skeptisesti arvoihin, mutta ei ky-
seenalaista ulkoista maailmaa koskevaa tietoa.

— THume el ollut skeptisismissaan ndin rajoit-
tunut. Han laajensi kisitystimme ulkoisesta maail-
masta korostamalla kokemusperaisen tiedon mer-
kitystd, mutta el siten kuin skeptikot yleensi chki
ajattelevat, Annas huomautti.

Hume ei ymmartanyt Sekstosta

IHumen suhde antiikin skeptisismiin oli Annasin
mukaan vaikeasti madriteltdvissa ja ristiriitainen.
Iume kehitti omaa ajatteluaan nojautumatta mi-
tenkddn selkedsti antiikin skeptikoiden ajatteluun.
Annasin mukaan llume itse asiassa tunsi melko
huonosti antiikin skeptikoiden ajatuksia. Varsinkin
suhde Sekstos
Annasin mukaan ongelmallinen.

[Tumen Empeirikokseen oli

— Hume ¢ saanut mitdan irti Sekstoksen
skeptisismistd. [1dn vetosi Sekstokseen oikeastaan
vain argumentoidessaan jumalia ja outoja koke-
muksia vastaan. Muutoin hdn kohteli Sekstosta
ikdan kuin tdma olisi ollut historioitsija.

Annasin mukaan Sekstos ei ollut kuitenkaan
pelkkid tapahtumien muistiinmerkitsija, vaikka ha-
nen kirjoituksiaan voidaankin pitaa myos merkit-
tdvidnd antiikin  skeptisismistd kertovana tieto-
lahteena. - Sekstos kaytti tietoa aina vaitteidensa
tukena saadakseen lukijat epailemaan omia kasi-
tyksidan.

IHlume lainaa Sekstosta kahdessa teoksessaan,
Second Enquiry ja Natural Ilistory of Religion, joissa
han oli Annasin mukaan kuitenkin tulkinnut Seks-
tosta vaarin.

— 1ldn esimerkiksi lainaa Sekstokselta stoa-
laista nikemysta, jonka mukaan hyva on hyodyl-
listd tukeakseen omaa ndkemystdan hyveiden hyo-
dyllisyydesta, vaikka stoalaiset antoivatkin sanoille
"hyvd” ja "hyodyllinen” niiden alkuperidisessd mer-
kityksessd varsin ristiriitaisia merkityksia.

— Sekstos itse oli varsin tietoinen stoalaisten
ongelmallisuudesta, hin jopa painotti sita hyoki-
tessadn heidin teorioitaan vastaan. Ifume ndyttia
kuitenkin sivuuttavan taman kokonaan.

Ilumen suhde Sekstosta viisi vuosisataa aiem-
min eldneeseen Pyrrhoniin ja hanen seuraajiinsa



oli Annasin mukaan yhta ongelmallinen. — Hume
piti pyrrhonismia epajohdonmukaisena, koska se
hinen miclestadn teki toiminnan mahdottomaksi
ja oli siksi kiyttokelvoton.

Pyrrhonisticn ydinajatus oli, etta mitd tahan-
sa vaitettd vastaan voitiin esittad vastavaite, mistd
puolestaan seurasi se, ettd mika tahansa viite oli
samanarvoinen toisen vditteen kanssa Kun vait-
teet eivat enda kilpailleet keskenaan, myoskédin
dogmaatikko e¢i voinut pitaa kiinni alkuperaisista
uskomuksistaan ja siksi han lopulta itsekin alkaa
epailld omia kasityksiddn.

Annasin mukaan Hume tulkitsi pyrrhonismia
kuitenkin Hian yksioikoisesti.

Ian jaui huomiotta sen,
etteivat pyrrhonistitkaan voi-
neet olla tekematta havainto-
ja, olematta unteettomia tai
ottamatta huomioon lakeja ja
tapoja. ‘lodellisuudessa argu-
mentointi puolesta tai vastaan
Jja pidiattdytyminen esittamas-
td mielipidetta oli vain osa
pyrrhonilaista  filosofista na-
kemystd, Annas huomautti.

ftumen kasitykset aka-
teemisesta skeptisismista oli-
vat nekin Annasin mukaan
hammentavii, joskin hieman
eri syista. Hume piti akatee-
mista skeptisismia lievempa-
na kuin pyrrhonismia, vaik-
ka se todellisuudessa oli jossain suhteessa jopa tiu-
kempi.

— Akateemisel skeptikot hyokkasivat aikansa
dogmatismia, etupddssd stoalaisuutta vastaan, mut-
ta he eivat koskaan tinkineet periaatteesta, jonka
mukaan skeptikon oli pitdydyttdva niissd premis-
seissd ja argumentointitavoissa, jotka vastapuoli
voi hyviksyd. Muutoin koko vdittely oli heidan
miclestddn hyodytonta.

— Pyrrhonistit taas joutuivat monimutkaisiin
filosofisiin ongelmiin kahdesta syystd. 1leiddn mie-
lestaan pidattiytyminen mielipiteiden esittimises-
ta johti lopulta ataraksiaan, mielenrauvhaan. Lisaksi
he katsoivat, etta skeptikoilla oli terapeuttinen teh-
tava, koska he sdidstivat muita uskomusten sairauk-
silta.

- Pyrrhonismi ¢i ollut sellainen aaritila, joka
olisi tehnyt toiminnan mahdottomaksi eikd akatee-
minen skeptisismi ollut miltdan merkittaviltd osil-
taan lievempi kuin pyrrhonismi. Itse asiassa argu-

David Hume (1711-1776)

mentoinnissaan se oli vihemman altis kompromis-
seille asemansa suhteen kuin pyrrhonismi, joka
piti kiinni terapeuttisesta tchtidvistdan ja tavoit-
teestaan saavuttaa mielenrauha.

Yhtalaisyyksia ja eroja

Annas arveli, ettd Humen tulkinnat seka pyrrho-
nismista ettd akateemisesta skeptisismista johtui-
vat osin hianen kayttimistddn lidhteistd. — Ilan
saattoi ehka kayttad esimerkiksi Sekstokselta van-
hempia, puutteellisia kreikankielisid laheita. Se el
kuitenkaan kokonaan selitd 1lumen suhdetta antii-
kin skeptikoihin

Annas myonsi, ettei han las-
kenut itseaan kuuluvaksi hu-
melaiseen koulukuntaan. Hlin
korosti  kuitenkin tavoittee-
naan olleen yrittdd ymmartii
ITumen skeptisismid, joka ha-
nen mielestddn muistutti yhta
vahian antiikin  skeptisismii
kuin moderniakaan, vaan ero-
si olennaisilta osiltaan niista
kummastakin.
kohdin
jakoi nakemykset molempien

—  Monissa Hume
antitkin koulukuntien kanssa,

esimerkiksi siind, etta dog-
maattiset asenteet ja varmuut-
ta koskevat vditteet johtivat
todenndkoisesti harhaan, ja et-
td milld tahansa ristiriitatilan-
teella on taipumusta johtaa kiistoihin.

[Tume erosi antiikin skeptikoista ennen kaik-
kea kasityksissaan ihmisluonnosta. Hume oli natu-
ralisti tavalla, jota antiikin skeptikot eivat olleet.
[1an ndki filosofian perimmaiisena tehtiavina kuva-
ta luontoa pikemminkin kuin esittdd repiviid argu-
mentteja.

Antiikin skeptikot vaikkakin tunnustivat, etta
inhimillisend olentona ihminen muodosti nake-
myksia erilaisista ilmidistd, pitivat ihmisluontoa
ihmisessd itsessadn olevana tosiasiana, ei sellai-
sena, jota tutkittaisiin sen itsensd vuoksi. [Humelle
taas ithmisluonnon tutkiminen oli filosofian pié-
tehtava.

— Antiikin termeja kayttden Hume oli dog-
maatikko, vaikka hin korostaessaan puolueectto-
muutta aiemmista kasityksistd kulkikin samoja

polkuja kuin antiikin skeptikot, Annas kiteytti. ?

Marketta Ollikainen
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Pyrrhonilaista skeptisismid

Perinteinen kisitys pyrrhonilaisesta skeptisismista
menee jotenkin tihin tapaan: Skeptikko kerda tie-
tystd asiasta mahdollisimman suuren maaran kes-
kenadn ristiriitaisia vaittdmia. 11an asettaa ne toisi-
aan vastaan, jolloin hin havaitsee, ettd niilld kaikil-
la on yhta suuri painoarvo (isostheneia); vaitteet
puolesta eivit ole sen enempdd tai vaihempad hy-
viksyttavia kuin vastavaitteetkdin.

lisostheneian lisidksi pyrrhonilaiseen skepti-
sismiin liittyy ajatus "ratkaisemattomista erimieli-
syyksistd” (anepikritos diaphonia), johon tormates-
saan skeptikko samalla kun han painiskelee tasa-
vahvojen viittimiensd kanssa, huomaa, ettei hin
voi ottaa lainkaan kantaa keskustelun kohteena
olevaan asiaan. Jos tdmi lihestymistapa toteutuu
riittdvin laajasti — ja skeptikko varmasti tuo sen
mahdoilisimman laajasti julki — tuloksena on tdy-
dellinen yleinen kantaaottamattomuus (epoché)
asioiden todellisesta luonteesta.

Kantaaottamattomuus ei kuitenkaan merkitse
sitd, etteiko skeptikko voisi tehdd huomioita asian
luonteesta. Hunaja maistuu skeptikostakin parems-
minkin makealta kuin kitkerdlta — varsinkin jos
hinen makuhermonsa ovat kunnossa, tai han ei
jostain epatavallisesta fysiologisesta tai psykologi-
sesta syystd maista hunajan makua. Mutta vaikka
hian rekisteroikin  tosiasian, ettd hunaja maistuu
hanesta tietyn makuiselta ja antaa tdman tosiasian
vaikuttaa hinen kayttaytymiseensd, hdn ei ota sitd
sellaisena, ettd tima tietty maku olisi ikddnkuin
hunajan todellinen ominaisuus. Tasavahvojen vas-
takkaisten viittimien olemassaolo on saanut hanet
pidittaytymiidn millaisesta kannanotosta tahansa.

Tallaisesta globaalista kantaaottamattormuu-
desta seuraa, ettd skeptikko saavuttaa ataraksian
"mielenrauhan” — jota filosofien oletetaan yleen-
sikin tavoittelevan, on han sitten skeptikko tai ei.
Useimmat filosofit uskovat, ettd he voivat saavut-
taa taman rauhantilan 16ytdmalld totuuden. Skep-
tikko nikee, ettid tismdilleen saman tuloksen tuot-
taa taydellinen kantaaottamattomuus.

— Tami on se kuva, jonka Sekstos Empeiri-
kos esitti pyrrhonilaisesta skeptisismistd Pyrrho-
nialaisia peruspiirteitd -teoksessaan, kertoi Richard
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Bett John llopkinsin yliopistosta Yhdysvalloista
Suomen Tilosofisen seuran ja Ilelsingin yliopiston
Renvall Instituutin jirjestimassd kansainvélisessd
symposiumissa elokuussa.

11an muistutti kuitenkin, ettei tdma ollut valt-
tamattd se kuva, jonka Pyrrhon itse loi viisisataa
vuotta aiemmin, tai ettd se ylipaatdan antaisi koko-
naiskuvan pyrrhonilaisesta skeptisismista.

- Sekstos itsekin toteaa, ettd Pyrrhon naytti
lihestyvidn skeptisismid laajemmasta nakokulmas-
ta ja selvisanaisemmin kuin hdnen seuraajansa.

Pyrrhonilaisen skeptisismin tulkintaan on
Sekstoksen ohella vaikuttanut myo6s héantd pari
vuosisataa aiemmin elanyt Ainesidemos, joka oli
yksi tunnetuimpia Pyrrhonin seuraajia. — Ainesi-
demoksen ei ole koskaan viitettykddn antaneen
skeptisismistd tismalleen samanlaista kuvaa, kuin
Pyrrhon. Hian "filosofoineensa
Pyrrhonin hengessd” ja kuvannut itseddn pikem-
minkin Pyrrhonin kanssa samoin ajattelevaksi
kuin hianen seuraajakseen.

Bettin mukaan keskeisin ero nididen kahden
valilla oli heidian suhteessaan todellisuuteen. Pyrr-

itse on sanonut

honin teesi oli, ettd todellisuus on maédrittelema-
toén. Ainesidemos taas kieltdyty tekemdstd min-
kaanlaisia yrityksid yksiloidd todellisuuden luon-
netta ja oli siind mielessd jopa skeptiksempi kuin
Pyrrhon, Bett kertoi.

— Molemmat olivat valmiit hyvaksymain aja-
tuksen, ettd jokin asia ei ollut sen paremmin F
kuin ei-F:kddn. Pyrrhonin tapauksessa tulkinta
lahti siitd, ettd asiat olivat sisdisesti maarittelemat-
tomia, kun taas Ainesidemoksen mukaan asia saat-
toi olla joko F tai ei-F riippuen olosuhteista, mutta
todelliselta luonteeltaan ne eividt olleet kumpaa-
kaan.

Antiikin filosofista ajattelua tuntemattomalle
sen paremmin Pyrrhonin kuin Ainesidemoksen-
kaan tulkinnat todellisuuden tai asioiden luontees-
ta eivat hevilld aukene. Asian pohdiskelu saattaa
kuitenkin heridttda itse kunkin miettimdian omia
kasityksidin asiantiloista ja niiden luonteesta. P
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Homeopaattinen
pulukeitto

Ota kaksi nalkaan kuollutta
pulua, ripusta ne koukkuun
keittion ikkunaan niin etta
aurinko heittaa varjonsa puluista
liedella olevaan rautapataan,
jossa on kymmenen gallonaa
vetta. Keita varjoa hiljaisella
tulella kymmenen tuntia. Laita
keittoa yksi pisara juomalasiin ja
larjoa sita potilaalle joka

kymmenes paiva.

Lahde Scientific American, August 1846.
(Vuosiluku ei ole painovirhe. Ohje ilmestyi
ko. lehdessd 150 vuotta sitten)
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Toimitukselta

Tata kirjoittaessani Valamon luostarissa kokoon-
i seminaari (22.—24.11.96), jonka aiheena on
"Psykologia, uskonto ja henkisyys" Seminaarissa
on tarkoitus pohtia sitd, "onko aikamme thminen
kypsd nakemaidn ihmisen hengellisen ulottuvuu-
den osana psykologista ja hoitotieteellistd thmis-
kasitystd”. Seminaarin jirjestada Suomen Mielenter-
veysscura  yhdestyossid  Valamon  kansanopiston
kanssa.

Fn ehka olisi tuliut kiinnittaneeksi kyseiseen
seminaariin lainkaan huomiota, ellen olisi vast'-
ikaan lukenut terveydenhuollon opettajan Anja
Rautajoen juuri ilmestynytid kirjaa Terapeuttinen
kosketus. Kirja nimittain puhuu samasta asiasta,
uudesta hoitotictecllisestd ihmiskdsityksestd. Kirja
julkaistiin Kirjayhtymdan Studia-sarjassa Ja s¢ on
larkoitettu oppikirjaksi hoitotiedettd opiskeleville.

Rautajoen mukaan terapeuttinen kosketus on
holistista hoitotyotd, jossa "otetaan ihminen huo-
mioon kokonaisuutena ja ainutlaatuisena yksilona
tarpeineen, tunteineen ja huolineen”. 11an madrit-

telee terapeuttisen kosketuksen hoitomenetelmak--

si, jossa "energiakentan kasittelyn avulla pyritiddan
potilaan itseauttamiskykyjen aktivoimiseen. ‘lera-
peuttisen koskctuksen menctelmissd arvioidaan
energiavirta potilaan kehon ymparilla, poistetaan
mahdolliset tukkeumat energiavirrasta ja tasapai-
notetaan tarvittaessa cnergiakenttd energiansiir-
ron avulla”.

Nain sils Rautajoki. Kysymys ei ole mistddn
kuvitteellisesta energiakentista, vaan sita voidaan
Rautajocn mukaan myos konkreettisesti havain-
noida. I1an kirjoittaa: "Nakymaton energia voidaan
saada nakyvaksi sihkoiselld valokuvauksella, jota
kutsutaan kirlian-kuvaukseksi tutkijoittensa
Semejon ja Valentina Kirlianin mukaan. Kirlian-
kuvaus myos selventaa lisaa encrgiakentan ole-
musta.”

Rautajoki
ilman etta mitenkdan ihmettelisi niiden olemas-

puhuu ihmisen astraalitasoista
saoloa. [hmisen anatomiasta ja fysiikan laeista han
tuntuu olevan tivsin tietamidton. Koitenkin kirjan
pohjana on hinen lampereen yliopiston hoito-
tieteen laitokselle tekemansa pro gradu -tyo.
Ifolistisesta thmiskasityksesta ei sinansa ole
mitdan pahaa sanottavaa. Varmasti jokainen me-
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nisi mieluimmin sellaisen potilaaksi, joka jaksaa
kuunnella hinen vaivojaan. Mutta skeptikkona en
voi olla ihmettelemattd niitd perusteluja, joita esi-
merkiksi Rautajoki tarjoaa. Onko niin sanotuissa
thmistieteissd nyt kdynnissd jonkinlainen perus-
tavanlaatuinen suunnantarkistus, jossa koekentta-
na toimii nuorin tieteenaloista, hoitotiede, vai mis-
ta tassd on kysymys? Viimeksi kevddlla Tampe-
reen yliopistossa hyvaksytiiin Helena Frankberg-
Lakkalan hoitotieteen alaan kuuluva vditoskirja
Terveyltd ja hyvaa oloa paastosta, vaikka se el vasta-
vaittelijoiden mielesta tayutanytkidn vaitoskirja-
tyoltd vaadittavia tieteellisia kriteerejd.

Toinen ongelma naytdd olevan grafologia,

jota jotkut psykologitkin ovat alkaneet vakavasti

pitaa yhtena varteenotettavana "psykologisena tes-
tind”, vaikka sen tieteellista todistusvoimaa ei ole
mitenkadn testattu. Fhka kohta ladkareitdkin ope-
tetaan tekemadn diagnoosinsa kasialan perusteel-
la, koska sen avulla kuulemma jopa syopa pysty-
tian loteamaan aiemmin kuin millian muulla
kaytossi olevalla menetelmalla.

Skepsiksen joulukuun yleisotilaisuudessa filo-
sofi Sami Pihlsrom luennoi atheesta "Tutkiiko tie-
de todellisuutta?” Yhta hyvin voisi kysyd, "Mihin
tiedettd enaa tarvitaan?” ‘lodellisuus kun ndytiad
olevan taruakin ihmeellisempaa.

Jotkut vdittaviat, ettd laman ja suurtyottomyy-
den seurauksena ihmisilla on maailmankuva hu-
kassa ja siksi he hataantyneend tarrautuvat mihin
tahansa oljenkorteen. Lieko sama ajatus ollut mie-
lessd tieteen suurkatselmuksen ’"Tieteen pdivdt
‘97" jarjestajilld, kun he nimesivat paivien teemak-
si "Maailmankuvaa etsimassa” Joka tapauksessa
tammikuussa jdrjestettava tapahtuma on vankka
osoitus siitd, ettd tiedettd osataan vield tehdd pe-
rinteisin tieteen etiikkaa noudattavin menetelmin.
Suosittelen jokaiselle, jolla on mahdollisuus olla
suunnistamaan

lelsingissa 8.—11. tammikuuta,

kohti Ielsingin yliopistoa, jossa Tieteen paivdl

jdrjestetdan.

Skeptikko on myohassa. Pahoittelemme. Jos
maailmanloppu el tule ennen joulua, vuoden vii-
meinen Skeptikko ehtii lukijoille viela timan vuo-
den puolella tai viimeistaan tammikuun alussa. ?

Marketta Ollikainen
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Ufometsastysta Hanasaaressa

Rauni-Leena Luukanen-Kilden marraskuun
alussa jarjestima  kaksipdivdinen pohjoismainen
ufokonferenssi Espoon tHanasaaressa sai poikkeuk-
sellisen paljon julkisuutta, kun kdvi ilmi, ettd kon-
ferenssin puhujavieraaksi oli ilmoittautunut  so-
siaali-  ja Sinikka
Asian vuodettua julkisuuteen ministert jatd koko

terveysministeri Monkire.
konferenssin viliin,

— Iin ¢hka tajunnut olevani niin julkisuuden
henkilo, etta tekemisiani ndin vahdittaisiin, kom-
mentoi Monkire syntynyttd kohua MTV:n 1uo-
menta Suomi -ohjelmassa.

Konferenssin piti olla alun perin kokonaan
suljettu, vain kutsutuille tarkoitettu tilaisuus. Tie-
dotusvalineiden saatua vihid asiasta jarjestdjat jou-
tuival antamaan periksi. Sunnuntain tilaisuus oli
yleisolle kokonaan avoin ja osittain myo6s lauan-
vaikka
sen pitikin olla vain "Pohjoismaiden huipputiede-

tain tilaisuus, l.uukanen-Kilden mukaan
michille, Suomen poliittiselle johdolle seka teolli-
suusjohtajille suunnattu tieteellinen tapaaminen”.
Ainakin osa lehdistoa seurasi myos lauantain
tilaisuutta.

Lsitelmoitsijoiksi konferenssiin oli kutsuttu
rajaticdon parissa puuhailleita, alalla ehkd kan-
sainvalistikin mainetta saavuttaneita henkiloita.
Nimekkain licnee ollut tarwardin yliopiston psy-
kologian professori John Mack, joka sai hiljattain
Yhdysvalloissa aikaan kohun tieteellisen tydn
perusteita rikkoneilla ufosieppaustutkimuksillaan.

Paikalla oli satakunta innokasta kuulijaa, joista ai-

van kaikki eivit ilmeisesti olleet ufoharrastajia.
Konferenssin avauksen hoiti ministerin viime
hetken peruutuksen vuoksi itse Rauni-Leena Luu-
kanen-Kilde. 1lan sanoi sosiaali- ja terveysminis-
terin olleen kykenemdton saapumaan avajaisiin
kommentoimatta sen enempda asiaa.
Tieteelliseksi mainostetun konferenssin anti

jai syystd tai toisesta hieman valjuksi. Avauspu-

heenvuorossaan Luukanen-Kilde painotti, etta
ihmiskunta ei vield ollut kypsd kosmisiin kontak-
teihin. Ildn toisti vanhat vaitteensd, kuten ettd
informaatiota maan ulkoisesta dlystd salataan kan-
sallisen turvallisuuden nimissa.

Paivin muissa puheenvuoroissa faktan ja fik-
tion kasitteet seka henkilokohtaisen kokemuksen

todistusvoimaisuus tulivat maariteltyd uudelleen.

Humanoideja ja viljaympyroita
Ilerrasmies nimeltd Steven Greer puhui aiheesta
"The Foundation of Universal Peace”. lldn kertoi

edustavansa C-Setid, joka sanoo tavoitleekseen
muun muassa "bilateraalisen kommunikoinnin hu-
manoidien kanssa” Greer painotti, ettd maailman-
kaikkeus on "hyvin perustavalla tavalla epdlinecaa-
rinen”. 11anen mukaansa Erwin Schrodinger oli
todistanut yksiselitteisesti, ettd "maailmankaikkeu-
dessa on olemassa vain yksi dly”.

Moni esitelmoitsijéd esitteli puolitotuuksia yrit-
tiessaan vedota luonnontieteen oppihistoriaan.
Esimerkiksi Galileo Galileithin kohdistunut viha-

mielisyys ja kopernikaaninen vallankumous ilmio-
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Ufokonlerenssin loppukeskustelun vetagjat vasemmalta otkealle

na todistivat esitelmoitsijoiden mukaan sen, etta
paradigmasta poikkeavat ajatukset vdajadmattd te-
kevat ihmisestd neron.

Muhammad Ramadan esitelmoi aiheesta
"liffect on society of public disclosure of Extra-
terrestial presence”. 1lanen jdlkeensa britti- insi-
noori Colin  Andrews selvitti kolimaansa vilja-
ympyroiden mystiikkaa otsikolla "Crop Circle Phe-
nomenon -- British viewpoint”. Andrews'n mu-
kaan viljaympyrat olivat seurausta siitd, etta maa-
emo oli sairas: clavia molekyyli, kaiken olevaisen
perusta, itki apua. Sanojensa vakuudeksi Andrews
nidytti videon, jossa onnekas amatoorikuvaaja sat-
tumalta kuvaa kaukaista tyhjdd peltoa ja sitten —
hupsis — paikalle ilmestyy ufoja ja ympyrdt hah-
motluvat.

Konferenssin e¢hka odotetuin vieras, profes-
sori John Mack, joka alusti aiheesta "Ufo Abducti-
on phenomenon: Reality and resistance”, valitteli
joutuneensa tutkimustensa vuoksi arvardissa vai-
keuksiin. 1lidn vakuutti, ettei han halunnut vakuut-
taa ketddn vaan ainoastaan nostaa kissan poydalle.
Ianelld oli esityksensd tueksi kaksi videota, joista
ensimmaiisessd musta mies kertoi ufosieppausko-
kemuksistaan. Toisella nauhalla haastateltiin kym-
menvuotiaita lapsia, jotka olivat koulupdivan aika-
na nahneet jotain. — Olen vakuuttunut, etteivat ne
olleet tastd maailmasta, Mack vakuutti yleisod.

Maailman ensimmadiseksi  pohjoismaiseksi
ufokonferenssiksi mainostettu "First Scandinavian
Conference on Extraterrestial Intelligence and Hu-
man Future” pidettiin Tlanasaaren kulttuurikes-
kuksessa 9.—10. marraskuuta. H
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John Mack, Michael eseman, Cecilia, Steven Greer, Cohn Andrews, Leo Sprinkle, Rawnt Leena Luukanen Kilde

Tiesitko etta (konferenssin antia)

» erds Apollo-projektin johtaja paljasti van-
hoilla paivillaan, ettd astronautit Amstrong
ja Aldrin olivat kohdanneet kuussa ufon,

e kuussa oleskelee jatkuvasti thmisid, vaik-
ka heista ei kerrotakaan julkisuudessa,

o ufot laskeutuvat maan pdédlle julkisesti
vasta kun 75 prosenttia maan asukkaista
uskovat niihin,

e humanoidit voivat olla tismalleen ihmi-
sen nikoisia — siis se, joka istui vieressasi
viime viikolla bussissa, saattoi olla Sirius-
tahdeltd,

o abduktiotapaukset ovat totta, jos kaikki
seuraavat viisi kohtaa osuvat kohdalleen:
— kun kaikki psykologiset tekijat
on voitu sulkea pois,
— kun tapaus on kohdistunut
alle 3-vuotiaisiin lapsiin,
~ kun uhrissa on nakyvissd
fyysisid vaikutuksia,
— kun tavataan riippumattomia
ufohavaintoja

» yhdysvalialaiset osaavat jo rakentaa omia
lentivid lautasia niiden hylkyjen perusteel-
la, joita Maahan on vuosien vieriessd pu-
donnut,

e FEisenhower on todennut 1961, ettei
ufokysymys ollut enda hanen hallussaan.



Hypnoom ja telepatia, Kaksi knstanalaista keinoa,
joilla on pyritty selvittamaan ihmisen mielen liikk
4. Hypnoosia on totuttu pitdmaan tieteellisesti pe-
rusteitavissa “olevana menetelmana. Esimerkiksi
monet [Aakarit kayttavat sitd yhtena terapiamuoto-
na. Telepatia on sen sijaan tahan mennessa sijoi:
tettu niin: sanottujen rajatieteiden puolelie. Viime
vuosina telepatiasta on kuitenkin pyritty tekeméaan
my0s tieteelliset kriteerit an’usté paremmm taytta-
vaad tutkimusta.

Onko' hypnoosi todellinen - ilmid. vaiko vain
ihmisen mielikuvituksen : kiihottamista, kuten
1aakari Mesmerin toimintaa :1780~iuvuﬂa tutkinut
komitea ‘asian ilmaisi? Entd telepatia, ajawkn
sensiirto, onko se mahdollista? Molempia ~ seka
hypnoosia ettd telepatiaa - on tutkittu jo runsaan

vsadan vuoden - ajan. Yksnm:el;syyteen iimiéiden
‘olemassaolosta ei olla kuitenkaan paasty, sanoo

Skepsiksen puheenjohtaja lipo V. Satmi.
Vaikka hypnoosia ja tetepatiaa* nkin yleensa
tarkasteltu erillisina ilmidina, niihin liittyy Salmen

- mukaan mybs yhteisia piirteita. Moiemp:in sisdityy
runsaasti aiheetonta optnmlsmia Lisaksi hypnoo-

siin Ja‘telepatraan uskovat ovat vakuuttuneita, etta
"hypnotisoitu” henkild saattaa pystyd ottamaan
vastaan telepaattisen viestin muita paremmin.
Salmi selvitti hypnoosi- ja telepatiailmididen
tutkimusta ‘Turussa - elokuun lopulla jarjestetyn
Psykologia. ‘96 -konferenssin symposiumissa,
jonka -aiheena oli "Rajatieto, yliluonnollinen ja
eldmanhallinta. Konferenssin paateemana ol

_Elamén hallinta. g
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Siirtyy
tieteen historiaan?

Ilpo V. Salmi

Perinteinen kasitys hypnoosista on, eltd se on
muuntunut tai muunnettu tajunnantila, joka ei ole
unta cikid valveta ja johon kohde, hypnotisoitava
objckti, on hypnotisoijan, subjektin, toimesta saa-
tettu. Tilalle on ominaista passiivisen hypnotisoi-
dun mahdollisuus poikkeaviin suorituksiin ja ko-
kemuksiin aktiivisen hypnotisoijan hallinnassa jo-
ko silld hetkella tai jalkeenpain, Tama selitys, joka
kulkee niin sanotun state-teorian nimelld, on van-
ha ja yhd monen hypnoosia kiyttdvin laakarin ja
maallikon tyoskentelyn pohjana. Niin sanotussa
"itsehypnoosissa” hypnotisoija ja hypnotisoitu ovat
sama henkilo.

Hypnoosiin liittyvdstd muuntuneesta tajun-
nantilasta kaytetdan uscin myos nimitystd hyp-
noottinen transsi, jolloin operoidaan pikemminkin
kuuluvalla varsin arvo-

kansantieteen puolelle

sidonnaisella kasitteelld. Kuitenkin transsi-kasite
el hypnoosin yhteydessa ole sopimaton. Kuuluisa
transsin logiikka - kisite liittyy tdhdn. Usko transsin
olemassaoloon on vaikuttanut

logitkan muun

muassa eraiden murhatapausten tutkintaan ja tuo-

mioon. Monissa kokeissa transsin logiikka -ilmiota
el ole kuitenkaan vyrityksistd huolimatta saatu
nakyviin. Lisidksi kaytdnnon kokemukset ja vertai-
luryhmid kayttavit tutkimukset ovat romuttaneet
koko hypnoosi tilana -nakemyksen.

Vertailuryhmiamenettelyssd on yleensa kay-
tetty perinteisilla tekniikoilla hypnotisoitavaa ryh-
mad, hypnoosia ndyttelevada tai sithen elaytyvaa
ryhmaa ja usein vielid kolmatta ryhmad, joka yrit-
taa "kylmiltdan” suorittaa annetut tehtavat. Koe-
jarjestelyissd kaikki kolme ryhmaa ovat yleensa
saaneet yhtd hyvid tuloksia, jonka vuoksi erdat tut-
kijat ovat kyseenalaistaneet koko hypnoosi tilana -
kasitteen. Yhdysvalloissa on luvattu jopa 100 000
dollarin palkkio sille, joka osoittaa todeksi vdit-
teen, cttd hypnotisoitu henkilé pystyy sellaisiin
suorituksiin, joita han ei ilman hypnoosikasittelya
pystyisi tekemain.

Mieli splittaa

Toinen  hypnoosi-ilmion  selitysmalli ovat  niin
sanotut dissosiaatioteoriat eli psyykkisen itseyden
hajoaminen. Puhutaan tictoisen ja ei-tietoisen vali-

sen yhteyden katkeamisesta. Suoraviivaisimman

Skeptikko 3/96

ko klassinen hypnoosi

tulkinnan mukaan hypnotisoitava ikdan kuin ottaa
hypnotisoijan tietoisen mielen omansa tilalle.
Tahan rvhmaian kuuluu myds niin sanottu
neodissosiaatio-teoria, jonka mukaan hypnotisoi-
dun henkilon mieli jakaantuu, "splittaa” erilaisiin
toimintoihin, joista osa "menee hypnoosiin”, osa
ei. Ilypnoosille immuuni mieli ei estd tai ¢i edista
hypnoosia. Tutkija Ernest Hilgard on nimittanyt
ilmiota piilotarkkailijaksi "hidden observer”. 1lan
on kehittdnyt tekniikan, jonka avulla piilotarkkai-
lijan kanssa voidaan keskustella.
Piilotarkkailijaloydos heratti tutkijoissa paljon
odotuksia. Uskottiin, ettd tutkija on saanut ikdan
kuin apulaisen itse tapahtumapaikalle — hypno-
tisoidun henkilon mieleen. Valitettavasti jatko-
tutkimuksissa toisissa laboratorioissa ja tilanteissa
joskus havaittu,

oikullinen piilotarkkailija on

joskus el.

Kolmas hypnoosinselitysalue on rooliotto-,
naytteleminen- ja mieliksiolondkemykset. Naita
pidettiin alemmin varsin heppoisina selityksini.

Niiden painoarvo on kuitenkin kasvussa ja ehka

juuri niitd soveltamalla paastdan hvpnoositutki-

muksissa eteenpiin.

Télld hetkelld hypnoosi-ilmiota selitetaan par-
haiten monivaikutteisen kognitiivisen oppimisen
nikemyksen pohjalta. Siind ei rajoituta yhteen se-
litykseen vaan tarkastellaan hypnoosi-ilmiotd koko
yvhteison kulttuuri- ja kasitekontekstissa. 11ypnoosi
on verbi; hypnotisoija ja hypnotisoitava saavat il-
mion aikaan (osin) tiedostamattoman oppimisen
tuloksena. Molemmat ovat tasa-arvoisia, toimivia
subjekteja, hypnotisoitava joskus ehka luovempa-
na kuin hypnotisoija.

Tietoisuutta ja aivojen fysiologiaa

Ilhmisen fysiologinen seuraaminen ei tuo hypnoo-
si-ilmidon lisdselvitystd. "llypnoosissa oleva” hen-
kilo saattaa antaa ELEG:ssd viredn valveen tuloksia.
Sen sijaan uusista aivojen toiminnan tutkimus-
menetelmistd, kuten PET- ja MRI-mittauksista
saattaa olla enemman apua. On kuitenkin muistet-
tava, ettd hypnoosissa on kyse ihmisen tietoisuu-
den psykologiasta, edelld mainituissa mittauksissa
aivojen fysiologiasta.
selitykseksi yha 150-

Iypnoosin sopinee
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vuotisesta tutkimuksesta huolimatta ladkari Mes-

merin toimintaa 1780-luvulla tutkineen komitean-

médrittely: Kysymys on mielikuvituksen kithot-
tamisesta. Vaikka siis hypnoosi havida, jdljelle jaa
itsesug-

suggestio, sckd heterosuggestiona, ettd

gestiona  miclikuvaharjoittelussa,  posititvisessa

ajattelussa ynna muussa kdytinnon valmennus-

jarjestelmassa.

Niihin liittyy myos runsaasti aiheetonta opti-
mismia. 1lypnoosin ja telepatian yhteen nitovana
ajatuksena on, ettd "hypnotisoitunut” henkilo saat-
taa pystyd telepaattisen viestin vastaanottoon pa-
remmin. Nain uskovat sekd hypnoosiin etta tele-
patiaan uskovat. pq

Telepatiaa metsastamassa

Ajatuksensiirron, welepatian mahdollisuus on aina
kichtonut ihmisen mieltd. Tutkimusperinne ulot-
tuu sadan vuoden taakse. 1970-luvulla alkoi para-
psykologisessa  tutkimuksessa  uusi vaihe, kun
Charles Honorton ja kumppanit aloittivat niin sa-
notut Ganzfeld-kokeet.

Koejarjestely perustui olettamukseen, etta jos
telepaattinen signaali oli olemassa, se saattoi olla
hyvin heikko, rock-konsertissa.

Siksi koechenkilo-vastaanottaja eristettiin lahiym-

kuin kuiskaus

pariston drsykkeisti mahdollisimman hyvin. t1an
istui rentoutunecna nojatuolissa silmillian pingis-
pallonpuolikkaat ja korvilla kuulokkeet, joista tuli
vdimeaa Koehenkilo
"valoisuuden meressd” (Ganzfeld) ja purki miel-

valkoista kohinaa. kellui
tddn nauhuriin. Iri paikoissa oleva ldhettaja sai
cleensa esimerkiksi viidesta vaihtoehdosta sattu-
manvaraisesti valitun kuvasisdllon, valokuvan tai
videon patkdn ja yritti "ldhettdd” sen vastaan-
ottajalle. Jalkeenpdin kuvasisdltojd ja nauhurilla
olevia mielikuvia verrattiin.

Jos tuomari totesi tekstin parhaiten sopivan
juuri esiintyneeseen kuvaan, tulos oli osuma.
Sattumanvarainen tulos oli siis 20 prosenttia ja
siitd vlimenevit arvausprosentit, anomaliat, voi-
tiin olettaa telepatian aikaansaamiksi. Ganzfeld-
kokeista saatiin yleensa positiivisia anomalioita.
tutkijat,
skeptikko Ray Hyman, kritisoivat kuitenkin voi-

makkaasti kocjarjestelyja. IHonorton ja [lyman kir-

Toiset ennen kaikkea psykologi,

Joittival kokeista yhteisen raportin, jossa he eivat
kokeiden
koettaan edelleen.

paasseect  yksimielisyyteen tuloksista.

Sen vuoksi tonorton kehitti
ITin muun muassa muutti sen tietokoneohjatuksi.
Nima uudet "AutoGanzfeld” -kokeet antoivat yha
edelleen posititvisia tuloksia. Valitettavasti Honor-
ton kuoli sydankohtaukseen 1992 kesken kokei-
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taan. Ganzield-kokeita on jatkettu eri laboratori-
oissa Honortonin kuoleman jalkeen.

Telepatia avuksi sodankayntiin

Samantapaisia tutkimuksia on sittemmin tehty toi-
sessakin  yhteydessa. 1970-luvulla  Yhdysvaltain
puolustusministerio Pentagon halusi tietdd, voisi-
ko telepatialla eli niin sanotulla ESP-ilmiolld olla
merkitysta sodankaynnissd ja vakoilussa. ‘Tutki-
muksessa oli mukana monia Yhdysvaltain eturivin
tiedemichia ja sen tuloksia on selvitetty kahdessa-
kin raportissa.

Lopputulos naistd tutkimuksista oli, ettda ESP-
ilmiosta ei loytynyt luotettavaa nayttoa eikd niilla
ollut merkitysta sodassa.

Myos  Yhdysvaltain  keskustiedustelupalvelu
CIA kiinnostui parapsykologisista mahdollisuuk-
sista ja sijoitti 20 vuoden aikana noin 100 miljoo-
naa markkaa salaisiin projekteihin, niin sanottuun
projekti Stargateen. Valtion palkkalistoilla oli kol-
mesta kuuteen padtoimista "psyykikkoa”, joiden
tehtavana oli kauko-ndkemisen (remote wieving)
avulla palvella Yhdysvaltain virastoja. Projektin
yhteni osana olivat Ganzfeld-wutkimuksen kaltai-
set kokeet, joihin liittyi myos musiikkia. Niissd
saatiin selvasti positiivisiksi tulkittuja tuloksia.

Projekti Stargate lopetettiin 1995 ja kerayty-
nyt materiaali annettiin kahden ulkopuolisen hen-
kilén arvioitavaksi. Naistd toinen oli edelld mainit-
tu skeptikko Ray Ilyman ja toinen parapsykologi-
aan taipuvaiseksi tunnettu tilastotieteilija Jessica
Utts. Arviointiin liittyi muun muassa kdytetta-
vissa olleen materiaalin meta-analyysi (tutkimus-
ten tutkimus).

Lopputuloksena oli, ettd Utts uskoi telepa-
tian tulleen vihdoinkin kokeellisesti luotettavasti
osoitetuksi, llyman ei. CIA lopetti kuitenkin pro-
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jektin ja totesi, ctta jatkoon ei ollut aihetta.

Tulokset ristiriitaisia

lyman totesi  kritiikissaan, Ganzfeld,
AutoGanzfcld ja Stargate -kokeiden tulokset olivat
usein ristiriitaisia. Missa esimerkiksi Stargate "on-

ctta

nistui”, siina Ganzfeld tuottl sattumanvaraisen
tuloksen ja pdinvastoin. Naiden, kuten muidenkin
parapsykologisten tutkimusten ongelmana  on,
etteivat ne tiytd tieteen kriteereja.

Telepatian, sanoin kuin hypnoosinkin, aluecl-

la ollaan e¢hka yhi flogiston — N-siteet, ectieri —

vaiheessa. 1lmiota ei tunneta ja siksi ehkd hauku-
taan tai halataan vaaraa puuta. Ganzfeld- kokeissa
loytyneesti anomaliasta ei voida mielestani viela
todistaa telepatian olemassaoloa edes laboratori-
oissa. Vield huonommin se sopii ihmisten tele-
patiakokemusten selitykseksi.

Monet tutkijat, kuten Itonorton, llyman ja
Utts, ovat vhdesta asiasta kuitenkin yksimielisia:
ESP-tutkimuksia pitaisi jatkaa. Mystisiin selityk-
siin ja voimiin uskovat aliarvioivat ihmisen aivo-

jen suunnattomat mahdollisuudet — ihmisen luo-

vuuden — aivan normaalin fysiikan maailmassa. gq

Ongelmalliset telepatiakokeet

ei-sattumanvaraiseksi.

> XXX X

sattumanvarainen materiaalin valinta osoittautuu jalkitarkastuksessa

EE-ilmi6: tulosten riippuvuus tekijasta. Honorton sai positiivisia tuloksia, joku muu ei.
Ujous-ilmié: PSI esiintyy oikullisesti (jos uskojia 16ytyy)

Ynseys-ilmié: Mukana oleva ynsea skeptikko sammuttaa iimién

tai saa satunnaisesta poikkeavia painvastaisia tuloksia.

Toistettavuusongelma: Onnistuneita kokeita toistettaessa ilmid usein haviaa, "vasyy”.
Tai sama koe ei onnistu yli Atlantin vietyna.

”

vakavin ongelma on falsifioitavuuden puute. Kokeiden yhteydessad ESP maaritelidéan kielteisesti:
Se on se, joka jaa jaljelle, kun kaikki tunnetut fysjkaaliset, psykologiset ja tilastolliset vaikutukset
suodatetaan pois. Taildin sitd ei voida osoittaa vaaraksi.

Jos ESP:lie voitaisiin laatia mydnteinen maaritelma, josta selvidisi, minka tyyppisesta ilmidsté
on kyse, ehka silioin voitaisiin myds tehda koejarjestelyja, joilla ESP:n olemassaolo voitaisiin po-

sitiivisella koetuloksella osoittaa.

Jos ESP-imié todella I0ytyisi, se aiheuttaisi luonnontieteiden perusteiden tarkistamisen ja
ehka koko tiedekasityksen jonkinasteisen uudelleen arvioinnin. Toisaalta monet mystiset usko-

mukset romuttuisivat. g4
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Ongelmallinen Mars-ilmio

Iarval rajatictoon littyvil vaitteet ovat heratta-
neet niin suuria huomiota kuin Michael Gauque-
linin tilastollisiin tutkimuksiin perustuva niin
sanottu Mars-1lmio (the Mars effect), jonka mu-
kaan syntyisi suhteellisesti hieman enemman

tulevia huippu-urheilijoita Marsin sijaitessa &
25

paikan horisontin suhteen) kuin Marsin ol- Q

tictyilla taivaankannen alueilla (syntyma-

lessa muualla taivaalla.
Astrologipiireissa Mars-

ilmid on aihcuttanut keskenddn ristirii-

vditetty

taisia reaktioita. Jotkut astrologian har-

rastajat  ovat riemukkaasti todenneet,
etta vihdoinkin ainakin tiettyja selvasti
astrologisia vaikutuksia on pystytty var-
ticteellisin keinoin. Toiset

huomanneet,

mistamaan
taas ovat huolestuneina
ettd Gauquelin on vahintdan yhta va-
kuuttavasti kumonnut miltei kaikki pe-  *%
rinteisen astrologian vaitleen ja katsovat
parhaaksi kokonaan Kiclida tilastollisten
tutkimusmenetelmien soveltavuutta astro-
logiaan.

Skeptikoillekin Mars-ilmio on ongelmal-
linen. ‘Toisaalta tuntuu mahdottomalta edes
kuvitella scllaisia mekanismeja tai vuorovaiku-
tuksia, joiden avulla voitaisiin rationaalisesti se-
littaa vditetlya Mars-ilmiotd. ‘loisaalta skeptisen
ajattelun perusperiaatteisiin kuuluu se, ettd empii-
riselle tutkimukselle pitdisi antaa suurempi paino
kun teorioille ja selityksille. Toisin sanoen, skep-

tikko er voi hylala wtkimustuloksia vain silla
perusteclla, ettd niiden selittaminen aiheuttaa
vaikeuksia.

Ainoa tie eteenpdin tistd dilemmasta on sen
tahden tarkastella kriittisesti itse tutkimusta ja sen
luotettavuutta. Tarkeitd kysymyksia tdssd vhtey-
dessa ovat esimerkiksi: onko tutkimus suoritettu
tieteellisen metodiikan kriteereita noudattaen? on-
ko mahdolliset virheldhtect riittdvan huolellisesti
huomioitu? onko tahallisen vilpin mahdollisuus
poissuljettu? ovatko muut tutkijat pystyneet toista-

maan saatuja tuloksia?
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Tietddkseni
Gauquelinin
Mars-ilmidon
liittyvistd tutkimuksista ei
ole ainakaan toistaiseksi loydetty

menetelmallisid  virheita - joskin hieman
tehdyt
vastaavat tutkimukset ovat valitettavasti antaneet

kyseenalaisia mdaritelmia. Myohemmin

ristiriitaisia tuloksia.

Kirjoittaessani  viime  vuonna  kriittisen
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artikkelin astrologiasta
Marjaana Lindeman-Viitasalon

toimittamaan Kirjaan Toden ndkdiset harhat
katsoin aihcelliseksi kasitelld vaitettya Mars-ilmio-
i verraten seikkaperdisesti. Korostaen tilanteen
epaselvyyttd ja jatkowtkimuksien tarvetla totesin
muun muassa, cttd "tihin asti julkaistujen tutki-
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musten perusteella emme voi sulkea pois sitd
mahdollisuutta, cttd todellinen
ilmio”.

Mars-ilmio  on

Koska ymmiirtidkseni tima yksinkertainen
toteamus antaa totuudenmukaisen kuvan Mars-
ilmiota koskevan tutkimuksen nykytilanteesta, il-
man mitdan arvauksia tulevien tutkimusten tulok-
sista, erait kirja-arvosteluissa esitetyt kommentit

ja tulkinnat ovat hammastyttaneet minua. Radio

Moreenissa Kari A. Kuure katsoi, ettd "Mars-ilmi-
onkin Mustelin kumoaa” Aamulchdessa Simo-
pekka Virkkula viitti, cttd kyseessa olisi "tutki-
jan varovainen myonnytys” — ja Skeptikko-
lehden edellisessa numerossa Kirsti Lager-
spetzia ihmetylti "niin sanotun Mars-ilmion
esittaminen todennikoisena”!
Viaarinkasitysten vilutdmiseksi haluan to-
deta, etta a) en pysty "kumoamaan” Mars-
ilmiota, koska
mahdollista
avulla, b) ettei wtkimustulosten ristirii-

tdma on periaatteessa

vain uusien tutkimuksien
taisuuden toteamista vol pitdd edes va-

rovaisena "myonnytyksend” suuntaan

tai toiseen ja ¢) etten ole missaan ta-
pauksessa halunnut esittad Mars-ilmiotd

todennakoisena.
Tietysti skeptikollakin on oikeus muo-
dostaa itselleen alustavia hypoteeseja

Talla
henkilokohtaisella tasolla tunnustan mie-

vield selvittdmattomista  asioista.
lellani, eltd Mars- ilmion puolesta saadut
tutkimustulokset eivdt vakuuttaneet minua
— muun muassa siitd jo Diderot'n esitli-
mistd syysti, ettd poikkeuksellisen oudon il-
mion varmistaminen vaatii poikkeuksellisen
voimakkaita todisteita. Oma "tvohypoteesini” on,
¢ttd  Gauquelinin  tutkimukset  sisdltavat  Mars-
ilmion osalta vield tunnistamattomia menetelmal-
lisid virheitd.

Toisaalta olisin valmis hylkdamaan taman
hypoteesin ja hyviksymaan Mars-ilmion todelli-
sena, jos tulevaisuudessa saataisiin taysin Kiistat-
tomia todisteita sen puolesta.

Rajatiedon harjoittajia syytetdan usein — ja
oikeutetusti — siitid, etta he asettavat omat dog-
minsa ja uskomuksensa empiirisen tutkimuksen
ylapuolelle ja ndin ollen hyvaksyvat vain sellaisia
tutkimustuloksia, jotka tuntuvat tukevan heidan
ennakkokdsityksidan.

Skeptikkona en halua hypita siihen venee-
seen. g
Nils Mustelin
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Mihin ihmiset tarvitsevat astrologiaa?

Oulti Lillgvist

Astmlogia on ihmisen persoonallisuutta ja koke-
musmaailmaa tulkitseva oppi, jonka lihtékohtana
on henkilon syntymapaikka ja -aika. Astrologian
mukaan  plancettojen  sijainti - syntymihetkella
vaikuttaa vastasyntyneen persoonallisuuden ra-
kenteeseen ja claman kulkuun. Syntymihetkesti
ajan Ja maanticteellisen sijainnin avulla laadittu
astrologinen kartta eli syntymahoroskooppi kuvaa
aurinkokunnan tilaa syniymahetkelld ja tita kart-
taa kaytetaan persoonallisuusanalyysin lahtokohs
Lana.

Uscat empiiriset ja tilastolliset tutkimukset
ovat kuitenkin osoittaneet, ettei esimerkiksigpla-
neetlojen sijainnin ja persoonallisuuden vililfa ole
vhteyttd. Siita huolimatta astrologian harrgsgajat
ovat vakuuttuneita siitd, ettd astrologinen tictp-on
totta. Viime aikoina kiinnostus astrologiaa kohtian
on jopa lisaantynyl. Mutta miksi ihmiset uskovat
astrologiaan, ja mihin he trvitsevat astrologian
tarjoamaa, itsed ja ympdroivad maailmaa madritte-

levia tietoa? -

Astrologiauskoa tutkittu vahan

Psykologian ndkokulmasta astrologiauskoa on

tutkittu  melko vahan. Psykologiassa astrologia- 3
uskoa on selitetty inhimillisen tiedonkésittelyn tai

&

iy

niin sanotun arkiajattelun harhoilla seka “astro-

logisen tiedon erityispiirteilld, jotka edesauttavat

astrologiaan liittyvien uskomusten yllapitoa. Lisak-

sl on pyritty selvittdmadn astrologiaan uskovier ja

skeptikoiden vélisia persoonallisuuseroja |
inhimillisen  tiedonkasittelyn  mekanismit e % g

mdardavdt pitkalti, millaisiksi yksilén havainnot

itsestddn ja sosiaalisesta ymparistosti muodostu-

vat. Ne selittdnevat ainakin osittain  astrologia- iy

uskoa ja astrologiaan perustuvien uskomusten py-

syvyyttd. On  esimerkiksi  havaittu, ettd astro-

logiaan uskovien havainnot sosiaalisesta ymparis-
tosta ovat teorialdhtoisia eli perustuvat vahvasti }
astrologisiin - persoonallisuuskuvauksiin.,  Talloin T,
pdatelmat ovat erityisen alttiina ennakko-oletus-
ten, valikoivan tarkkaavaisuuden ja muistista
palautuksen aiheuttamille vaaristymille.
Astrologiaan ja muihin  paranormaaleihin
persoonallisuuden  tulkintamenetelmiin uskovien
on havaittu myos altistuvan illusorisen korrelaa-
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B

tion harhalle. Toisin sanoen he yliarvioivat en-
nakko-odotusten perusteella kahden tapahtu-
man vilistd yhteenkuuluvuutta ai kausaalista
yhteytta. Lisimerkiksi yliarvioidaan astrologi-
sen metrkin ja tietyn luonteenpiirteen vilinen
yvhieys tal tiettyjen tapahtumien ja taivaan-
kappaleiden sijoinnin vitinen yhteys.
Astrologisen ticdon uskattavuuteen saat-
tavat vatkuitaa myos astrologisén, tiedon eri
tyispiirteet, kuten sen sisaltimien waitteiden
epdmaidrdisyys ja moniulkintaisuus: On.myos
esitetty, ettd astrologisensstulkinnan
tarkkuuteen  lisad se; etta tidkinta™ laaditaan
erityisesti kyseiselle benkilolle tarkkejen syn-
tymaipaikkaa ja kellonaikaa koskevien tietojen

uskoa

perusteella. Vastaavasti ihmisten on todettu
pitdvan omaa persepnallisuudenkuvausta luo-
tettavampana ja tarkempana, mikdli se on
laadittu juuri heita vartem :

Joidenkin tutkijoiden, mukaa . kisitysta
tarkkuudesta

myos sen sisiltdmien vaitteiden ‘positiivisuus.

persoonallisuusanalyysin lisdd
Useimmat astrologiset persoonallisuustulkin-
nat ovat hyvin positdivisia, jolloin niitd pide-
Persoonallisunden

tdan erityisen tarkKoina.

tutkimuksessa on myos todettu tarkoiksi koet-

epdvarmuutta saattaa osaltaan tukea astro-
logian harrastajien yleinen mielipide siitd, etta
astrologia on nimenomaan keino lisata itse-

tuntemusta. Psykologiassa itsetuntemusta on

perinteisesti  pidetty tidrkeind psyykkisen
hyvinvoinnin  kannalta. Myods uudemmat
persoonallisuuden  psykologian  tutkimukset

ovat osoittancet, ettd varmuus itsed koskevista
uskomuksista ja mindkuvasta on yhteydessa
itsearvostukseen ja psyykkiscen hyvinvointiin.

Yhtevitd on selitetty silld, ettd varmuus
itsestd ja omista ominaisuuksista lisaa yksilon
kontrollin tunnetta. Itsestadn varma yksilo voi

. maksimoida tavoitteensa, koska hdnelld on sel-
ked kuva siitd, mita han kyvkenee saavutia-
maan. Onnistuneet paatokset puolestaan lisaa-
viteyksilon toiminnan kannalta tarkeitd teki-
joita,smuun muassa itsearvostusta.

Mindkuvaa pyritddn varmistamaan ja ylli-
pitaimadn erilaisten kognitiivisten ja toiminnal-
listen strategioiden avulla. Olennaista mind-
kuvan varmistumisessa on kuitenkin se, miten
tarkkoina® yksilo pitad itsestddn tehtyja posi-
tilvisia taiinegatiivisia havaintoja. Koska astro-

};logia tarjopa tarkkaa ja diagnosoivaa tictoa

]

yksilostd, onkin mahdollista, ettd astrologinen
wetorvarmistaa mindkuvaa. Talloin astrologia-

tuihin.analyyseihin. perustuvien - usl ten
olevan hyvin pysyvid:

Persoonallisuustutkimukset ristiriitaisia

Astrologiaan uskovien ja skeptikoiden valisia :

persoonallisuuseroja skoskevat tutkimustulok-
set ovat ristiriitaisia. Ei ole gelkedd mayttod
siitd, ettd astrologiaan uskowat eroaisivat per-
soonallisuudeltaan ekuskovista. On kuitenkin
esitetty, ettd astrolagiausko olisi yhteydessa
erityisesti autoritaariseen persoonallisuuteen

ja huonoon epdavarmuuden sictokykyyn. Tél-

l0in astrologigan uskovilla saattaisi olla suu-
rempi tarye hankkia tietoa, jonka avulla voi-
daan vahentaa itsen ja toisten mdarittélyyn
liittyvad epdvarmuutta’ Llypoteesia -ei varsi-
naisesti ole tutkitte empfirisesti.

Hp

On myos tedéttu, ettd astrologiaan usko-
vat tukeutsivat skeptikeita helpommin ulkoi-

“%fin lahteisiin, esimerkiksi astrologisiin luon-

nekuvatksiin madritellgssddn itseadn ja toisia
ihmisid’ e pitdvat helpommin epamddrais-
tdkin _persoonallisuuden  kuvausta tarkkana
(ns. Hz}rnum-cf‘fekli)

Oletusta astrologiaan uskovien suurem-

masta tarpeesta vahentdd minakuvaan liittyvad

Skeptikko 3/96

‘kuvaa.

‘usko saattaisi olla erds mindkuvan yllapitoon
vaikuttava?strategia”.

Astrologiausko ja maailmankuva
Laajimmitlaan astrologia pyrkii
koko inhimillisen kokemusmaailman, jolloin

kattamaan

astrologtaa voidaan pitad jopa eraanlaisena
elimapkatsomuksena. Talloin voitaisiin ajatel-
la, eftd astrologinen tieto saattaa muovata

mindkuvan lisdkst myods yksildn maailman-

Normaalisti ithmiselld on perustava
tarve koherenttiin kisitejdrjestelmaan, jonka
perusteella muodostetaan itsed ja maailmaa
koskevia odotuksia.

Useat tutkijat puhuvat maailmankuvasta

myo0s eraanlaisena puskurina, jonka tehtava
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on torjua oman haavoittuvuuden ja maailman-
kaikkeuden kontrolloimattomuuden aiheuttamaa
ahdistusta. Astrologisessa maailmankuvassa yksi-
lon  kokemukset ovat jollain tapaa heijastumia
kosmisten (aurinkokunnan) voimien vuorovaiku-
ithminen ndhdadn

tuksesta ja osana

kokonaisuutta.

suurempdd

Talloin - jokaisen  elamalli  on

kokonaisuuden tasapainon mukaan madrdytyva
tarkoitus.

Usein  astrologiaan  myds  liittyy  jossain
mdadrin ajatus karman laista ja henkisesta kehityk-
sestd, johon ihminen voi toiminnallaan vaikuttaa.
Toisin sanoen yksilon elama niahdiddn osana miele-
kistd maailmaa, jossa tapahtumat ovat ennakoi-
lavissa ja niitd voidaan kontrolloida oman toimin-
nan avulla.

vallitsevien kasitvsjarjestelmien horjuminen
ja maailmankuvan ahdistukselta suojaava merki-
tys tulee critvisen selvasti ilmi erilaisissa eldman
kriisitilanteissa. Stressaaval, negatiiviset eldmdin-
tapahtumat, kuten vakava sairaus, onnettomuudet
ja rikoksen uhriksi joutuminen saattavat uhata
vksilon koko kasitejarjestelmaa, jolloin yksilo pyr-
kii eri keinoin saamaan maailmankuvaa uhkaavat
asiat hallintaansa. Osa keinoista saattaa olla taysin
illusorisia ja muutamissa tutkimuksissa yksilon
todettukin
muassa maagista ajattelua ja uskoa paranormaa-

kokeman uhan on lisddvan muun
leihin ilmioihin astrologia mukaanluettuna. Tama
on nihty muun muassa astrologiaa, mystiikkaa ja
kultteja  koskevien lehtiartikkeleiden
taloudellisesti  ja

erilaisia
Jisdantymisend poliittisesti
epivarmoina aikoina (30-luvun lamakausi) seka
turvautumisena maagiseen ajatteluun elinympa-
ristén uhkaavuuden lisdantyessd (sotatila).
Merkityksellisyyteen, ennakoitavuuteen  ja
jarjestykseen kasitejarjestelmana

astrologia vol toimia keinona loytdd mielekkaitd

perustuvan

selityksia tapahtumille ja lisata henkilokohtaisen
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kontrollin  tunnetta stressaavassa  tilanteessa.
Tilloin on mahdollista, ettd vahvistamalla yksilon
kisitejdrjestelmad tai tarjoamalla uuden mielek-
kidn maailmankuvan, astrologisella tiedolla saat-

taisikin olla tarked ahdistusta torjuva tunktio.

Astrologia psyykkisena hallintakeinona?
Koska astrologia tarjoaa tarkkaa ja diagnosoivaa
tictoa yksilosta, on mahdollista, ettd se myos var-
mistaa yksilon itscain koskevia uskomuksia. Tal-
loin astrologiauskolla saattaisi olla tarked merkitys
minikuvan yllapidon kannalta. On myos mahdol-
lista, ettd astrologian tarjoama ymparoivdda maail-
maa koskeva tieto varmistaa myos vksilon maail-
mankuvaa ja kiinnostus astrologiaan lisdantvy eri-
tyisesti maailmankuvaa vhkaavien kokemusten ja
stressaavan elamantilanteen myota.

Askettiin tehdyssa tutkimuksessa néaitd hypo-
leeseja pyrittiin testaamaan selvittamalld astrolo-
gisen tiedon vaikutusta yksilon mind- ja maail-
mankuvaan. Lisaksi selvitettiin astrologiakiinnos-
tuksen ja stressaavien kokemusten valistd vhteyt-
tid. Koehenkiloina tutkimuksessa wimi 21 astrolo-
gian peruskurssille osallistuvaa ja vertailuryhmina
22 psykologian opiskelijaa  seka
vhdeksian saksankielen alkeiskurssilaista. Kurssit

peruskurssin

olivat tyovienopistotasoisia ja avoimia kaikille 16
vuotta tiayttaneille. Astrologian kurssille osallistu-
minen ei edellytidinyt aikaisempia tietoja astro-
logiasta.

Kurssit kestivat noin yhden lukukauden ja
astrologiankurssilla opettajana toimi ammattiastro-
logi, joka ei etukiteen tiennyt tutkimusongelmaa.
Tutkimusmenetelmani kaytettiin  kyselylomake-
tutkimusta, jossa mitattiin koehenkilon minaku-
van ja maailmankuvan varmuutta kurssin alussa

ja lopussa.

Tarkoitus oli siis tutkia kurssin vaikutusta

mind- ja maailmankuvan varmuuteen. lisdksi
koehenkiloille esitettiin kriisien maaraa koskevia
kysymyksia. Vertailuryhmien opiskelijoilta selvi-
tettiin myos kiinnostus astrologiaan.

Tutkittavat ryhmat eivdt eronneet toisistaan
merkitsevisti ammatin tai idn suhteen. Huomat-
tavaa on kuitenkin, ettd miesten osuus kaikissa
ryhmissid oli vahainen. Astrologian kurssin vaiku-
tus minakuvaan oli odotusten mukainen, joskin
efekti oli melko heikko. Astrologiaryhmén mina-
kun taas

siis  varmistui jonkin

vertailuryhmian  opiskelijoiden  mindkuvan

kuva verran,
var-

muudessa ei tapahtunut merkitsevaa muutosta.
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Maailmankuvaa analysoitiin itsed ja maail-
maa koskevien perususkomusten tasolla, joista
erityisesti itsed koskevat uskomukset varmistuivat
astrologian  kurssin  seurauksena. Niitd  olivat
uskomukset omasta onnekkuudesta, esimerkiksi
"Olen pohjimmiltani onnekas thminen” ja oman
toiminnan kontrolloitavuudesta, josta esimerkkind
"Teen tarvittavat toimenpiteet valttdakseni epaon-
nistumiset”. Samansuuntainen, vaikkakaan ei mer-
kitsevi trendi oli kuitenkin havaittavissa lihes
kaikkien muidenkin uskomusten kohdalla. Vertai-
luryhmin kursseilla ei sensijaan ollut vaikutusta

maailmankuvan varmistumiseen

Astrologiasta apua kriiseihin?

Seka astrologian opiskelijoilla, etta vertailuryh-
massd astrologiasta kiinnostuneilla oli enemman
kokemuksia viimeaikaisista kriiseista ei-kiinnostu-
neisiin verrattuna. Sen sijaan astrologiakiinnostus
ei ollut yhteydessi traumaattisten elimankoke-
musten maadraan.

Tulokset oval muun muassa pienen koe-
henkilomaarin, koehenkiloiden valikoitumisen ja
ryhmien jonkin verran erilaisten opetusmetodien
vuoksi vasta alustavia, eikd kovin suuria yleis-
tyksid voida tehdd. Nayttda kuitenkin silta, etid
astrologinen tieto saattaa vaikuttaa yksilon mind-
ja maailmankuvaan varmistamalla itseen liittyvia
uskomuksia. Talloin astrologiauskolla olisi mina-
kuvan yllapidon kannalta tirkea merkitys.

Tulokset tukisivat nain ollen myos oletusta
astrologiauskon yhteydestda huonoon epdavarmuu-
den sietokykyyn. Astrologiaan uskovilla saattaa
olla suurempi larve hankkia tietoa, jonka avulla
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voidaan vihentdd itsen ja toisten mddrittelyyn
liittyvad epavarmuutta. Lisdksi useat tutkimukset
mindkuvan varmuus on
Olisikin

ovat osoittancet, ettd

vhieydessa psyykkiseen hyvinvointiin,

jatkossa hyva tutkia myos sitd, lisadko astrologisen

tieto esimerkiksi itsearvostusta.

Mielenkiintoinen havainto oli myos se, ettd
astrologiakiinnostus oli yhteydessd nimenomaan
viimeaikaisiin stressikokemuksiin. Tutkimuksessa
traumaattiset  clamidnkokemukset oli  erotettu
vilme aikoina koetuista kriiseistd, koska akuutit
kriisit lisdavit pyrkimysta valittomddn stressin
hallintaan, kun taas elamassd koettujen negatii-
visten tapahtumien on havaittu muuttavan yksilon
kisitejarjestelmdd ja vaikuttavan pitkalla aikavalil-
ld yksilon minakuvaan ja maailmankuvaan.

Nayttaisi siis silta, ettd usko tai kiinnostus
astrologiaan larjoaa nimenomaan keinon hallita
akuutisti yksilén mini- ja maailmankuvaa uhkaa-
via asioita, kuten tyottomyytta tai eldmanvaihe-
kriiseja. Sen sijaan mahdollisesti kauankin aikaa
sitten tapahtuneet traumaattiset asiat, kuten vaka-
va onnettomuus tai liheisen ihmisen kuolema
civit lodenndkoisesti endd vaadi jatkuvaa kisit-
telya ja kasitejarjestelman uudelleenmuokkausta.

Tahidn mennessa ei siis juurikaan ole ollut
tarjolla empiirisla tietoa astrologiauskon taustalla
vaikuttavista psyykkisistd prosesseista. Siitd huoli-
matta yleisina vditieina kuulee usein esitettavan,
ettd astrologian avulla esimerkiksi pyritadn lisaa-
midn itsetuntemusta, etsitdan uutta elaminkatso-
musta tai ettd taloudellisen laman ja yhteiskunnal-
listen muutosten aikoina kiinnostus astrologiaa
kohtaan lisdantyy. Mikali
vaikkakin illusorisen — keinon yllapitaa koherent-
tia kdsitejarjestelmaa  ja hallita vakautta
uhkaavia tekijoitd, on ehka mahdollista ymmartaa,
miksi astrologia on sdilyttanyt suosionsa vuosi-

astrologia tarjoaa —

sen

tuhannesta toiseen.

Kirjoittaja on psykologi. Hanen pro gradu
tyénsa astrologiaan uskovien maailmankuvas
ta hyviksyitin alkuvuodesta 1996. Oheinen
artikkeli perustuu kirjoitiajan psykologikonfe
renssissa  Psykologia 96 pitamddan  alustuk
seen. Konferenssi jarjestettiin ‘Turussa 28. -
30.8.1996.
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Horoskoopit — harmitonta huviako?

Paul Kurtz ja Andrew Fraknoi.

Monet ihmiset tekevit astrologisten ennustusten
perusteella sijoituksia, vaihtavat tyopaikkaa, valit-
seval kumppanin tai elsivdt apua terveysongelmiin-
sa. Jokainen tuntee oman horoskooppimerkkinsd,
vaikka todellisuudessa vain harvat tietdvitkddan
edes jotain merkin alkuperdstd ja sen taustalla ole-

vasta tkivanhasta opista. Vuonna 1990 tehdyn

mielipidekyselyn mukaan 47 prosenttia yhdysvalta-

laisista uskoi ainakin jossain mddrin astrologiaan.

Astrologian saama suosio johtuu suurelta osin

ticdotusvilineista. Useimmat  sanomalehdet  ja

aikakauslehdet julkaisevat horoskooppeja ja muita
astrologisia ennustuksia ilman ettd mitenkaidn
tarkistaisivat niissa esitettyja vaitteitd. Lukijoille
harvoin kerrotaan astrologisten vaitteiden saamas-
a tieteellisestd kritiikisti.

skeptikkojarjesto

Yhdysvaltalainen CSIcoP

(the Commitiee for the Scientific Investigation of

Claims of the Paranormal), joka koostuu vhdys-
valtalaisista ticdemiehistd, toimittajista ja muista
skeptikoista, on kymmenen vuoden ajan vedonnut
toimituksiin, jotta ne panisivat
vhteyvteen

sanomalehtien
horoskooppipalstojensa maininnan:
"Tdmi palsta on ainoastaan viihdettd. Silld ei
ole luotcttavaa tieteellisti perustetta”. loistal-
seksi vain 60 vhdysvaltalaista sanomalehted jul-
kaisee kyseisen maininnan.

Astrologia olettaa, ettd jos me tieddmme hen-
kilon tarkan syntymad-ajan ja paikan ja korreloimme
sen taivaankappaleiden aseman kanssa, voimme
varmistua hanen persoonallisuudestaan, fyysisistd
ominaisuuksistaan,  terveydentilastaan,  amma-
tistaan ja kohtalostaan. Jotkut astrologit antavat
jopa ennusteita lemmikeille, yhteisoille ja valtioille.

Astrologit eivit kykene se-
littimaan, miten tai miksi
tihdet ja plancetat vaikut-
taval maan tapahtumiin.
[le hyviksyvit kohtalon-
omaisesti, ettd taivaalliset
objektit
"synkronoituneita” ihmis-

ovat  jotenkin

ten toimien kanssa.
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Astrologian arvellaan syntyneen noin 4000
vuotla siten Babvloniassa. 11allitsijat, kuninkaat ja
kuningattaret kaytiivat sitd oman elamdnsd ja
valtakunnan polititkan ohjaamiseen ja suunnit-
teluun. Astrologit itsekin osallistuivat hovijuonit-

teluihin.

Ikivanha uskomus
Vuosituhansia sitten, kauan ennen nykyaikaisen
tieteen kehitysta, astrologialla oli merkitysta thmi-
sille. thmisen syntymahetked pidettiin taianomai-
sena aikana ja planeettojen, auringon sekd kuun
ajateltiin ilmentavan jumalisia olentoja. Maan
uskottiin olevan maailmankaikkeuden keskus, jota
planeetat, aurinko ja kuu kiersivat, ja tahtia pidet-
tiin kiinteina valoina kaarevassa taivaankupolissa.
Tahtitieteen kehitys on vienyt pohjan astro-
logiselta maailmankaikkeusopilta. Tiedamme, ettd
maa ei ole aurinkokuntamme keskus ja ettd maail-
mankaikkeudessa on miljardeja muita tahtijarjes-
telmia. Klassinen astrologia pohjautui sen synty-
aikoina havaittujen planecttojen vaitetyille vaiku-
tuksille. Se olt tdysin tietdmiton Uranuksesta,
Neptunuksesta ja Plutosta, jotka loydettiin pal-

jon myohemmin.

Astrologiassa on myos muita periaatteellisia
ongelmia. Miksi syntymdahetki on merkittiva eika
hedelmoityshetki? Astrologit eiviat myoskaan salli
keisarinleikkausta, viivytettya tai ennenaikaistet-
tua synnytystd, jotka nykyisin ovat hyvin tavallisia
toimenpiteita.

Tahtitieteilijat ettd
synnytystd avustavan ladkirin aiheuttama gravi-

ovat huomauttaneet,
taatiovaikutus synnytyshuoneessa on paljon suu-
rempi kuin yhdenkaan planeetan. Psykologit puo-
lestaan sanovat, ettd persoonallisuus ja fyysiset
ominaisuudet johtuvat perintotekijoiden, oppimi-
sen ja ympdriston vaikutuksesta.

Astrologinen aurinkomerkki maardytyy sen
mukaan, missd kohtaa syntymahetkellda auringon
taivaalla

ajatellaan sen  matkatessa

olevien kahdentoista tiahtimerkin halki. Aurinko-

sijaitsevan

merkkiastrologia viittaa horoskooppien merkkei-
hin. Tieteelliset tutkimukset eivat kuitenkaan an-
na mitddn viitteitd siita, ettd henkilon aurinko-
merkki jotenkin korreloisi henkilon syntyman,
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persoonallisuuden, ammatin tai  tulevaisuuden
menestymisen kanssa. Fyysikko John McGervey
Case Western Reserve University’std tarkisti 6 475
poliitikon ja 16 634 tiedemiehen syntymaajat Kuka
Kukin on -kirjasta ja havaitsi, etta aurinkomerkit
olivat jakautuneet kyseisilla henkiloilld sattuman-
varaisesti. Psykologi Bernard Silverman Michi-
canin Valtion Yliopistosta ei havainnut minkaan-
laisia korrelaatiota sopivien ja ei-sopivien aurinko-
merkkien kanssa tutkiessaan vuosina 1967 ja 1968
Michicanissa 2 978 naimisissa olevaa ja 478 eron-
nutta paria.

Monet astrologit mydntivat, etta heidan pai-
vittdiset horoskooppipalstansa ovat epaluotettavia.
e wvaittdvdat kuoitenkin pystyvinsd tekemaan
tarkempia ennusteita, jos he ottavat mukaan use-
ampia taivaankappaleita. Tosin eri astrologisten
tulkinnat
suurestikin toisistaan.

koulukuntien erodval 1assd  asiassa

Pieleen menneet maanjaristykset

Jos astrologit kykenevit ennustamaan tulevai-
suutta, niin miksi he eivat rdjayta pankkia Las Ve-
gasissa tai Atlantic Cityssd? Téhtitieteilijit Roger
Culver ja Philip lanna ovat tutkineet (Astrology:
True or Fulse>: A Scientific Evaluation) 3 011 astro-
logien tekemdia yksittdistd ennustetta viiden vuo-
den ajalta. Niista 90 prosenttia osoittautui pieleen
menneiksi. Joukko yliopisto-opiskelijoita selviytyi
hiukan paremmin ecnnusteissa vain arvaamalla.
Kalifornialaisten ci tarvitse myoskaan kantaa huol-
ta astrologisista maanjiristysennustuksista. Yhdys-
valtalainen Geological Survey -lehti analysoi 27:n
astrologin yhteensa 240 maanjdristysennustusta.
LLechden mukaan niiden tarkkuus ei ollut yhtdan
sen parempi kuin mitd sattumalta voitiin odottaa.

Pystyvitko horoskoopit sitten luotettavasti
analysoimaan persoonallisuuspiirteitd? Australia-
lainen tutkija Geofrey Dean testasi 45 astrologia
Britanniassa ja Yhdysvalloissa. Heitd pyydettiin
tutkimaan 240 yksityishenkilon astrologista kart-
taa, ja kertomaan ainoastaan sen, olivatko nama
henkilot luonteeltaan introvertteja (sulkeutuneita)
vai ekstrovertteja (ulospdin suuntautuneita). Ast-
rologien ennusteel menivat tdysin pieleen.

Miksi sitten niin monet uskovat, ettd astrologia
toimii, jos kerran tieteellisct testit osoittavat Lo1sin?
Dean, joka on raportoinut omista tutkimuksistaan
muun muassa Skeptical Incuirer -lehdessd huomasi
yllityksekseen, ettd monet ihmiset  pitavat
astrologista tulkintaa onnistuneena huolimatta mita
tulkinnassa sanottiin, 11dn vaihtoi 22 tapauksen
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tulkinnat ja muutti ne vastakohdikseen. Tésta huo-
limatta kaikki sanoivat, ettd tulkinnat sopivat heille.
Sama psykologinen ilmi6 voidaan havaita kadesta
ennustamisessa, tarot korteista lukemisessa tai kii-
Ching =
muinainen kiinalainen ennustuskirja, jossa esite-

nalaisessa 1 Ching -menetelmdssa (1

tian erilaisia tulkintoja 64 trigrammiparin avulla).
Sukkahousu-ennustamista

Yksi selittava tekija on se, etta astrologien kavttd-
mat luonnehdinnat ovat niin yleisia, ctta ne sopi-
vat yleensd kenelle tahansa. Astrologit vaittavat
"itsevarma”,  "omistushaluinen”,
"herkka”,

varovainen’, ja niin edelleen.

sinun  olevan

"muuntautumiskykyinen”, "seikkailun-
n
r

haluinen
Tatd voisi kuvata "yhdenkoon sukkahousu-
periaatteeksi”’, joka sopii jokaisen jalkaan. lioros-

koopeissa sanotaan, etta “sinulla on ongelmia
rahankdytossa” tai "tulet kohtaamaan tunnekriisin”
tai "olet usein vadarinymmarretty”. Nama "ennus-
teet” sopivat tietysti kenelle tahansa.

Vaikka astrologialle ei loydykaidn mitdan
tieteellistd perustaa, monet ihmiset — varsinkin
he, joilla on fyysisia wai tunnewason ongelmia —
ottavat ennustukset turhan vakavasti. Siksi mei-
din mielestamme horoskoopeista pitdisi ilmetd
selvisti, ettd kysymys on pelkdsta viihteestd. Jos
haluamme selviytyd aikamme monitahoisista on-
gelmista, on meidan syytd kdyttda kriittistd vii-
sauttamme, eikd etsid pakotietd taikauskoon pe-
rustuvista mytologioista. Niiden juuret ovat kau-
kana menneisyvdessamme, jolloin vield haimme
toisistamme turvaa leiritulien daressa karkottaak-
semme pimeanpelkomme. g

Paul Kurtz on CSICOPn puheenjohtaja ja
New Yorkin valtionyliopiston filosofian emert
Andrew Iraknot on (dhtitietel
lijéi Foothillin yliopistossa Kaliforniassa sekd
lehden

tusprofessort

Astronomical Society of the Pacific
entinen pddtoimitiaja.
CSICOP on antanut luvan artikkelin julkaisemiseen.
Artikkelin on kaantanyt suomeksi Jukka Vuori.
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Yhdistys toimii

Skeptikoilla tyosarkaa Virossa

Neuvostoajan “tieteellisen sosialismin” arvet naky-
val vield ehka pitkddn Viron tiedeyhteisossd ja kan-
salaisten mielissd, arvelivat virolaiset skeptikko-
tutkijat virolais-suomalaisessa skeptikkoseminaa-
rissa Viron Suomi-Instituutissa Tallinnassa 15.
kesdkuuta. Seminaari kuului Skepsis ry:n ldman-
vuotiseen kesdretkiohjelmaan.

Virolaisten mukaan nyt kun ei tarvitse endd uskoa

yhteen kaikenlaiset totuudet saavat

vapaasti rchottaa. Samalla tcdeyhteiso karsii us-

totuuteen,

kottavuusongelmista.

— Neuvostoliitossa "tieteesta” tehtiin viralli-
nen ideologia. Se tarjosi dialektiseen materialis-
maailmankuvan,

miin  perustuvan  mekaanisen

jonka ihmisten oli pakko omaksua. thmisilla ei
ollut tilaa kehittad omia ajatuksiaan ja ajatteluaan,
kiteytti historiantutkija Rein Ruutsoo tieteen ti-
laa neuvostoajan Virossa.

Virallisesti ajattelu perustui materiaaliseen
maailmankuvaan, jonka sisalto maariteltiin "tie-
teellisessd atcismissa” Ruutsoon mukaan ihmiset
jopa pakotettiin sanomaan mielipiteensa uskon-
nosta. Ne eivdt saaneet kuitenkaan olla virallisen
ajattelun vastaisia. Toisinajattelijat leimattiin mie-
leltdan hiiriintyneiksi ja heididt erotettiin virois-
taan tai suljettiin mielisairaaloihin.

Yksi hairiintyneen leiman otsaansa saanut vi-
rolainen tutkija oli psykiatri ja epidemiologi Anti
Liiv. [ldn joutui epasuosioon arvosteltuaan neu-
vostoajan virallista tervevdenhuoltoa ja kommu-
nismin varjossa rehottanutta taikauskoa. 1980-1u-
vun alussa Litvid epdiltiin skitsofreenikoksi ja han
joutui jattimaian virkansa johtavana ylilddkarina.

— Lathduin tuossa rytdkdssa kahdeksan kiloa,
LLitv kertoi seminaarissa.

Kotinoitia ja potenssilaaketta

Liivin mukaan Neuvostoliitossa vallitsi omituinen
kaksinaismoralismi. Toisaalta pidettiin ylla kuvaa
spekulaarisesta yhteiskunnasta, toisaalta kaiken-
lainen noituus sai rehottaa. — FHuhuttiin jopa etta
Breznevillakin olisi ollut oma kotinoita, hin
kertoi.

Virossakin ufot ja kaikenlaiset muut para-

22

ilmiot alkoivat kiinnostaa 1960-luvulla. Yli 60-vuo-
tiaille kaupattiin potenssildaketta ja ihmisia keho-
tettiin juomaan niin sanottua AU-lddkettd mahdol-
lisen ydintuhon varalta. — Tosiasiassa tuo neste oli
tavallista paksua lihalienta, Liiv kertoi.

1980-luvun alussa Virossa koettiin uusi para-
Ilmioiden aalto. Tutkittiin biokenttid ja bioenerge-
titkkaa ihan virallisestikin. Psykoterapeuttina toi-
mi kaikenlaisia silmankaantajia.

Liivin mukaan yksi syy tallaisten homppi-
hoitojen suosiolle oli se, ettd neuvostoaikana ter-
veydenhuolto oli ilmaista. — Noituudesta piti mak-
saa, ja siksi se koettiin ikaan kuin arvokkaam-
maksi.

Liiv sanoi kannattavansa maksullista tervey-
denhuoltoa, koska se hinen mielestdan oli selvisti
vahentanyt erilaisten hdémppahoitojen suosiota.
Virallinenkin terveydenhuolto koetaan arvokkaak-
si, kun yksi lddke voi maksaa jopa kuukauden

elikkeen verran.

Neuvostoliiton
atkana
skeptikotkit
leimattiin helposti
hdiriintyneiksi.
Psykiatri Anti Litv
sai tunlea sen ilse
nahoissaan
arvosteltuaan
kommunismin
varjossa
rehottanutta

tatkauskoa.

— Viron psyyke on niin heikko, etta se voi
milloin tahansa eksya hullutuksiin, Liiv muistutti.
Ildnen mielestadn yksi osoitus tastd oli taannoi-
nen poltergeist-ilmio, jonka tutkimiseen Viron tie-
deakatemia oli ehtinyt jo luvata suuren summan
rahaa. — Mutta onneksi ympdaristoministeri esti
sen, Lilv totesi.
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Tiede heikoilla

Fysiikan professori Lembit Valt valitteli sita, etta
virolaiset olival menettaneet luottamuksensa tie-
teeseen. — Neuvostoliiton aikana ihmiset tottuivat
ajattelemaan, ettd tiede tarjosi elamyksid, joita esi-
merkiksi avaruuslennot olivat. Nyt kun tiede ei
pysty larjoamaan tallaisia elamyksid, niitd haetaan
muualta. Virolaisia vaivaa jonkinlainen henkisen
narkomanian syndrooma, hin sanol.

Valtin mukaan tiedeyhteisod sai syyttdd myos
itsedan, koska se oli harjoittanut huonoa tieteen
popularisointia. — Tiede esitetddn kaikkivoipaise-
na. Kuitenkin ihmiset kysyvat, miksi tehdi kallista
tutkimusta geenijarjestelmien tai Jupiterin kuiden
selvittamiseksi, kun se ei heita auta tai lohduta mi-
tenkddn. ‘Taloudellisessa ahdingossa ihmiset kai-
paavat yksinkertaisia asioita ja tiede on heille
aivan lilan monimutkaista, Valt totesi.

Tiedejournalisti ja poliitikko Ulo  Kaevats
arveli Viron yhteiskunnan nopean muuttumisen
ruokkivan ticteenvastaisuutta. 1linen mielestdan
jopa tiedeyhteisostd tulleet nuoret poliitikot suh-
tautuivat nuivasti tieteen tekemiseen ja tukemi-
seer.

— Kun erds hallituksessa istuvista professo-
reista chdotti, etta tehtdisiin laaja yhieiskunnalli-
nen analyysi Viron nykytilasta, nuoremmat minis-
terit jyrasivdl chdotuksen silld perustella, ettei sii-
hen ollut aikaa. Kaevatsin mukaan tiede on jou-
tunul varkaan asemaan, kun paatoksid tehdaan
hitiisesti uudenlaisten sosiaalisten kokemusten
perusteella.

Uskotaan, ettd talonpoikaisjarki on ainoa,
joka vie asioita eteenpdin, kertoi itsekin Viron hal-
lituksessa hallintoministerind istunut Kaevats.
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Suomalais-
virolainen
skeptikko-
seminaari
veli ilmeet
vakaviksi
Tallinnan
Suomi-

Instituutissa.

Skeptikoita tarvitaan

Rein Ruutsoo epiili, etta Viron nykyisessa yhteis-
kunnallisessa tilanteessa thmisten maailmankuva
marginalisoituu. — Niyttaisi siltd, ettd esimerkiksi
ufouskovaisten mdidrd on laskussa, mutta samalla
tilanne monimutkaistuu. Uskovaisuus ylipdatdan
lisaantyy ja syntyy erilaisia lahkoja. Skeptikot
leimataan ahdasmielisiksi, koska ne vain pyrkivat
kahlitsermaan ihmisten ajattelua.

Liivin mukaan skeptisismiltd ylipdataan puut-
tui perinteitd Virossa. — Neuvostoliiton aikana
skeptikkojarjestoja ei sallittu, koska niiden pelat-
tiin kddntyvian virallista politiikkaa vastaan, han
kertoi.

— Skeptikoiden pitaisi pureutua erilaisten
huuhaa-ilmioiden taustoihin ja ottaa selvad syistd,
miksi ihmiset takertuvat nithin, Valt huomautti.

— Tieto yksistaan ei lisda ajattelua. Kvantii-
fyysikoissakin on paljon noitiin uskovia, muistutti
puolestaan Liiv. 1ldn peraankuulutti skeptikoilta
enemmadn huumoria.

— llyvin toteutetun pilan avulla ihmiset voi-
vat hyvinkin tarkistaa kantaansa yliluonnollisiin
ilmioihin, han uskoi.

Seminaarin ohella Skepsiksen kesdretkeldiset
tutustuivat Tallinnaan Suomen Viro-Instituutin
johtajan Kulle Raigin asiantuntevalla opastuk-
sella. Laivamatkalla 1lelsingistd Tallinnaan poh-
dittiin suomalaisen skeptisismin tilaa ja tulevai
suutta.

Kesdretkeen osallistui parikymmenta Skep-
siksen aktilvijasenta. g4

Marketta Ollikainen
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Lyhyesti

Grafologiako
vakavasti
otettavaa
puuhaa?

Tampereen  yliopiston  tdy-
dennyskoulutuskeskus on jarjes-
tinyl syksyn aikana pariinkin
otteeseen  grafologian  kursseja
terapiatyotd tekeville terveyden-
ja sosiaalihuollon ammatiilaisil-
le. Marraskuussa Kuopion kesd-
yliopiston ohjelmassa oli gratolo-
gian peruskurssi. Vaasan kesdyli-
opistossa on jarjestetty grafolo-
gian kursseja. ‘Taman tasta niitd
on myos kansalais- ja tyovaen-
opistojen ohjelmissa.

— Siis ithan vakavasti otet-
tavaa puuhaa, totesi taannoin
Talouselama-lehti (20.6.96). Lehti
oli pyytinyt Suomen grafologi-
sen seuran puheenjohtajaa Tero
Aspia analysoimaan kymmenen
talousclaman

vaikuttajan  per-

soonallisuuspiirteita  nimikirjoi-
tusten avulla. 1leistd Aspilla oli
pelkkaa myonteista sanottavaa,
samoin kuin lehdelldkin Aspin
toimista. Lehti kehui, etta Asp
on vksi niista harvoista grafolo-
geista, joita yritykset ja rikostut-
kijat
den testauksissa.

kiyttaviat persoonallisuu-

— Grafologia on vakavasti
otettava tieteenala, painotti Kau-
niaisissa peruskoulunopettajana
toimiva Tero Asp dskettdin pad-
ilmestyvan
(23.10.96)
mukaan

kaupunkiseudulla
-lehden
haastattelussa.

Alueuuntiset
Aspin
kasialasta voi tunnistaa esimer-
kiksi tietyt ihmistyypit, ihmisen
todennikdisen clinidn ja tapa-
turma-alttinden.
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— Myos fyysiset sairaudet
tiettyyn rajaan asti nakyvat kési-
ettd  jopa
syopd voidaan todeta grafologian

alasta. On  esitelty,
avulla aikaisemmin kuin mil-
lain muuila metodilla, Asp ker-
too. Lehden mukaan tama pe-
rustuu sithen, etta fyysisesti sai-
raan ihmisen kisialassa toistuu
tietty poikkeama, joka voidaan
paikantaa "ihmisruumiin kartan”
perusteella.  Esimerkiksi  padn-
siarky paljastuu kartasta helposti.
Lehti kertoo, ettd Asp on
saanut myonteista palautetta eri-
tyisesti tyOnantajilta siita, etta
oikea henkilo on tullut valituksi,
silloin kun testauksissa on kay-
tetty hvvaksi myos grafologia.
Grafologisia lesteja tekevit
etupdidssa alan harrastajat, joilta
koulutus.

puuttuu  psykologin

Grafologian toimivuutta ja sovel-

tuvuutta ihmisten persoonalli-
suuksien analysointiin  ¢i ole
myoskdin tutkittu tieteellisin

menetelmin, Siitd huolimatta se
esitetddn yhiend psykologisena

testimenetelmdnd, josta myos

jotkut koulutetut psykologit ovat

alkaneet kiinnostua.mo

Humpuukia
tieteen nimissa

Syksylld kioskien ikkunoihin ja
kauppojen lehtihyllyille ilmestyi
uusi aikakauslehti Mind olen. Se
mainostaa itsedan "uuden aika-
kauden” lehteni, joka esittelee
"ennakkoluulottomasti — mutta
silti terveen kriittisesti — vaihto-
chtoja yhteiskunnan rakentami-
selle henkisesti ja aineellisesti
kestavalle pohjalle”

leh-
delle tuo sen komealta kalskah-

Tieteellistd arvovaltaa
tava  asiantuntijakaarti:  pro-
Rauhala, Torsti
Lihde seki

fessorit Lauri
Kivistd ja Erkki

antroposofiksi  tunnustautunut
emeritusprofessori Reijo Wile-
tekniikan tohtori Pentti
Malaska, tohtori
Matti kauppatieteen
tohtori Terttu Gronfors ja jouk-

nius,
valtiotieteen
Luoma,

ko alempien akateemisten tut-
kintojen haltijoita. Ileidan lisak-
seen listalta 1oylyy myos astrolo-
gejd,
rantajia, homeopaatteja, kiinalai-

selvannakijoitd, henkipa-

sen ladketieteen tuntijoita, to-
tuuden etsijoiksi itseansa titulee-
raavia.

Mistd lehti sitten kirjoittaa?
Lehden
Kassila

padtoimittaja Taavi

selvittaa aluksi nayt-
telija Satu Silvon siclunelimaa.
— Naen, ettd joudumme kav-
méiin enemman lapi kuin vain
taman climan. Ja sen takia on
tehtdva tyotd, puhdistettava kar-
maa, Satu Silvo pohtii eldmén
suurta mysteerid. Viisisivuisen
haastattelun lopuksi lehti esit-
telee Silvon astrologisen muoto-
kuvan.

Toisessa jutussa pohditaan
Kalevalan hengessa eldman tar-
koitusta, josta ei hyvalla tahdol-
Aikain
Wiisauden mukaan totuus on se,

lakaan saa tolkkua. —

cttd faktista totuutta ei ole, vaan
yksilon tosi on hanen henkinen
tictoisuusasteensa, jota han on
tullut tddlld kohottamaan, jutun
kirjoittanut Jouko H. Nissinen

opastad.
Tulevaisuudentutkija, pro-
fessori Torsti Kivistdé perdan-

kuuluttaa artikkelissaan "Tietol-
suuden evoluutio ja uusi ithmis-
kuva” uudenlaista ithmistd, koska
rationaalisesti  ajatteleva mina
on tullut tiensd padhdn. —- Uusi
ihminen on tasapainoinen, yksi-
yleis-

ollinen, syvahenkinen,
maailmallisesti ajatteleva, tunte-
va ja toimiva ihminen, joka on
selvittanyt valinsd menneisyy-
den kanssa, Kivisto kirjoittaa.

teke-

lL.ehdessd  opetetaan
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méin joogaharjoituksia, scurus-
tellaan luonnonhenkien kanssa,
opiskellaan homeopatiaa ja poh-
ditaan suvaitsevaisuutta ja maa-
ilmanrauhaa.

Heikki
meditaatiota

Taman  jialkeen

Uusitupa tarjoaa
"kehityshypyksi

yhteiskuntaan”.

tulevaisuuden
11an  esittelee
John Hagelinin ajatusta siita,
ettd tictoisuus on kenutd. Ja kos-
ka nain  on, “kenudilmioita
koskevat  fysiikan lait

oletettavasti myos tietoisuuden

patevat

suhteen”. Samainen tagel vaitti
vihentineensa  Washingtonissa
1993 rikollisuuden 18 prosentilla

meditaation avulla. Siitd hyvasta

hinelle  myonnettiin - taannoin
ig(huuhaa)-Nobel  Yhdysvallois-

Teemaa jatkaa Hkka Sant-
tila jutulla "Meditaation yhteis-
tutki-

mu-

kunnalliset  vaikutukset

musten  valossa”  lhanen
kaansa tieteellisesti patevat tut-
kimukset ovat osoittaneet, ettd
meditaatiolla pystytdan viahen-

tamain rikollisuutta  ja  siksi
"ilmion  kokeilematta jattamista
ei voida enaa perustella tieteel-
lisilla syilld”.

Lopuksi lchden

tarjoaa oman nikemyksensa tds-

astrologi

ta "uudesta ajasta”.

‘Terve kriittisyys lehden 10i-
mituksessa ndyttad joko ymmar-
retyn vddrin tai sitten se on
mdaritelty kokonaan uudelleen.
Ensimmadisen numeron perus-
teella lukijalle ¢i kuitenkaan oi-
kein selvinnyt miten.mo

Thmeaine, joka
lihottaa ja
laihduttaa

Yhdysvaltain johtavien ravitse-
Yhdys-

valtain avaruushallinnon Nasan

musasiantuntijoiden  ja
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ticdemiesten sanotaan kehitla-
neen
taessa laihduttaa lihavan ja lihot-

ihmeaineen, joka tarvit-

taa laihan seka kasvattaa kehon-
rakentajille lihakset. Tatd Ilerba-
lifen nimelld kulkevaa ainetta
on alettu myydd Suomenkin
markkinoilla.

Tuote-esitteen mukaan ller-
balifen teho perustuu niin sanot-
tuun  soluravintoon.  Aineen
avulla ihmiskehon solut saadaan
vastaanottamaan  mahdollisim-
man tavdellisti ravintoa, jotta
ne voivat kasvaa ja parantaa it-
sensd. Tuotteen markkinoijat ni-
mittain vdittavat, ettd erilaiset
ymparistomyrkyt, vaarat ruokai-
jutottumukset, stressi, tupakoin-
ti, alkoholi, liiallinen sokeri, suo-
la ja rasva ovat kerdnnect ohut-
suolen suolinukkaan kuonaa, jo-
ka vaikeuttaa suolinukan toimin-
taa ja jopa tuhoaa sitd. Tdstd
syvstd soluilla on vaikeuksia puh-
distua, pysty

kayttdmaan hyvik-

jolloin ne eivat
ravinteita
seen, vaikka soisimme kuinka ra-
vitsemuksellisesti oikein. Tarvit-
secmme llerbalifea, joka poistaa
kuonan ja parantaa suolinukan.
Jorvin sairaalan yliladkari,
Pentti  Sipponen
pitid tallaisia vaitteita tuulesta

protessori

temmattuina ja ladketiedetta
tuntemattomien maallikoiden
laatimina.

— Ohutsuolessa olevan mik-
roskooppisen pienen suolinukan
tehtavana on laajentaa suolen sei-
niman pinta-alaa monisatakertai-
seksi, jotta ravinteet paasevat
imeytymaan Ravin-

teet imeytyvat samalla tavoin riip-

suolistossd.

pumatta siita, ovatko ne lahtoisin
pillereistd tai normaaleista ruoka-
aineista, Sipponen kertoi Terve
elamdéi -lehdessa (5/1996).
Sipposen mukaan mitkaan
ymparistomyrkyt, stressi tai vaa-
rat ravintotottumukset eivat pys-
ty vahingoittamaan suolinukkaa,

eikd sinne myoskdan keraanny

mitian kuona-aineita. — ‘larvit-
taisiin vidhintdan annos eloho-
peaa, mutta silloin vaurioituisi

kylld muutakin kuin ohutsuoli.
- Jos solut jostain syystd
vaurioituisivatkin, ne palautuisi-
vat nopeasti uudelleen. Vahin-
goittunut suolinukka uusiutuu jo
parissa pdivissa, Sipponen kertoi.
Vastoin laaketieteen ja bio-
logian tuotlamaa tictoa ihmisen
suoliston rakenteesta Herbalifen
markkinoijat vaittavat etta, tuot-
teen salaisuus perustuu nimen
omaan sen kykyyn kasitelld suo-
linukkaa. Tuotteen avulla suoli-
nukkaa kiihotetaan, jolloin se
pystyy vastaanottamaan kaikki

Ilerbalifen  sisaltamat  ravinto-

aineet. Samalla  hividd myos
suolinukkaan kertynyt kuona.
Tuotepaketin, josta joutuu
pulittamaan yli 500 markkaa, sa-
notaan sisaltivan kaikki ihmisen
tarvitsemat ravintoaineet ja sita
mainostetaan  puhtaana  luon-
nontuotteena. Ravitsemustutkija
Paula Hakala Kansanterveys-
laitoksen Turun tutkimus- ja ke-
hittamisyksikosta on kuitenkin
l[oytanyt tuotteesta useita lisa-
aineita ja tuotteen ravitsemuk.
selliset  ominaisuudetkin  ovat
hinen mukaansa kyseenalaiset.
— Jos todella tehokas ja tur-
vallinen valmiste lihavuuden hoi-
toon loytyy, sitd ei kaupata 1ler-
balifen tavoin tai postimyynnis-
sd, vaan se otetaan kayttoon ter-

vevdenhuollon  piirissd, [lakala
huomautti  Ilelsingin  Sanomissa
(3.7.).

Tuotetta markkinoidaan verkos-
tomarkkinointina kotikutsuilla

mo
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Joka jasen Kkirjeenvaihtajaksi

Skepsiksen hallitus on esittiinyt
toivomuksen, cttd jokainen yh-
distyksen jasen seuraisi oman
alansa ja alucensa tapahtumia,
jotka tavalla i wisella Hittyvat
Skepsiksen toimenkuvaan ja ra-
portoisivat  niista  esimerkiksi
Skeptikko-lehteen. Sanalla sano-
en jokainen jiasen ryhtyisi kir-
jeenvaihtajaksi.  Jasenten  tuki
varmistaisi myos sen, ettd lehti
ilmestyy ajallaan

inst vuonna lehden asema
pyritdan vakiinnutlamaan niin,
citd se myos ilmestyy ennak-

koon ilmoitettuna aikana. Sithen

tarvitsemme  kuitenkin  lisda
avustajavoimia Kkirjoittamaan ja
kdintdmdin juttuja, tekemdin
kirja-arvosteluja, hankkimaan
tausta-aineistoa ja mahdollisia il-
moituksia. Lehti joudutaan teke-

main edelleenkin talkoovoimin,

joten palkkioita emme voi viela

tdssa vaiheessa luvata.

Alun alkaen Skeptikon ta-
voitteena on ollut loimia  jdse-
nistonsd  keskustelufoorumina.
Toistaiseksi kantaaottavia kirjoi-
tuksia lehteen on tullut vain va-

Skeptisia lehtia Vapaa-ajattelijoista

Vapaa-ajattelijain - liiton  toimis-
toon tulee  runsaasti - erilaisia

vapaa-ajattelija-,  humanisti- - ja
skeptikkolehtid, joiden vanhoja
noutaa tai tilata
L.eh-

det on tarkoitettu ensisijaisesti

numeroita voi
maksutta liton toimistosta.
opetustarkoituksiin - eldmdidnkat-
somustiedon opetwajille, uskon-
nonopettajille ja nditd aineita
opiskeleville.
Toimistosta  on
muun muassa seuraavia lehtia:

saatavilla

englanninkielisia

The American Rationalist
(Rationalist  Association,  St.
Missouri, USA)

The Atheist (Atheist Centre, Vijaya-
wada, Andhra Pradesh, India)

Basis, Bay Area Skeptics Infor-
mation Sheet (San  Irancisco,
California, USA)

Free Inquiry (Council for Demo-
cratic  and  Secular  lumanism,
Amherst, New York, USA)

Louts,
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The Freethinker (G.W. Foote & Co,
London, UK)

Freethought Today (l'reedom From
Religion  Foundation, Madison,
Wisconsin, USA)

The Humanist (American Tluma
nist Association, Amherst, New York,
USA)

Humanist News & Views
(Humanist Association of Minnea-
polis and St. Paul, Robbinsdale,
Minnesota, USA)

Indian Skeptic (Indian Commiuee
for Scientific Investigation of Claims
of the Paranormal, Podanur, 'lamilna-
du, India)

International HHumanist News
(International Humanist and Fthical
Union, Utrecht, The Netherlands)
Minnesota Atheists (Minnesota Al-
heists, Minneapolis, Minnesota, USA)
Minnesota Skeptics Newsletter
(Minnesota Skeptics, Golden Valley,
USA)

New lHHumanist (Rationalist Press
Association, London, UK)

Secular Nation (Atheist Alliance,
San Mateo, California, USA)
Skeptical Inquirer (Committee for
the Scientific Investigation of Claims
of the Paranormal, Amherst, New
York, USA)

Niitd toivottaisiin - lisaa.

Mielipidekirjoitusten pituus saisi

han.

olla kuitenkin korkeintaan 60
konekirjoitusrivia.

Kaikenlainen aineisto  on
tervetullutta: juttuja, jutaideoi-
ta lehtileikkeitd
(muista merkita leikkeisiin leh-

. pikku-uutisia,
den ilmestymispaiva ja lehden
nimi). Jutut ynna muu aineisto
on parasta toimittaa suoraan leh-
den toimitukseen joko postitse
tai sahkoisessd muodossa (email:
marketta.ollikainen@helsinki.{i).
mo

saksankielisia

ts (Humanistischer Verband
Deutschlands, Berlin, Deutschiand)

Geist und Gesellschaft — Der
Freidenker (lIreidenkerbund Oster
reich, Wien, Ostereich)

MIi7, Materialien und Informa-
tionen zur Zeit (Internationaler
Bund der Konfessionslosen und At
heisten, Berlin, Deutschland)

espanjunkielisid

Razonamientos (Asociacion Mexic-
ana Ftica Racionalista, Ciudad de Mé
xico, Mexico 1).1)

ranskankielisia

Espace de Libertés (Centre d'Action
Laique, Bruxelles, Belgique)

Le Libre Penseur (Association
vaudoise de la libre pensée, lLausan-
ne, Suisse)

Vapad-gjattelijain liiton osoite on
Neljas linja 1, 00530 llelsinki,
puhelin 09 - 715 601.
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kirjat

Tieteen valoa pimeyteen

The Demon-haunted world: science as a candle in the dark,

Carl Sagan
Random Ilouse 1995.

Carl Sagan tunnetaan Suomessad
ehki parhaiten aikoinaan televi-
siossa  esitetysta Kosmos-sarjas-
ta, jossa saimme ihailla Saganin
komeaa profiitia. On  vahinko,
ettd Saganin tiedekirjoja ei ole
huolimatta

suomennetiu,  silla

joskus amerikkalaismaisen  dr-
syllivasta esiintymisestian han
on mainio tietcen popularisoija.
Sagan on myos arvostettu tutki-
ja, Cornellin vliopiston tdhtitie-
teen professori ja planeettatutki-
muslaboratorion johtaja. Sagan
on tutkinut eldmin syntva ja
osallistunut aktiivisesti SETT-tut-
kimukseen. 1l1in on myos yksi
tutkijoista, jotka  1980-
luvulla aloittivat  kiistanalaisen

niista

keskustelun vydinsotaa seuraa-
vasta ydintalvesta

Saganin uusin  kirja on
muokattu  aikaisemmista  artik-
keleista, jotka hieman valjdsti
kietoutuvat kahden pditeeman
ympadrille. Namd teemat ovat
ufot seki tieteen popularisointi
ja opetus.

Sagan  kuvaa ufoilmiota
muinaisten paholaisten moder-
nina korvikkeena. Kun ufoihin
lilttyvid sieppaustapauksia alka-
vat kasitelld asiasta innostuneet
terapeutit, ilmié muuttuu har-
harrastuksesta

mittomasta vdd-

ralliseksi ihmismielen puoska-

roinniksi. Sieppaustapauksen
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tutkija voi varomattomilla kysy-
myksillaan istuttaa hypnotisoi-
mansa potilaan mieleen omia
ajatuksiaan ja ndin aiheuttaa va-
kavia henkisid ongelmia. Saman-
kaytetty

tutki-
miseen, mikd on mahdollisest

laisia menetelmia on
myo6s  insestitapausten
aiheuttanut monia aihectlomia
vankilatuomioita.

Jos ihmisilld ei ole mitddn
kdsitystid siitd, miten hankkia
edes jossakin madrin luotettavaa
tietoa, kaiken maailman puos-
karit saavat riehua vapaasti ja
tuottaa taysin aiheetonta karsi-
mysti. Sagan antaa monia hyvia
ohjeita, miten erottaa humpuuki
tieteestad. Tarkeampad kuitenkin
olisi saada koululaitos kehitti-

maan lasten luontaista uteliai-
suutta ja sitd kautta kiinnostusta
ticteelliseen tutkimusmetodiin.

Sagan  kasittelee  laajasti
amerikkalaisten koulujen tiede-
opetuksen ongelmia. Vaikka hdn
mainitsee jopa Suomen paljon
Yhdysvaltoja  edelld  olevana
maana, ei meillakdan

ylpeilyn aihetta ole. Meille on

mitaan

suureen daneen perustettu
litkkunta-, taide- ja musiikkiluki-
oita, mutta tiedettd on aina jo-
tenkin hyljeksitty. Tieteenvas-
taisuus on trendikastd ja poliit-
tisesti kannattavampaa kuin tie-

teen puolustaminen.

ja  kirjoitusvirheet

Saganin artikkelit eivat eh-
ki kuvaa suomalaista tilannetta
mutta huoles-

taysin  osuvasti,

tumisen aihetta ne antavat
Tuokan
opettaja tiede-

opctusta kasitelevan artikkelin

Muuan kymmenennen
antoi  Saganin
oppilaillecen.  Seuraavassa  on
muutamia valikoituja oppilaiden
Kaikki
ovat

kiclioppi-
alku-
periisisti kirjeistd; koska niiden

kommentteja.

kidntaminen on hieman hanka-
laa, olkoot nuo lauseel englan-
niksi:

— Not a Americans are stupid
We just rank lower in school big
deal.

Not one kid in this school

likes science.

— | know my mom would rather
be watching me play basketball
or soccer, instead of helping me
with an assignment.

— I'm in sports myself, and 1|
feel that the other kids on my
tecam push o vou to excel more
in that sport than in school.

If we are so far behind, how
come Michael Gorbachev came
to Minnesota and Montana and
Control Data to see how we run
are computers and thing?

Kirjan  alaotsikko  viittaa
Thomas Adyn 1656 ilmestynee-
seen kirjaan A Candle in the
Dark, jossa Ady hyokkdsi noita-
vainoja vastaan ja varoitti, etta
kansakunnat tuhoutuvat tiedon
puutteen vuoksi. Jos maailman
merkittdvimman supervallan
paattdjat ovat ihmisia, joille pal-
lopelit ovat tieteellista tietoa tar-
keampida, onko meilld enaa mi-

-~

tadn toivoa? yq

Hannu Kartlunen
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Keskustelua

Tahtitieteilijat
nakevat ufoja ja
skeptikot Ultria

Hyvista aikeistani huolimatta en
ole chtinyt kommentoida Skep
tikko-lehden kirjoituksia pitkaan
aikaan. Nyt teen parannuksen ja
puutun ecnsin  atheescen, joka

cdelleen  vuodesta  toiseen  on

tullut esille seka  skeptikkojen
puheissa cttd kirjoituksissa. Tar-
koitan viitteila, etteivat astrono-
mit koskaan tekisi ufohavainto-
ja. Toukokuun puolivdlissd Kirk
ko ja -lehti
tillaista tictoa Nils Mustelinin

kaupunki valitti
suulla. Asiaa ovat sivunneet ja
kasitelleet myos Ursan Seppo
Linnaluoto Keskustelua-palstal-
la (Skeptikko 2/95) sekd Hannu
Karttunen kirjoituksessaan Ufot
ja tahtitiede (4/95). Kun kukaan
edelld mainiwaista el tunnu tie-
tivian asiasta juuri mitaian, vaik-
ka mm. Ursan julkaisemassa kir-
jassa  Kyroldinen-Teerikorpi:
Ufojen arvoitus (1980) on sivu-
kaupalla siita tekstia, kerron joi-
takin tihtiticteilijoitten  havain-
noista.

Jo vuonna 1964 julkaistussa
The UFO Ividence -kirjassa (jota
skeptikotkin koska
siind esitelldan tiedemiesten ja

arvostavat,
insinborien  ufohavaintoja) on
kymmenen astronomien ilmoit-
tamaa ufoa. Niistd tunnetuin lie-
nee plancetta Pluton
(Clyde Tombaugh)
20.8.1919 Uudessa Meksikossa.

Vield
on professori Sturrockin tutki-
teki

Astronomical

loytdjan
havainto

mielenkiintoisempi

mus, jonka han vuonna

1975, American
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Societyn jasenet vastasivat hi-
nen ufokyselyynsa, joka toi esil-
le 62:n
ufoa. Vaikka noin viisi prosenttia

astronomin nakemaa

heista  ilmoitti  ufohavainnois-
taan, perdti 97,5 prosenttia tih-
titieteilijoistd ei halunnut nime-
dan mainittavan asian yhteydes-
sd. Koska ufohavainnot ovat val-
litsevan tieteellisen kdsityksen
vastaisia, juuri kukaan tahtitie-
teilijoistd ei nayla olevan valmis
kertomaan havainnoistaan.
Tahtitieteen historiasta 10y-

tvy luonnollisesti  melkoinen

joukko selittamidttomid havain-

toja (Halley 1717, Messier 1777

jne). Jos vield taman jalkeen jo-

ku suomalainen skeptikko vait-
tid, ettei astronomeilla ole ufo-
havaintoja, mieleen tulee kolme
lehden huoli-
maton lukeminen, dementia tai

selitystd:  tdman

valehtelu.
Tdman vuoden ensimmai-

sessa numerossa Marketta Ol1li-

kainen valitteli palstallaan Skep

tikon virheitd. Jos tarkkoja ollaan

cdellisessa  lauseessa  annettu
luku (339) olisi pitdnyt olla 399.
Tallaisia virheitd toki vilahtelee
kitreen takia nykyisin kaikissa
lehdissa. Paljon vakavampia ovat

sitten kokonaan vadrdt tiedot,

joita myos on loytynyt jokaisesta

Skeptikosta. Niiden korjaaminen
veisi seka aikaa ettd palstatilaa
niin runsaasti, ettd vleensa kor-

jaukset ovat jaancet aikomuksen

asteelle. Yksi pieni oikaisu vield
sallitaan Ultraan liittyen.
tHuuhaa-palkinnon peruste-
luissa mainittiin Ultran yhteys-
tiedot annetun jokaisen Tulisic-
lu-ohjelman lopussa. Asian voi
tarkistaa, joten kysynkin, kuka
skeptikoista on ndhnyt Ultran

ylimaardisia  kertoja.  llanen
tictojaan olisi pitanyt ainakin
epailld.

Tapani Kuningas
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Tulevia tapahtumia

Skepsis ry:n teemaillat jatkuvat

Keskiviikko 11.12.

klo 1700 1800

Vuoden 1996 Tluuvhaa- ja Sokra-
tes-palkintojen  julkistaminen.
Skepsis ry:n tieteellinen neuvolt-

telukunta esittayiyy.

Paikka: Porthania Is 1V, Yliopis-
tonkatu 3, Helsinki.

Keskiviikko 11.12.
ko 18.00 2000

Iri Sami Pihlstrom luennoi ai-
heesta "Tutkiiko tiede todellisuut-
ta?”
don kommenttipuheenvuoro.

Professori Itkka Niiniluo-

Paikka: Porthania Is 111, Yliopis-
tonkatu 3, Helsinki.

s

Kevaan yleisotilaisuudet
Skepsis ry:n suositut yleisotilai-
suudet jatkuvat myos keviilla.
Luennoitsijat ja teemat ovat vie-
ld avoinna samoin kuin paikka,
Jjossa luennot pidetdan. Seuraa-
vat pdivamadrat kannattaa kui-
tenkin jo merkita kalenteriin.

keskiviikko 15.1.
klo 18.00. Yleisoluento

lauantai 15.2.

klo 10.00  18.00. Skepsiksen vuo-
sikokous ja lalvipdiva, jonka ai-
kana jarjestetddan useita luentoja

keskiviikko 12.3
klo 18 00 Yleisoluento

keskiviikko 16.4
klo 18.00. Yleisoluento

viikonloppu 17.—18.5.

Skepsiksen 10-vuotisjuhlasemi-
naari »
Tilaisuuden  tarkemmat  ohjel-
mat julkaistaan vuoden vaihtees-

sa ilmestyvissa Skeptikossa

Seuraava Skeptikko

ilmestyy vuoden vaihteessa. Lehteen
tarkoitettu aineisto pitaisi olla perilla
viimeistaan joulukuun puolivaliin

mennessa.

Tieteen paivat ‘97

Jos maailmankuva on hukassa,
sita voi ldhted etsimiin suoma-
suurkatselmuk-

laisen  tieteen

secen Tieteen pdiville ‘97, jotka

Jarjestetddn 8.-11. tammikuuta
1997 llelsingissd. Maailmanku-
vaa etsitadn  pdivien  dikana

useilla vleisolle avoimilla luen-

noilla  ja  oheistapahtumilla.
Luentotilaisuudet
ctupddssa
Porthaniassa.

Tieteen pdivien
vihko ilmestyi marraskuun alku-

jarjestetaan
Helsingin - vliopiston
ohjelma-

puolella, ja sitd on jaossa muun
vhopistolla
Yliopistonkatu  3).

muassa
(Porthania,
Ohjelman voi myos tilata osoit-

Helsingin

teesta Tieteen pdaivat, Marian-
katu 5, 00170 llelsinki (puh. 09-
228 69 227, fax 09-228 69 291)
Ohjelma on
verkossa:

luettavissa myos

http://www.helsinki.fi/jarj/tsv

Skepsiksen haaste

10 000 markkaa sille, joka pystyy
valvotuissa olosuhteissa tuottamaan

Skeptikko 3/96
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Skepsis ry:n yhteystiedot:

Puhelinpalvelu: 09 - 7227 0195

Postiosoite: PL, 483, 00101 HELSINKI
Internet-osoite:

http://www.helsinki.fi/ ~ sjhiltun/skepsis.html

30

Skepsis ry:n hallitus:

Ipo V. Salmi (puheenjohtaja)
Timo Kaitaro (varapuhecnjohtaja)
Anneli Aurejirvi (sihteeri)

Eero Joutsikoski

Robert Brotherus

Veijo Saano

Jukka Vuori

Skepsis-yhdistyksen tieteellinen
neuvottelukunta:

dosentti Veijo Saano
(puheenjohtaja)

protessori Nils Edelman
apulaisprofessori Kari Enqvist
professori Pertti llemanus
dosentti Raimo Keskinen
dosentti S.Albert Kivinen
professori Kirsti Lagerspetz
professori Raimo Lehti
professori Anto Leikola

LKT Matti A. Miettinen
professori Nils Mustelin
professori 1lkka Niiniluoto
dosenttt Heikki Oja

professori Jeja Pekka Roos
VTM Jan Rydman

professori Heikki Rdisinen
protessori Anssi Saura
apulaisprofessori Raija Sollamo
L Tytti Sutela

professori Raimo Tuomela
professori Yrjo Vasari
professori Johan von Wright
apulaisprofessori Risto Vuorinen.

Jasenasioista, lehtitilauksista

ja muista

yhdistyksen toimintaan littyvistd kysymyksista
pyydetddn neuvottelemaan yhdistyksen sihteerin
kanssa, puh. 09 - 851 4851 tai postitse:

Anneli Aurejarvi
Punalatvantie 20 G
01350 VANTAA

Yhdistys on Tieteellisten seurain valtuuskunnan

jasenjdrjesto
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LITY SKEPSIKSEN JASENEKSI!

Jos haluat littyd Skepsiksen jasencksi, lahetd oheinen lomake wai sen kopio
taytettynd Skepsiksen sihteerille osoitteella

Anneli Aurejarvi, Punalatvantie 20 C, 01350 VANTAA.
Yhdistyksen jasenmaksu (sisaltda Skeptikko-lehden tilauksen) on 100 mk tai alle 20-
vuotiaille 50 mk (jos olet alle 20-vuotias, ilmoita syntymaaikasi).

Voit myos tilata Skeptikko-lehden littymattd jaseneksi. Tilausmaksu on 100 mk/
vuosi. Tilaaminen onnistuu samalla lomakkeclla vetdmilla siitd yli sana
"fdsenhakemus” ja korvaamalla se sanalla "tilaus” Tiedoksi riittda talloin nimi ja
0s0Ite.

Jasenhakemus/tilauskaavake 10ytyy myos Internetistd, Skepsiksen kotisivuilta
http//www.helsinki.fi/~sjhiltun\skepsis.html

JASENHAKEMUS
Nimi
Ammatti ja koulutus
Ldhiosoite
Postitoimipaikka Puhelin
Tyopaikka
‘Tyopaikan lihiosoite
Postitoimipaikka Puhelin

email-osoite

Kokemus Skepsiksen toimialaan liittyvistd asioista, mahdollisesti aihetta sivuavat
julkaisut, jdsenyys muissa tieteellisissd yhdistyksissd, erityiset mielenkiinnon
kohteet (kdytd tarvittaessa erillista paperia):

ITyvaksyn  Skepsis-yhdistyksen saannoissa  maaritellyn  tarkoituksen ja
toimintaperiaatteet (ks. seuraava sivu) ja haluan liittya yhdistyksen jaseneksi.

Paivays_

Allekirjoitus

Skeptikko 3/96 31



SKEPSIS on 1987 perustettu suomalaisten skeptikkojen
yhdistys. Skepsiksen toimintaperiaatteet ovat saman-
tapaiset kuin yhdysvaltalaisen CSICOPin (Committee for
the Scientific Investigation of Claims of the Paranormal),
mutta se toimii tiysin itsendisesti vaikkakin yhteistyossa
CSICOPin ja muiden vastaavien jdrjestojen kanssa.

Yhdistyksen sdannoissa mainitaan Skepsiksen tarkoituk-
sesta ja periaatteista seuraavaa:

Yhdistyksen tarkoitus on:

- bdistda paranormaaleja ilmi6ita koskevien
viitteiden objektiivista ja puolueetonta
tieteellista tutkimusta, ottamatta naiden
viitteiden paikkansapitivyyteen kantaa
apriorisin, tutkimusta edeltavin perustein.

- Yllapitaa tdllaisesta tutkimuksesta
kiinnostuneiden ihmisten verkostoa seka
pitaa yhteyttd vastaavanlaisiin yhteis6ihin
kotimaassa ja ulkomailla.

- Julkaista paranormaaleja ilmioita koskevia
vaitteitd tutkivia artikkeleja ja kirjoja seka
laatia tallaisia vaitteita sisdltdvien
julkaisujen bibliografioita.

- Jarjestda alaan liittyvia kokouksia ja
konferensseja seka harjoittaa valistus- ja
tiedotustoimintaa.

Yhdistys on poliittisesti, aatteellisesti ja uskonnollisesti
sitoutumaton.

Yhdistyksen hallitus voi hyvaksyd anomuksesta yhdis-
tyksen jaseneksi yksityishenkiloitd ja oikeuskelpoisia

yhteiséja, jotka hyvaksyvat edella mainitut yhdistyksen
periaatteet.

Skeptikko 3/96



SCIENCE
FICTION

-Kirjat
-Kirjailijat
-Elokuvat
-Sarjakuvat

SCIFI-IHMISTEN JOUKOSTA EI UFO-USKOVAISIA LOYDY!

"En usko, etta science fictionin tarkoitus
on ennustaa tulevaisuutta, vaan sen si-
jaan setarjoaa merkityksellisen muunnel-
man nykyisyydestd. Omalla tavallaan
science fiction - kuvatessaan maailmaa,
joka toimii eri tavoin kuin todellinen maa-
ilma - kay dialogia todellisuuden kanssa."

-Samuel R. Delany

"Suuri osa realistisesta kirjallisuudesta
on hyvin nokkelaa, mutta tunnetasolla se
on menettanyt voimansa. Jos science fic-
tionissa pystyy valttdmaan kalusteista kir-
joittamisen, ja keskittyy kirjoittamaan ih-
misistd, niin silloin se on kaunis ja visuaa-
linen keino tavoittaa todellinen ihmisyys."
-Simon Ings

"Spekulatiiviselle kirjallisuudelle on omi-
naista, ettd se poikkeaa jollakin olennai-
sellatavalla vallitsevasta todellisuudesta.
Science fiction selittdd taman eroavai-
suuden rationaalisin keinoin, kirjoittamis-
ajankohtansa tieteistd, tietAmyksesta ja
tunnetuista lainalaisuuksista johtamalla."
-Leena Peltonen

"Tieteiskirjallisuuden tiede voi olla perin-
teisten kovien luonnontieteiden sijasta tai
ohella myés esim. psykologia, filosofia,
historia tai lingvistiikka. Ja talt4 pohjalta
luodutfiktiot seké kertovat totuuksia meista
ettd parhaimmillaan kyseenalaistavat it-
sestaan selvind pidettyja totuuksia."
-Johanna Sinisalo

TAHTIVAELTAJA-TUTUSTUMISTARJOUS:

Kirjallisuus-spesiaalit 1/95 & 4/95 yhteensa vain 40mk (ovh. 48mk)
(Samuel R. Delany, Bruce Sterling, Simon Ings, Norman Spinrad, Gwyneth Jones jne.)

Vuosikerta 1997 & kaupanpaalle numero 4/96 vain 95mk (ovh. 140mk)
(Eli yhteensa viisi 1&hes 100-sivuista lehted todella edullisesti.)
Helsingin Science Fiction Seurary.,
c/o Toni Jerrman, Junailijankuja 1 B 29, 00520 Helsinki

(Muista mainita, ettd kyseessa on Skepsis-tarjous)

TAHTIVAEILTAJA
ALY_KKAAN POPULAARIKULTTUURIN
PAA-AANENKANNATTAJA JO 15 VUOTTA




Abba

WEKSTROMS
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