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Padkirjoitus

Hyppy 22. kerroksesta

Eras aikamme paradokseista on, ctta vaikka kuluvaa vuosisataamme
leimaavat luonnontieteet ja niiden sovellukset aivan ennenkokematto-
malla tavalla, rimpuilee se tiedettd vastaan monin tavoin. Tiede on aiem-
minkin ollut piitkkini ihmisten lihassa, mutta sitd vastaan on tavallisesti
areumentoitu sen ulkopuolelta. Keskiajalta alkaen kirkonmiehet pyrki-
viil rajaamaan luonnontieteen patevyysaluetta teologisin perustein ja vii-
me kadessa kohottamaan henkilokohtaisen uskonnollisen kokemuksen
4l Raamatun ilmoituksen empiirisen tiedon ylapuolelle. Talld vuosi-
sadalla ticteen kiistimaton huima kehitys on tehnyt, paitsi kreationistien
picnessa piirissd, tallaisen katsannon vanhentuneeksi. Uusi piirre on,
eltd nyt tiedetld pyritaan kritisoiman omaksumalla sen omia piirteitd ja
kasitteita.

Nekin, jotka julistavat ticteen tulokset vain sosiaaliseksi konventioksi, tai
jotka astrologien lailla nakevat ihmiskohtaloissa mystisen yhteyden tai-
vaankappaleisiin, tai ihmisruumiin terveydentilassa kristallien vaikutuk-
sia, pukevat sanomansa tieteen kiclelle. Puhutaan energiavirroista tai
entropiasta, varahtelysti ja sateilysta - kuin lainaamalla fysiikan termeja
itse asia jalostuisi. Tillainen tyhja sanojen pudottelu on levinnyt myos
yliopistomaailmaan, niin kuin amerikkalaisen fyysikko Alan Sokalin
hiljattain paljon julkisuutta saanut temppu alleviivasi.

Sokal sai julkaistuksi johtavassa amerikkalaisessa kulttuuritutkimuksen
aikakauslehdessi artikkelinsa, jossa fysiikan ja matematiikan kasitteistod
vapaasti lainaillen han muun muassa vaitt, etta irrationaaliluku piin ar-
vo, "jonka ennen ajateltiin olevan vakion", riippuu havaitsijasta. Sokalin
pila meni tiydestd, koska suuri joukko arvostettuja postmoderneja filoso-
feja on jo vuosia harjoittanut tiedettaan samanlaisin loyhin perustein.

Syntynyt suuri poru kertoo oikeastaan vain sen, ettd luonnontieteen
sisainen kritiikki on paljon kovempaa kuin usein kuvitellaankaan, ja etia
joka vaitteensd ticteend markkinoi, joutuu automaattisesti alistumaan
sithen koko sen ankaruudessa. Muutoin vaittamdt, puhuvatpa ne ener-
giakentistd tai kvanttifysiikasta, pysyvat onttona ja epauskottavina, tuu-
lesta temmatiuina. Pelkdt sanat eivdt yksinkertaisesti riitd. Alan Sokalkin
on toivottanui ne, jotka pitdvit painovoimaa sosiaalisena konstruktiona,
tervetulleiksi testaamaan sitd hyppdamilla hanen kotinsa ikkunasta. Itse
yovyin sielld kerran monta vuotia sitten ja nakyma 22. kerroksesta New
Yorkin ylle oli sen verran huimaava etten ainakaan tuolloin tohtinut
cpailli Newtonia.

Kari Engvist

Helsingin yliopiston
teoreettisen fysiikan professori
Skepsiksen tieteellisen
neuvoltelukunnan jasen
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Ettako
skeptikoillakin
arvoja!

Arlo Siitonen

"Relativismi, skeptisismi ja nihilismi tuhoavat kaik-
ki arvot ja jawtdvit meidat vailla suuntaa palele-
maan kylmain maailmaan."  "Skeptikot kiistavat
ticdon mahdollisuuden ja kaivavat ndin maata tie-
teellisen tutkimuksen alta.” Puhuttaessa skeptikon
arvoista on lihdettidvi siila, ctia niin populaarissa
julkisuudessa kuin myos pitkalti filosofisen ja tie-
teellisen tutkimuksen perinteen valossa skepti-
koilla on arveluttava maine. Siten kdsite 'skeptikon
arvol' saa alusta alkaen paradoksaalisen leiman.
"Mitd arvoja nyt skeptikot voisivat kannattaa?"”
Skeptikoille itselleen aihe hahmottuu eri ta-
valla kuin anti-skeptikoille i ei-skeptikoille. "Mita
paamaaria nikokantani edistaa? Millainen intel-
lektuaalinen ja moraalinen oikeutus voidaan antaa
skeptiselle asennoitumiselle?” Skeptikon kannalta
skeptisyydessa on kysymys myonteisesta ja tdrke-
ista ajattelutavasta. Sen edustama pidattyvaisyys
estdd skeptikkoa joutumasta haihattelun, toiveajat-

telun, herkkiuskoisuuden ja laumahenkisyyden
pauloihin.
Skeptisen  suuntautumisen  arvostelijoiden

mielesta skepsis on kielteinen ja vaarallinen vir-
taus, joka ei onneksi koskaan ole saanut merkitta-
via jalansijaa ihmiskunnan ajatteluperinteessa. Ne
henkilot, jotka eiviit ole sen paremmin skeptikkoja
kuin skeptisyyden vastustajiakaan, joko sivuutta-
vat koko kvsymyksen skeptisen kannan edusta-
mista arvoista tai ehka myontavit skeptikkojen
edesauttancen  ajattelun  selkiytymistd  jossakin
suhteessa.

Skeptikkojen arvoja voidaan siis tarkastella
skeptisen ajattelutavan sisdpuolelta tai ulkopuolel-
ta. Skeptikon arvoissa on kysymys skeptikon hy-
veistd, skeptisyyden tavoitteista ja niista tuloksista,

joita skeptinen ajattelutapa on tuottanut. Sisapiirin

nikokanta ndihin arvoihin avautuu  skeptikon
edustamasta ethoksesla - siitd, mitd skeptomai
("tutkia tarkasti") merkitsee skeptikolle. Ulkopuo-
linen nikokanta skeptikon arvoihin johtaa skepti-
sismin arviointiin seki sen sisaisen johdonmukai
suuden ettd sen tulosten hedelmillisyyden kannal-
ta.

Skeptikon ethos (mielenlaatu, toimintatapa)
Hittyy jatkuvaan kyselemiseen ja kyseenalaistami
seen, argumenttien punnitsemiscen ja ataraksi-
aan, jirkkymittomyyteen. Jarkkymaton mielenta-
sapaino ei ole skeptikolle hanen pyrkimystensd
paimadri, vaan pikemminkin tila, joka syntyy sii-
ta, eltd han pitdytyy sitoutumasta hamariin tai lisa-
selvitysta vaativiin nikemyksiin. Skeptikko ei ole
vakaumuksellinen. 114dn vierastaa ehdotonta sitou-
tumista, kuuliaisuutla ja seuraamista vaativia op-
peja. 11an tuntee olonsa kiusaantuneeksi, jos ha-
nelta pyydetddn varmaa vastausta opillisiin kysy-
myksiin. Mieluummin hin haluaa itse kysyi ja ky-
selld. "En dogmatisol”, sanoo skeptikko.

Historian kulussa eri tulkintoja

Skeptisismi on historian kuluessa saanut useita eri-
laisia ilmenemismuotoja ja tulkintoja. Pyrrhonin
perustama Sokrateen [ilosofiaa muistutiava avoi-
men kyselyn menetelma sai uuden tulkinnan
Karneadeksen ja Arkesilaoksen akateemisessa
skeptisismissi, jossa pyrittiin méarittelemdan var-
muuden asteita.  Ndiden
skepsista sanotlaan "akateemiseksi’, koska he olivat
kumpikin Platonin Akatemian johtajia. Aineside-
mos uudisti skeptisismin palaten pyrrhonilaisuu-
den alkuperaisiin ideoihin. 11an tutki jarjestelmal-

filosofien edustamaa
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lisesti sitd, millaisin eri tavoin havainnot voivat
johtaa meita harhaan. Sekstos Empeirikos kokosi
antiikin skeptisismin perusnikemykset yhteen laa-
jassa Michel de Montaigne,
Pierre Bayle ja David Hume elvytiivat ja uudel-
leentulkitsivat antiikin skeptisen perinteen. G. E.
Schulze halusi palata Humen menetelmiin Kant-
Julkaisi  salanimella

oppikirjassaan.

kritiikissadn, hin
"Aenesidemos’. Skeptikkojen hyveet ja tavoitteet
ovat timin kehityskulun varrella vaihdelleet, mut-
1 ehka silti voidaan olettaa edelld mainitun ethok-

sen muodostavan  skeplisyyden eri variaatiolssa

jonka

sdilyvan ytimen.

Skeptikoille ainoa johdonmukainen kanta on
edelld mainittu sitoutumattomuus. e korvaavat
vaitteet kysymyksin. Alkuperaistd kreikankielista
ilmaisua noudattacn on sanottava skeptikkojen
olevan kyselijoitd ja tutkijoita pikemmin kuin epai-
lijoita. Ajatus epdilemisestd on saatlanut syntya
kristinuskon kehittymisen myoti.  Augustinus
kirjoitli teoksen Gontra Academicos, joka oli suun-
nattu Karneadcksen, Arkesilaoksen ja Sekstok-
sen ajatuksia vastaan ja jossa han puolusti uskoa.
knnen kidntymistian kristityksi hdan oli lukenut
innolla skeptikkojen teoksia ja kannattanut heiddn
niakemyksidin; han siis wunsi sisakohtaisesti asian,
jota arvosteli.  Paitsi skeptikkojen nimittdminen
epailijoiksi, ongelmallista on my6s sanoa skeptik-
kojen filosofiaa skeptisismiksi. Sanapadte "ismi”
viittaa dogmaattisiin jarjestelmiin, joiden ulkopuo-
lelle skeptikot haluavat asettaa oman ajattelunsa.
Parempi olisi puhua skepsiksestd kuin skeptisis-
mista. Skepsis on menetelmi ja tarkastelutapa eiké
oppi. Skeptistd menetelmda oval muutkin ajatteli-
jat kuin skeptikot kiyttaneet; esimerkiksi Descar-
tes ja Kant. Skeptikko myontad heidan ansionsa
menetelmdn kayiossd, mutta asettaa kyseenalai-
seksi ne heidan viitteensa ja teoriansa, joita hei-
dan esittaminsi todisteet eivit riittavasti tue. Tal-
laisia nikemyksiid ovat muun muassa Descartesin
substanssimetafysiikka ja Kantin kahden maail-
man teoria, toisaalta havaittavan ja toisaalta puh-
taasti henkisen todellisuuden olettaminen.  Skep-
tikko pitaytyy skeptiseen menctelmdin ja palaa

kysymyksiin = silloin  kun  muut ovat varmoja

vastauksista.

Tieto- ja totuusskeptisismi

Ongelmallista on edelleen sanoa, ettd skeptisismi
on samaa kuin ticdon saamisen tai ticdon olemas-
saolon kiistiminen. Joissakin oppikirjoissa on jopa

lapana erottaa toisistaan "tietoskeptisismi"  ja
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"Uskotko ufoihin?"
kysyy dogmaatikko
voitonriemuisena.

"Totta kai uskon",
vastaa skeptikko.

_ "’)')’)" _

"Lyhenne 'ufo’han tulee
sanoista 'Unidentified
Flying Object’,

eiko totta?"

"Nain on."

"IImassa lentelee

paljon sellaista, mita en
ehdi tunnistamaan tai joka
katseeni suunnan kannalta
jaa moniselitteiseksi.
Kerran esimerkiksi luulin
mehilaista karpaseksi.”

"No niin, antaa olla!
Tuollaisen kanssa ei
voi keskustella!"

Wolfgang
Skepsis, Wissenschafl,
Springer Verlag, Berlin 1969, s. 37 ).
merkitsee niiden mukaan sitd kantaa, ettd kukaan

"lotuusskeptisismi®  (vrt.  esimerkiksi

Stegmiiller: Metaphysik,

Edellinen

¢i tieda mitdan. Toisin sanoen: on kylld olemassa
uskomuksia, mahdollisesti tosia uskomuksia, mut-
ta ei tosia, oikeutettuja uskomuksia.
Tietoskeptisismid jyrkempi kanta totuusskep-
tisismi kiistdd totuuden olemassaolon. Toisin sano-
en: on kylld olemassa uskomuksia, mutta ei tosia
uskomuksia, saati oikeutettuja. ‘l'ietoteorian jarjes-
nakokulmasta tallaiset

telmallisen  esittdmisen

kannat ovat hyodyllisia. Niiden avulla hahmottu-



"Minako
kulttuurivaara?
Eiko kyseleminen ja
yha tarkempi
tutkimus juuri
vie kulttuuria
eteenpain?
Emmeko me
skeptikot olekaan
ihmiskunnan
hyvantekijoita?"

vat ne vaikeudet, jotka on ratkaistava teorian tar-
peellisuuden motivoimiseksi. Jos el ole tietoa, ei
tarvita ticdon teoriaakaan. Niinpa tietoteorian rd-
kentamiseksi on usein pyritty ensin kumoamaan
totaus- ja tictoskeptisismi.

Molemmat ovatkin kirjistettdvissi sisaisesti
ristiriitaisiksi kannoiksi, joiden heikkoon kohtaan
arvostelu vol tarttua. Sanomalla "Ei ole olemassa
yhtaidn totuutta” ilmeisestikin pyritdan  ilmaise-
maan yksi totuus. Vastaavasti vdite "Mitdan ei tie-
deta” voidaan kumota, jos juuri se vaitetdin tiede-
tyksi.

Ratkaiseva kysymys on kuitenkin se, tunnis-
taako skeptikko itsensd tiedon tai jopa totuuden
kicltdjaksi. Ainakaan antiikin pyrrhonisti tai aka-
teemikko ¢i katso edustavansa tieto- tai totuus-
skeptisismin nimelld kulkevia kantoja. Kysymys
totuudesta  asettuu  tdllaisen  skeptikon mukaan
aina yksittaista viitetta koskevana. Mitd sanotaan?
Onko vaite tta? Tiedosta antiikin skeptikko ajat-
telee, ettd yksittdisten kasitteiden oikeuttaminen,
silloinkin kun ne sattuvat mahdollisesti pitimadn
paikkansa, on ongelmallista. Ilavainnoista ei voi-
da loytaa sellaista varmuuden tuntomerkkia, joka
poistaisi kaiken kyseenalaisuuden, ja pddttelyn
kayttiminen kasitysten todistamiseen nojaa aina
lisdtutkimusta vaativiin premisseihin.

Tasta scuraa, etta tietamistd koskevat véitteet
ovat ongelmallisia, mutta eivat vilttdmatta epdto-
sia. Kun Sokrates sanoi tietdvansd, ettei han tiedd
miliin, Ainesidemos sanoi puolestaan, ettei han

tiedd edes sitd, ettei hdn tiedi mitaan. Tama ei sel-
vistikdan ole tiedon kieltamistd. Mita tulee nyky-
ajan skeptikkoihin, he tuskin myoskaan hyvaksy-
vit sita kasitysta, ettei mitadn tiedetd eika voida
lictdd. lle suuntaavat kriittiset kysymyksensad yli-
mitoitettuja tictovaatimuksia vastaan. Miten jolla-
kulla voi olla ilmeisid todisteita paranormaaliksi
kutsutuista ilmioista, kun normaalejakin ilmioita
koskevat kisitykset kaipaavat monessa kohdin 1i-
saa tutkimusta?

Yhteenvetona skeptikkojen suhteesta tietoon
voidaan sanoa seuraavaa: Skeptikko ei koskaan va-
heksy avoimen kysymyksen merkitystd. Milloin
ikina vaitteet nostavat esiin kysymyksia, ne on ky-
syttavi. Kokeileva, korjauksiin valmis kannanotto
on aina parempi kuin holmé ja poyhkea itsevar-
muus. I ole hipea sanoa: "lin tiedd." Kanta, jonka
mukaan aitoa tietoa ei ole olemassa, on dogmatis-
mia eika kuulu skepsikseen.

Arvoskeptisismia

Paitsi tielo- ja totuusskeptisismistd, usein puhutaan
my0s arvoskeptisismistd tarkoittaen kantaa, jonka
mukaan arvoja ei ole olemassakaan. Puhe arvoista
perustuu vadrinymmadrrettyvn kielen logiikkaan,
toiveajatteluun ja metafysiikkaan. Tahan kantaan
liitetdan yleisesti myos ns. eettinen skeptisismi, jo-
ka merkitsee sitd nakemystd, etta arvoja ja norme-

ja koskeval vditteet eivat tosiasiassa puhu siila,

mista ne nayttivat puhuvan. Koska ne ovat sisdl-
lollisia vaitteita, niita pitaisi voida kokemuksen
avulla vahvistaa tai heikentaa.

Tama vaatimus edellyttda etitkan vditteiden
kadntamistd Etitkka
nain ollen hyviksyttavad moraalipsykologisena tai
tutkimuksena,

kokemuksen kielelle. olisi

-sosiologisena tai  -historiallisena
mutta el normatiivisena teoriana. Vastaavatko nain
kuvatut ajatustavat - "arvoskeptisismi" ja "ecttinen
skeptisismi" - skeptikkojen todellista ajatteluta-
paa? Tama on vastaava kysymys kuin edella esitet-
ty kysymys ns. tieto- ja totuusskeptisismistd.

Vastaavalla tavalla kuin edelld on tassd todet-
tava, ettd olisi aika hdmmadstyttavaa, jos skeptikot
tunnustautuisivat arvoskeptisismiksi ja eettiseksi
skeptisismiksi nimitettyjen aatteiden kannattajiksi.
Sen mika kulkee skepsiksen nimella ei valttamatta
tarvitse olla skepsistd. Arvoskeptisismi siis kieltda
arvojen olemassaolon.

Olemassaolovditteet yhta hyvin kuin jonkin
asian olemassaolon kieltdvat viitteet ovat ongel-
mallisia. Skeptikko kysyy ennen kaikkea: mita tar-
koitetaan arvoilla ja arvojen ei-olemassaololla? Ar-
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von kisite on hyvin abstrakti yleiskisite, ja siksi
sen kKayttaminen vaatisi paljon konkreettisia esi-
merkkeja, muistuttaa skeptikko. Selviai on, etta ih-
misct kannattavat ja vastustavat erilaisia asioita ja
moniin

lisaksi suhtautuvat inditferentisti

Mihin ndmd jaottelut perustuvat? Voi-

taman
muihin.
daanko mahdollisesti loytda jotakin yleispidtevaa
arvojen ja preferenssien logiikkaa?

Skeptikko esittida tatlaisia kysymyksia olemat-
ta valmis hyviksymaan mitdan apriorista teoriaa
arvoista. Sama koskee etitkan vditteita.  Yleispite-
van ctitkan mahdollisuuden kieltiminen a priori
on skeptikolle vierasta dogmatismia, yhtd hyvin
kuin jonkin ctitkan teorian esittiminen yleispate-
vana

Skepsis muodostaa vaikean dlyllisen ja moraa-
lisen haasteen. Skeptikot navttivat liukuvan kaik-
kien maaritysten ulkopuolelle; aina, kun joku ni-
mittaa jotakin nikemystd skeptisismiksi, ilmaan-
tuu skeptikkoja, jotka sanovat, cttd nakemys onkin
dogmatismia cika suinkaan vastaa heidan tarkoi-
tusperiaan. Skeptikon nakokulmaa ei todellakaan
ole helppo identifioida. Tamd johtuu siita, ettd
skeptikot kayvat muiden kanssa yhteismitatonta
keskustelua, koska siina misséd muut kiteyttdvat
nikemyksensid  vaittein, skeptikko esittda kysy-
myksia. [tan haluaakin jaada dogmaatikkojen tais-
telun ulkopuolelle. Skeptikko muotoilee vaistavin
kantansa siten, kuin edelldkin oli puhe: "En dog-

matisolr.”

"Epailyttava mielentila"

Skeptikkoja vastaan on kautta historian esitetty se-
ka teorcettisia ctta kdytannollisid vastavaitteita.
Ldellisten mukaan skepsis on epajohdonmukainen
ja epayhteniinen kanta. Skeptikkojen kanssa on
mahdotonta argumentoida. Jidlkimmaisten mu-
kaan skepsis ¢i ole todella harjoitettavissa: jos joku
sen omaksuu, hin ajautuu toimimattomuuteen,
passiivisuuteen ja valinpitdmattomyyteen.  Lisdksi
skepsis on moraalisesti vaarallista. Se tuhoaa kai-
ken. Se on anti-intellektuaalista, koska se viljelee
tietimattomyytta. Ataraksia, jarkahtamattomyys,
johon skeptikot pyrkivat, on epiilyttava mielen-
tila. thmisen kuuluu sitoutua, litkuttua, taistella ja
toimia.

Mitd skeptikko voi vastata téhidn syytosten
tulvaan? Varmaankin hin kohtaa arvostelun jark-
kymattomana. tHan voi ihmetella sen rajuutta.
"Mindko kulttuurivaara? Fiko kyseleminen ja yha
tarkempi tutkimus juuri vie kultiuuria eteen pdin?
skeptikot  olekaan  ihmiskunnan

mmeko me
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-absolute and uncontrollable necessity,

hyvintekijoita?" Epdjohdonmukaisuus: onko kysy-
minen epdjohdonmukaista? Kysymyksilla on tic-
tysti edellytyksensd, joten kyselijankin on seurat-
tava logiikkaa vastaavasti kuin vastaajan. Sikali
kuin vastauksetl antavat aihetta uusiin kysymyk-
siin ja skeptikko esittad juuri niitd kysymyksia, joi-
hin vastaukset johtavat, hin ei ole epdjohdonmu-
kainen.

Syyte skepsiksen epayhtendisyydesta sisalta-
nee sen nikemyksen, ettd skeptikot joutuvat kui-
tenkin toimimaan maailmassa, jonka olemassa-
olon ja tiedettavyyden he ascttavat kyseenalai-
seksi. Esimerkiksi David lume, joka itsekin kuu-
luu skeptikoihin, arvostelee "totaaliskeptikoiksi”
kutsumiaan kuvitteellisia ajattelijoita seuraavasti:
" ..those sceptics who hold that all is uncer-
tain, and that our judgment is not in anything
possessed of any measures of truth and
falsehood." (A ‘lreatise of Human Nature, Book |,
Part 1V, Section).

Tassd ndytlaisi siis olevan kysymys niin sano-
tuista tieto- ja totuusskeptikoista. lume ise kut-
suu tassd kuvaamaansa kantaa nimelld "total scep-
ticism" ja esiltaa scuraavan naturalismiin perus-
tuvan argumentin kumotakseen sen: "...neither I,
nor any other person, was ever sincerely and
constantly of that opinion. Nature, by an
has
determined us to judge as well as to breathe
feel..."

"constantly” viittaavat siithen, ettd puheena oleva

and (sama). lmaisut "sincerely” ja

kanta ei olisi yhtendisesti puolustettavissa. Skepti-
kot voivat kuitenkin, tumeenkin vedoten, sanoa,
ettei heidan kysymisen menetelmansd sisdlla si-
toumusta, etta kaikki on epdvarmaa eika totuuden

Skepsis

on hyvaa laaketta
herkkauskoisuutta,
taikauskoja ja
ennakkoluuloja
vastaan.



tunnusmerkkeja voida loytda. Tume nimittdin sa-
noo, ettei kukaan ole koskaan edustanut hanen
kuvaamaansa kantaa: "Whoever has taken the
pains to refute the cavils of this total scepti-
cism, has really disputed without an antago-
nist..." (sama).

Skeptikko etsii totuuden ja tiedon tunnus-
merkkeja ja tutkii, tiytdvatko kalloinkin annetut
todisteet ticdolliset vaatimukset. Skeptikko pystyy
sopeutltamaan ajattelunsa  toimintaansa. Hunaja
maistuu hanesta makealta niin kuin muistakin ih-
misista. Skeptikko poikkeaa monista muista henki-
loistd sikali, ettei han halua eksyéd olioiden, kuten
hunajan, todellista olemusta koskeviin pohdiske-
luihin eiki selittda ilmioitd mitd uskomattomim-
milla teorioilla. Tama asennoituminen ei suinkaan

merkitse epayhtendisyytta.

"Uskotko ufoihin?"
Voiko skeptikon kanssa keskustella? Skeptikkohan
suorastaan ctsii keskustelua jatkuvine kysymyksi-
neen. Se, ettei skeptikon nakokulmaa voida pelkis-
taa miksikian vakaumukseksi, tekee hanestd kiel-
tamattd hankalasti luokiteltavan keskustelukump-
panin. ‘loisaalta skeptikko kannattaa monia sel-
laisia uskomuksia, joita myos dogmaatikot kannat-
tavat. Joskus skeptikko voi jopa ylattaa dogmaati-
kon uskomalla sellaista, mita hanen ei oletetd us-
kovan.

"Uskotko ufothin?" kysyy dogmaatikko voitonrie-

muisena.

"Totta kai uskon", vastaa skeptikko.

ML DPPUN

"Lyhenne ‘'ufo'han (ulee sanoista 'Unidentified

I'lying Object’, eiko totta?"

"Nawm on.”

"Hmassa lentelee paljon sellaista, mitéd en ehdi

tunnistamaan tai joka katseeni suunnan kannalta

jaa moniselitteiseksi.  Kervan  esimerkikst luulin

rehildista karpaseksi.”

"No niin, antaa olla! Tuollaisen kanssa el voi kes

kustella
Skeptikon tapa tarkastella asioita voi joskus olla
ylldttavi, mutta dogmaatikot pitaa vain kouluttaa
tunnustamaan tallekin tavalle sille kuuluva oikeu-
tus. Ndin keskustelu onnistuu.

Mikaan ei ole niin kaukana skepsiksestd kuin
vilinpitimatomyys. Skeptikko juuri jatkuvalla Ky-
selemiselldidn osoittaa olevansa asioista kiinnostu-
nut. Se, ¢tta han pitaa kysymyksen auki kun toiset
jo taipuval tyytymaan annettuun vastaukseen,
juuri osoittaa, ewd hinelle kasiteltava asia, mika

se sitten onkin, on niin  tirked, ettei sen

pohtimista pidd lilan atkaisin keskeyttdd, Inta
passiivisuus ja toimimattomuus? Kysyminen vaatii
Skeptikon
toimintaa el siivitd vakaumuksen voima, se on
totta,
takaavat sen, ettd skeptikko pysyy aktiivisena.

ponnisteluja  ja  avointa  mielta.

mutta loputon uteliaisuus ja kiinnostus

Skepsis ei viljele tietamittomyyttd, vaan pain
vastoin korostaa ihmisen tiedollisia pyrkimyksid
On lyperidi olla tunnustamatta  omaa tietdmatto-
myyttaan. Juuri sen avoin kohtaaminen mahdol
tiedon etsinnan, kulttuurissa

listaa Nykyisessa

meidan edellytetaan tietdvan yhi enemmin asi-

oita ja hallitsevan tiedonhankintamenetelmien
kayttoa.
Jotta voisi menestvd erilaisten  tiedollistenr

vaatimusten paineessa, on tehtava itselle sclviksi,
mitd ei tiedd. ‘lodellinen tiedon etsinti voi alkaa
vain  oman tictdmitdmyyden tuntemisesta  ja
myontamisestd. Tista asiasta Sokrates ja Pyrrhon
olivat samaa mielta, vaikka Sokrates ¢i ollutkaan
skeptikko. Ne, jotka mahtailevat tiedoillaan ai
jopa tictavit paremmin jonkin asian kuin muut
asettavat omat asenteensa todellisen tietamisen
estecksi.

Skeptikon arvoihin kuuluvat scuraavanlaiset
asiat: totuudellisuus, teeskentelemattomyys, rehel-
lisyys ja suvaitsevaisuus. Vaatiessaan lisaselvitvk
sia esitettyihin kysymyksiin skeptikot juuri halua
vat korostaa sitd, etta kdsiteltavd ongelma, mikd se
sitten onkin, on vaikeampi kuin hitainen ratkaisi-

ja olisi valmis myontamaan. Skeptikon ei tarvitse

naytella tietivad. Skeptikon ei tarvitse puolustaa
oikeaa oppia vadrduskoisia vastaan.
Skeptikkojen esittama haaste on kautta aiko-

jen kannustanut tutkimusta ja nain vienyt tieteita

eteen pain. Skeptikot ovat rohkaisseet muita kysy-
main ja ithmettelemadin. Vain paljon kysymalla
voidaan loytdd hedelmillisia ongelmanasetteluja
herkkauskoisuutta,

Skepsis  on laaketta

taikauskoja ja ennakkoluuloja vastaan. Skepsis ky-

hyvia

seenalaistaa kaikenselittavien teorioiden esittami-
sen ja lopullisten ratkaisujen antamisen. Skepti-
syyleen suuntautuvaa voimakasta epaluuloisuutta
tama yli kaksituhatta vuotta vanha ajatteluperinne
ei ikava kylld ole onnistunut juurikaan hilventi-

maan.

Kirjotttaja on kdaytannollisen filosofian dosent
(i Helsingin yliopistossa.
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Toimitukselta

Skepsis ry:n vuoden 1996 TTuuhaa-paltkin-
to ¢i herautdnyt kovin suurta kohua julki-
suudessa, vaikka aiheta olisi ollut. Kolle-
gal toimituksissa civit hoksanneet asian
uutisarvod siitdkdan huolimatta, eud pal-
kinwteksti ldhetettiin heille kokonaisuu-
dessaan. Ja niin Skeptikko sai pitad oman
pikku skuuppinsa kuten toimittajien
ammattislangilla sanotaan (ainakin vield
tdwa kirjoitettaessa runsas viikko Iluuhaa-
palkinnon julkistamisen jalkeen).

Tuskin  Skepsis-yhdistyskaan  tiesi
tarkkaan, millaiscen ampiaispesaan se so-
haisi  myontdessdadn  1luuhaa-palkinnon
Kirjayhtymidlle terveydenhuollon opetta-
jan Anja Rautajoen kirjan Terapeuttinen
kosketus julkaisemisesta Studia-kirjasarjas-
saan. Sc oli kai lahinnd jarkyttynyt siita,
etta tallaista teosta tarjotaan sosiaali- ja
terveydenhuollon  ammattilaisille  tar-
koitettuna oppi- ja ammattikirjallisuu-
tena. ‘Tosiasiassa "teoreetikot” ja varsinkin
yhdysvaltalainen terapiakonsultti Rose-

maric Rizzo Parse, joita Rautajoki orr

kirjassaan pitdnyt auktoriteettinaan, eivat

ole wntemattomia  suomalaisellekaan
terveydenhuollon kentalle. Parsen
kehittimien mallien pohjalta laaditaan

opetussuunnitelmia terveydenhoito-oppi-
laitoksissa ja terveydenhuollon samoin
kuin sairaaloiden henkilostod lahetetdan
julkisin  varoin saamaan oppia Parsen
organisoimilie kursseille, kuten Tampe-
reen  yliopiston hoitotieteen  professori
Marita Paunonen kertoo Skeptikko-leh-
den haastattelussa.

Soitto muutamaan niin  sanottuun
parselaiseen  terveydenhuollon  oppilai-
tokseen olisi paljastanut, miten innostu-
neita niissd oltiin Rautajoen kirjan ilmes-
tymisestd. Joissain oppilaitoksissa mietit-
tiin vakavissaan oppikurssien jarjestdmis-
td Rautajoen kirjan pohjalia.

Kirjavhtymid on palkintonsa ansain-
nut, silld se ei suinkaan pyytanyt ennak-
kolausuntoa  kisikirjoituksesta hoitotie-
tcen edustajilta. te olisivat pystyneet
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sanomaan heti, millainen arvo kyseiselld
teoksella oli oppikirjana. Suomen Tieto-
toimistolle lahettdmassdidn  vastineessa
Kirjayhtymdi jopa hurskaasti kehottaa ylhi-
opistoja tutkimaan kyseisia hoitomenetel-
mid.

Toivoa sopii, cttd Skepsiksen Huu-
haa-palkinto herdaudd keskustelua ainakin
terveydenhuollon omassa piirissd
kyseisten hoitomallien tieteellisyydesta.
Samaa toivoo myos professori Paunonen.
H1an sanoutuu jyrkdsti irti tdllaisten hoito-
mallien ujuttamisesta terveydenhuollon
piiriin.  Samoin ekee myods  Yliopisto-
lehdessa (20/96) hoitotieteen professori
Marja Sihvonen llelsingin yliopiston
yleislddketicteen ja perusterveydenhoito-
tieteen laitokselta. - Jos tdllaista hoito-
mallia ryhdyttdisiin meilld wdella aja-
maan hoitotieteeseen, sithen olisi tiede-
yvhteison syytd reagoida pontevasti, Sihvo-
nen sanoo.

Ensi kevaana tulee kuluneeksi kym-
menen  vuotla  siitd, kun  perustettiin
yhdistys nimelid Skepsis ry. Juhlavuoden
kunniaksi  yhdistys on puuhaamassa
kevaiksi kahtakin tavallista tuhdimpaa
tiedonjakotilaisuutta.  Ilelmikuun 15,

jarjestetddn vuosikokouksen yhteydessa

talvipaivd, jossa pohditaan yhdistyksen
tulevaisuutta ja kuullaan muun muassa
kvanttitysiikan  paradigmojen  kaytostd
pseudotieteellisiin - selityksiin.  Kvantti-
fysiikan termeilld Rautajokikin perusteli
ihmisen kehon energiakenttia, joita tera-
peuttisella kosketuksella tasapainotettiin,

Toukokuun  puolivdlissd  pidetdan
varsinainen juhlaseminaari, johon ehka
saadaan myos kiintoisia kansainvdlisia
vieraita.

Sitd ennen on odotettavissa monta
mielenkiintoista yleisotilaisuutta, joista
kerrotaan Tulevia tapahtumia - palstalla.

Marketta Ollikainen



Yhdistys toimii

Skepsis jakoi
risuja ja ruusuja

Ensimmiisen kerran historiansa aikana Skepsis-
yhdistys jakoi saman aikaisesti seka risuja etia
ruusuja. Vuoden 1luuhaa- palkinnon julkistamisen
joulukuuta Skepsis julkisti myos
yhdistyksen
eteenpdin viemi-

vhteydessd 1.
Sokrates-palkinnon  tunnustuksena
toimialaan kuuluvien asioiden
sestd.

Iluuhaa-palkinto osui jo toistamiseen kirjan-
kustantajalle, talla kertaa Kirjayhtymalle, joka oli
julkaissut Studia- tietokirjasarjassaan terveyden-
huollon opettajan Anja Rautajoen kirjan Tera-
kritiikitto-
misti henkiparannusta muistuttavaa hoitomene-

peuttinen  kosketus. Kirja markkinoi
telmia tervevdenhuolion ammattilaisille
kelijoille oppi- ja
min Skepsis on myontanyt fluuhaa-
WSOY:lle
levityksestd.

ja opis-
ammalttikirjallisuudeksi. Aiem-
palkinnon
rajatietoa markkinoivan kirjallisuuden
Sokrates-palkinnon, joka jaettiin nyt toisen
kerran, Skepsis myonsi 75-vuotistaivalta juhlivalle
tihtiticteelliselle  yhdistykselle Yhdistyk-
sen miclestd Ursa oli toiminnallaan merkittavasti

Ursalle.

lisannyl  kansalaisten  kiinnostusta  ticteellista

maailmankuvaa kohtaan ja oli siksi ansainnut

tunnustuksen. Ursa on
muun muassa kustan-
tanut Skepsiksen
julkaiseman
Paholaisen asian
ajaja -teoksen.
Palkintodiplo-
min ja sen
mukana
seuranneen
pullollisen
"tiivistettya
tahtienvalisti
ainetta” vastaan-
otti ilmeisen tyy-
tyvaiscna Ursan
toiminnanjohtaja
Seppo Linnaluoto.
Sen sijaan Iluuhaa-pal-
kinnon saajan edustaja ¢l
saapunut tallakidan kertaa jul-
kistamistilaisuuteen, tai hin ci
ainakaan ilmoittautunut julkisesti
vastaanottamaan palkintodiplomia.

Humanoidistipendeja ja vedonlyontia

Samassa tilaisuudessa Skepsis julkisti myos uudis-
tetun haasteensa. Ilaastesumma 10 000 markkaa
maksetaan edelleenkin puhtaana kateen sille, joka
pystyy tuottamaan paranor-

maalin

valvotuissa oloissa
ilmién. Mutta sama summa voidaan nyt
humanoidistipendind puhtaana

maksaa  myos

ulottimeen sille humanoidille, joka itse noutaa
palkinnon ja antaa samalla DNA (tai vastaavan)
naytteen.

~ Tiettdvasti missddn muualla maailmassa til-
laista humanoidistipendia ei ole viela perustettu,
Skepsiksen puheenjohtaja 1lpo V. Salmi kertoi.

Uudistettuun haasteeseen liittyi myos vedon-
lyontitarjous tohtori
Rauni-Leena Luukanen-Kildelle, joka on toistu-
viimeistaan

humanoidiasiantuntijalle,

vasti  esittinyt ajankohtia, jolloin
humanoidit esitellaan yleisolle.

- Jos ennen 1998 loppua debyytti on tapahtu-
nut, yhdistys maksaa 10 000 markkaa tohtori Luu-
kanen-Kildelle. Jos niin ei tapahdu, Luukanen-Kil-
de maksaa vhdistykselle 100 markkaa, jolla yhdis-
tys lahettad hinelle julkaisemansa 5kcpt1kkr)-lch-
den vuosikerran, Skepsiksen vedonlyontitarjouk-

Sessa sdnotaan.mo
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Sokrates-
palkinto
1996

Skepsis ry on pdattidnyt myon-
tda vuoden 1996 Sokrates-pal-
kinnon tahtiticteelliselle  vhdis-
tykselle Ursalle 75-vuotta jatku-
neesta ticteen popularisoinnista ja
harrastustoiminnan edistdmiscsta.

Toiminnallaan Ursa on merkittivas-
i lisannyt kiinnostusta tieteelliseen

- g““m
maailmankuvaan. 2 qﬂv.ﬂ“‘“"“‘\\“’
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. .. . . on POV pna
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Ursan julkaisujen ansiosta suomalainen
tahtitieteen kirjallisuus on pddssyt myos kan-
sainvaliseen levitykseen. Tahtiticteen yliopistol-
linen oppikirja Tahtitieteen perusteet on ilmesty-
nyt englanniksi ja saksaksi suuren tiedekustanta-
mon Springerin kustantamana. Englanninkielinen
laitos on ehtinyt jo kolmanteen painokseen, miki
on suomalaiselle tictokirjalle varsin harvinainen

sdavutus.

Varmistaakseen, etta Ursa sdilyttaa vireytensa
myos jatkossa, Skepsis ry lahjoittaa palkintodiplo-
min lisaksi pullollisen tivistettyd tdhtienvdalistd ai-
netta. Jos sattuisi niin ettd aarimmadiseen laimen-
nukseen perustuva homeopaattinen tuote ei jo-
honkin vaivaan auta, suosittelee Skepsis kokeilta-
vaksi Lita vaihtochtoa vaihtoehtolaakinnalle.
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Huuhaa-
palkinto

1996

Skepsis ry on pditinyt myontdd vuoden 1996
huuhaapalkinnon Kirjayhtymille Anja Rautajoen
Terapeuttinen  kosketus  -kirjan  julkaisemisesta
Studia-kirjasarjassaan. Yhdistys katsoo, etta Kirja-
yvhtymi on himartinyt tervevdenhuollon opetuk-
scen tarkoitetun ja pseudotieteellisen kirjallisuu-
den rajaa antamalla tallaiselle kirjallisuudelle foo-
rumin kirjasarjassaan, jossa julkaistaan sosiaali- ja
terveydenhuollon henkilostolle suunnatiua oppi-
ja ammattikirjallisuutta.

Tekijan mukaan kirja on suunnattu kaikille
hoitotyota tekeville. Thoitomenetelmddn  tutustu-
minen olisi tekijin mukaan eritvisen tarkcad ter-
minaalivaiheessa olevien potilaiden, vanhusten,
vastasyntyneiden, lasten ja teho-osaston hoita-
jille sekd yleensd kivusta kirsivien potilaiden
kanssa tyoskenteleville. [1dn antaa ymmartaa,
ettd kyseessd on terveydenhuollossa muualla
maailmalla yleisesti hyvaksytty menetelma,
joka tulisi ottaa kdyttodon myos Suomessa.

Kirjassa kuvattu terapia on kuitenkin
tyypillinen vaihtoehtohoito, jossa sekoittu-
vat cteeriset cnergiavirrat, jalokiviterapia,
kosmiset ulottuvuudet, telepatia, kaukopa-
rannus, varahtelytaajuudet ja muut niin sanottuun
New Age -ajatteluun kuuluvat kasitteet.

Menetelmid  perustuu useimpiin muihinkin
vastaaviin terapiamuotoihin liittyvdan ajatukseen
ihmisen kehoa ymparoivistda energiakentistd  ja
encrgiavirroista ja uskomukseen, ettd potilaan ener-
giakentin  kasittelyn avulla aktivoidaan taman
omaa itseauttamiskykya. Jo itse kasite on harhaan-
johtava, silla menetelmassd litkutellaan paasaantoi-
sesti kdsid kehon ymparilla koskettelematta kehoa.
Itoidon uskolaan poistavat mahdolliset tukkeumat
oleteluissa energiavirroissa ja tasapainottavan ener-
giakenttda. Talla tavoin esimerkiksi luunmurtu-
micn vaiteltaan parantuvan alle puolessa normaa-
liajasta. Vaitetaan, citd nakymaton energiakenttd
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saadaan

nikyvaksi muun

muassa kirliankuvauksen

avulla, vaikka kyseinen menetelma on

useissa tutkimuksissa osoitettu patemattomaiksi.
Kyseinen teos on uskomaton kokoelma fysii-

kan kisitteiden vaarinymmadrrystd ja mystifiointia.

Kirjassa vaiteldan muun muassa, ettd "Einstein ja

muut tunnetut fyysikot ovat huomanneet, etta ai-

ne on ajatusta, joka virahtelee alemmalla taajuu-

della." Lisaksi todetaan, ettd "Energia on aine, jolla

ihminen c¢lda ja kuolee.” ‘lerapiaa perustellaan
evoluutioteorialla, itamaisilla filosofioilla ja kvant-

tifysiikalla. Huolestuttavana yhdistys pitda kirjassa
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esitettya vaitettd, jonka mukauan encrgia, energia-
kenttd  ja  encergianvaihto olisivat  hoitoticteessa
vieisesti hyvidksyttyjd  kasitteitd.  Terapeuttisen
koskctuksen tunnctuksi tekemista  kirjassa
perustellaan muun muassa  silla,
ettd se tuo energiakdsit-

teen  ldhemmaksi
kaytinnon hoi-
totyotd. Siind

konkretisoituvat

hoitotieteen

abstraktit ideat ela-
viaksi  kokonaisuu-

deksi, tekijd sanoo.
Palkinnollaan Skepsis
ry halvaa kiinnittia
huomiota ladketietee-
199 seen pt:rustgvan L(rvov
g 6 d(:nhp(l)lllon Ja (:rxlals?n
Htioy myyvttisiin - uskomuksiin
perustuvien hoitojen rajo-
jen hidmdrtymiseen. Yhdis-
tys on pannut merkille, ctta
jotkut virallisen terveyden-
huollon parissa tyoskentele-
vatkin ovat lihteneet kritiikit-

iy,
ey

o, hoitomuotoja, joille ei loydy tie-

tomisti  kannattamaan néitd

teellisia perusteita. Yksi esimerk-
ki tastd on terveydenhuollon hen-
kiloston kiinnostus  grafologiasta
tai iirisdiagnostiikan  mainostami-
nen terveydenhuollon ammattilaisil-

le tarkoitetuissa lehdissa.
Yhdistyksen mielesta tallaisen uuden
terapian tuominen ikidinkuin muualla
yleisesti  hyviksyttynd  hoitomuotona
heikentaa koko terveydenhuollon ope-
tuksen uskottavuutta. Nuorena tieteenala-
na hoitoticteelta  odotetaan  erityisen
suurta valppautta ja kriitlisyyttd erilaisten
pseudoticteellisten oppien yrittdessd viral-

listaa asemansa tieteena.

Skepsis pitdd valitettavana, etta liheisyy-
den myonteisid vaikutuksia hyodyntavia
holtomuotoja yritetdan perustella pseudo-
tieteellisilla selityksilla.

Patkinnollaan  Skepsis  haluaa  koskettaa
terapeuttisesti  Kirjayhtymaa ja tarjota
lamminti rationaalista kitta.
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Kirjayhtymd vastaa:
Potilas tarkeampi kuin
Skepsiksen mielenrauha

Skepsis ry:n luuhaa-palkinnot eivit tunne-
tusti ole herdttdneet vastaanottajissa kovin
suurta innostusta, eikd tamian vuotisen pal-
kinnon saaja Kirjayhtymakaan ollut poik-
keus. Suomen Tietototrmistolle Lihettamassian
vastineessa kuslantaja perustelec Anja Rau-
tajoen Terapeuttinen kosketus -kKirjan julkaise-
mista silld, cttd heidan miclestaian tarkeam-
pdd on potilaan hyvan olon tunne kuin Skep-
siksen mielenrauha. Koska vastine on lihe-
tetty tiedotusvalineille, julkaisemme sen
ohessa kokonaisuudessaan.

"Kustantajan vastine

Skepsis ry:n tiedotteeseen

Kirjavhtyma Oy julkaisee sosiaali- ja terveys-
alalle kirjallisuutta, jonka yhtena - cika
vihdisimpédna - tarkoituksena on helpottaa
potilaan oloa. Tdmin hyvinolon saavuttami-
nen on kustantajan mielesta  tarkeampai
kuin Skepsis ry:n miclenrauha.

Tutkimusten mukaan ylii puolet vaestos-
td kayitad tdydentdvia hoitomuotoja. Siitd
huolimatta kustantaja ja kirjan kirjoittaja tie-
sivdt, etla Terapeuttinen kosketus tulisi herat-
tamaan keskustelua. Kirjayhtyma Oy:n nike-
mys kuitenkin on, ettd kiytossa olevia hoito-
muotoja on kokeiltava ja tutkittava myos yli-
opiston piirissa, jotta tutkittu tieto saadaan
kentin tietoon hyddyntimidan potilaiden
hoitoa. Jo kirjan takakannessa sanotaan, etta
"terapeuttinen kosketus ei korvaa hoitotyota
tai ladketiedetta, vaan taydentaa traditionaa-
lista hoitoa".

Kirjassa on esitelty kiistanalaisia lahes-
tymistapoja asioiden perustaksi, mutta nai-
denkin esille tuominen on perusteltua ottaa
huomioon, jos paamaarina on levittid so-
siaali- ja terveysalalle tietoa, jota ihmisel jo
nyt hakevat muualta. Viestdéa ei pida kar-
kottaa virallisen terveysjarjestelman piiristd,

joten koko hoitotydén sektorilla tulee olla

riittavasti tietoa nainkin laajasti Suomessa ja
muualla maailmassa kaytossid olevasta tiy-
dentdvdstd hoitomenetelmistd.”
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Huuhaa ei kuulu hoitotieteeseen

Tumpereen terveydenhuollon oppilaitoksessa opeltaja
na toimiva Anja Rawtajoki vailtdaa kivjassaan Tera
peuttinen kosketus muun muassa, etté teoriat ja Kasit
teet, joillu han hoitomuotoaan perustelee, olistvat ylei
sesti hyvaksyttyja hollotieteessd. Muutoinkin pelkds
taan kirjuaa lukemalla hottotiede Gieleenalana asetiuu
outoon valoon Skeptikko pyysi kommentleja jothinkin
Rautajoen vaitteisun Tumpereen yliopiston hoitotieteen
professorilia Marita Paunoselta. Vastauksissaan hén
pohtii lagjemminkin  hottotieteen suhdetta  erilaisiin
pseudoticteellisiin oppethin.

Mitd mielta te olette, professori Paunonen
siitda, cttd tillaisia kirjoja julkaistaan oppi-
kirjoina terveydenhuollon ammattilaisille ja
opiskelijoille?

Ilaluan ensiksikin kiittad Skepsis ryv:ta siitd, ettd se
on puuttunut teravasti ja kaukondkoisyyttd osoit-
taen ilmioon, jonka muotoja on selvasti ja huoles-
wittavasti  ollut  havaittavissa  terveydenhuollon
kentdn eri sektoreilla, kuten kaytdnnon hoitotyos-
sd, hallinnossa ja alan opetuksessa sen eri tasoilla
jo usean vuoden ajan.

Skepsis ry:n aloite puuttua kyseend olevaan
ilmicon ja tluuhaa- palkinto 1996 Kirjayhtymalle
tukevat Tampereen yliopiston hoitotieteen laitok-
sen jo julkisesti aikaisemmin aloittamaa kriittista
Age -ideologiaan pohjaavista
lahestymistavoista  (esimerkiksi  I/oilotiede
3/1996). Tahan kriittiseen ndkoékantaan yhtyvat
myos kaikki alan tiedekorkeakoulujen edustajat.

keskustelua  New

nro

Itseani on hdmmistvttanyt yleisesti tervey-
denhuollon alan oppi- ja ammattikirjallisuuden si-
sallon tarkastustoiminnan heikkotasoisuus tai perd-
ti puute. Mielestani oppi- ja ammattikirjallisuuden
sisdllollisen tason kontrolli ja krititkki kuuluu oppi-
ja ammattikirjan Kkirjoittajaa asiantuntevammalle
tasolle. hetkella
tarkastus tapahtuu pitkille terveydenhuollon kay-

Ymmartaakseni talla sisdllon
tannon tyon cdustajien taholta tarkoituksena kon-
trolloida tekstin ymmarrettivyys. Tamd siis on joh-
tanut siihen, ettd oppi- ja ammattikirjallisuuden
sisallon tarkastajina ja siis asiantuntijoina on hen-
kiloita, joille kirja on tarkoitettu oppikirjaksi!
Terveydenhuoltoalan oppi- ja ammattikirjalli-
suuden tuottamisessa on menty raakaan bisneksen
tckoon ajattelematta seuraamuksia. Havaittavissa
on myos se, ettd alan opiskelijat kirjoittavat kysees-
sa olevia kirjoja opinndytteistian ohjaavien opetta-
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jien ilmoittaessa, etteivat he ota vastuuta tuotta-

mastaan kirjasta. Télloinhdn opiskelijat opinnavt-
teineen kirjankirjoittajina on asetettu lilan aikaisin
liian suurten vaatimusten eteen. Mielestdni tama
on cettisesti ala-arvoista toimintaa

Rautajoki antaa kirjassaan ymmairtii, etta
Terapeuttinen kosketus -kirja pohjaa hinen
Tampereen yliopiston hoitoticteen laitoksel-
le tekemidnsid pro gradu -tyéohon. Miten tal-
lainen tyd on voitu hyviksyi yliopistollisena
opinndyttecnd?

Minulla ei ole vield ollut tilaisuutta lukea Anja Rau-
Lajoen kirjaa ‘lerapeutiinen kosketus. Sen sijaan olen
tutustunut nyt hanen pro gradu -tutkielmaansa
terapeuttisen kosketuksen kasiteanalyysistd. Opin-
naytetyon on ohjannut 1990 luvun alkupuolella do-
sentti Irma Kiikkala, joka nykyisin toimii Sosiaali-
tutkimuskeskuksessa, Stakesissa.

ja terveysalan
Kisiteanalyysin pohjana on kavtetty 74:n paaasial-
lisesti yhdysvaltalaisen teoreetikon késityksid tera-

peuttisesta  kosketuksesta.  Kidsiteanalyysind  ja
tutkimusmenetelman seka

vuuden tarkastelun osalta opinnaytetyon arviointi

tutkimuksen luotetta-
Lyon tarkastajien mukaan sijoittuu hyvdan keskita-
soon. Sen sijaan aihealueen valintaa kritisoisin,
koska hoitotyosta loytynee sentddn huomattavasti
tarpeellisempiakin tutkimuskohteita kuin terapeut-
tisen kosketuksen analyysit.

Tidlld hetkelld hoitotieteen laitoksilla on omat
tutkimusohjelmansa eri kansainvalisine projektei-
neen. Opiskelijat tekevat nidissd projekteissa opin-
niytetyonsd projektin johtajan valvonnassa ja oh-
jaamina. Ndin taataan hoitotieteellinen janteva tut-
kimusprofiili ja tutkimuksen aihevalinnoissa ei
paase tapahtumaan Rautajoen tapaista yksityisyrit-
tajyytta.

Kirjassaan Terapeuttinen kosketus Anja Rauta-
joki vdittia muun muassa, ettd "energia,
energiakentti ja energian-vaihto"
yleisesti hyviksyttyji kasitteitd hoitotictees-

sd. Mikda asema ndilla fysiikasta lainatuilla

olisivat

kasitteilld, joita perustellaan ihmisen astraa-
litasoilla ynna muilla itimaisesta mystiikasta
peridisin olevilla uskomuksilla, todellisuu-
dessa on hoitotieteen opetuksessa?

Rautajoen viilleet siita, eltd "energia, energiakent-
ti ja energianvaihto" ovat hoitoticteessd vleisesti

Skeptikko 4/96



hyvaksytiyjia kasitteitd on Rautajoen oma tulkinta
asiasta. Suomalaisessa holoticteen opetuksessa tie-
dekorkeakouluissa kavtetdan yhdysvaltalaista hoi-
toticteellistd kirjallisuutta, koska tieteen alan nuo-
ruuden takia metilld on vasta kehittymassa suoma-
lainen hoitotictecllinen tiedekorkeakoulutasoinen
oppikirjatuotanto.

Yhdysvalloissa, kuten tiecdimme on tasocroja
eri yliopistojen vdlilla eri tieteenaloilla, nain myos
hoitotieteessd ja oppikirjojenkin osalta. Suurin osa
on erittain korkeatasoisia tieteelliset kriteerit tayt-
tavia, mutta jatkuvasti valitettavasti loytyy myos
muita. Yhdysvaltalaisen hoitoticteen ongelmat 10y-
Lyvat juuri niistd, joita Rautajoen Kirjassa on kaytet-
ty osaksi lahteina

Siis Rautajoen kirjan aihealue ja hyvaksynta
joytyy naiden yhdysvaltalaisten ajatusmallien ja
ideologien kautta. Suomalainen hoitoticteen tiede-
korkcakouluopetus ja tutkimus ei ole millaian tasol-
la tekemisissid ithmisen astraalitasojen, encrgiakent-
tien ja -vaihtojen kanssa ja sanoutuu jyrkasti irti
tiedekorkeakoulutasoisessa

naistd. Suomalaisessa

hoitoticteellisessd witkimuksessa riittad yllin kyllin
seuraavien
tarkoituksenmukaisilla

vuosikymmenien aikana tutkimista

niilld hoitotyon — alueilla
jotka palvelevat jarkevasti suomalaista terveyden-
huoltoa ja sen parantamista.
Rautajoki vetoaa kahteen "energiakentti-
teoriaa" kchitelleeseen teoreetikkoon Martha
Rogersiin ja Rosemarie Rizzo Parseen, joita
ilmeisesti myos suomalaisissa yliopistoissa ja
ainakin joissain terveydenhuollon oppilai-
toksissa luctaan. Mika asema niilld teoreeti-
koilla todellisuudessa on timin hetken hoi-
totietecn opetuksessa?
Rautajoen mainitsemat Rogersin ja etenkin Parsen
teoriat vaikutltavat vichittavan talla hetkelld ter-
veydenhuollon edustajia terveydenhuollon tarkas-
tajista ja lahijohtajista terveydenhuolw-alan oppi-
laitosten opettajiin seka kdytinnon hoitotyon edus-
ajiin. Tatd viehtymystd on ilmennyt viime vuo-
sina enenevissa madrin. Rosemarie Rizzo Parse el
tyoskentele professorina missdan yhdysvaltalaises-
sa yliopistossa, vaan hinelld on oma firma seka
laaja sahkopostiverkosto Luroopassa ja Yhdysval-
loissa, joka myy ja toteuttaa Parsen ajattelusuun-
nan mukaisia koulutusta muun mudassa Suomessa
terveydenhuollon edustajien toivomuksesta ja kut-
sumana.

Miksi sitten terveydenhuollon edustajat kay-
tannossa ovat micltyneet Parsen ajattelutapaan?
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Parse korostaa hoitamisessa potilaan yksilollisyy-
den ja kokonaistilanteen huomioonottamista hoita-
misessa. Parsen ajattelumallin kisitteet ovat jo
englantia aidinkielendaan puhuvillekin erittdin vai-
keaselkoisetl. Nditd on kdannetly enemman Lal va-
hemman oikein suomeksi.

Viehtymys Parseen saattaa lihtea siita, etta
vksilollisyys ja kokonaisvaltaisuus ovat tuttuja ta-
vallaan kaikille hoitoty6ta tekeville, mutta ne tuo-
daan esille ikaankuin uutena asiana. Kautta aiko-

jen suomalainen sairaanhoitajakoulutus on opetia-

nut hoitajia kohtaamaan potilaansa ainutkertaisena
vksilond ja kokonaistilanteet  huomioiden.  Siis
Parsen ajattelussa ei sindnsa ole mitaan uutta.

Parsen ajattelua lienee myos Luttuudessaan
helppo soveltaa kaytantoon. Vaatil ponnisteluja,
paljon lukemista ja paljon sovellusharjoittelua esi-
merkiksi jonkin paitoksentekoteorian kdyttoonotto
vastakohtana Parsen laajalle filosofiselle ajattelulle.
Lisiksi terveydenhuoltohenkilostolld on vakaa halu
kehittda ty6tdan ja edistda hyvaa hoitoa. Tassa
innostuksessa ei sinansd ole mitddn pahaa, mutta
krititkkid kehittamistyohon tarvitaan. Ln myos-
kaian puhuisi Parsen teoriasta tai mallista, asetan
teorialle ja mallille huomattavasti ankarammat kri-
teerit kuin Parse on tehnyt.

Tosiasia on myos se - yleensa kaikkien asioi-
den lapimenemisessa - ettd hyvd markkinointi ta-
kaa lapimenon. Kesavliopistot, tdydennyskoulutus-
keskukset ja terveydenhuolto-oppilaitosten aikuis-
koulutusyksikot saavat jatkuvasti kentdltd toiveita
erityisesti Parsen ajatteluun perustuvan koulutuk-
sen jarjestamisesta. Tata koulutusta siis myyddan
helposti. Myos sairaalat ja terveyskeskukset jarjes-
tavat toimipaikkakoulutusta jonkin verran kysees-
sa olevan filosofian mukaan. Yliopistoihin opiskeli-

jat tulevat kdytinnon hoitotyon ja opetuksen seka

hallinnon parista.

Lukija ymmartanee tilanteen, jossa tiedekor-
keakoulu joutuu tekemisiin niin sanotun poisoppi-
misen kanssa joidenkin opiskelijoiden kohdalla
opettaessaan opiskelijoitaan siithen mita on kan-
sainvilisesti korkeatasoinen hoitotiede ja hoitotie-
teen sovellus potilaan hoidossa.

Niayttad siltd, ettd ainakin joissain terveyden-
huollon oppilaitoksissa ollaan innostuttu
tdstd terapiasta, ja Rautajoen kirjan pohjalta
suunnitellaan oppikursseja. Hin itsekin ker-
toi jo pitineensd muutaman luennon omassa
opinahjossaan 'lTampereen terveydenhuollon

oppilaitoksessa. Eiko taimi heikenna koko vi-
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rallisen terveydenhuollon uskottavuutta, jos
sen tyontekijoita koulutetaan antamaan hen-
kiparannusta? (Siitihin terapiassa on pitkal-
ti kysymys, terapiaa voidaan antaa Rauta-
joen mukaan myos kaukoparannuksena.)
On aivan oikca huomio se, eltd terveydenhuolto-
oppilaitoksissa on innostutiu tastd asiasta. Kuiten-
kin vicla kriittisemmin suhtaudun sithen, etld jois-
sakin terveydenhuolto-oppilaitoksissa on menty
niin pitkdlle, etta voidaan puhua jo niin sanotuista
parsclaisista oppilaitoksista. Ne pystymme jo ni-
meamdankin, Samoin monissa sairaaloissa ja ter-
veyskeskuksissa hoitotyon viitekehys eli kaytan-
non hoitamisen peruslahtokohdat sidotaan kritiikit-
td parselaiseen ajatteluun

Suomalainen sairaanhoitajakoulutus on aina
tunnustettu  kansaivilisestikin - korkeatasoiseksi.
Koulutuksen perustana on aina ollut vankka teo-
reettinen pohja ja koulutuksessa saadut erinomai-
set kiytinnon valmiudet. Erilaisten vaihtoehtois-
ten hoitomuotojen krititkiton kayttd perinteisen
ladketieteen rinnalla tai sijaan on omiaan murenta-
maan terveydenhuollon palvelujen uskottavuutta.

Talld hetkelld  hoito-organisaatiot kilpailevat
hyvistd hoidosta ja hoidon laadun hallintaan uhra-
taan runsaasti taloudellisia ja henkisid voimava-
roja. Voi vain kuvitella mielessdan mita siitd seurai-
si, jos yhi laajenevassa maarin kyseessd olevat
terapiamuodot  lisddntyvdt. On tarpeen puuttua
asiaan terveydenhuollon jokaisella sektorilla.

Mitd tima kertoo koko terveydenhuollon ja
erityisesti hoitotieteen korkeammasta ope-
tuksesta, kun sen kouluttamat opettajat eivit
pysty crottamaan tieteelliseen tutkimukseen
perustuvia menctelmia pscudoticteellisistd?
floitotieteellinen opetus  tiedekorkeakoulussa ei
opeta eikd suosi Rautajoen esittamia terapioita eika
muitakaan samansuuntaisia New Age -ajatteluun
pohjaavia oppeja. Hoitotiede ei eroa tdssd muista
tiedekorkeakoulun oppiaineista kuten el esimer-
kiksi lddketiedekddn. Tiedekorkeakoulun tehtdva-
na hoitotieteen opetusyksikoissid on kouluttaa tie-
teelliseen ajatteluun ja toimintaan pystyvid alan
asiantuntijoita, joilla on myo6s kansainviliseen tie-
dekorkeakoulutasoiseen toimintaan tarvittavat ky-
vyt ja taidot. Pseudotieteelliselld toiminnalla ei ole
cika pidé olla sijaa hoitotieteellisessd opetuksessa.
Suomalainen hoitotiede on ollut yliopistoissa
vuodesta 1979, Voimavarat on pienissa laitoksissa
jouduttu kohdentamaan tiedekorkeakoulutasoisen
opetuksen jirjestimiseen ja toteuttamiseen, Kan-
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sainvilinen tieteellinen tutkimustoiminta on aluil-
laan, vaikkakin puutteena on senioritutkijoiden vi-
hyys. Suomalainen hoitotiede on tehnyt paljon tyo-
ti kuluneena 16 vuotena ja uskaltaa ilmaista ole-
vansa Luroopan kidrked, jossa meilld on antamista
muille yhteistyokumppaneille esimerkiksi koordi-
naattoreina lirasmus ja Sokrates -ohjelmissa. Jokai-
sella hoitotieteen laitoksella on selkeat kansainvali-
set vhieistyokumppanit virallisine englanninkieli-
sine opetuksineen.

Lisdksi jokaisella laitoksella on oma sclked
profiloitumislinjansa ja tutkimusohjelmansa. Nais-
sa tutkimusprojekteissa opiskelijat tekevat pro
gradu -tyonsa, lisensiaatti- ja vaitoskirjansa. Naihin
tutkimusprojekteihin et sisdlly huuhaa-terapioita
tai niiden tutkimista. lutkimusohjelmat  on
integroitu laitosten koulutusohjelmien kanssa juuri
siksi, ettd hoitotieteen tiedekorkeakouluopetuksen
perustand on oltava tieteellinen tutkimustoiminta.
Rautajoki perustelee terapian tunnectuksi
tekemistd silld ctti se tuo "energiakisitteen
lahemmiksi kaytinnon hoitoty6td" ja ettd
"siinid konkretisoituvat hoitotieteen abstraktit
ideat eliviksi kokonaisnudeksi". Onko hoito-
tieteen opetus sitten niin teoreettista, etteivit
siti opiskelevat korkeakouluopiskelijat pysty
nikemaiin sen sovellutusmahdollisuuksia kay-
tinnon hoitotyohon ja siksi etsivit tietonsa
erilaisista reiki- ynna muista kursseista?
Ensinnidkdin en ymmadrrd tdysin Rautajoen sanon-
toja "energiakasitteen tuomista lahemmaksi kay-
tinnon hoitotyota" ja "hoitoticteen abstraktien ide-
oiden eliaviksi kokonaisuudeksi" tekemistd saatik-
ka sitten miti ne voisivat merkitd potilashoidossa.

lloitotieleen opetus tiedekorkeakoulussa on
luonnollisesti teoreettista ja metodologisesti vank-
kaa, kuten muissakin tieteissa - ja ndin pitad olla-
kin. Kuitenkin hoitotiede on soveltava tiede, kulen
ladketiedekin ja hoitotieteen opit ovat tdysin ter-
veelld jarjelld sovellettavissa kdytdntoon vaatien to-
sin ty6td ja asian kunnollista omaksumista. Opiske-
lijat tekevit opiskeluaikoinaan lukuisia opinnayt-
teitd ja seminaaritoita, jotka ovat teoreettisen tie-
toaineksen analyysia kritiikkeineen ja sen jalkeen
sovellutuksia kdaytannon toimintaan.

[loitotiedehan on yliopistossa oppiaineena
siksi, eltd terveydenhuoltoon saataisiin ladketie-
teen rinnalle ja yhteistyohon korkeatasoisia asian-
tuntijoita ja tutkijoita potilashoidon laadukkaaseen
toteuttamiseen ja terveyden edistimiseen. Tastd
on jo lukuisia hyvid kokemuksia viimeisen 10 vuo-
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den ajalta esimerkiksi laaketicteen ja hoitotieteen
vhteisini tutkimusprojekteina ja terveydenhuollon
kehittdmisohjelmina.

Valitettava tosiasia licnee, etta joka alalta 16y-
tyy korkeatasoisesta opetuksesta huolimatta yksi-
l6ita, joilla on vastakkaisia ajatuksia ja jotka huu-
haa-hommillaan murentavat nopeasti sen hyvin
toiminnan, jota iset ovat tehneet useita vuosia.

Lisidksi koko terveydenhuollon kentdssa on
havaittavissa talla hetkelld sckaannusta koulutusta-
sojen vililla. Meilli on terveydenhuolto-oppilaitok-
set, alan ammattikorkeakoulut ja yliopistot. Kaikki
pysty tlla  hetkella mad-
rittimain asemaansa esimerkiksi kansainvalisessa

tasot  civat itsekaan

toiminnassa ja tecteen teossa scka esimerkiksi
ticteellisten konferenssien jarjestamisessd.

Olen Suomen Akatemian terveyden  tutki-
muksen toimikunnan jasenend joutunut tilantee-
seen, jossa esimerkiksi terveydenhuollon ammatti-
korkeakoulu hakee Akatemialta

jestaikscen tieteellisen konferenssin. Tama ensin-

rahoitusta jar-
nikain ei ole ammattikorkeakoulujen vaan yli-
opistojen tehtava ja toiseksi lahempi tarkastelu on
osoittanut ilmoitetun ticteellisen yhteistyokump-
panin terveydenhuolto-oppilaitokseksi. Kansainva-
listd toimintaa varten terveydenhuolto-oppilaitok-
set ja alan ammattikorkeakoulut saavat nykyisin

rahaa Opetlusministerioltd runsaasti taysin toisin’

kuin yliopistot, jotka joutuvat itse rahansa kerdd-
maan.

Tama opisto- ja ammattikorkeakoulutasoinen
kansainvalinen toiminta on jarkevdsti toteutettuna
paikallaan ja tarkoituksenmukaista, mutta muun
muassa  tdmad loiminta on ruokkinut erilaisten
outojen "erapioiden” tuottamista Suomeen. Lisdksi
kaikkea hoitotyohon liittyvadd toimintaa tunnutaan
talla hetkelli hoitotieteeksi. Olen

tilanteisiin, joissa esimerkiksi

nimitettavadn
joutunut useasti
ladketicteen cdustajal ovat arvostelleet ihmeissaan
- ja oikeutetusti jotain suppeaa kyselyyn perustu-
vaa opinndytetyotd hoitotieteen opinndytteend.
Lihempi tarkastelu on osoittanut kuitenkin ky-
seisen opinnaytiecen opistoasteella tehdyksi. Kui-
tenkin kaikki namikin mielletdan helposti hoito-
lieteeseen kuuluvaksi, vaikka ne eivit sitd olekaan.

Miten kdy potilasturvallisuuden, jos tdllaista
menectelmiaid cdes pienessd mittakaavassa
ajettaisiin sisddn viralliseen terveydenhuol-
toon? Rautajoki muun muassa vaittad, ettd
luunmurtumatkin paranee puolessa normaa-

liajasta, jos hoitaja kiayttiad kyscistd hoitome-
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netelmidd. Tidstd on pieni askel ajatukseen,
etti normaalihoito korvattaisiinkin tallaisel-
la kidsien huitomisella. Eiko jotain vastuuta
voida silyttid myos korkeakoululaitokselle,
joka tuottaa tidllaista menetelmdd ajavia
terveydenhuollon opecttajia?

Terveydenhuollossa ladkidri on vastuussa potilaan
hoitohenkilosto

asiakkaan kokonaishoidosta  ja

toteuttaa laakdarin maaraamin hoidon. Tadmdédhdn
on perusidea meilld. Tédssa prosessin sisalld teh-
daan niin sanottua hoitotyotd, jonka toteuttajana
ovat sairaanhoitajat, perus-, lasten- ja mielenter-
veyshoitajat. Luonnollisesti jokainen on vastuussa
omasta toiminnastaan myos hoitotyossd, vaikkakin
meilld el hoitotyossd ole yleisesti virallistettua
vastuuasemaa. On vaikeata nahda sitd tulevaisuu-
dessa saatavankaan, mikali olemme menossa Rau-
wjoen kuvailemaan suuntaan.

Viittaan tissd  esimerkiksi niin  sanottuun
Nursing fLed Unit - jarjestelmadn Britanniassa ja
Yhdysvalloissa. Tama tarkoittaa sairaanhoitajan
johtamia ja vastuulla olevia hoitovksikoita, joissa
ldakarit toimivat asiantuntijakonsultteina. Téallaisia
voisivat olla esimerkiksi pitkdaikaissairaiden van-
husten hoitoyksikot, joihin olen ldhemmin tutus-
tunut Oxfordissa ja Lontoossa. On selvdd, ettd vas-
tuuta ei voi antaa hoitajille silloin, kun uskottavuus
on epdiltavad. Nain taas on murennettu mahdolli-
suudet kehittaa hoitowyon vastuualuetta edes joilta-
kin osin, vaikkakin siithen olisi mahdollisuus Nyky-
Suomessa juuri yliopistokoulutuksen ansiosta.

Korkeakouluilla on selked vastuunsa tervey-
denhuollon opettajien  koulutuksessa.  Kuitenkin
keskustelua on viritettava nyt myos terveyden-
huolto-oppilaitoksiin, alan ammattikorkeakoului-
hin ja kiytdnnon hoitoty6td tekeviin organisaatioi-
hin.

Kirjayhtyman vastine Skepsis ry:n Iluuhaa-
palkinnosta asettaa myés vliopistojen opetuksen
outoon valoon. On torkedd vastuuttomuutta tulla
yliopistojen  ulkopuolelta  kirjojen  kustantajana
osoittamaan hoitotyon tutkimusalueita ja tarpeclhi-
suutta Rautajoen esittamiltd alueilta. On todella tar-
peellista puuttua nyt laajasti koko hoitotyon ope-
tuksen tasoon ja kaytinnon hoitotyon toteutuk-
seen kentallid. Tassa avainasemassa ovat alan oppi-
laitosten rehtorit ja hoito-organisaatioiden ylihoita-
jat sekd Suomen sairaanhoitajaliiton edustajat.

Marketta Ollikainen
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Kirliankuvausta ja pakaraterapiaa

Lauri Grohn
Kirlian-kuvauksen hyotykiayton perdan on kyselty
vuosikymmenien ajan. Rohkeninpa kysyi hyotyja
otkein julkisesti rajatiecdon harrastajien  jarjesta-
massa  kansainvalisessa  kirlian-  konferenssissa,
joka pidettiin Suomalaisella yhteiskoululla Tielsin-
gissd 19.-21-14.1996. Jirkevad kayuoa ei loytynyt
vaikka sita oikein suuressa salissa kaikilta osallistu-
jilta kyselin,
Kuudensadan  markan  sijoittaminen  tdhan
tilaisuuteen oli lievasti sanoen jirjetontd. Ja konfe-
I'nkd

cdelleenkaan tieda edes sitd, miksi "aura" ei ndy

renssimoniste maksoi vicla yvhden satasen.

pimeassd. Jo aulassa jouduin vaittelyyn keksija
Seppo Konkolan kanssa, joka vaitti, ettd hdanen
kultamitalilla  patentoitu  keksintonsd  vapauttaa
ydinenergiaa.

Tieteellisyys el konferenssissa pdassyl pdata
pakottamaan. Liheltd piti vain Kuopion yliopiston
kuvalaitosta cdustavan Pekka Kuhmosen esitys,
jossa kerrottiin vanhaa asiaa siitd, miten eri ympa-
ristotekijat ilmenevat kuvissa. Hanen kiyttdimansa
lahdeaineisto oli varsin yksipuolinen. Tkaankuin
salaa kirjallisen materiaalin ulkopuolella Kuhmo-
nen toi esiin yleison ihasteltavaksi "keskittymisil-
mion" ja sen "punaisen ldikan".

Tilaisuuden herkimpid hetkid koettiin, kun
brittildinen "tutkija" Brian Snellgrove kutsui laval-
le yhden vapaaehtoisen, Erkki Lihteen opetuslap-
sen Matti Oikarisen, ja antoi tdlle volttimittarin
piuhat kiteen. Nain selvisi, ettd Oikarisella oli
"parantajanlahjoja". Toisenlaisia parantajanlahjoja
oli majuri evp. Gordon Smithin tictokoneella,
joka radioniikkaan perustuen suorittelee ldhi- ja
kaukoparannusta.

Oikarisen Muhoksen metsantutkimusaseman

sd pidetty esitelmd kdsiteli biofotoneja ja
kestivad metsinhoitoa perustuen Fritz Poppin
biofotoneihin. Tiedemaailman mielestd ne ovat
vain koejarjestelyn aiheuttama ndennéisilmio, joka
selittyy  fluoresenssilla. Tle tarkoittivat lasereilla
aivan muuta kuin fyysikot normaalisti ja koherens-
silla ties mita
Esitelmipaperissa todisteltiin myos
Sheldraken hypoteeseja biofotonien avulla. Oika-
rinen uskoo muun muassa syopdsolujen erottuvan
biofotoneistaan ja luonnollisesti biofotoneilla voi-
daan selittdd homeopatiaa, henkiparannusta ynna

muutd.
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Otikarinen oli toimittanut erilaisissa kasvupai-
koissa kasvaneiden kuusentaimien neulasia Sak-
Poppin Niitad
kesalla harjoittelijana ollut suomalainen kemian

saan laboratorioon, mittaili  siella
opiskelija, joka salissa istuskeli professori Iirkki
Lihteen vieressa. Ilan kieltaytyi kertomasta ni-
meaddan, kun kysyttdessd kerroin olevani skeptikko.
Poppin
Bischof, jolla oli mukanaan myos biofotoniikkaa
Siella Tao,
Kirlian, Bohm, Reich.
fluoresenssi-ilmio  oli

Iritz ajatuksista luennoi  Marco

kasittelevid  kirjansa. vilahtelivat
Sheldrake, PSI,
Hammastyttavaa

Steiner,
kylla,
vieras Bischofille.

Aavekuvia ja elamanvoimaa

Virolaiset harrastelijat, biologi Kalle Toomemaa ja
fyysikko Heldur Haldre, vaittivat saaneensa ai-
selitetdan

kaiseksi aavekuvia, jotka normaalisti

atheutuvan  puhdistamattomasta lasilevysta. Tle

kertoivat myos havainneensa "autoluminenssia”
ilman Kirlian-laitteistoa, mutta eivat olleet keksi-
neet "biofotoneja". lleidin mukaansa "bioplasma
kantaa ihmisen olemusta’, mitd tuo sitten tarkoit-
taneekaan

Virolaista maatalouden korkeakoulua edusta-

nut professori Reet Friiman viittasi Tompkinsin

ja Birdin kirjaan Kasvien salainen elamd, joka on

populaarin pseudotieteen merkkiteoksia. I'ritman-

nin mukaan "tiedon ovat todistaneet fantomit”
Han toisteli jo kauan sitten hylattyd oppia aivojen
hologrammisuudesta ja samaten vetosi Poppiin
vaittden eldimid ja kasveja lasereiksi.

Brittiliinen maisteri Steel oli

konferenssin jdrjestdjid edustavan kansainvdlisen

Rosemary

"bioelektrografian” organisaation varapuheenjohta-

jana paikalla. Puheenjohtaja, teknillisen oppilai-

toksen kemianopettaja, professori Douglas Dean
oli ollut estynyt tulemaan paikalle. Steelin mukaan
kirliankuvauksessa oli kyse "energiasta, elaman-
resonanssitaajuuksista,

voimasta, virtauksista,

kentistd ja tetoisuudesta". Ilan oli edellisend
vuonna oppinut Pietarissa jarjestetyssd konferens-
sissa, ettd "spin kykenee vilittamaan tietoa valoa
nopeammin”. Steclin elamintehtdvana on saattaa
asiakkaansa tictoiseksi siitd, ettd ihmisten toinen
pakara painaa tuolia enemmin kuin toinen. Kun
"the body experiences equal weight on both
the bodies,

sides of the bottom, mental,
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emotional, physical and spiritual are
integrated".

Tanskalaiselle Finn Gammelbylle "ESP
on tieteellinen fakta" ja hinkin oli osaltaan
murtamassa "positivistista paradigmaa”. Ja "ei-
hian me edes tiedeta, mitd sahko on®. Toivotteli
tutkijoille avointa mieltd.

‘Tohtori Agnes Krawek Yhdysvalloista
mainosti kirjaansa Life 1s hidden forces. tldnen
opissaan kaden kirliankuvassa  kullakin sor-
melia ja niveletld oli oma merkityksensa. Mu-
kanaan han kantoi kulaista taikavarpua. [1an
sanoi uskovansa, ettd danelld voitiin vaikutiaa
DNA:han, "heikentda" ja jopa ‘fragmentoida”
sita. [lanen miclestaan oli olemassa hyvin

dokumentoitua faktaa siitd, etld maapallon
evoluution ja claman kehityksen taustalla oli
kahdeksan

myos nimelld "planeetan aivoaalto”.

herwzin kenud, joka  tunnewan

Kirliankuvia kuolleelta
Fysiikan ja matematiikan tohtori Konstantin
Korotkov oli tilaisuuden tahticsiintyja. 11antd
mainittiin my6s professoriksi, mutta jdi epd-
selvaksi, minka korkeakoulun henkilokuntaan
han kuului. [in mainosti pian ilmestyvaa kir-
jaansa Light after life, jonka aiheena ovat kuol-
leiden ithmisten Kirliankuvat sekd aaveet.
Korotkovin tiimi ottl tietokoneella kuvia
sormenpiddstd ennen ja jalkeen paikalla olleen
parantajan kasittelya. Sormen kosketus elek-
trodiin oli taysin standardoimaton, joten tulok-

setkin olivat sen mukaisia. Potilaan tilaa voitiin
Korotkovin mukaan analysoida Kirliankuvista
tohtori Mandelin diagnostisten taulukoiden
avulla, joista ei tietenkadn loytynyt ticteellisid
julkaisuja.

Juttua riitti myos spirituaalisesta ruumiis-
ta ynnd muusta, silld Korotkov harrasti myos
steinerilaisia oppeja. Korotkovin mukaan Shel-
draken "morfogeneettisten kenttien" tarkea
ominaisuus oli "morfogeneettinen synergisaa-
tio", joihin liittyi "bifurkaatichyppyja”. Niin ja
venaldiset "tiedemiehet” olivat hanen mukaan-
sa pystyneet fantomien jarjestelmilliseen tois-
tamisecen. "Ja onhan Kirliankuvaus viline ih-

misten valisen "kaukovaikutuksen' tutkimi-
seen”. lkaankuin pisteend i:n pdalle han vaitti,
etta kirlianmittauksilla on pystytty osoitta-
maan, etta "body energy do not come to
zero just after the death".

Intialainen tohtori Ramesh Chougan oli
myoskin biofotonimiehid. Han esitieli syovan
diagnostisointia. Toisessa esityksessa aiheena
oli "aura", jota hian perusteli Kilnerin "tutki-
muksilla" vuosisadan alkupuolelta.

Sellaista oli niilla ei-rahvaan hengen ja
tiedottomuuden messuilla. Seuraavan kerran
skeptiset masokistit tavanneval ndissa mer-

keissd Kanadassa.
Kirjoitlaja on koulutukseltaan fiysikko.

Ilan on Skepsis rym entinen puheen
johtaja

‘

Vuoden 1997 ensimmainen
Skeptikko ilmestyy maaliskuussa.
Lehteen tarkoitettu aineisto tulisi olla
toimituksessa viimeistaan 14. helmikuuta.
Skeptikko toivottaa lukijoille rattoisaa
vuotta 1997 parailmioiden parissa.
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Tutkiiko tiede
todellisuutta?

Sami Pihlstrom

Kysymys ticteellisen tutkimuksen ja sen kohteena
olevan todellisuuden suhteesta sisaltidid kaksi on-
gelmallista kasitettd - todellisuuden ja tieteellisen
tutkimuksen. Molemmat ovat perinteisesti ollect
filosoficn  pohdiskelujen  kohteina. Metalvysikot
ovat antiikista asti koettanect selvittdd, millainen
todellisuus on, ja tieteellisiin tutkimusmenetel-
miin liittyvat kysymvkset ovat olleet keskeisessd
asemassa etenkin 1900-luvun analyyttisessa tie-
teenfilosofiassa. Jos tiede maidritellaan esimerkiksi
"jdrjestelmalliseksi ja jarkiperiiseksi uuden tiedon
hankinnaksi®, kuten Leila Haaparannan ja Ikka
Niiniluodon oppikirjassa Johdatus tieteelliseen
watteluun (1986), mukana on jo uusia vaikeita ki-
sitteitd, kuten tieto ja jarkiperaisyys (rationaali-
suus).

Filosofi (harvemmin kukaan muu) voi kysvi:
"Tutkiiko tiede todellisuutta?" tai "Kohdistuuko tie-
teellinen ticto todellisuuteen, vai onko se pelkkaa
silmédnlumetia, ndennaistietoa lumetodellisuudes-
ta?". Suoraa vastausta naihin kysymyksiin en yrita
seuraavassa antaa. Lradssd triviaalissa mielessa
vastaus olisi tietenkin yksinkertainen: fysiikka tut-
kii fysikaalista todellisuutta, biologia elivaa luon-
loa, yhteiskuntatieteet inhimillisia yhteisoja ja
niin edelleen. Sikdli kuin nama kuuluvat todelli-
suuden piiriin, ticteet tutkivat tai ainakin koetta-
vat tutkia todellisuutta. Postmodernistit ja muut
muotivirtausten mukana uivat ajattelijat kuitenkin
mielelladn kieltavat timan ja vaittivit, ettei tie-
tecn ja jonkin "ulkopuolisen” todellisuuden valilla
ole mitdan (ainakaan tiedollista) suhdetta.

Aloitan tarkasteluni sanomalla jotakin siita,
millaisesta filosofisesta nikokulmasta kysymyk-
scen teteen ja todellisuuden vilisestd suhteesta
voltaisiin yritlaa vastata. Paadyn pian myos tie-
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teen asemaa inhimillisessa kulttuurissa koskeviin

probleemoihin,

Tiede ja "MAAILMA"

Monet filosolit, kuten kriittista tieteellisti realis-
mia puolustava Ilkka Niiniluoto, ovat esittdneet,
clta tieteen tutkimuskohteena on ihmismielesta,
kielestd, kasitteistd, uskomuksista, havainnoista ja
Leorioista riippumaton todellisuus, "Maarima", joka
tekee niin arki- kuin tieteellisenkin kiclemme lau-
seista tosia tiasmalleen silloin, kun ne ovat vastaa-
vuus- eli korrespondenssisuhteessa todellisuuden
eli MaalLman kanssa. maalma on luonnollisten
kausaalilakien hallitsema prosessi. Silla on men-
neisyys, ja parhaan argumentin realismin puolesta
tarjoavatkin ne menneisyyttd tutkivien tieteiden
(kuten geologian ja paleontologian) tulokset, jotka
puhuvat todellisuudesta sellaisena kuin se oli en-
nen ihmisen (tai muiden kieltd ja kasitteitd kivtta-
vien  olentojen) ilmaantumista  maapallolle.
MAAILMA sisdltdd monenmoista tavaraa: ei ainoas-
taan mikrofysikaalisia hiukkasia, kaikki
muut objektit viime kadessa koostuvat, vaan myos

Joista

makroskooppisia kappaleita ja tapahtumia poydis-
td ja tuoleista galakseihin - sellaisiakin olioita, jot-
ka kuuluvat kauas menneisyyteen (kuten dinosau-
rukset). Jos kielessimme on maaritelty termi
‘dinosaurus’, voimme tatd termia kayttien viitata
noihin menneisyvden olioihin, joiden olemassaolo
oli meisté ja kielestamme riippumatonta.
IThmisestd riippumattomasta MAAILMASId  pu-
huminen ei kuitenkaan ole aivan ongelmatonta,
vaikka se tietenkin ensi kuulemalta vaikuttaa arki-
intuitiothimme hyvin sopivalta. Oletus, jonka
mukaan maaimalla on oma, valmis ontologinen tai
metatyysinen rakenne, on varsin vahva filosofinen
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oletus. Niiniluoto ja hanen kaltaisensa realistit
joutuvatl hyvaksymadn, clid MAAILMA ON sellainen
kuin sc¢ on taysin riippumatta niistd kiclista, kasit-
leista ja teorioista, joiden avulla me ihmiset (ja
mahdollisesti muut todellisuutta tutkivat olennot)
koetamme sitd hahmottaa ja tehdd ymmarretta-
viksi. Sen rakenne jonkinlaisena prosessuaalise-
na, lainomaiscna tapahtumien virtana on ikdan
kuin “valmiiksi tehty”, ontologisesti tasmalleen
sellainen kuin se on, jo ennen kuin me ryhdym-
me (ja vaikkemme koskaan ryhtyisi) sita kasitteel-
lisesti jasentamaan. ‘loki maailmasta puhuminen
ja siitid tictaminen edellyuavit kieltd ja kdsitteita.
Tieteellisel lcoriamme ovat empiirisesti testattavia
hypoteeseja siitd, millainen vaaiman rakenne
(jostakin kiclen tai kasitejirjestelman  valinnan
rajaamastla nikokulmasta) on. Ne ovat Niiniluodon
kriittisen realismin mukaan tyypillisesti epatosia,
mutta parhaimmillaan lahelld totuutta tai totuu-
denkaltaisia. Tieteellisia menctelmid - havaittavia
ilmioita sclittivien teoreettisten hypoteesien muo-
dostamista ja niiden ankaraa empiirisid testaamis-
ta - kayttava tutkimus voi ainakin periaatteessa
edistyd kohti yhi totuudenkaltaisempia teorioita
VAAILMASLA, jd voimme myos (epatdydellisesti ja
erchtyvaisesti) arvioida, milloin tollaista edistys-
té on tapahtunut.

Fradal huomattavat tieteenfilosofit ovat kiis- -

tineet Niiniluodon edustaman ldhestymistavan

perusidean - sen, ella voisimme ticteellisia teori-
oita korkeammasta filosofisesta perspekiiivistd kat-
sella tieteen ja maaivan suhdetta. Filosotista kasi-
Lettd "waatmA” ¢i tillaisten filosofien mukaan lain-
kaan pitaisi kayttad. Erityisesti tunnettu amerikka-
lainen kicli- ja ticteenfilosoli W.V. Quine on ko-
rostanut, ¢tta termit 'todellinen' ja 'todellisuus’ on
ymmirrettava tictcen sisaisind termeind. Quine
on edustava esimerkki ticteellisen tiedon kasitetta
viime vuosikymmenina kohdanneesta murrokses-
1a: tietoteoria "punastuu” hanen mukaansa omaa
nimeaan. Meilld ei ole "ensimmaisen filosofian”
nakokulmaa sithen, mita tieto on, eika siten myos-
kiadn tieteen ja todellisuuden suhteesecen; meidan
on yksinkertaisesti pysyteltdvd tieteellisen nako-
kulmamme sisalli. Voimme puhua vain jossakin
tieteen kehityksen vaiheessa hyvaksytyistd teori-
oista ja siitd, miten nuo teoriat maailman jdsenta-
vil. Mitaan muula sisaltoa ilmaisulla 'tieteellinen
tieto' ei ole.

Mikaan filosofinen auktoriteetti ¢i Quinen ja
hanen seuraajicnsa mielesta voi myoskaan kertoa
meille, mitd "oikeat”, ticteelliset ticdonhankinnan
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menetelmat oval. Meidan on vain jatkettava tie-
tutkimusprosessia  kuvittelematta, eua

voisimme filosolisin vilinein ratkaista, miki erot-

teellista

taa tieteen epdticteestd. "Demarkaatio-ongelma’”,
kysymys rajanvedosta ticteen ja epatieteen (tai tie-
teen ja metafysiikan) valilla, on vanhentunut. Sita
on aivan turha pohtia, vaikka esimerkiksi Karl
Popperin mukaan s¢ ol tieteentfilosofian ydin-
ongelma. Niiniluoto on tdssd paljon ldhempana
Popperia kuin Quinea. Quinen miclesta on vain
hyvaa tai huonoa, parempaa tai huonompaa, le-
dettd, el mitddn tietecellisen menetelman olemus-
ta, jota kaiken tieteeksi kutsutun tutkimuksen olisi
heijasteltava.

Quinen nikemysla on tapana kutsua natura-
lismiksi tai naturalisoiduksi tietoteoriaksi. Quine-
lainen naturalisti korostaa luonnontieteellisen tie-
kieltad

nakokulman.

donhankinnan ensisijaisuutta ja "ensim-

maisen filosofian” autonomisen
Vaikkemme "etukiteen® tieda, miid tiede (filosoti-
sesti madriteltyna) on, meidan on vain seurattava
historiansa kautta maarittyvaa empiirista tiedeud,
Teoksessaan

veipa se meidat minne  tahansa.

Pursuit of Truth (1990) Quine Kirjoittaa:

Jopa telepatia ja selvinikoisyys ovat
tieteellisid valintamahdollisuuksia,
olivatpa ne kuinka kuolemaisillaan
tahansa. Niiden elvyttiminen vaatisi
erikoista todistusaineistoa, mutta jos
néin tapahtuisi, itse empirismi -
naturalisoidun epistemologian
cnsisijainen normi - lentiisi yli laidan.
Muistettakoon, cttid tuo normi ja itse
naturalisoitu epistemologia kuuluvat
ticteen kokonaisuutcen ja tiede on
erchtyviisti ja korjattavissa.

Tallaisen mullistuksen jalkeinen tiede olisi yha
tiedettd, sama vanha kielipeli, yha aistiennustei-
den tarkastuspisteiden varassa. Empirismin 10-
mahtaminen sallisi telepatian tai ilmoituksen lisa-
syotleen {(extra input), mutta tulokseksi saadun
tieteen testi olisi yhd ennustettu aistimus,

Tiede itse selitiaa, miksi empiiriset menetel-
mit ovat luotettavia, ja suosittelee, ettd tallaisia
menetelmia tulisi kayltda, jos tavoitellaan "vas-
tuullista teoriaa" todellisuudesta. Se selittaa myos,
miksi pseudotieteellisina  pidetyt
menetelmit eivit ole suositellavia. Seka quinelai-
nen naturalisti ettd popperilais - niiniluotolainen

ei-empiiriset,

tieteellinen realisti suhtautuu  yleensa  varsin
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myonteisesti esimerkiksi Skepsis ry:n kaltaisten
jarjestojen harjoittamaan pscudotieteiden ja "huu-
haan" vastaiscen valistustoimintaan, mutta syvem-
matlid tasolla on nahtavissid erimielisyys: jdlkim-
madainen, loisin kuin edellinen, kuvittelee, ettd filo-
sofisen analyysin keinoin voitaisiin todeta, miksi
pscudotictect eivat tiytd ticteen mddritelmaa.

Purjehdus avomerella

Quinen naturalistinen kasitys tieteestd ja todelli-
suudesta johtaa kuitenkin jyrkasti skientistiseen
asenteeseen. Filosofisesti mielenkiintoisia kysy-
myksid ovat ainoastaan tiedettd koskevat kysy-
mykset, ja ticteen - viime kidessa luonnontieteis-
ta edistyneimman, fysiikan - tarjoama ontologia
on ainoa hyvaksyttava kisitys siita, millainen
maailma on. Quine sysida armotta syrjaan kaikki
ei-tieteelliset tavat vmmartad ymparoivad todelli-
suutta. Tama ei tarkoita vain astrologian, grafo-
logian, homeopatian ja kreationismin kaltaisten
pseudoticteeliisten "tutkimusalojen” hylkaamistd,
vaan myos esimerkiksi arkisen "ilmikuvamaail-
mamme" objcktien, kuten poytien ja tuolien, julis-
tamista cpatodellisiksi edistyneemmadn tieteellisen
ontologian valossa.

Quine on usein nojautunut Otto Neurathin
kuuluisaan laivavertaukseen, jonka mukaan olem-
me tietoa tavoitellessamme kuin avomerella pur-
jehtivat merimiehet, joiden taytyy korjata laivaan-
sa purjchduksen aikana ohjuamatta sita valilla sa-
tamaan. Laivan taytyy pysyd pinnalla. Samaan ta-
paan maailmaa koskevan tictomme kokonaisuutta
taytyy vahitellen muokata unden empiirisen todis-
tusaineiston valossa jatkuvasti vanhan tiedon poh-
jalta edeten. I ole turvallista satamaa, johon kiin-
nittyneina voisimme uudistaa kaiken tietomme
perusteitaan myoten.

lLaivavertaus voidaan kuitenkin nihdéd hie-
man vapaamiclisemmassa, skientismisti irrotetus-
sa valossa. Quinelaisia vaikutteita omaksunut mut-
ta skientismia jyrkisti vastustava yhdysvaltalainen
uuspragmatisti Hilary Putnam on ehdottanut,
etta Neurathin metafora voitaisiin laajentaa tie-
teesta koko inhimilliseen kulttuuriin. Purjehdim-
mekin kokonaisena laivastona, jossa mukana ovat
ticteen lisakst muun muassa etitkka ja filosofia.
Jokaisen laivan miehisto korjailee koko ajan omaa
laivaansa estiakseen sita uppoamasta, mutta kom-
munikaatio laivojen valilla on mahdollista. Myos
tyokaluja, muuta hyodyllista
vaihdetaan laivasta toiseen. Joskus jotkut siirtyvat

korjausohjecita  ja

toiscen laivaan, ja joskus jokin laiva uppoaa. Tél-
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lainen alkuperdistd metaforaa hieman sekavampi
kuva yhdistad Putnamin mukaan kollektiivisuu-
den ja yksilollisen vastuun. Ennen kaikkea se valt-
tia yksioikoisen skientismin, koko kulttuurisen
laivastomme  alistamisen  ticteen  lippulaivan
komentoon.

Nyt ongelmaksi nousee, kuinka laivastostam-
me voidaan sulkea pois merikelvottomia aluksia.
Johtaako Putnamin suvaitsevainen nakemys kritii-
"kaikki
("anything goes")? Kuka voi kieltaa astrologian ja

kittomaan relativismiin, jossa kelpaa®
homeopatian laivoja lihtemastd merelle? Ovatko
ainoat vaihtochtomme darimmadinen skientismi ja
kaiken rationaalisen keskustelun katkaiseva relati-
vismi?

Niin ei ehka tarvitse olla. Skepsis ry:n kaltai-
set kriittista keskustelua yllapitavat yvhteisot ovat
kulttuurissamme  elintarkeita  (joskin lilallinen
skientismi saattaa leimata joitakuita niiden jdse-
nia).
yksittdiset alukset voisivat koska tahansa lihted

Laivastomme ei ¢nad pysyisi laivastona, jos

purjehtimaan mihin suuntaan tahansa. Jotta put-
namilainen laivasto voisi lainkaan olla olemassa,
tarvitaan joitakin yhteisid normatiivisia periaatici-
ta, jokin yhteinen suunta. Ei ehkd ole yhta mui-
den ylapuolelle ascttuvaa periaatetta, "Tieteen
Metodia", jota kaikkien purjehdukselle lahtevien
tulisi pikkutarkasti noudattaa; sen sijaan monen-
laisten vaatimattomampien periaatteiden sovelta-
minen on vilttamatdontd, jotta edes jonkinlaisesta
vhteisestd kulkusuunnasta voitaisiin sopia. Esi-
merkiksi koulutuspoliittisten paattajien olisi syvta
kuulla asiantuntijoita, ennen kuin antroposofiseen
pedagogiikkaan perustuville Steiner- kouluille i
kreationismia opettaville kristillisille  kouluille
myonnetaan julkista rahoitusta. Samoin kansalais-
ten terveydenhuollosta paadtettdessa on kuultava
kaikkia asiaan perehtyneita osapuolia, ennen kuin
ryhdytddn korvaamaan virallisten, laaketieteelli-
seen tutkimukseen perustuvien hoitomuotojen
ulkopuolelle jadvien "vaihtoehtohoitojen” kustan-
nuksia potilaille julkisin varoin. Myos ticteiden
sisdlld normatiivisen keskustelun tutkimusmene-
telmistd on jatkuttava. Jos esimerkiksi kirjallisuu-
dentutkimuksessa yleistyisi 1loysa, kritiikiton rela-
tivismi, joka sallisi, ettd jokainen voi lukea teoksia
"oikein" omista lihtokohdistaan, aivan milld taval-
la tahansa, koko kirjallisuudentutkimus voitaisiin
yhté hyvin lopettaa.

Mutta kulttuurilaivastomme
suuntaa voidaan muuttaa, ja reitilla olevia karikko-

purjehduksen

ja voidaan joutua kiertamaan. Joskus voidaan jopa
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joutua kidntymaan takaisin. Siitd, etta laivasto kul-
kee ldysin purjein yhteisesti hyviaksyttyyn —esi-
merkiksi kovien luonnontieteiden ja niiden tekno-
logisen hyddyntdmisen viitoittamaan— suuntaan,
ci seuraa, etta valittu suunta olisi ehdottomasti oi-
kea. Joku itsendisesti ajatteleva merimies saattaa
jopa pdatya tdhdan tulokscen ja onnistua kddnta-
maan kurssin, vaikka todennakoisempad ehka on,
elta hin epaonnistuu ja hukkuu vesiputoukseen
joutuvien kumppaniensa mukana.

Postmodernismi

Nykyista tieteenfilosotista keskustelua on yha vah-
vemmin leimannut kiantyminen metatilosofiseen
suuntaan, kohti keskustelua siitd, mita tieteenfilo-
sofia ylipaansa on ja millaisista (tilosofisista) nako-
kulmista tiedetta voidaan tarkastella. Quinen edel-
la esitelty naturalismi on tastd yksi, tosin aarim-
mainen, esimerkki.

Ftenkin kylman sodan pddattymisen jalkeen
ticteen - varsinkin perustutkimuksen, jolla ei ole
suoria kaytannollisia sovelluksia - asema yhteis-
kunnassa (myos sen rahoitus) on lansimaissa vahi-
tellen heikentynyt. Suomessakin lama on koetel-
lut myos tutkimuksen rahoitusta. Yliopistojen pii-
rissd esiintyy lisaksi ankaraa tiedekritiikkia, joskin
hyvin heterogeenisissa muodoissa ja erilaisin po-
liittisin kytkennoin, "Antitieteestd” ja tieteen vad-
rinkaytosti on viime aikoina, varsinkin postmo-
dernismikeskustelun yhieydessad, kdvty kovia Kiis-
toja. Lradnlainen jaavuoren huippu on fyysikko
Alan Sokalin Social ‘ext -aikakausjulkaisuun 1996
kirjoittama “tieteellinen parodia® postmodernis-
ticn ja muiden muodikkaiden ranskalaisten ja
amerikkalaisten nykyajattelijoiden  epailyttavista
tavoista  vedola luonnontieteen auktoriteettiin.
Sokalin tapaus heratti suurta huomiota kesdlla ja
syksylla 1996.

Naturalistinen skientismi ja tiedekriittinen
postmodernismi eivat valttamattd ole niin kauka-
na toisistaan kuin ensinakemailtd voisi paatella.
Jalkimmidinenkin  hylkaa ‘"ensimmaisen filoso-
fian", tosin tyytyen yhteismitattomien kielipelien
ja kulttuuristen kdytdntojen sekavaan moneuteen,
korotlamatta tiedetld uudeksi auktoriteetiksi. Post-
modernit asenteet tieteeseen ndyttivat kuitenkin
jakautuvan pro- ja anti-tieteellisiin asennoitumis-
tapoihin. Lsimerkiksi tieteenfilosofi ja -sosiologi

Joseph Rouse ecdustaa nahdakseni tuoreessa
teoksessaan Iingaging Science (1996) tiedemyon-
teistd postmodernismia. Quinen ja muiden natura-

listien tapaan han chdottaa demarkaatio-ongelman
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seki tieteen kokonaisvaltaista oikeuttamista, legi-

timaatiola, koskevien "modernististen” kiistojen

jdttamistd syrjaan, pyrkien siten ylittimadn sen

tilanteen, johon tieteenfilosofiassa hdnen cdelld
lainattujen sanojensa mukaan on pdddytty. Rouse
kuitenkin valttda skientismin ja vaatii tieteenfilo-
sofian sulauttamista tieteeseen kohdistuvaan kult-
tuurintutkimukseen. tutkimus ndkee
ticteen kulttuurisen laivastomme osana pikemmin

Tallainen

kuin jylhani, yksinaisena aluksena, joka majestee-
tillisesti kyntdd aavaa merta. Kulttuurintutkimus
tarkastelee tiedetta lokaalisten inhimillisten kay-
tantojen verkostona, kadytantojen, joita el voida
pohjaa myoten filosofisesti oikeuttaa. Niin realisti-
set kuin antirealistisetkin siirrot tieteen oikeutta-
misesta kaydvssd modernistisessa kamppailussa
ovat Rousen mukaan tarpeettomia. "Legitimaatio-
projektista” olennainen piirre  on
(kuten Quinella) antiessentialismi: tieteclld ei ole
madariteltavissa

luopumisen
mitadn {ilosofisesti olevaa
olemusta, platonista idcaa, jota kaiken tieteen
tulisi noudattaa.

Relativismi, josta jo edella Putnamin vhtey-
dessa varoittelin, saattaa kuitenkin nyt uhata, jos
Rousen suosittelemaan postmoderniin gjatteluun
taipuvainen ticteenfilosofi - olipa han kuinka tie-
demyonteinen tahansa - vain julistaa, ettd meidan
pitida hyviksyd tieteen ontologiset sitoumukset
sellaisinaan, ilman mitdan filosofista kysymyksen-
asettelua tai krititkkid. Miksi tdmd asenne rajautui-
si vain (luonnon)ticteellisina pidettyjen ontologis-
ten sitoumusten hyviksymiseen? Millaisilla argu-
menteilla esimerkiksi astrologiset ja kreationistiset
maailmankuvat suljetiaisiin pois? Ei voida vedota
valmiiseen, tietlyjen normien ja sddntojen ohjaa-
maan tieteelliseen metodiin, silla naturalistis-post-
modernissa viitekehyksessa tuollaista metodia el
ole. On vain konkreettista, historiallisesti kehitty-
vda tieteellista tutkimusta, joka korjaa omia nor-
mejaan kaiken aikaa. Pseudotieteiden tuomitsemi-
nen kelvottomiksi on tieteen sisdinen tehtava, ku-
ten kaikki muukin maailmankuviamme muokkaa-
va yo.

Olisi outoa, jos tallainen normatiivinen arvi-
ointi el kietoutuisi tyypillisesti filosofisiin kysy-
myksiin teorian, totuuden, selittamisen ja olemas-
saolon kaltaisten kdsitteiden Juonteesta. Kenen
tehtavina on sanoa, etta esimerkiksi astrologia on
humpuukia, kelvotonta "tutkimusta" tai hyvius-
koisten ihmisten huijausta, ja ettd se, joka sitd
ticteeksi vaittida, joko valehtelee tai on itse tullut
harhaanjohdetuksi? Astronomin vai filosofin? Enta
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kuka "huuhaaksi"

palcontologi, cvoluutiobiologi, teologi vai filosofi?
Yleistd vastausta naihin kysymyksiin ei ndhdak-
Filosofillakin saattaa kuitenkin

saa julistaa  kreationismin

seni voida antaa.
silloin tdlloin olla sanansa sanottavana.

Markkinat ja valittaminen

Perinteisten ticteentilosofien, kuten Ilkka Niini-
luodon ja Raimo Tuomelan, kirjoitukset pseudotie-
teitd vastaan lahtevat litkkeelle tilosotisesta, "kor-
keammasta", nakokulmasia. Mitaan tillaista Quine
ci kirjoittaisi. Amerikkalainen naturalismi (mutta
myds postmodernismi) on tdssd suhteessa analogi-
nen rajoittamattomalle markkinataloudelle: ei ole
mitddn "maailmankuvamarkkinoiden" ulkopuolis-
ta markkinavoimien toimintaa sditelevia ja rajoit-
tavaa clintd. Astronomia ja -logia vain kilpailevat
vapaasti keskenadn kannattajista ja rahoituksesta.
Sellaista filosofista "kuluttajanvalistusta”, jota esi-
merkiksi Niiniluoto suosittelee, el ainakaan voida
antaa vaittimalld, ettd astronomia (toisin kuin -
logia) edustaa "tieteellistid tictoa”, kaytiad "tieteelli-
sid metodeja” ja kuvaa "todellisuutia” (Maarmaa).
Naturalisti kohottaa vapaan Kkilpailun kunniaan:
vahvin voittakoon.

Kuten hyvin ticdimme, armottomat markKki-
nat eivat valita ithmisistd, civat kilpailun yhteis-
kunnallisista  eivatkd vyksilollisista  vaikutuksista
(ainakaan silloin, kun nailld vaikutuksilla ei ole
valiwontd  kytkentad markkinavoimiin itseensa).
Markkinatalouden ylivaltaa rajoittavan hyvinvoin-
tivaltion idea voidaan analogiana kuljettaa tieteen-
filosofiaan: filosofia, jota me filosofit emme haluai-
si palauttaa erityistieteisiin mutta jolle ei toisaalta
voida suoda absoluuttisen riippumatonta "ensim-
maisen filosofian" asemaa, voisi omaksua roolik-
seen maailmankuva- ja maailmankatsomusmark-
kinoiden puristuksissa kamppailevista ihmisistd ja
heiddn hyvinvoinnistaan vilittdmisen. Pseudotie-
teiden kritikki ja rationaalisuuden
puolustus voidaan ndhda tdllaisen vilittavin filo-

ticteellisen

sofian osina. Juuri jarkevan, kriittisen keskustelun
jatkaminen on valittamista.

Koetan siis kulkea keskitietd, etsia "vilitta-
vda" kantaa -- sdilyttad filosofian kriittisen ja nor-
matiivisen roolin tieteen tarkastelussa kuvittele-
matta, cttd filosotilla olisi etuoikeutettu perspektii-
vi tieteen ja todellisuuden suhteeseen. Tuollainen
perspektiivi hdanelld olisi vain, jos hdn voisi astua
molempicen ulkopuolelle. Tatd hdan ei voi tehda
siksi, ettd hankin on ihminen, jonka on clettidva
yhdessd muiden ithmisten kanssa, vilitettdvd toi-
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sista (ja itsestddn yhtend muiden joukossa). I7ilo-
sofi ei saa sanella, miten tieteen (tai muiden kult-
tuurin lohkojen, kuten taiteen ja uskonnon) suhde
todellisuuteen Pidattyessain
sanelevasta asenteesta mutta pyrkien silti norma-

pitdisi  ymmartaa.

tiivisiin - kannanottoihin filosofia voi toteuttaa
ihmisten elamastd valittdmisen tehtaviinsa.

Mutta ihmisten ongelmista "valittava" filoso-
fia voidaan myo6s helposti alistaa julkisuuden ja
markkinatalouden palvelijaksi. Sanoudun jyrkasti
irti filosofiakasityksestd, jonka mukaan filosofin
pitaisi astua julkisuuteen "kaikkien alojen asian-
tuntijana”, joka ratkaisee ihmisten ongelmat. Lu-
meeksi muuttuvassa todellisuudessa filosofiallakin
vol olla lumevaikutuksensa. Filosofin tulisi noy-
rdsti tunnustaa tietamattdmyytensd, ctuoikeute-
tun perspektiivin puuttuminen, suhteessa moniin
tieteellisiin, taloudellisiin ja yvhteiskunnallisiin ky-
symyksiin, joiden kisittelyyn on tarjolla parempia
astantuntijoita.  Ainakaan filosofin ei pida naita
kysymyksia kdsitella vain sen vuoksi, etta han on
filosofi.

Kirjoittaja on flosofian tohtori ja toimii tutki
jana Ielsingin yliopiston filosofian laitoksella.
Artikkeli perustuu Skepsiksen
Lumelodellisuuden stetanditon keveys Tlelsin
gissa 11.12.1996 pidettyyn esitelmdidn "Tutkil
ko tiede todellisuutta?", jonka kommentaallor
na toimi teoreetiisen filosofian professori ilkka
Nitniluoto.
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Tapaus Sokal eli elaako Elvis?

Juha Savolainen

Lidnsimainen kulttuuri on ihmiskunnan historias-
sa ensimmainen, joka on suonut pitkdn kamppai-
lun jalkeen ticteenharjoitukselle keskeisen yhteis-
kunnallisen roolin. Tastd keskeisesta roolista huo-
limatia tieteenharjoituksen kannalta tarkedt uuti-
set hukkuvat niin sanotussa laatumediassakin ta-
vallisesti kaikenlaisen ajankohtaisviihteen kohi-
naan. Samalla kulttuuripalstat ja - ohjelmat mielel-
ladan viittoilevat ismeihin, jotka suhtautuvat tietee-
seen epiluuloisesti ja nikevit sen lansimaisessa
kulttuurissa saavuttaman aseman perusteettoma-
na. Tallaisen arvostelun ldhtokohtien yksityiskoh-
taiselle erittelvlle ja niiden kritiikille on harvoin
annetlu aikaa ja palstatilaa.

Tiand vuonna onnistui kuitenkin vhdysvalta-
laisen fyysikon Alan Sokalin ylittda uvutiskynnys
ja kaynnistaa keskustelu, joka levisi moniin itse-
daan kunnioittaviin laatujulkaisuihin.

New' York Timesin, Washington Postin ja Los
Angeles Tumesin kaltaisten lehtien esimerkkid seu-
raten myos felsingin Saunomat noteerasi Sokalin ta-
pauksen kulttuuriosastollaan 5.7.1996 Kristiina
Markkasen artikkelilla Fyysikko harnda kulttuurin
tuthjjoita. Valitettavasti meilla kiydysida keskuste-
lusta maallikko ei ole saanut Sokalin tapauksesta
oikeaa kuvaa. Sokalin tapauksen historia flelsingin
Sanomien kulttuuriosastolla tarjoaa myos kKiintoi-
san esimerkin siitd miten tiedettd koskeva kulttuu-
ridebatti valittyy valtamediassa.

Akateemisen vasemmiston
ylevampi taikausko

Sokal sai inspiraation pilaansa biologi Paul
Grossin ja matemaatikko Norman Levittin "aka-
teemisen vasemmiston” tieteenvastaisuutta ruoski-
vasta teoksesta fligher Superstition: The Academic
Left and its Quarrels with Science. Molemmilla kir-
joittajilla oli vasemmistolainen tausta ja Norman
Levitt pitdd itsedan yhi aktiivivasemmistolaisena.
Kirjan hyvin poleeminen ja suorastaan murjova
tyyli sai kuitenkin monet lukijat pitdmaan sita
ideologisesti motivoituna hyokkayksena "akatee-
miscn vasemmiston" ja kaikkien nykytieteen krii-
tikoiden kimppuun. Juuri Grossin ja Levittin kirja
sai "postmodernin vasemmiston” lippulaivana pi-
detyn Social ‘lextin julkaisemaan Science Wars -eri-
koisnumeron. Tarkoituksena oli puolustaa saarros-
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tuksiin joutunutta, enemmadn tai vahemmain post-
modernia tiedekrititkkid Grossin ja Levittin kirjan
voimistamilta hyokkidyksilta.

Science Wars -numeron toimittajien tictamattd
Sokal oli padttényt testata Grossin ja Levittin kri-
titkin paikkansapitavyytta juuri Social ‘Textiin: Ky-
kenisiko Social Text tekemadn eron vakavan tiede-
krititkin ja holynpolyn valilla? Tassd tarkoituk-
sessa Sokal ldhetti Social Textiin artikkelin, jolle
asiaankuuluvan nimen:

antoi mahtipontisen

Transgressing the Boundaries: ‘Towards a ‘Transfor
mative Hermeneutics of Quantum Gravity. (Rajojen
transgrenssio: Kohti kvanttigravitaation transfor-
maatiivista hermeneutiikkaan!) Tdeana oli muka
osoittaa postmodernististen tiedekriitikoiden nike-
mysten erinomaisuus  kvanttigravitaatiota koske-
van tutkimuksen valossa.

Science Warsin toimittajat Andrew Ross ja
Bruce Robbins selittivit myoéhemmin Social Text
issd, ettd Sokalin artikkeli herdtti toimituskunnas-
sa valvautuneisuutta ja ettd he pyvysiviat Sokalia
karsimaan viittauksia postmodernistien suosimiin
ajattelijoihin.  Valistuneen etujoukon julkaisuna
Social Text pitdd postmodernistista teoriaa suoraan
koskevia artikkeleita jo jdlkijattoisind, mutta kun
edistykselliseltd vaikuttava tyysikko nyt uskaltau-
katsoi

tui seikkailemaan PostModernin maassa,

toimituskunta Sokalin artikkelin  hyodylliseksi.
Sokal itse kuitenkin vaittaa, ettad toistuvista pyyn-
noistddn huolimatta ei Social Textin toimituskunta
antanut minkddnlaista palautetta hanen artikke-
liinsa, vaan hyviksyi sen julkaistavaksi sellaise-
naan.

Ei ole aivan reilua syyttaa Social Textin oimi-
tuskuntaa tiedejulkaisulta tavallisesti edellytetta-
vian laadunvalvonnan laiminlyomisestd, silla jul-
kaisukynnys on Social Textissd pidetty tietoisesti
alhaisempana kuin varsinaisissa tiedejulkaisuissa.
Sokalin pilan onnistuminen on yhta kaikki akatee-
miselle postmodernismille piinallista. Mikd hyvian-
sd artikkeli ¢i nimittain lapaise Social Textin toimi-
tuksen seulaa, vaan hyviksyttaviltd kirjoituksilta
edellytetdan ansioita kriittisessd kulttuurintutki-
muksessa.
kiinni

Taman arvioimiseksi toimitus pitda

Jonkinlaisista standardeista, olivat ne sitten miten

postmoderneja tahansa. Postmoderneihin hyvei-
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siin  kuuluvat  otaksuttavasti  kyky paikallistaa
tekstit niiden erilaisiin konteksteihin; sensitiivi-
syys vaihtochtoisille tulkinnoille, tekstien sisalia-
mille paradokscille ja sisdisille ristiriitaisuuksille
sekad retoristen keinojen hallinta. Sokalin artikkeli
tarjost yllinkyllin vihjeitd kvanttigravitaation teo-
riaan dysin perchtymattomillekin lukijalle oival-
taa, etd kyse oli satiirista.

Iturivin postmodernisteille satiirin tunnista-
misen olisi pitanyt olla leikintekoa, mutia toisin
kdvi eli Sokalin karkea pila meni taydesta. Ainoa
standardi, josta Social ‘Text ndytii kantaneen huolta
oli kirjoitusten yhteensopivuus  toimituskunnan
ideologisten mieltymysten kanssa, so. pahamai-
neinen "poliittinen oikeaoppisuus'. Ndin Sokalin
(Ja Grossin ja Levittin) keskeinen vaite sai vahvis-
tusta: Kulttuurikritiikki, joka hylkda objektiivisen
ticdon tavoittelun, huolellisen argumentaation ja
evidenssin yksityiskohtaisen tarkastelun palvelee
vain sokeaa aukloriteettiuskoa ja mielivaltaa.

Sokalin tapaus Helsingin Sanomissa

Sokal varoitti pilansa motiiveja selittineissd jdalki
sanoissaan  (jotka Social Text  suostui julkaise-
maan), ettd lukijoiden ei pida pditella Sokalin to-
dellisia kisityksid mistddn asiasta parodisen kirjoi-
viittausten

sisdltyneiden  viitteiden  ja

varoituksesta ei

tuksen
perusteella. Tasta esimerkiksi
muuten asiallisesti tapausta esitellyt IHelsingin Sa
nomat piitannut, vaan poimi Sokalin pila-artik-
kelista omalaatuisen kokoelman siteerattuja lihtei-
ti: "Sokal nootitti tekstinsd viittauksitla oikeisiin,
olemassaolevien muodikkaiden tutkijoiden (muun
muassa Lacanin, Derridan, Althusserin, Arono-
witzin, Wallersteinin, Zizekin, Iragarayn,
Hobsbawmin), ja tietysti amerikkalaisen vasem-
miston puolijumalana pitimidn Noam Chomskyn
teksteihin” vakuudeksi  lukijoille

vield esiteltiin suurehko Chomskyn kuva.

Varmemmaksi

Mikdli Helsingin Sanomissa olisi luettu teksti
huolellisesti  ja lahdekritiikkia,
huomattu, ettd Sokalin pilassa on yksi ja ainokai-
koskee artikkelia

harrastettu olisi

nen viittaus Tlobshawmiin. Se

The New Threat to Ilistory |New York Review of

Books, 16.12.1993], jossa Ilobsbawm muun muassa
surkuttelee postmodernististen muotien suosiota
lantisissa yliopistoissa. Hobshawm tdhdentdd sitd,
clita itseddnkunnioittava historiantutkija ei  voi
postmodernistisesti haivyttdd faktojen ja fiktion
croa: "Me emme voi keksid faktojamme. Joko Elvis
on kuollut tai hiin ei ole kuollut. Tama kysymys
voidaan ratkaista yksiselitteisesti todistusaineiston
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perusteella siind mitassa kun luotettavaa todistus-
aineistoa on tarjolla, mikd toisinaan onkin asian-
tila." Kun Sokal Jalkisanoissaan nimenomaisesti ja
hyvaksyvasti viittasi IHobsbawmin postmodernis-
tien kritiikkiin, jdi asiaa tunteva lukija ithmettele-
maan, miksi lelsingin Sanomat 1oi mielikuvan, et-
ta Hobshawm kuuluu samaan sarjaan kuin Lacan,
Derrida, Deleuze&Guattari, Aronowitz, Iragaray,
lHarding ja niin edelleen.

Erityisen harhaanjohtavaa oli nostaa Choms-
ky amerikkalaisen vasemmiston (ja siis postmo-
dernistien?) jumaloimaksi auktoriteetiksi, jonka
vol julkaista

mainitsemalla poliittisesti

foorumeilla mitd hyviansd potya.

nimen
oikeaoppisilla
Chomsky nimittdin suhtautuu hyvin kiclteisesti
postmodernistiseen vasemmistoon, jota hian on
syyttinyt kidsittdmattomien ja tieteenharjoituksen
luonnetta  véaristelevien tekstien tehtailusta.
ivatkd postmodernistit ole vieensd arkailleet ar-
vostella Chomskyn lahestymistapaa, vaan pitavat
sitd jdanteena juuri siitd "valistuksen kertomukses-
ta", jonka pdattymisesta he messuavat suurella
hartaudella. Lrottava tekijd yhtdaltd Social Textin
suosimien tiedekriitikkojen ja toisaalia Sokalin ja
Chomskyn kaltaisten radikaalien valilla on suhde
tieteenharjoituksen  mahdollisuuteen  saavuttaa
objektiivista tietoa. Siind missd Social Textin gurut
tiedetta”,

peradnkuuluttavat "kansaa palvelevaa

jonka "metodit perustuisivat ihmisten kokemuk-

siin eldvissd ymparistoissd eika laboratorioinstru-
menttien suljetussa  ympdristossa" (kuten Ross
ajatuksen ilmaisee), vannovat Sokal ja Chomsky
valistuksen perinnon nimeen ja edellyttdvat tie-
tecltéd totuuden tavoittelua sen omilla tutkimus-
menetelmilla.

[Iobsbawmin ja Chomskyn lavastaminen
postmodernisteiksi on Sokalin tapauksen uutisoin-
nissa sindnsa tietysti wisarvoinen seikka. Tarkea-

mpad on se, ettd Helsingin Sunomat kieltaytyi kor-

jaamasta virhettdaan, vaikka siitd lehdelle useam-

paankin kertaan huomautettiin.

Ielsingin Sanomal ansaitsee tietyst kiitoksen
siitd, ettd se saattoi Yhdysvalloista alkaneen kult-
tuuridebatin myos takalidistd tutkijayhteisoa suu-
remman lukijakunnan tietoisuuteen. [2ikd se syvl-
listynyt sellaiseen omahyvdiseen ja asiantunte-
mattomaan hurskasteluun, jota monet Atlantin
Mutta se hukkasi
arvokkaan tilaisuuden edistad alyllisen uteliaisuu-
den ja rehellisyyden asiaa. Silla juuri laajalevikki-
sena laatulehtend se olisi voinut haastaa eri alojen

takaiset viestimet harrastivat.

asiantuntijat todistamaan julkisessa keskustelussa
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asiantuntemuksensa aitouden.

Opettiko tapaus Sokal jotain?
Sokalin  kepponen nostaa esiin hyvin tarkeitd
kysymyksid jirjenkidyton luonteesta ja roolista,
argumentaation ja retoriikan suhteesta, luonnon-
ticteiden ja niin sanottujen humanististen tietei-
den eroista ja vhtymikohdista, objektiivisuudesta
ticteen tavoitteena, tietecnharjoituksen  kytken-
noistd valtaan ja rahaan, maallikoiden mahdolli-
suuksista osallistua pdatoksentekoon asiantuntija-
valtaisissa yhteiskunnissa ja ticteellisen keskuste-
lun ctitkasta.

Tamin keskustelun kannalta on varottava
vksinkertaistamasta mita erilaisimpia tieteenhar-
joituksen luonnetla koskevia kriittisid ndkemyksid
ja asenteita Clieteenvastaisiksi® variksenpeldtt-
miksi. Vaikka tunnustaudunkin filosofiscksi "rea-
Jistiksi" ja "naturalistiksi”, en halua samaistaa tie-
teen antropologista tutkimusta ja skeptistd tieteen-
tilosofiaa pariisilaisen sanahelindn, paranormaa-
lien hourailujen, ideologisen haaveilun ja silkan
akateemisen royvhkeyden kanssa - en silloinkaan
kun Olen
vakuuttunut siitd, ettd mikali tieteen antropolo-

niitd on vaikea erottaa toisistaan.
giaa ja skeptista (relativistista) ticteenfilosotiaa ei
olisi olemassa, olisi realistien ja naturalistien ne
pikimmiten keksittava. ’
Nain on siksi, ettd me haluamme oppia jotain
uulle tieteestd ja edella mainitulla traditiolla todel-
la on (jotain) annettavaa. Tieteen antropologialla
ja ticteeseen kohdistuvalla skeptisismilld on tietys-

ti rajoituksensa, mutta se ei ole mikdan peruste
heittdd lasta pesuveden mukana. Sokalin tapauk-
aivan  muualla:

sen kasittaakseni

Meiddn on aina ja kaikkialla kamppailtava sita vas-

opetus  on

taan, ettd huolellinen tutkimus ja julkinen kritiik-

ki korvataan mahtipontisella sanahelindlld ja
sokealla auktoriteettiuskolla.

Gross, Levitt ja Sokal oval osoittaneet, etid
osa "akateemista kulttuurivasemmistoa" on ideolo-

gisten mieltymystensd vuoksi luopunut julkisen

jarjenkayton thanteesta ja ndin avannut portit suo-

ranaiselle tiedevihalle. Gross, Levitt ja Sokal ovat
oikeassa uskoessaan, etti se tie johtaa Bedlamiin.
Navittimalla jarjestelmallisen tietenharjoituksen
me emme loisi uutta paratiisia, vaan barbaarisen
helvetin.

"Skeptikoiksi® itsedan kutsuvien valistuksen
perinteen puolustajienkin kannattaa miettid onko
"rajaticto” ainoa julkista kritiikkia ansaitseva vale-
tiedon traditio: 1700-luvun valistus kavi rohkeasti
vanhan jirjestyksen monien perusinstituutioiden
kimppuun ja samanlaista uskallusta alyllisen
rehellisyyden puolesta kaivattaisin kipedsti nyky-
paivanakin, silli holynpoly ja laikausko kayvat
yha hyvin kaupaksi nykyaikaisenkin vallan lah-
teilld. Muussa tapauksessa meidan aikamme ei ole
edes valistuksen aikaa - valistuncesta ajasta puhu-
mattakaan.

Kirjoittaja on filosofian ja elamdnkalsomus
tiedon opellaja

Skepsiksen haaste

10 000 mk puhtaana kateen sille, joka tuottaa valvotuissa olosuhteissa paranormaalin ilmion.

Humanoidistipendi

Iaaslesumma voidaan maksaa myos humanoidistipendini - 10 000 markkaa puhtaana ulottimeen
sille humanoidille, joka itse noutaa stipendin ja antaa samalla DNA (tai vastaavan) ndytteen. Poikkeus-
tapauksessa summa voidaan myos maksaa (mikéli esimerkiksi sotu- tunnuksen tai pankkikortin saanti
on osoittautunut humanoidille vaikeaksi) mukana seuraavaile ithmiskontaktiseuralaiselle.

Haasteeseen liitetty vedonlyontitarjous

Kun humanoidiasiantuntijat ja erityisesti tohtori Rauni-Leena Luukanen-Kilde
esittineel ajankohtia, jolloin viimeistidn humanoidit esitellddn yleisolle, Skepsis tarjoutuu lyomaan
tohtori Luukanen-Kilden kanssa seuraavan vedon.

Jos ennen 1998 loppua debyytti on wpahtunut, yhdistys maksaa 10 000 markkaa tohtori
Luukanen-Kildelle. Jos ndin ei tapahdu, Luukanen-Kilde maksaa yhdistykselle 100 markkaa, jolla
yhdistys lihettad hinelle Skeptikko-lehden vuosikerran.

1
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Ihmeita

vastaan
Intiassa

Pekka Elo

Intialaiset skeptikot taistelevat ihmeilla ratsastavia
huijarcita vastaan heidan omilla tempuillaan. 1le
osoittavat, ettel fakiirien temppuihin tarvita jumal-
ten apua. Ne onnistuvat tavalliseltakin taikurilta.
litela-Intian rationalisticn kokoukseen Mad-
rasiin. meidat noudettiin liikkeen nykyisen joh-
tajan K.Veeramanin ilmastoidulla autolla. Perilld
kokouspaikan portilla katujulisteessa ulkomaiset
vicraat nimeltd mainiten toivotettiin tervetulleeksi
tilaisuuteen.  Itsekunmoituksen liikkeen Periyar-kes-

kus naytti siistiltd ja hyvinvoivalta.

jonnekin.

Alkajaisiksi ulkomaiset delegaatit koottiin au-
toihin ja ldhdettiin padmidéaristd tietdmattomina
Perilld huomasimme, ettd kadunreu-
nalle pystytettyyn katokseen oli varattu meille
vieraille istumapaikat. Katsomosta oli suora nako-
ala juuri kdynnissa olleen mielenosoituksen ohi-
marssiin.

Mustapaitojen kulkue kidutti selkdnahkaansa
vetamilld autoa, roitkkumalla ilmassa ja muuta sel-
laista. Metelin keskella kuului "no god" huutoja,
myos Periyvarin nimeen vannottiin.

Selkdpiitani karmaisevan esityksen tarkoiwuk-

Premanand puhuu Vijayawadassa tammikuussa 1996
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Rationalistt skeptikkokokous Intwassa, poydan takana keskella legendaarmen fyysikko Str Herman Bondi.

sena oli vakuuttaa katsojille, ettei jumalien apua
tarvittu  pienten  kidutusten  kestamiseen  kuten
fakiiriv vaittivit,
Intialaiset  skeptikot  ja  rationalistit  ovat
innokkaita jarjestamaian ihmeidenvastaisia kam-
panjoita. Suosituin muoto on paljain jaloin hiililla
hyppiminen eli tulikdvely. Siina korostuu sosiaali-

nen yhteiso ja miksipd ¢i myés ndyttdmisen halu.

Taikatemppuja ja luonnontiedetta
Intian skeptikoiden johtaja Premanand on suosit-
tu melkein kaikkien alan jarjestajien keskuudessa.
Keski-Intiassa Vijayawadassa tapasin hédnet lLava-
namin kokouksessa. Premanand hauskuutti lapsia
taikatempuilla, aikuiset hdn laittoi katsomaan nau-
halta tunnettua selvannikijad Sai Babaa kritisoi-
vaa TV- ohjelmaa.
Premanandin ithmeidenvastaiset  kampanja-
tilaisuudet ovat toisenlaisia kuin Madrasin musta-
paitaisct Periyar-litkkeen tilaisuudet. Vierailin pari
vuotta sitten Premanandin padmajassa Coimba-
toren lahikaupungissa Podanurissa. Yksi kampan-
jan jdrjestajista oli paikallinen rotary-klubi,
Olimme koulussa oppilaat olivat ylaaste-
ikaisid. Aluksi puhui rotary-klubin presidentti, sit-
ten vierailija eli mina. Taman jalkeen Premanand
esitteli tavallisia temppuja, joilla thmemiehet ky-

Skeptikko 4/96

lissa kerddvit rahaa ja valtaa. Alyllisilla ja kokeel-
lisilla menetelmilla hidn paljasti niin sanottujen
ihmeiden taustoja. Samalla han opetti perusluon-
nontiedettd.

Premanandilla on ehkid maailman suurin
ihmekokoelma. Halli on tdynnd kirjoja, lehtia, av-
taltiointeja ja iwse vdlineitd. 1idn suunnitteli muut-
toa Keralaan ja kokoelman jarjestamistd, mutta
niin valtavalle kokoelmalle ei hevin loydy paikkaa.

Nakemisen arvoinen Premanandin kokoelma
on. Jos poikkeatte Eteld-Intiassa, Podanuriin paa-
see mukavasti junalla Madrasista: illalla junaan ja
aamulla heradt perilld. Goasta bussilla en suosit-
tele, vaikka sitakin olen kokeillut.

llerra Premanandin tavoittaa osoilteesta:
Mr. Premanand, Indian CSICOP,

10 Chettipalayam Road,

PODANUR 641 023, INDIA,

puhelin +91-422-862423.

Kinoittaja on ylitarkastagana Opetushallituk
sessa. an osallistut rationalistien kokoukseen
Intiassa tammikuussa 1996,
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Elamaa
suuremmat
Prometheus-leirit

Robert Brotherus

Prometheus-leirit ovat 15-vuotiaille nuorille jarjes-
tettavid  climankatsomus- ja  aikuistumisleireja.
Leirit on ensisijaisesti suunnattu uskontoihin kuu-
lumattomille  eliminkatsomusticdon  lukijoille,
mutta muutkin kiinnostuneet ovat tervetulleita.

Leirit jarjestettiin vuonna 1996 kuudennen
kerran. ‘Toiminta on ollut voimakkaassa kasvussa:
kun ensimmiisend kesana leireja oli kaksi, oli
niitd mennecnda kesana yli kolmekymmenta eri
puolilla Suomea ja leirilaisid yli neljasataa.

Leirien tarkoitus on ohjata nuoret ajattele-
maan kriittisesti ja luovasti. Leirildisia kannuste-
taan tarttumaan rohkeasti eliman vaikeisiin eetti-
siin ja tiedollisiin pulmiin. Leireilla ei ole tarkoitus
tarjota valmiita totuuksia vaan saada osallistujat
rakentamaan maailmankatsomustaan,
moraaliaan, kehittimain itseluottamustaan ja eli-

oImdd

mantapojaan.lavoitteisiin kuuluu myés lampimian
sosiaalisen ja emotionaalisen kokemuksen tarjoa-
minen.

Leirin tecemoihin kuuluvat muun muassa eri-
laisuus ja rasismi, oikcudet, velvollisuudet ja yh-
teiskunta, ihmissuhteet ja seksuaalisuus, tulevai-
suus sckid maailmankatsomukset, uskomukset ja
tieto. Luentojen sijaan teemoja kdsitellaan keskus-
telun, ryhmatoiden, ndytelmien, piirtamisen ja
leikkien avulla.

Leirin loppupuolella jirjestetdan maailman-
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katsomuspaneeli, johon kutsutaan cdustajia eri us-
konnoista ja uskonnottomista maailmankatsomuk-
sista nuorten tentattavaksi.

Tunnelman luojat

Leirin tavoitteiden saavuttaminen ja leirildisten
aktiivinen osallistuminen edellyttdd suvaitsevaa,
limmintd ja kannustavaa ilmapiiria. IHenked luo-
daan muun muassa leikkimalla ja laulamalla.
Leikkeihin kuuluu fyysinen laheisyys, meille suo-
malaisille yleensa niin vaikea toisen ihmisen kos-
kettaminen. Illat paattyvat iltasatuun, joka tyypil-
lisesti luetaan hamardssd valaistuksessa erilaisissa
kasa-muodostelmissa.

Prometheus-leiri paattyy loppujuhlaan, johon
leirildisten vanhemmat, sukulaiset ja ystavit ovat
tervetulleita. Juhlassa on leirildiset ja ohjaajat esit-
tamdi ohjelmaa, puheita ja leirilaisten seppelointi.
Jaahyviiset kirvottavatkin kyynelen yhden jos toi-
senkin leirildisen, vanhemman ja ohjaajan sil-
maan. Leirildaiset kokevat lahes poikkeuksetta saa-
neensa leiriltd paljon niin ajattelun kuin tuntei-
denkin osalta.

Organisaatio organisoi

Prometheus-leirin varustukseen kuuluu 10--15 lei-
rilaisen lisdksi kaksi aikuista ohjaajaa ja 3-5 apu-
ohjaajaa, jotka ovat edellisten kesien leirildisid.
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Apuohjaajat vilittivat leirien perinteitd ja koke-
musperaistd tictoa eteenpiin.

Tuleville ohjaajille ja apuohjaajille jdrjeste-
tadn kevain kuluessa koulutustilaisuuksia, joissa
keskustellaan leirin ohjaamiseen liittyvistd kysy-
myksista muiden ohjaajien kanssa.

Prometheus-leirit jarjestad Prometheus-leirin
wki ry, joka on riippumaton ja itsendinen yhdis-
tys. Yhdistvksen vastuulla oval muun muassa
talousasiat, ohjaajien hankkiminen, ohjaajien ja
apuohjaajien koulutus, leiritiimien muodostus, tie-
dotustoiminta, leirildisten jakaminen leirille ja lei-
ripaikkojen hankkiminen. Yhdistyksella on Kark-
kilassa toimisto: Prometheus-leirin tuki ry, PL 33,
03601 Karkkila, p. 09-2257622

Siind missia innokkaiden apuohjaajien loyta-
minen edellisen kesd leirilaisista el ole ollut vai-
keaa, pulaa on leirien huiman kasvuvauhdin joh-
dosta ollut vapaachtoisista aikuisohjaajista. lInsi
kesin leircille tarvitaan yli 70 ohjaajaa. Yhdistys
veloaakin kaikkiin Prometheus-leirit tarkedna ko-
keviin yli 20-vuotaisiin aikuisiin ja pyytad heita
ohjaajiksi leireille. Yhdistyksen jasencksi ja ohjaa-
jaksi voi ilmoittavtua toimistolle. Luvassa on taa-
tusti palkitseva ja kasvattava kesaviikko.

Ohjaajana Prometheus-leirilla

Ohjaajana toimiminen Prometheus-leirilla on ollut
minulle hyvin antoisa ja rikas kokemus. Toimin
kesilla -96 ohjaajana kahdella viikon leirilld, jotka
pidettiin Ruissalossa Turun lahelld ja Tlatwlassa
IEimeenlinnan lahella.

Ennen leirejd mietin sujuisiko kaikki suunni-
telmien mukaan. Syntyisiko leireilla se kuuluisa
twnnelma? Noudattaisivatko leirilaiset saantoja il-
man nurinaa ja kapinahenkea? Pystyisiko leiritii-
mimme puhaltamaan yhteen hiileen? Nain leirien
jilkeen, monta kokemusta rikkaampana, voin on-
neksi vastata: kylla, kylla ja kylla.

Ensimmaisen pdivin resepti jaan rikkomisek-
si leikkeineen ja lauluineen toimii yllattavan hy-
vin ja mahdollistaa keskustelut vaikeistakin atheis-
ta. On ohjaajallekin aidosti mielenkiintoista kuul-
la, mitd 15-vuotiaat ajattelevat ja tuntevat syvistd
kysymyksistd.

Vasta toisen leirin jilkeen tulin ajatelleeksi,
elld namahin ovat juuri sen ikdisia nuoria, joiden
pitaisi olla varsinaisia yhteiskunnan kapinallisia.
Tamin ikdisiin nuoriin ei kuulemma saa kontaktia
ja he suhtautuvat aikuisiin hyvin kiclteisesti. Kui-
tenkin meista kaikista tuli ystavid, keskustelimme
hyvinkin henkilokohtaisista asioista ja heidan oh-
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jaamisensa tuntui ennen pitkaa aivan luontevalta.

Kuten kunnon leirin kuuluukin, leirit tuntuivat
loppuvan aivan liian lyhyeen.

Olen itse ollut apuohjaajana viidella rippilei-
rilld ja nyt ohjaajana kahdella Prometheus-leirilla.
Kokemukseni on, ettd Prometheus-leiri tarjoaa
nuorelle enemmaén niin itsenaisen ajattelun kuin
henkisen kasvunkin alueella. Siina missa rippilei-
reille mennaidn usein yleisen tavan tai suvun pai-
nostuksen johdosta, Prometheus-leirildisilia olen
tavannut leirildisilli vain aitoa ja itsendistd halua
tulla leirille.

Leirit tarjoavat myos ohjaajalie kasvun pai-
kan ja antavat arvokkaan kokemuksen vastuusta.
Luottamus omiin sosiaalisiin ja organisointikykyi-
hin astuu aimo harppauksen eteenpain.

Leirin lopussa kaikki leirilaiset ja ohjaajat kir-

joittavat jokaisesta muusta pienen palautclapun.

Tuottaa paljon iloa pimeand syysiltana muistella
kesan leirid ja lukea lapuistaan, miten hienona
leirilaiset leirin kokivat ja kuinka hyvana ja tar-
keani ohjaajana he sinua pitivit. Koska jokaisesta
leiristi muodostuu eri ihmisjoukon vuoksi oma
yksilonsd ja ainutkertainen kokemus, voi seuraa-

van kesan leirejd jo odottaa innolla ja pienella

jannityksella.

Skeptikko vierailijaksi Prometheus-leirille!
Prometheus-leireille on ollut wapana pyytdd leirin
ulkopuolisia henkiloita mukaan kertomaan ja kes-
kustelemaan erilaisista leirin aihepiiriin kuuluvis-
(a asioista. Lrilaiset uskomukset ja maailmankatso-
mukset  sekd  maailmankuvan  muodostaminen
ovat leirilld keskeisia teemoja ja skeptikoista on
toivottu vierailijoita noista aiheista puhumaan ja
keskustelemaan. Mikali kiinnostusta loytyy tar-
peeksi, skeptikon vierailusta voisi tulla jokaiseen
Jeiriin kuuluva ohjelmanumero.

Jos olet avoin ja sanavalmis skeptikko ja
sinua kiinnostaa viettaa mielenkiintoinen ja avar-
lava kesdpdiva nuorten parissa skeptisesta maail-
man tutkiskelusta puhuen ja kysymyksiin vasta-
ten, ota yhieyttd allekirjoittaneeseen. Tarjolla ole-
vista skeptikoista on tarkoitus tehdd paikkakunnan

mukainen luettelo, jonka perusteella alueella
Prometheus-leirid  pitavat ohjaajat voivat tilata
leirilleen vierailijan.
Robert Brotherus
rbrother@ce. helsinki. {i
09-646195
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Lyhyesti

Monkareen
paranormaalit
puheet

Soslaali-  ja
Sinikka Mdnkire (sd) oli mar-
raskuun alussa vahalla osallistua

terveysministeri

"ufotutkijoiden”  konterenssiin

Espoossa.  Alotusta puheenvuo-
rosta noussut julkinen kohu sai
Monkidreen  perumaan  osanot-
tonsa ufouskovaisten heritysko-
koukseksi  leimattuun  tapahtu-
maan. pdily kuitenkin jii.

On paljon sellaista mita
emme voi aistein havaita ja siksi
emme ymmirrd, sanoi Monkare
Hufvudstadshladetille ennen  ko-
kousta.

Monkédre vertasi uloja tie-
teen historian kaannckohtiin. -
Kun Kolumbus [0ysi Amerikan
kesti
kaan uskol sithen sanoi Monkare

16 vuotta ennen kuin ku-

muistamatta, ettd Kolumbus itse
oikeastaan luuli tulleensa Intiaan.
"Tdmihan on heratysko-

kous", otsikoi [ta Sanomat  ko-
kouksen jalkeen. Ministeri Mon-
kare suhtautui sithen ennakolta
kuin ticteelliseen konferenssiin,
- On hyvd, etd loytyy ihmisid,
jotka tutkivat naiti asioita, hin
totesi Hufvudstadsbladetille.
Monkédre puhui ennen ko-
kousta myos omista yliluonnolli-
sista kokemuksistaan, joita hi-
nelld oli sekd isinsid ettd aitinsi
kuolemien yhteydessa. - Aitini
kuoli keskella yotd ja tasmadlleen
hetkellid
Syystd.
Myohemmin Monkare lie-

silla herdsin - jostain

venteli lausuntojaan ja Ha Sano
mille kiisti paranormaalit koke-
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muksensa. - Hopsistd. Omaisten

kuoleman yhteydessi minulla

on ollut sellaisia kokemuksia,
mutta niin on varmasti monella
muullakin samassa tilanteessa.
Lausuntojen vdliin mahtui
Kari Tervon haastattelu TV1:ssd

ja julkinen hidmmadstely minis-

terin - osallistumisesta  moiseen
tilaisuuteen.

Monkare itse korosti ennen
sithen

kokousta osallistuvansa

yksityishenkilond.  Peruttuaan

puheenvuoronsa  han  ilmoitti
tehneensa sen siksi, etta tilai-
suus ei pysynyt suljettuna kuten
hanelle oli  aiemmin  luvattu.
-hkapa ministerin puheet para-
kestdneet

normaaleista  eivat

paivanvaloa.pp

Skepsis
integroitui
Eurooppaan

Skepsiksesta  tuli syksylla
rooppalaisen ECSOn (European

Skeptic Organizati-

€u-

Council of
ons) kymmenes jasen.

Jarjeston muut jdsenet ovat
SKEPP (Belgia), SYSIPOS (Tsek-
ki), GWUP (Saksa), T'T'T. (Unka-
ri), CICAP (Italia), Skepsis (Alan-
komaat), Skepsis (Norja), ARP
(Ispanja) seka V & F (Ruotsi).

ECSOn
ovat lisdksi Euroopan ulkopuoli-
set CSICOP (USA) sekd Israeli
Skeptical Jasenyyden
my6td Skepsis saa myos edusta-

liitanndisjdsenina

Society.

Jjansa ECSOn valtuustoon.pp

Euroskeptikot
Espanjaan

Jadrjestyksessaan kahdeksas eu-
rooppalainen skeptikkojen kon-
ferenssi pidetdidn 4.-7. syyskuu-
ta Corunassa kspanjassa. Konfe-
renssin jdrjestdjind toimivat
LGSO sekd espanjalainen ARP.
Konferenssin ohjelmassa

on  muun muassa 50 vuotta

UFO-myyttia  ¢lil nykyaikaisen

mytologian  analvysia  Mount

Rainierin  tapauksen jalkeiselta
ajalta. Uskonnon ja tieteen suh-
detta

pohjalta.

analysoidaan  ihmeiden

Moniin = kysymyksiin
kuuluu myos koulutuksen, jouk-
kotiedotusvalineiden ja  skepti-
syvden suhde.
Alustuspuheenvuoroja kon-
ferenssiin haluavat voivat toimit-
taa yhteenvedon (10-15 liuskaa)
maaliskuun ensimmadiseen
osoitteella
Skeptics
1516, F-

’

paivadn mennessa
ARP  TIX

Conterence,

l.uropean
Apartado
50080 Zaragoza.pp

Maailman-
kokous 1998

Llurohuumasta toivuttuaan skep-
tikot voivat ryhtyd valmistautu-
maan puolentoista vuoden pads-
td pidettdvaan maailmanlaajui-
seen konferenssiin. Sen aika on
leidelbergissda Saksassa 11.-14.
kesdkuuta 1998.

Konferenssin jarjestavat
ECSO, CSICOP seka saksalainen
GWUPpp
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Huuhaata

tyovaenopistossa
Elamin  jatkumisen  mysteeri.

Kuinka kehityn henkisesti? Ellet
tieda
tyovaenopiston parapsykologian

niin - mene  Helsingin
kurssille.

Filosolia ja rajatieto otsak-
keen alla on  parapsykologian
ohella astrologian jatkokurssi ja
tarot-jatko-

erityiskurssi  seka

kurssi.  Hmeisesti  vahingossa
mukaan on joutunut myos yksi
filosotian  kurssi.  Gralologian
jatkokurssi taas kuuluu Keskisen
alucopiston  elimédnhallinnan,
psykologian ja rajaticdon kurs-
seihin.

Ellei tama riita, niin kay
vield meditaation perus- ja jatko-
kurssit ja lLantisen alueopiston
rajaticdon  kurssi ja  cikohdn
homppétieteiden approbatur jo
irtoa. Odotamme innolla syven-
netaanko  syksylla  tietamysta
kahvinporoistacnnustamisella ja

lyhyelld levitaatiolentelylla.pp

Evoluution
vastaisku

Kreationistit  ovat  vainonneet
evoluutioteorian edustajia useil-
la oikeudenkaynneilld, joilla he
yrittival saada omille opeilleen
tieteellista

Australialai-

samanlaista as€madad

kuin evoluutiolla.
nen geologi lan Plimer on nyt
suivaantunut touhuun niin, etta
on nostanut oikeusjutun kreatio-
nistia vastaan. New Scienfistin 30.
marraskuuta ilmestyneessa nu-
merossa kerrotaan, etld Plimer
on joutunul myymadan talonsa
kaikista oikeu-
Oikeuden-

scelviytyakseen
denkdyntikuluista.
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kiynnin on maara alkaa ensi
huhtikuussa.

Plimerin syytteen kohteena
on canberralainen Ark Scarch -

jarjesto, joka julkaisee Nooan

arkkia kisittelevia materiaalia.
Jdrjeston Allen
Roberts vaittaa arkin sijaitsevan

perustaja
parinkymmenen kilometrin
paassid  Ararat-vuoren huipulta.
Roberts 1991

tuhi kuuluisaksi

jouduttuaan kurdisissien pantti-

vangiksi.

Jéarjeston mukaan Roberts
on saanut tohtorin arvon Pree-
dom Tama yli-

opisto jaljitettiin lopulta florida-

Universitystd.

laisen kirkon takapihalle, josta
s¢ jakelee oppiarvoja kaikille nii-
ta haluaville kreationismin puo-
lestapuhujille.hk

R o o ey
Tahtitieteellista
puppua
Yhteishyvdn- numerossa  12/96
toistetaan taas kerran selitys, et-
ti Jeesuksen syntyman aikaan
kahden planeetan kohtaaminen
olisi aiheuttanut havainnon kirk-
sinansd

kaasta tahdestd. 1lmio

on taysin mahdollinen, mutia

jutun tyyli saa repimaan hiuksia

kourakaupalla. Seuraava ote ku-
vaa toimittajan tieteellistd tietd-

mysta:
"Modernin  tdhtitietecn
Allistyttavimmisti havain-

noista liittyy Betlehemin tih-
teen. Tiettyjen ehtojen tiyt-
tyessi Jupiterin ja Saturnuk-
sen muodostaman kaksoistih-
rata maahan nihden
etti taht
nayttid ensin kaiantyvan jyr-

den
muuttuu niin,
kisti ja sitten pysdhtyvin.

Lisiksi tunnetaan opti-
nen ilmio, jossa riittavin kir-
kas ja oikeassa kulmassa Lin-
nunrataan nihden sijaitseva

valo voi kertya ilmakehdssd
keilaksi ja suuntautua maan
pinnalla tarkasti yhteen koh-
teeseen."

Ndinkin lyhyeen patkdin
on saatu  mahtumaan ham-
madstyttava maara virheita.

Planeetiojen kohtaamisia sattuu
lukuisia joka vuosi, joten ei siind
pitdisi mitddn allistyttavaa olla.
On tietysti harvinaista, ettd pla-
neetat osuvat niin lahelle toisi-
aan, ettei niitd erota loisistaan,
mutta ei sithenkaan mitaan ih-
mettd liity. Jupiter ja Saturnus

eivat muodosta kaksoistihted,
vaan kyseessd on kaksi aivan
omia ratojaan liikkkuvaa planeet-
taa. Planeetta taas muistuttaa
tahteda yhid paljon kuin pesdpal-
lo ydinrcaktoria.

Runsaan vuoden  vdlein
Maa ohittaa
koa kauempana kiertdvat Jupi-

kierroksella Aurin-

terin ja Saturnuksen, jolloin nii-
den litke taustan tahtien suhteen
ndyttaa joksikin aikaa kadntyvdn
vastakkaiseksi. Siindkdan ei siis
lLoppu
menee sitten yli ymmarryksen:

ole mitadn dllistyttavaa.

miten ihmeessa Linnunrata vai-
kuttaa Maan ilmakehadn
vaan valoon? Olisikohan toimit-

osu-

taja joskus nahnyt jutun gravi-

taatiolinsseistd, ja innostunut

sotkemaan  nekin  tdhan  sop-

paan? Maan ilmakeha kylla ha-

jottaa kohteen kuvan epamadardi-

seksi ldiskiksi eika keskitd valoa
yhteen pisteeseen kuin korkein-
taan  satunnaisesti  sekunnin
murto-osan ajaksi.

Jos joku kirjoittaisi, etia
Aleksis Tuntematon

sotilas  on

Kiven
suomenruotsalaisen
kirjallisuuden suurimpia lyyrisia
runoelmia, niin johan siita nou-
sisi hilliton meteli, ja kirjoittajaa
pidettdisiin tavtend moukkana.
Jos tieteestd lausuu samantasois-
ta soopaa, voi saada henkevdn
alykon maineen.hk
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kirjat

Antroposofinen missio
laaketiedetta vastaan

Taydentdvi lidketiede -- koululdidketiede

telmut Kiene
Aratory Oy, 1996

Stuttgartilainen kustantamo 1K,
Schattauer  Verglagsgesellschaft
mbll julkaisi vuonna 1994 Hel-
mut Kienen kirjoittaman kirjan
Komplementérmedizin - Schulmed:
zin. Helsinkiliinen pienkustan-
tamo Aratory Oy julkaisi 1996
kirjan nimelld Taydentava laa-
ketiede - koululddketicde. Laake-
tieteen Kkiistakysymyksid. Kirjan
on suomentanut lastenneurolo-
glan erikoislddkari Seija Zim-
mermann.

Ilan totcaa csipuheessaan,
ettd vaihtochtoisia hoitomuotoja
koskevaan tunnepitoiseen  kes-

kusteluun on kaivattu syvem-

malle ulottuvaa, eri ndkokantoja

luotaavaa otetta, jollaista Zim-
mermann  lupaa kirjan tarjoa-
van.

Seija Zimmermann Kertoo
Kienen olevan Saksassa laajalti
tunnettu tictotcoreetikko, jonka
julkaisutoiminta ulottuu ladke-
tieteen lisiksi filosofiaa ja bio-
metriaa kasitteleviin aiheisiin.

Helmut Kiene, tutkija?

Ilelmut Kiene on vaitellyt lidke-
tohtoriksi  Witten-Iler-
decken  yksityisesta, antroposo-

ticteen

fista hengentiedetta edustavasta
yliopistosta vuonna 1989. Nykyi-
sin Kienen toimipaikka on Insti

tut  fur angewandle Frkenninis
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jon pitempdadn, ja

theorie und medizinische Methodo
1)-79112

Klinische

logie, Muselgasse 10,
Freiburg.  Vaitoskirja,
Studien Misteltherapie  der
Krebserkrankungen Kriti
sche Wurdigung nayttid nimen

ZUr

Line

perusteella edustavan  kliinista
lddkintda: syovin antroposofista
mistelilaakitystd, koskevista tut-
kimuksista on tehty arviota.
Saksalainen laikari vaitte-
lee yleensa noin puolen vuoden
lisdopintojen jilkeen, ja vaitos-
kirja saattaa perustua yhteen
pieneen tutkimusraporttiin. Suo-
malaisen ldaketieteen tohtorin
tutkintoon pitdisi kulua kolme
vuotta, kaytannossd menee pal-
erillisjulkai-
suista koostuva vaitoskirja sisdl-
tad 4-8 julkaistua raporttia.
Tietoteoreetikon ja tutkijan
statuksensa perustaksi Kieneltd
ei kuitenkaan loydy tieteellistd
tuotantoa lddketieteellisista tie-
tokannoista. Puheena olevassa
kirjassaan Kiene listaa 336 kirjal-
lisuusviitettd, joista vain seitse-
man on hidnen itsensa kirjoitta-
mia. Yksi niistd on hanen vaitos-
kirjansa, toinen vdéitoskirjan ar-
tikkeliversio (tdma on kolmeen

kertaan  kirjallisuusluettelossa)

ja kolmas viite viela artikkeliver-

siota koskevaa keskustelua. Li-
sdksi han viittaa yhteen julkaise-

julkaisemalla kirjoituksia,

mattomaan kasikirjoitukseensa.
Kaikki kirjoitukset ovat saksan-
kiclisia ja julkaistu pienissd tai
pienchkoissd  saksalaislehdissa.
Yksikddn kirjoitus ei naytd ole-
van tutkimusraportti.

Tiedot jattavat lukijan cpivar-
maksi siitd, kuinka laajalti tun-
nettu tutkija Ilelmut Kiene on.
Yleensa tunnetuksi pdasec vain

mie-
luiten alkuperaisraportteja tutki-
muksista, laajalti kautta maail-
man levidvissd tieteellisissa leh-
dissd. Ehkid Kiene on Saksassa
laajalti tunnettu tietoteoreetikko
- tosin hanen julkaisutoimintan-
kayt-

sa laajuutta mittapuuna

taen taman kirja-arvostelun kir-

joittajat olisivat siind tapaukses-

sa Suomessa suorastaan johtavia
tietoteoreettikkoja. Ainakaan jal-
pidi

kimmainen paatelma el

paikkaansa.

Antroposofinen paamaara

Jo Kienen kirjan kirjallisuusviit-
teiden lukeminen antaa vihjeen
siitd, mistd kirjassa on kysymys:
Kiene on antroposofisen lddkin-
nin asialla. Antroposofien tee-
mana on viime vuodet ollut ky-
seenalaistaa nykyisin parhaana
pidetty kliinisen tutkimuksen
metodiikka - suuret potilasmaa-
rat, kaksoissokkoutus, lume- tai
aktiiviladkevertailu ja kriittinen
tilastotieteellinen kasitiely.

‘Tatd teemaa myos Kienen
kirja muuntelee kyllastymisecn
astl.

Miksi antroposofit niin joh-
donmukaisesti pyrkivdat eroon
hoidon tehon osoittamisesta ny-
kyaikaisilla tutkimusmenctel-
milla? Luultavasti eroonpaasyn

pyrkimys on toissijaista; ensi-
sijaista on edistda antroposofisen
hengentieteen mukaista tulkin-
taa laakinndn valinnoissa ja pai-
toksissd.

Antroposofinen ladkintd pe-
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rustuu antroposofiassa mdaritet-
tyyn ,ihmiskuvaan, jossa on fyy-
sisen ruumiin lisaksi nakymauto-
mid tasoja, "ecetteriruumis”, "ast-
raaliruumis” ja "ego”. Lisdksi on
kokonai-

kolme  toiminnallista

suutta, aisti-hermoratajarjestel-
mi, aineenvaihdunta-raajajarjes-
telmé ja rytminen jarjestelmd.
Antroposofisen ajattelun
mukaan ihminen on ndiden jar-
jestelmien osalta kuin ylosalai-
sin kaannetty kasvi. Valli vas-
taavuudella  on merkityksensa
valittacssa kasveja ldakkeiksi ih-
miselle antroposofisessa laakin-
nassd. Tahin keskiajan ladketie-
teestd tattuun ajatteluun pohjau-
tiva hoitojen valinta ¢i sovi ny-
kyaikaiseen laakintaan, joka tu-
keutuu laajojen kliinisten poti-
lastutkimusten tuloksiin.

tlengentiedettd sovellava
ladketutkija kaytiaa tutkimuk-
sessaan  fenomenologiaa, varsi-

naista hengentiedettd ja Rudolf

tutkimista.
tutkija  ha-
vainnoi tutkimaansa ilmiota ais-

Steinerin  tekstien

Fenomenologiassa
tihavaintwihinsa tukeutuen. Tol-
nen vaihe, ¢li varsinainen hen-
genticteellinen tutkimus perus-
tuu edelliseen.
lavainnoituaan esimerkik-
si kasvia tutkija luo kasvin mieli-
kuvissaan vudelleen. Silmat sul-
jettuina han istuu tietyssa kon-
tutkii
aistihavaintojensa synnyttamia

templaatioasennossa  ja

miclikuvia kyscisestd  kasvista

aktiivisella mielikuvatyoskente-

lylla.  Kolmannessa  vaiheessa
tutkija pyyhkii syntyneet mieli-
kuvat miclestain ja mietiskelee
miclikuvien synnyttimai eld-
mystilaansa.

Menetelmalld voidaan ant-
roposoficn mukaan saada tuntu-
ma kasvin ‘idcasta". ‘Tutkija voi
esimerkiksi havaita, cttd tietyn
kasvin tietyn osan "elimidnvoi-
varihtelee

makentta” yhteen
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esimerkiksi maksan elamanvoi-
makentin kanssa. Kyseisen kas-
vin osan katsotaan tuolloin saat-
tavan soveltua maksasairauksien
hoitoon. Tutkija voi harjoittelulla
saavuttaa ylempia havaintoastei-
ta ja lopulta selvandkemisen ti-
lan.

On selvad, etta antroposofi-
set hoitojen  tutkimusmenetel-
mit oval sovitltamattomassa ris-
tiriidassa laaketieteellisen lahes-
tymistavan kanssa. Kiene ei kir-

jassaan kuvaa edelld esiteltyji

antroposofisen ladkinnan piirtei-
ta kuin viitteellisesti. Niiden jul-
kinen kuvaaminen nayttdd aihce-
uttavan kiusaantuneisuutta ant-
roposofeissa itsessaankin. Antro-
posoteilla ei ole muuta mahdolii-
suutta kuin pyrkia edistdmadn
omaa oppiaan kritisoimalla laa-
ketieteen tutkimus- ja hoitome-
netelmia. Tassd padmaara pyhit-
tia keinot, eikd loogisilta kom-
mihdyksiltd (tahallisilta tai ta-
hattomilta) véltyta.

Uskomuslaakinnan puolesta,
laaketiedetta vastaan
Kirjan perusta on llelmut Kie-

nen antama lausunto tytotera-

piaa (yritilaakinta), homeopatiaa

ja antroposofista ladkintdd kos-

kevaa Saksan liittotasavallan 1aa-
kariliiton johtokunnan ja tieteel-
lisen neuvottelukunnan muisti
ota (kesikuulta 1992) vastaan.
Tamd kertoo Kienen kirjan lah-
tokohdan: se¢ on kannanotto, ei
yritys ticteelliseksi, syville ulot-
tuvaksi, eri nidkokantoja luotaa-
vaksi pohdiskeluksi
Lahtoasetelma tekee Kkirjas-
ta raskaan luettavan, kun lukijal-
la ei ole kiaytossaan edella mai-
nittua muistiota, johon Kiene
esittdd vastaviitleitaan. Lisdksi
Kiene yrittda puhua muistion
kaikkien kolmen
terapiasuuntauksen (fvtoterapia,

kritisoimien

homeopatia, antroposofinen lda-

kintd) puolesta samalla kertaa.
Kyseiset ladkintdtavat ovat
kuitenkin varsin  yhteismitatio-
mia, joten niiden suoranainen
rinnastaminen on "tunnetulta
tictoteoreetikolta” omituista. Li-
ko Kiene tiedd, eta yrttiladkin-
nassd on perimmiltaan kyse far-
makologisesti vaikuttavien luon-
nonaineiden kaytosta, jolla ei
ole yhtymakohtia antroposofian
claminvoimakenttiin tai homeo-
patian miasmoihin?
Yritilddkinnan - kuten
myo6s homeopatian - nimissa ol-
mii useita toisistaan suurestikin
poikkeavia  terapiasuuntauksia,
mutta naitakdan piirteita Kiene
ei ota huomioon. Valilla tuntuu,
ettd fyloterapia ja homeopatia
oval Kienen tekstissd vain apu-
kasitteitd, joiden nimissa voi-
daan kayda wisteluun antropo-
sofien kannalta tarkeiden pdd-

madrien puolesta.

Yksipuolista pohdiskelua

Kirjoittaja nimeda kuitenkin kir-

jassaan varsin oleellisia lidketut-

kimuksen ja -hoidon ongelma-
kohtia. 11dn muun muassa poh-
tii plaseboreaktion ja spontaanin
paranemisen olemusta, julkaisu-
vadristymdd (hoidon tehosta ker-
tovat tutkimukset saadaan julki-
suuteen helpommin kuin tehot-

tomuudesta  kertovat), potilaan
yksilollisen  vasteen vaihtelua
(verrattuna — suurista joukoista

saatuihin keskiarvotietoihin), ja
niin edelleen.

Kirjoittajan "missio", antro-
posofisen ladkinndn lahetysteh-
tiva, kuitenkin murentaa aihei-
den kasittelyn. Muun muassa
talidomidikatastrofia (aine esiin-
tyy kirjassa  kauppanimelldan
Contergan) Kiene pohdiskelee.
1idn védiltaa, etta talidomidia oli
tutkittu perusteellisesti ja padtyy
ajatuksiin, ettd laidketieteellinen
tutkiminen johtaa tallaisiin on-
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gelmiin, Todellisuudessa  vasta
nimenomaan talidomidikatastro-
fin jilkeen alettiin vaatia uusista
lddkeaincista Kienen kritisoimia
perusteellisia wutkimuksia, joista
saatu ndytto riittavasta turvalli-
suudesta ja tehosta ovat nykyi-
sin ladkkeen myyntiluvan saan-
nin edellytys.

Kiene kokoaa sindnsd tdr-
keitd teemoja sellaisella asian-
tuntevuudella, etta hinen ajoit-
tain nurinkurisia ajatuksiaan on
pakko pitaa tarkoituksellisina ei-
ki asiantuntemattomuuden  tu-
muun  muassa
antaa cltd
sokkoutuksen ja lumekontrollin

loksina. Kiene

ymmartaa, kaksois-
kayttd kliinisissa ladketutkimuk-
sissa, so. lddketictecllisessa tut-
kimustyossd johtaa sithen, etta
kiytdnnon ladkdrikin hyodynta-
essdan ladkkeitd toimii konemai-
sen epdyksilollisesti, suorastaan
cpdecttisesti. Tieteellisen  tutki-
muksen suunnitelmallisuus, pyr-
kimys vakiointiin ja niin edel-
Kienen mukaan

leen  johtaa

epainhimillisyyteen  kaytannon
potilastyOssd.

Jokainen laakidrin potilaana
ollut kuitenkin tietda, etta kay-
tannon ldadkinnassa ladkehoitoa
el suinkaan valita potilaalle kak-
soissokkoutetusti, eikd potilaaltle
syotetd tumelaikettd taman tie-
etia
kay

tamautd. Joku voisi

uskomuslidakinndssa

sanoad,
niin
useinkin, kun mitiin luotetta-
vaa nayttod kiyiettyjen hoitojen
tehosta ¢i ole... Potilas ja laakari
kohtaavat ithmising, eivat tutki-
musprotokollan numeroina.
Omalidakiri jos kuka joutuu
ottamaan huomioon potilasyksi-
moninaiset

loidensd  vaivojen

taustatekijit paljon puhuttua
kokonaisvaltaisuutta  parhaim-
millaan. Kienen uskoisi tietoteo-
reetikkona  ymmartavan  lidke-
tieteellisen tutkimuksen ja kdy-

tannon potilastyon eron. Kuiten-
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kin hdn johtaa tassa asiassa luki-

joitaan harhaan aivan samalla

tavalla (vdhan sofistikoidummin

sanankddntein  sentddn)  kuin

olemme kuulleet antroposofien
ettd  suoma-

scki  saksalaisilta

laisilta edustajilta useita kertoja

ennenkin.
Siind missa Kiene nimedd
aivan osuvasti useita lidketie-

teen ja ladkinnan todellisia on-

gelmia, hanelld el ole mitaan
kriittista

vastd laaketicteestd". Itse asiassa

sanottavaa  "taydentd-
vaikutelmaksi jaa, etta plasebo-
reaktio, julkaisuviiristyma, vk-
silollinen hoitovasteen vaihtele-
vuus jne. civat Kienen mukaan
koskisikaan antroposofisia, ho-
meopaattisia ja yrttihoitoja.

Aikamme suurin laake-
tieteellinen kiistakysymys?
Kiene puhuu aitkamme suurim-
masta ladketicteellisestd kiistas-
ta. Tamid kuvastance antroposo-
fisen ladkinnan edustajien kiih-
keda pyrkimystd saada sijaa ja
tunnustusta omalle opilleen.
Arvostetuilla laaketieteelli-
silld foorumeilia (tieteelliset leh-
det, kongressit jne.) tallaista kiis-
taa e1 missé

in nay.
Sivullinen ei pysty sano-
maan, onko kysecessa ideologi-
nen pyrkimys levittdd steiner-
ilaista oppia vai ovatko kiivaiden
pyrkimysten pontimina talou-
delliset syyt.

Ilalu saada myos antropo-
sofinen laakintd yhteiskunnalli-
sen rahoituksen piiriin on var-
masti yksi osatekijd. Tastd merk-
kind on mm. suomalaisten ant-
roposofien  aloitteellisuus  ter-
veysvoucherin puolesta: kukin
kansalainen saisi vuositlain ar-
vosetelin, jolla voist ostaa halua-
miaan terveyspalveluja. Yhtei-
sen rahan kdyuo peruastuisi tuol-
loin omien uskomusten mukai-

siin valintoihin eivitki sitid paa-

ja turvallisuuden

Ja vaistonvaraisten

johtaa harhaan.

sisi sekoittamaan hoitojen tchon
arvioijjat  ja
muut nayttoon perustuvan ldi-
kinnian (evidence based medici-
ne) puolestapuhujat.

Kiene tilvistdd: "Ratkaisevaa
on kuitenkin, ettd ndiden laidke-
ticteellisten jarjestelmien luon-
ne, thanne ja edellytys ovat toi-
silleen taysin  vastakkaisia, ne
ankkuroituvat vastakkaisten pe-
riaatteiden  mukaisesti;  tuolla
("koululdaketieteessd”, tamin ar-
huomautus)

vion kirjoittajicn

toistettavuus,  taalla  intuitiivi-
suus; tuolla standardisoitavuus,
taalla individualisoitavuus; tuol-

la subjektista vapaa, taalla sub-

jektin integroiva ladketiede”.

Asian voi ilmaista toisinkin:
antroposofiassa pyritddn vksilol-
lisyyleen siten, ettd samaan sai-
rauteen samalle potilaalle annet-
tava hoito vaihtelee terapeutista
toiseen terapeutin vaikutelmien
tulkintojen
perusteella. Onko kyscessa tuol-
loin ladketiede vai Mulu-terapia,
tata joutuvat paattajatkin pohdis-
kelemaan.

Kienen (ja erdiden muiden
antroposofien) pyrkimys irti ra-
tionaalisesta ladketieteestd tun-
tuu oudolta myos suhteessa sii-
hen, mitd eraat antroposofilia-
kdrit ovat julkisuudessa esitti-
neet. Heiddn mielestaan nykyai-
kainen ladketieteellinen tutki-
mus ja sen tuottamat diagnoosi-

ja hoitomenetelmat ovat varsin-

kin vaikeissa sairauksissa (esi-
merkiksi diabetes ja sen insulii-
nihoito) sittenkin hoidon tirkein
osd, jota he arvelevat tukevansa
uskomusladkinnan hoidoillaan.
Yhteenvedoksi tdsta kirjasta
vol sdanod, ettd se jo otsikollaan
Kienen nake-
mykset  eivat  yleistettdvasti
edusta niin kutsuttua vaihtoeh-
tolaakintdd tai "taydenidvii laa-
ketiedettd", vaan antroposofista
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laakintia.  Kirjan  esittelemat
kiistat eivit ole laaketicteen Kiis-
takysymyksia, vaan sata vuootta
sitten esitettyihin oppeihin pe-
rustuvan antroposofisen ladkin-
nan vaikeuksia sopcutua tictoon
ja jdrkeen perustuvaan nykyai-
kaiseen lddketicteeseen.
Toisaalta vol lisata, etta tiu-
kan linjan antroposofeilla on vai-
keuksia tulla toimeen myos us-

komuslidkinndn muiden oppi-

suuntien kanssa - kun kukin on
mielestddn oikean ja taydellisen
hoitoideologian edustaja, tuppaa
riitoja syntymaddn.
Ladketieteeseen perustuvas-
sa ldakinnissa on helpompi sii-
lyttaa todellisuudentajunsa, kun
muistissa ovat nolostuttavat vir-
heet vield muutaman kymme-
nen vuoden takaa ja tieto ny-

Maailman synty ja tuho

Bockin perhcen saaga -
Viinamoisen mytologia
Juha Javanainen (toim.)
Synchronicity 1996.

Skeptikon (1990)
Saari kertoi yhdistyksen

numerossa 8
Kari
kesaretkestd lor Bockin tiluksil-
le ihmettelemaian Lemminkai-
sen temppelin kaivauksia. Ret-
ken atkana Bock kertoili sukun-
sa kalevalaisesta alkuperdstd ai-
na maailman luomisesta alkaen.
Taruun sekoittui merkillistd suo-
men, ruotsin ja englannin sa-
noista kehiteltya sanaleikkia, jo-

Tulevia tapahtumia |

Skepsiksen
kevat 1997

Yleisotilaisuudet
Skepsis ry:n suositut yleisotilai-
suudet jatkuvat kevaalld.

keskiviikko 15.1.

Klo 1800

Aivojen toiminla ja sihkomag-
neettiset  kentat.  Kiistanalaiset
viitteet ja uudet tutkimustulok-
set. Dosentti Risto llmoniemi.
thmisen kyky tuntca magneetti-
kenttid, DI Pekka tHleinonen
kertoo suorittamastaan kokeesta.
Paikka: Porthania ls 1V, Yliopisto-
katu 3, Helsinki

ka ainakin minussa heratti freu-
dilaisia muistoja Unien tulkin-
nasta. Juuri ilmestyneessa kir-
jassa on perusteellisempi selos-
tus tdstd "dannejarjestelmastd”,
jonka metodiikasta  naytteeksi
sopii vaikkapa seuraava patka:

Ukko istui ja kelasi,

mietti. Ukko on ruut-

kielelld Par, joten tastd

tulee sanonta Par kelaa.

Myohemmin siitd tuli

kielteinen sana perkele.
Toimittaja on yrittdnyt jotenkin
jasentad Bockin saagaa johdon-
mukaiseksi kertomukseksi. Teh-

lauantai 15.2.
Skepsiksen talvipaiva

Klo 10.00 12.00

Kolme alustusta Skepsiksen
tulevaisuudesta.

Paikka: Porthania sali P653,
Yliopistokatu 3, telsinki

Klo 13.00 1500

Kvanttifysiikan paradoksit ja nii-
den vaarinkayttd pseudotieteis-
sa. Professori Kari Enqvist.
Paikka: Porthania sali P653,
Yliopistokatu 3, Helsinki

Klo 15.0017.00

Skepsis ry:n vuosikokous.
nvom!  paikka:  Porthania  sali
P653, Yliopistonkatu 3, Helsinki

kyistenkin hoitojemme epatay-
dellisyydesta.

Veijo Saano ja Raimo Puustinen

Vetjo Saano on farmakolo
glan ja klitnisen farmakolo
aian dosentti

on ler

Raimo Puustinen

veyskeskusladakar.

tdvi on toivoton, kun kysymyk-
sessd  on  tajunnanvirtateknil-

kalla kerrottu ronsyileva taru,

jonka juonen patkat eivdt valui-

mattd liity mitenkddn toisiinsa.
Saaga on Bockin kaoottisen
mielikuvituksen tuote, jolla ei
ole kansaticteellista miclenkiin-
toa. Viihteellinenkin arvo on ai-
ka olematon, mutta sopivan ma-
sokistisuuden puuskan yllittdes-
sa, miclelldan ei kuitenkaan sel-
vin pain, kirjaa vol kayttda eri-

koislaatuisena ajanvietteena.

Kina arvostelut jatkuvat
seuraavalla swulla

keskiviikko 12.3.

Klo 18.00-20.00

Ajatteluprosessien muutokset ai-
kuisiassda. Tyyntd kehitystd vai
kriiseja? Dosentti Anna- Maija
Pirttila-Backman, Porthania Is
IV, Yliopistokatu 3, Helsinki

keskiviikko 16.4.

Klo 18.00 20.00

Arjen uskomukset. Paljon tun-
teita ja hiven jarked. Dosentti
Marjaana Lindeman-Viitasalo,
Porthania Is 1V, Yliopistokatu 3,
Ilelsinki

viikonloppu 17.-18.5.
10-vuotisjuhlaseminaari.
Tarkemmat tiedot myéhemmin

Skeptikko 4/96
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Lopun alkua odotellessa

Tervetuloa maailmanloppu!! -
vainohullun tictolaari

Seppo ilyrkas

WSOY 1996.

varmasti

Maailmanloppu tulee

viimeistdan  viiden  miljardin
vuoden kuluttua. Silloin Aurinko
laajenee punaiscksi jattilaiseksi
viimeisistikin

ja  tekee  lopun

russakoista.  Muunlaisia  maail-
manlopun ennusteita on esitetty
it ja ajat. Krityisesti erilaiset us-
konnollisct liikkeet ja niiden lie-
peilld hadrailevit hihhulit ovat
kunnostautuneet tissid suhtees-
sa. loistaiseksi kaikki ovat jai-
neet  toteutumatta,  mutta jo-
nossa on iso joukko odottamassa
vuoroaan. Jos kaikki toteutuisi-
saisimme  ldhitulevaisuu-

ihailla
monta kertaa vuodessa.

vat,

dessa maailmanloppua
Seppo tvrkaksen kirja on

ricmastuttava kokoelma mustan

huumorin sévyttamia pakinoita,

joita tdydentda huikean absurdi

kuvitus. Niistd loytyy myos pal-
jon aivan todellista tietoa scki
maailmanlopun ennustajista ctta
niistd, jotka aivan konkreettises-
ti oval yrittdneet edesauttaa sen
toteutumista.

Kirjassa saavat kyytida myos
ufot, humanoidit ja abduktiot ai-
na viimeaikaista ruumiinavaus-
tilmid ja John Mackin tapausta
myoten. llumanoideja pidetadn
toisinaan  kauheina maailman
valloittajina, toisinaan taas pe-
lastuksen enkeleina, jotka ovat
tulleet varoittamaan thmisia uh-
Ehkapd he
pieremalla  ja
Kurt
Vonnegutin kirjassa Mestarien

kaavasta  tuhosta.
kommunikoivat
steppaamalla, kuten

aamiainen, civatkd oikein tule
yvmmarretyiksi.
Ilyrkas = kuvaa ufouskovai-

set naurettavina kaheleina, mut-

Intiimillisen Lphmyyden  asiakivju: seppda sammutta-
massa pprstotihden tulta palkeiden puuskutuksella

Kuva Desiderius Pappin kirasta Maailman tulevaisuus ja loppu

kivja thmis

kunnan ja maapallon kohtalosta. Arvr A Karisto Osakeyhtio, 1ameenlinna 1934

36

ta sithen he ovat itse antaneet ai-
heen toistelemalla samoja  lat-
teuksia vuodesta ja vuosikym-
menestd toiseen. Pitkdan jatku-
nut ufotutkimus et ole pystynyt
todis-
Navttavimmat to-

tuottamaan konkreettista
tusaineistod.
disteet ovat osoittautuneet toke-
roiksi  vddrennoksiksi.  Nama
tempul eivat ole auttanect ufo-
tutkimuksen asiaa; ne ovat vain
entisestaankin vahentineet sen
uskottavuutta.

ilyrkas kertoo myos ihan
uhkatekijoistd, kuten
Maahan osuvista asteroideista ja

oikeista

komeetoista, ymparistotuhoista,

vaarallisista viruksista ja ilman
mitdan sclvad syytd richuvista
terroristeista. Lapsia ei enad war-
vitse pelotella pimeassa lymyile-
villa moroilla, silla seinille vol
maalailla aivan todellisiakin pi-
ruja. Pakinatyvlistddn huolimat-
ta kirja tuo eslin monia todella
vakavia ongelmia, joille ihmis-
kunnan olisi oman ectunsa ni-
missd syyta tehdai jotakin.
Luonnon- ja alkuperdiskan-

sojen ihannointi el auta meild

yvhtian minnekdan. ‘Todellisuu-
dessa ne ovat tuhonneet luontoa
siina kuin mekin, vaikka niilla
onkin ollut kaytéssian rajalli-
semmat  keinot. Sama  koskee
nykyisid kehitysmaita; vaeston
hillittoman lisaantymisen vuok-
kylla laadun

myos elinympariston tarvelemi-

i maard korvaa

SCS8d.

Niin, ja kirjassa kerrotaan
kylld myos siita oikeasta maail-
manlopusta. Mutta sehan ¢i ole
meidan  paidnsarkymme, silla
sitd ennen ihmiskunta varmaan-
kin onnistuu omalla holmoilyl-
jonkinlaisen

laan  tekemaan

joukkoitsemurhan.

Hannu Kartiunen
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Keskustelua

Ufojen
todennakoi-
syydesta

tiannu Karttuselle pieni kom-
mentti Garl Sagan kirja-arvoste-
luun  (Skeptikko  3/96):
artikkeli muuten,

oletusarvot

Hyvi
ufojutuista
mutta sivilisaatiol-
den laskentakaavassa olivat tay-
sin  epirealistisia. "Pessimisti-
nen' oletus, ettd elamd kehittyy
alylliselle tasolle todenndkoisyy-
delld 0,01 on perusteettoman op-
timistinen.
Palcontologi  Stephen  J.
Gould on osoittanut, ctta alylli-
syys ¢i ole luonnossa mitenkadn
vilttamatonti. Evoluutio ei aina
kehity
eikd dlykkyys ole mikiadan kehi-

maarattyyn  suuntadn,
tyksen pidmaara. Thminen ei to-
dennikoisesti olisi kuollut suku-
puuttoon, vaikka alykkyytta i
kirjalli-

olisi ilmaantunutkaan;

suus, nettisurffailu tai ooppera
¢i auta ihmisen biologista eloon-
jaantia lainkaan.

l.uonnossa ilmenee  jatku-
vaa muuntelua, ja eloonjdami-
scn kannalta edulliset tai yhden-
muunnokset

tekevat sailyvit,

kuolevat pois.
riip-
puu olosuhteista: dinosaurukset

epdedulliset
Floonjadminen kuitenkin

Skeptikko 4/96

kuolivat sukupuuttoon meteorin

ilmastonmuutok-
Mikdali
olisi tormannyt maahan 60 mil-

atheuttaman

sen vuoksi. meteori el

joonaa vuotta sitten, dinosauruk-

set olisivat pysyneet maailman
valtiaina niin kuin ne olivat py-
syneet jo 200 miljoonaa vuotta
ennen sita. Silloin nisakkaat ei-
vit olisi voineet kehittyd rottaa
suuremmiksi, eikd mitaan alylli-
sen elaman mahdollisuuksia oli-
si tullut. (Dinosaurusten kaltais-
ten matelijoiden tal pienten ni-
sakkaiden aivokapasiteetti ei rii-
ta dlykkyyden kehittymiseen.)
Lvoluutiosta e tdman
enempaa; asiasta kiinnostuneet
voivat tutustua lahemmin esi-
merkiksi Stephen J. Gouldin tai
Richard Dawkinsin kirjoihin.
Todettakoon kuitenkin, ettd alyl-
lisen elamin todennakoisyys jol-
lakin planeetalla, jolla yleensd
on elamad, on  korkeintaan
0,000 000 000 001 eli vhden suh-
de biljoonaan. Mikali muut "pes-
simistiset” oletusarvot hyviksy-
taan annettuina, saadaan
sivilisaatioiden
todenndkoiseksi maardksi N =
0, 000 000 000 000 1 jolloin jokaista
kymmentd biljoonaa Linnunra-

Linnunradan

dan kokoista galaksia kohti olisi
vksi eliva sivilisaatio.

Sami Bergholm

Karttunen vastaa

Tassa viitataan artikkelissani esi-
tettyyn Draken kaavaan, joka si-
saltaa joukon eri asioiden toden-
niakoisyyksia. Muutamat niista
ovat erittdin vaikeasti arvioita-
via, joten kaavaa ei voi kayttad
sivilisaatioiden todellisen maa-
ran laskemiseen. Kaavalla vol li-
hinni vain havainnollistaa sita,
oikeastaan  tie-

kuinka vahan

damme. Vaihtelemalla tekijoi-

den arvoja vain kohtuullisest
voidaan piddtyd taysin erilaisiin
lopputuloksiin Pessimistinen

esimerkki oli kieltamdtta liian
optlimistinen, mutta sekin 0s0it-
Ui, ettd uscimmissa galakseissa ci
esiinny dlyllista elimaa.
Evoluution eri vaiheiden
todennikoisyyksia voidaan kylla
pohdiskella teoreettisesti. Tols-
taiseksi  tunnemme  kuitenkin
vain vhden ainoan esimerkin to-
teutuneesta  kehityskulusta, jo-
ten todennakoisyyksien empiiri-
seen arvioimiseen ei valitetta-

vasti ole mahdollisuutta.

Hannu Kartiunen
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English Summary

A Jump from
22nd Floor

editorial by Kari Enqvist

Science and its applications are
characteristic to the century.
Still, science is often criticized
without a valid foundation,
cvery once in a while even on
the basis of adopting its own
conceplions. I'nergy fields and
entropy, oscillations and
radiation arc all common terms
- as il the physical concepts
would make the subject more
relevant,

The use of empty
words is not confined to the
non-scientific community, as
the novelty of Alan Sokal
recently indicated. Sokal
managed to publish an article
which he stated that eg. the
value of pii, "that previously was

in

thought to he a constant”
depends on the observer. Since
that kind of habit to practice
science is in the favour of many
philosophers of the postmodern
cra, the existence of the joke
wasn't realised carly enough.
Sokal has welcomed everyone
considering gravity as a social
structure 1o test the idea by
means of jumping out of the
window of his 22nd-floor
apartment.

About Skeptical
Values

by Arto Siilonen

The skeptics have guite a
questionable reputation in the
gencral media - the reputation
of questioning almost every
single thing in the whole wide

38

world. "T'he challenge skeptics
have presented has stimulated
rescarch through the ages and
thus pushed torward atl
scientific knowledge. The
skeptics have encouraged the
others to ask and 1o wonder.
Asking a lot is the only way
towards a fertile way o adjust
the problem. Skepsis-association
is a good remedy against
credulity, superstition and
prejudice” writes dr. Arto
Siitonen in his article
concerning skeptical values.

'Huuhaa' -Prize
to Therapeutical
Touch

Skepsis association has awarded
the annual 'tuvhaa' (Flim flam)
-prize to the Finnish publishing
company Kirjayhtyma based on
the company's efforts in
confounding the strict boundary
between scientific and pseudo-
scientific litterature aimed on
health care education. The
author of the winner publication
"Therepeutical Touch", Anja
Rautajoki, says eg. that human
energy fields are commonly
accepted concepts in health

care science.

The Humanoid
Stipend

The Finnish skeptical
association Skepsis has tounded
the Humadoid Stipend - the first
in the world, to our knowledge.

The prize - 10 000 FMK - will be
awarded Lo anv humanoid
him/her/it -self coming to get
the stipend and besides giving a
DNA (or equivalent) sample, as
well. As an exception, the prize
may also be awarded to a human
contact escort accompanying
the special guest.

Previously, Skepsis has
made the promise to pay 10 000
MK to any person producing a
paranormal phenomenon under
supervised conditions. Skepsis
recommends possible
candidates not w hesitate
to try levitation because it's
good-looking and ecasy to put
into practice.

Skepsis Bets on
Humanoids

Because the humanoid specialist
- especially dr. Rauni-Leena
Luukanen-Kilde - have kept on
presenting dates, when at the
latest, the humanoids will be
introduced to the general public,
Skepsis has offered to bet on the
following with dr. Luukanen-
Kilde:

If the debvte has occured
before 1999, Skepsis will pay dr.
L.uukanen-Kilde 10 000 FMK. In
the negative case dr. Luukanen-
Kilde has to pay Skepsis 100
I'MK, with which Skepsis will
send her a volume of Skeptikko -
bulletin that the association
publishes.

Skeptikko 4/96



LIITY SKEPSIKSEN JASENEKSI!

Jos haluat liittyd Skepsiksen jdsencksi, ldhetd oheinen lomake tai sen kopio
taytettyna Skepsiksen sihteerille osoitteella

Anneli Aurejarvi, Punalatvantie 20 C, 01350 VANTAA.
tai sihkopostitse aurejar@csc.fi. Yhdistyksen jdsenmaksu (sisdltaa Skeptikko-leh-
den tilauksen) on 100 mk tai alle 20-vuotiaille 50 mk (jos olet alle 20-vuotias, ilmoita
syntymaaikasi).
Voit myos tilata Skeptikko-lehden liittymautd jasencksi. Tilausmaksu on 100 mk/
vuosi. Tilaaminen onnistuu samalla lomakkeella vetamdlld siita yli sana
miasenhakemus” ja korvaamalla se sanalla "tilaus” Tiedoksi riittaa tatloin nimi ja
osoite.

Jisenhakemus/tilauskaavake loytyy myos Internetistd, Skepsiksen kotisivuilta
http/ /kyyppari.hkkk.fi/~k24030/skepsis.html

JASENHAKEMUS
Nimi __
Ammatti ja koulutus
l.ahiosoite
Postitoimipaikka _ Puhelin
Tyopaikka
‘Tyopaikan lahiosoite
Postitoimipaikka Puhelin

email-osoite

Kokemus Skepsiksen toimialaan liittyvista asioista, mahdollisesti aihetta sivuavat
julkaisut, jasenyys muissa tietcellisissa yhdistyksissd, erityisct mielenkiinnon
kohteet (kaytd larvittaessa erillistd paperia):

Iyviksyn  Skepsis-yhdistyksen  sadnnoissa maaritellyn  tarkoituksen  ja
toimintaperiaatteel (ks. seuraava sivi) ja haluan Inttya yvhdistyksen jaseneksi.

Paivays

Allekirjoitus
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SKEPSIS on 1987 perustettu suomalaisten skeptikkojen
yhdistys. Skepsiksen toimintaperiaatteet ovat saman-
tapaiset kuin yhdysvaltalaisen CSICOPin (Committee for
the Scientific Investigation of Claims of the Paranormal),
mutta se toimii tdysin itsendisesti vaikkakin yhteistyossa
CSICOPin ja muiden vastaavien jarjestojen kanssa.

Yhdistyksen sdannoissd mainitaan Skepsiksen tarkoituk-
sesta ja periaatteista seuraavaa:

Yhdistyksen tarkoitus on:

- distaa paranormaaleja ilmioita koskevien
viitteiden objektiivista ja puolueetonta
tieteellista tutkimusta, ottamatta naiden
viitteiden paikkansapitivyyteen kantaa
apriorisin, tutkimusta edeltavin perustein.

- Yllapitaa tallaisesta tutkimuksesta
kiinnostuneiden ihmisten verkostoa seka
pitia yhteyttd vastaavanlaisiin yhteisoihin
kotimaassa ja ulkomailla.

- Julkaista paranormaaleja ilmiditd koskevia
vaitteita tutkivia artikkeleja ja kirjoja seka
laatia tallaisia vaitteita sisaltdavien
julkaisujen bibliografioita.

- Jarjestaa alaan liittyvida kokouksia ja
konferensseja seka harjoittaa valistus- ja
tiedotustoimintaa.

Yhdistys on poliittisesti, aatteellisesti ja uskonnollisesti
sitoutumaton.

Yhdistyksen hallitus voi hyvidksyd anomuksesta yhdis-
tyksen jaseneksi yksityishenkiloita ja oikeuskelpoisia

vhteisoja, jotka hyvaksyvat edelld mainitut yhdistyksen
periaatteet.
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Jdsenasioista, lehtitilauksista ja muista yhdistyk-
sen toimintaan liittyvista kysymyksistd pyydetdan
neuvotteclemaan  yhdistyksen  sihteerin  kanssa.
Osoitteenmuutokset toimitetaan suoraan osoite:
rekisterin yllipitijalle, Marko Vehkamaielle,
email: vehkamak@occ.helsinki.fi

tai puhelimitse 09 - 717 062.

Anneli Aurejarvi
yhdistyksen sihteeri
Punalatvantie 20 C
01350 VANTAA
puhelin: 09 - 851 4851
email: aurejar@csc.fi

Yhdistys on Tieteellisten seurain
valtuuskunnan jdsenjirjesto

Skepsis ry:n yhteystiedot:

Puhelinpalvelu: 09 - 7227 0195

Postiosoite: PL 483, 00101 HELSINKI
Internct-osoite:
http//kyyppari.hkkk.fi/~k24030/skepsis.html
Pankkiyhteys: PSP 800011 - 465 302

Skepsis ry:n hallitus:

Ipo V. Salmi (puheenjohtaja)
Timo Kaitaro (varapuheenjohtaja)
Anneli Aurejirvi (sihteer)

Eero Joutsikoski

Robert Brotherus

Veijo Saano

Jukka Vuori

Skepsis-yhdistyksen tieteellinen
neuvottelukunta:

dosentti Veijo Saano
(puheenjohtaja)

protessori Nils Edelman
apulaisprofessori Kari Enqgvist
professori Pertti Hemanus
dosentti Raimo Keskinen
dosentti S.Albert Kivinen
professori Kirsti Lagerspetz
professori Raimo Lehti
professori Anto Leikola

LKT Matti A. Miettinen
professori Nils Mustelin
protessori Itkka Niiniluoto
dosentti Heikki Oja

protessori Jeja Pekka Roos
VTM Jan Rydman

protessori Heikki Raisidnen
professori Anssi Saura
apulaisprotessori Raija Sollamo
Fl.'Tytti Sutela

professori Raimo Tuomela
professori Yrjo Vasari
professori Johan von Wright
apulaisprofessori Risto Vuorinen.



Hedkki
Kujannia
KZenpiiankuia 7

20610 TURKU

Kutsu vuosikokoukseen

Skepsis ry:n sadantomdardainen vuosikokous
pidetian lauantaina 15. helmikuuta kello
15.00-17.00 Helsingin yliopiston Porthaniassa,
sali P653, Yliopistonkatu 3, tielsinki

Kokouksen asialista:

1. Vuosikokouksen avaus

2. Valitaan vuosikokouselle puheenjohtaja,
sihteeri ja kaksi poytakirjantarkastajaa,
jotka tarvittaessa toimivat myos
aantenlaskijana

3. Todetaan kokouksen laillisuus
ja paatosvaltaisuus

4, Hyvaksytaan kokoukselle tyojarjestys

5. Kasitellaan vuoden 1996 toimintakertomus,
tilinpaatos ja tilintarkastajien lausunto

6. Padtetaan tilinpaatoksen vahvistamisesta
ja vastuuvapauden myontamisesta
hallitukselle ja muille tilivelvollisille

7. Vahvistetaan toimintasuunnitelma ja
talousarvio vuodelle 1997

8. Piatetdan jasenmaksun suuruudesta

9. Valitaan yhdistykselle puheenjohtaja
ja hallituksen jasenet

10. Vvalitaan kaksi tilintarkastajaa
ja kaksi varatilintarkastajaa

11. Tiedotus ja muut esille tulevat asiat

12. Kokouksen pddttaminen

Tervetuloa

Hallitus




	Skeptikko03101
	Skeptikko03102
	Skeptikko03103
	Skeptikko03104
	Skeptikko03105
	Skeptikko03106
	Skeptikko03107
	Skeptikko03108
	Skeptikko03109
	Skeptikko03110
	Skeptikko03111
	Skeptikko03112
	Skeptikko03113
	Skeptikko03114
	Skeptikko03115
	Skeptikko03116
	Skeptikko03117
	Skeptikko03118
	Skeptikko03119
	Skeptikko03120
	Skeptikko03121
	Skeptikko03122
	Skeptikko03123
	Skeptikko03124
	Skeptikko03125
	Skeptikko03126
	Skeptikko03127
	Skeptikko03128
	Skeptikko03129
	Skeptikko03130
	Skeptikko03131
	Skeptikko03132
	Skeptikko03133
	Skeptikko03134
	Skeptikko03135
	Skeptikko03136
	Skeptikko03137
	Skeptikko03138
	Skeptikko03139
	Skeptikko03140
	Skeptikko03141
	Skeptikko03142
	Skeptikko03143
	Skeptikko03144

