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kepsiksen

PAAKIRJOITUS

2000-luvun haasteet

essa lienee aika katsoa hetkeksi taaksepain

ja arvioida Skepsiksen toimintaa sekéd pa-
ranormaaleista ilmiodista kertynytta todistusai-
neistoa. Saldo jalkimmaisen osalta nayttda varsin
tyhjalta, edelleenkddn meilld ei ole konkreettista
todistetta paranormaaleista ilmidista Suomesta
sen enempad kuin ulkomailtakaan.

Mika sitten olisi tallainen ilmio (askel 1) ja
tulisiko meidan ilmion havaittuamme muuttaa
tai luoda uudet fysiikan teoriat, kuten 1900-luvun
alussa tehtiin (askel 2), jolloin ilmi6 ei en4a olisi-
kaan paranormaali vaan normaali (askel 3)?

Tiedamme, ettad linnunradan aineesta 90 % on
havainnoitsijalle ndkymatontd. Outoja, selittd-
mattomia asioita riittdd ilman turhaa sotkemista
vakavasti otettavan tieteellisen tutkimuksen pii-
ristd. Paranormaaleiksi ndyttavat jadvian ne ilmiot
ja teoriat, joiden puolesta todisteita ei loydeta tai
jotka osoitetaan toimimattomiksi, mutta joihin
osa ihmisista uskoo vuosisadasta toiseen.

Mihin sitten tarvitaan Skepsistd, jos sinnikkaat
ja kriittiset tiedemiehet kuitenkin ohjaavat mei-
ta jatkuvasti yha lahemmas totuutta vastaaviin
teorioihin?

Keskusteluun viitetyistd paranormaaleista il-
midista ja niiden taustoista on Suomeen ilmesty-
nyt uusia jarjestaytymia ParaNetin aloitettua toi-
mintansa. Tampereella pidettiin jopa konferenssi
paranormaaleista ilmioista, tilaisuus, jossa Oulus-
takin oli skeptikkoedustus. Raportti tilaisuudesta,
jokaon julkaistu timén lehden sivulla 16, osoittaa
etta Skepsis ry on edelleenkin kriittisena rajatie-
don ilmibihin erikoistuneena jarjestona varsin
yksin.

ParaNetin konferenssissa otettiin kantaa pa-
ranormaalien ilmididen taustoihin ja pyrittiin
esittelemaan varsin monia niitd selittdvia teori-
oita. Mielestdni tassa on selkedsti astuttu yksi
askel liian nopeasti. Ensin tulisi osoittaa edes
yksi toistettava paranormaali ilmid, ennenkuin
sen taustoista ja teorioista voidaan alkaa kayda
keskustelua.

1 900-luvun ja koko vuosituhannen vaihtu-

Jaamme tyhjan paalle, jos emme pysty toden-
tamaan sitd ilmiota, jota teorioilla pyritaan selit-
taméan. Valetieteellisista teorioista voidaan kylla
pyorittaa loputtomiin hypoteettista keskustelua
saamatta mitaan konkreettista lopputulosta, mah-
dollisesti timan vuosituhannen loppuun saakka.
Mielestani Skepsiksen tulee tehda jyrkka ero teo-
reetikoihin, jotka esiintyvat tieteen kaavussa vas-
taamatta kuitenkaan sen vaatimuksiin, joskaan
vuoropuhelua en halua tyrehdyttaa.

Skeptikoiden mielta kiusaavat usein ihmisten
sokea usko valetieteen teorioihin seki jopa hei-
dan omien uskomustensa sisdinen ristiriitaisuus.
Ehdotankin, etta emme enda anna taman asian
vaivata. Annettakoon ihmisilla olla uskomuksia,
joita meilla skeptikoillakin tiedostamatta ja tie-
toisesti on. Uskomukset ovat monesti sidoksissa
kulttuurin ja aikakauteen, eiké skeptikoiden ole
hedelmallista kamppailla kulttuuria vastaan. Sen
sijaan skeptikkojen tehtava olisi muistuttaa ja
osoittaa, mikd on ihmisen uskomusta ja mika
todennettua tietoa.

Ihmiset esimerkiksi uskovat pelastushelikop-
tereiden olevan tehokkaita yksikkoja, vaikka sa-
malla rahalla saatavat kolme maayksikkoa toden-
nakoisesti pelastaisivat enemman ihmishenkia
seurantatilastojen ja tutkimusten mukaan. Emme
kuitenkaan voi kieltaa sitd, etteivatko pelatushe-
likopterit ja niissa toimivat ammattilaiset kuulu
vahvasti mielikuviimme toimivasta ja varakkaas-
ta yhteiskunnasta, jonka jiasenyydesta olemme
ylpeitd ja johon olemme valmiita myos omasta
kukkarostamme sijoittamaan.

Jos kuitenkin useammat saataisiin oivaltamaan
uskomuksen ja todennetun tiedon valinen ero,
paaseviat skeptikot mielestani 2000-luvun alulle
asetettuun tavoitteeseen.

SAMI TETRI

ALUEVASTAAVA,

POHJOIS-SUOMEN SKEPTIKOT,
SKEPSIS RY:N HALLITUKSEN JASEN
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JUKKA HAKKINEN

Ganzfeld-kokeillo
el tavoitettu vliaistillista
havaitsemista

Yliaistillista havaitsemista on vuosien varrella yritetty tutkia mita erilaisimmilla menetel-
milla ja tulokset ovat yleensa olleet heikkoja. Kolmisenkymmentéa vuotta sitten otettiin
kuitenkin kayttéon uusi menetelma, ganzfeld, joka onkin tuottanut vakuuttavan nékoéisia
tuloksia. 90-luvun puolivalissé uskottiinkin jo hetken aikaa, etté psi-ilmiét olisi vihdoinkin
tavoitettu laboratorio-olosuhteissa (Bem & Honorton, 1994). Aikaisempia tutkimuksia
on vuosien kuluessa pyritty toistamaan, jotta ilmién olemassaolo saataisiin lopullisesti
varmistettua. Koska tulokset vaikuttivat alunperin niin lupaavilta, on naita toistokokeita
tehty innokkaasti, ja uudessa Psychological Bulletin-lehden numerossa englantilaispara-
psykologit Julie Milton ja Richard Wiseman ovat analysoineet laajan toistokoeaineiston

(Milton & Wiseman, 1999).

anzfeld-kokeiden taustalla on aikojen
Gkuluessa usein esille noussut olettamus

siita, ettd yliaistillisen havaitsemisen ko-
kemukset liittyvat poikkeaviin tajunnnantiloihin,
kuten meditaatioon, hypnoosiin tai uneksimiseen.
Taméan on on ajateltu johtuvan siitd, etta yli-
aistillisesti valittynyt signaali olisi niin heikko,
ettd aivotoiminta ja muiden aistien valityksella
tulevat arsykkeet peittaisivat heikon signaalin
alleen, vahan niin kuin heikosti kuuluva radio-
asema peittyy kohinaan. Vihentamalla sisaista
aktiviteettia vaikkapa meditoimalla heikko yliais-
tillinen signaali saattaisi siis erottua selvemmin
(Honorton, 1969).

Heikon signaalin havaitsemiselle otollinen tila
on mahdollista saavuttaa monella tavalla, mut-
ta suosituimmaksi menetelméksi muotoutui ns.
ganzfeld- eli kokokenttia-koeasetelma. Ganzfel-
dia kdytettiin alunperin vuosisadan alkupuolis-
kolla havaintopsykologiassa, jolloin se tarkoitti
tasaisen valkoiseksi maalattua pintaa, joka taytti
koehenkilon koko nakokentan. Naiden kokei-
den tarkoituksena oli selvittdada, minkalaiseksi
koehenkilon havaintokokemus muodostuu, jos
nakojarjestelma ei saa juuri minkéanlaista infor-
maatiota.

Parapsykologisessa tutkimuksessa ganzfeld
tarkoittaa hiukan toisenlaista asetelmaa. Kokees-
sa koehenkilo makaa aanieristetyssa huoneessa,
pingispallon puolikkaat silmilla estimassa niake-
mistd jakuulokkeetkorvissa estiméssa kuulemis-
ta. Jotta ulkoiset arsykkeet jaisivat mahdollisim-
man tehokkaasti koehenkilon tietoisuuden ulko-
puolelle, kuulokkeista kuuluu tasaista kohinaa.
Rentoutumistilan varmistamiseksi koehenkilo
kay lapi rentoutumisharjoituksia ennen kokeen
aloittamista.

Kun koehenkild ganzfeld-kokeen aikana ren-
toutuu, alkavat mielikuvat liikkua vapaammin.
Samanaikaisesti toinen kokeeseen osallistuva
henkilo, ldhettaja, yrittaa lahettaa ajatuksen voi-
malla mielikuvia, jotka han muodostaa katsomal-
la hanelle annettua kuvaa.

Alkuperiisissa kokeissa koehenkilo puhui koko
kokeen ajan ja kokeenjohtaja arvioi nauhoituk-
sista, osuivatko koehenkilon puheet kohdalleen.
Tallaisessa menetelméssa on suuriariskeja, koska
tulokset riippuvat taysin kokeenjohtajan tulkin-
nasta. Jos koehenkilo vaikkapa sanoo “Naen Lin-
colnin muistomerkin... Abraham Lincoln istuu
sielld... Nyt on neljas heindkuuta ja monenlaisia
ilotulitusraketteja. Raketit rajahtavat ilmassa...”
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sopii tamé lauseenpétka lukemattomiin erilaisiin
kuviin. Esimerkkitapauksemme lauseenpétkit
voitaisiin tulkita yliaistilliseksi havaitsemiseksi,
jos lahettdja olisi katsonut kuvaa ilotulitusrake-
tista, jostain kesalla tapahtuvasta asiasta, juh-
lista, muistomerkistd tai patsaasta, presidentista
tai jostain muusta merkkihenkilostda, miehestd,
istuvasta henkilosta, padkaupungista tai muusta
kaupungista tai jostain ilmassaolevastaesineesta.
Koska melkein miké tahansa oli siis mahdollista
tulkita oikeaksi vastaukseksi, piti menetelmaa
kehittaa.

Menetelmien parantuminen ganzfeld-kokeissa
liittyi kahden tutkijan, Ray Hymanin ja Char-
les Honortonin 1980-luvun puolessavalissa kay-
maan kiistaan, jossa he viittelivat ganzfeld-ko-
keiden todellisesta merkityksta (Honorton, 1985;
Hyman, 1985). Kiistan aiheena olivat siihen
mennessé tehtyjen ganzfeld-kokeiden merkitys:
osoittivatko ne ilmion olemassaolon vai eivat?
Honortonin mielesta yliaistillisen havaitsemisen
olemassaolo oli niiden avulla osoitettu, Hymanin
mielestéd taas monet kokeet olivat menetelmalli-
sesti niin puutteellisia, ettd niiden perusteella ei
voitu tehdd mitdan johtopaatoksia. Lisaksi han
0soitti, ettd mita parempia julkaistujen kokeiden
tulokset olivat, sita heikompia ne olivat mene-
telmillisesti. Kiista paattyi kuitenkin hedelmal-
lisesti, silla lopuksi erimieliset tutkijat kirjoittivat

yhteisartikkelin, jossa he médrittelivat metodolo-
giset standardit, joiden puitteissa ganzfeld-kokei-
ta pitaisi tehda (Hyman & Honorton, 1986).

Tietokoneiden kehittyminen mahdollisti me-
netelmien kehittamisen entistd pidemmalle ja
lopputuloksena syntyivat autoganzfeld-kokeet,
joissatietokone kontrolloi taysin kokeiden kulkua
ja ndain kokeentekijan tahalliset tai tahattomat
vaikutusmahdollisuudet kokeeseen vahenivit.
Tallaisessa kokeessakoehenkilo makaa ganzfeld-
lahettad hdnelle mielikuvaatietokoneen satunnai-
sesti valitsemastakuvamateriaalista. Tietokoneel-
le on tallennettuna 80 erilaista kuvaa (taidekuvia,
lehtikuvia, mainoksia) ja 80 videota (kestoltaan
minuutti, uutiskuvia, kohtauksia elokuvista),
joista kone sitten valitsee kokeessa kéytettavit.
Kokeen aikana vastaanottajakuvailee ajatuksiaan
jamielikuviaan 30 minuutin ajan. Lopuksi han saa
nahtavakseen nelja kuvaa, joista pitaa valita se,
joka vastaa omia mielikuvia parhaiten.

Kyseinen asetelma on aikaisempia parempi sen
vuoksi, etta siina ihmisten vaikutus kokeen kul-
kuun on vahennetty mahdollisimman véahaiseksi
ja myos tulosten tulkinnanvaraisuutta on vahen-
netty, koska kokeen lopuksi koehenkilon pitaa
valita neljasta vaihtoehdosta yksi.

Ganzfeld-kokeen lahettaja katselee naytolta videonpatkaa ja yrittaa ajatuksen voimalla valittaa tiedon vastaanottajalle.
Artikkelin kuvat ovat peraisin Edinburghin yliopiston Koestler Parapsykologia-yksikosta, joka muodostettiin vuonna
1983 Arthur Koestlerin ja hanen vaimonsa Cynthian testamentin pohjalta.

(Kuvat julkaistu Koestler-yksikon luvalla).
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Autoganzfeld-ko-
keita tehtiin 354 kap-
paletta kahden eri ko-
keenjohtajan toimesta
ja kokeissa kaytettiin
yhteensa 240 koehen-
kiloa. Tulosten mukaan
kokeessasaatiinosumia
35 %, kun sattuman pe-
rusteella tuloksen olisi
pitanyt olla 25% luok-
kaa. Naytti siis silta,
ettd parapsykologian
ensimmainen toistetta-
vissa oleva ilmio olisi
loydetty. Tutkijat esit-
telivat tuloksia arvostetussa Psychological Bul-
letin -lehdessa vuonna 1994 (Bem & Honorton,
1994), mutta lopettavat artikkelinsa kuitenkin
varovaisesti: vaikka tulokset olivat lupaavia,
ei niiden perusteella voinut tehda pidemmalle
menevia johtopaatoksia. Niinpa he paattavat
artikkelinsa seuraavasti: “[Tassa esitetyt] auto-
ganzfeld-kokeet sindllaan eivat viela ole riittava
toisto, jonka avulla ilmion olemassaolo voitaisiin

Vastaanottaja makaa eristetyssa huoneessa

osoittaa. Niinpd toi-
vommekin, ettd tassa
esitetyt loydokset ovat
riittadvan provokatiivi-
sia, jotta muut tutkijat
yrittaisivat vastaavilla
menetelmilla  1oytaa
saman ilmion”.

Muut tutkijat tart-
tuivat haasteeseen ja
koetta on viimeisen
viiden vuoden aikana
toistettu useaan ottee-
seen. Nyt, kun koetu-
loksia on huomattavan
paljon saatavilla, ovat
englantilaiset parapsykologit Julie Milton ja
Richard Wiseman arvioineet tuloksia Psycho-
logical Bulletin-lehdessa (Milton & Wiseman,
1999). Heid4n artikkelinsa on meta-analyysi 30
tutkimuksesta, jotka on tehty seitseman eri labo-
ratorion toimesta. Kaiken kaikkiaan tutkimuk-
siin sisaltyy 1198 koekertaa. Tulokset osoittavat
selvasti, etta toistokokeiden tulos ei ole ollut
lahellek@dan tilastollisesti merkitseva. Milton ja

Kokeenjohtaja valvoo kokeen kulkua.
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Wiseman pohtivat, ettd aikaisemmat, ndenniisen
positiiviset tulokset ovat saattaneet johtua sattu-
masta ja menetelmaillisistd virheistd. On esimer-
kiksi havaittu, etta joissakin varhaisissa kokeissa
tapahtui nk. arsykevuotoa eli koehenkildlla oli
mahdollista saada normaalien aistien vilityksella
jonkinlaista tietoa esitettavasta kuvasta. Erddssa-
kin koetyypissa liikkkuva videokuva aiheutti ero-
tettavissa olevan muutoksen kuulokkeiden kautta
kuuluvassa kohinassa.

Johtopaatoksenaan Milton ja Wiseman esitta-
vit, ettd ganzfeld-paradigman perusteellaei voida
todentaa yliaistillisen havaitsemisen olemassa-
oloa. Ganzfeld-menetelman tarjoama lupaus on

siis jadnyt tayttymatta. [
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Tietoisuus ja
kvanttifysiikka

JUKKA HAKKINEN

vanttifysiikan epamaarainen soveltami-

B nen on pseudotieteellisissa teksteissa

erittdin yleistd. Naiden tekstien kirjoit-

tajilla on taipumus sujuvasti sekoittaa kentit ja

energiat chakroihin ja auroihin. Teksteissa vedo-

taan usein moderniin tietoisuudentutkimukseen,

jossa esitettyjen ajatusten mukaan tietoisuus oli-

si selitettavissa jonkinlaisen kvanttimekaanisen
prosessin avulla.

Taman nakemyksen edustaja on esimerkik-
si matemaatikko Roger Penrose, jonka kirja
Emperor’s New Mind oli erittdin suosittu joitakin
vuosia sitten. Penrosen teorian mukaan tietoi-
suuden ominaisuudet muistuttavat niin paljon
kvanttifysiikan teorioita, ettd tietoisuuden seli-
tys saattaisi piilla kvanttifysikaalisella tasolla.
Taman teorian mukaan solun tukirangan pienet
osaset, mikrotubulukset, olisivat niita rakenteita,
joiden valityksella kvanttitaso vuorovaikuttaisi
neuronien kanssa. Nama vuorovaikutukset sai-
sivat aikaan tietoisuutemme ja selittaisivat sen,
miksi tietoisuuden neuraalisen teorian luominen
on ollut niin vaikeaa.

Penrosen spekulatiivinen teoria on pitkaan ollut
vain teoreetikkojen ja mystikkojen kiinnostuksen
kohteena, mutta nyt aiheesta on julkaistu myos
fyysikon nakemys. Science-lehden helmikuun
numero (Seife, 2000) kertoo Max Tegmarkin
Physical Review E -lehdessa ilmestyvasta tut-
kimuksesta. Tegmarkin mukaan aivot eivit ole
kvanttitietokone, koska hermosolut toimivat liian
hitaasti pystydkseen hyodyntamaan kvanttitason
ilmioita: “Jos hermosoluillamme on jotakin teke-
mista ajattelumme kanssa, jos siis hermosolujen
aktivaatiohahmot vastaavat jollakin tavalla aja-
tushahmojamme, me emme ole kvanttitietoko-
neita.”

Keskeisin ongelmaon aivojen liian korkea lam-
potila, joka aiheuttaa liikaa hairioita. Jos kvant-
tiefektit vaikuttaisivat aivojen toimintaan, aivo-
jen lampotilaa pitaisi laskea lahelle absoluuttista
nollapistetta. [ ]

Lahteet
Seife, Charles (2000) Cold numbers unmake the
quantum mind. Science 287, 791.



RisTO K. JARVINEN

Humanoidia
TapAaMaAsso

Vuoden 1998 elo-syyskuussa ilmestyi Etela-Suomen pelloille muutaman paivéan aikana
kolme mystisté viljakuviota. Vuoden 2000 maaliskuussa Skeptikko-lehdella oli mahdol-

lisuus tutustua yhteen kuvioiden tekij6ista.

ama on Skeptikko-lehden uuden paitoi-
Tmittajan ensimmainen artikkeli lehdes-

samme. Paatoimittaja tietysti haluaa, etta
hanen ensimmaiinen juttunsa muistetaan, joten
pitkdn pahkailyn jalkeen hédn péaattaa haastatella
humanoidia. Sellaisia haastattelujaei Skeptikossa
ole aikaisemmin julkaistu - muissa lehdissa ehka
litankin usein.

Varmaa ei tosin ole, onko haastateltava huma-
noidi vai extra-terrestriaalinen tai exstra-dimen-
sionaalinen supermindolento vai dlykds Maa-iiti,
Gaia. Tai he kaikki yhdessa. Tai perati ihminen,
joka kuitenkin osaa kayttaa aarimmaisen salaista
modernia teknologiaa, kuten nakymatont4 satei-
ly4 ja kauko-ohjattuja ilmakehéan ilmioita.

Varmaa on vain se, etta kyseinen henkilo on
ollut tekemassa viljakuvioita, joista nayttavin,
Sipoon kuvio, paasi Ilta-Sanomien kanteen - ja
nyt, puolitoista vuotta mydhemmin, Skeptikko-
lehden kanteen.

Opel Kadet eteeriseni ilma-aluksena

Humanoidi asuu aivan tavallisen tuntuisessa
kerrostalossa Helsingissa. Mutta jo alaovella huo-
maa, ettei mistdan tavallisesta henkilosta olekyse.
Ovieiaukea, koska sitd pitad lukossa jonkinlainen
mystinen numerokoodi.

Pyydan humanoidia lahettimaan koodin naky-
mattomilléd aalloilla aivoihini, ja hdn tekee niin:
matkapuhelimella.

Sisddn padstyani joutuu astumaan erddnlaiseen
Faradayn hékkiin, josta tulee mieleen myos van-
hanaikainen paljeovinen terashissi. Hakin seinal-
I14a on taulu, jossa on numeroita. Humanoidi on
neuvonut painamaan numeroa nelja. Huomaan,
etta kyseinen painike on sulanut humanoidin su-
perenergisten sormien voimasta. Minkdan muun
kerroksen painike ei ole sulanut.

Ovikello soi kuin meditaatiokongi. Askeleita,

ja siind han on: humanoidi. Seisoo eteisessa kuin
kuka tahansa meista. Nayttaa ihmiselta: nuorelta,
laihalta, silmélasipdiselta, poninhantdiselta mie-
helta.

- En valitettavasti ole kerennyt siivota, huma-
noidi sanoo. Polynimurilta ndyttava laite seisoo
keskella olohuonetta kuin aikakone.

Istumme alas keittion ja olohuoneen valilla
olevan poydian adreen. Kysyn huolellisesti val-
mistelemani ensimmaisen kysymyksen:

- Viljakuvioiden yhteydessa tormaa usein ker-
tomuksiin pienista nopeasti liikkuvista valois-
ta, joiden yleisesti uskotaan olevan aineettomia
plasmapalloja. On puhuttu, ettd valot voivat tulla
my0os eteerisistd aluksista, joista kdsin lasketaan
peltoon kuvioiden rajat maarittavat energiavallit
ja ohjataan viljaa taittavia plasmapalloja vallien
sisalla. Siis, minkalaisia plasmapalloja teilld oli
kaytettavissanne?

- Plasmapalloja?

- Tai minkalainen eteerinen ilma-alus teill4 oli
kaytettavissanne?

- Tummansininen Opel Kadet.

- Opel?

- Kadet.

Katselen himmentyneend ymparilleni. Kirja-
hyllyssa on teos “Hitlerin viimeiset paivat” ja
videokasettaja on kaikkialla. Lattia on puuta.

- Paivalla meilla oli kaytettavissamme toinen
auto, erdan tunnetun yhtion pakettiauto, jolla
teimme tiedusteluretkia ja etsimme sopivia koh-
teita. Viljakuviot teimme yolla. Tulimme paikalle
silla Kadetilla.

- Viljakuvioita teitte kaikkiaan kolme?

- Niin. Ensimmainen vasittiin Helsinki-Van-
taan lentoaseman lahelle siten, ettd kuvio nia-
kyisi laskeutuvien koneiden ikkunoista. Mutta
kukaan ei huomannut kuviota koskaan. Se oli
onni, silla alussa meilla oli viela oikea tekniikka
hakusessa.
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“Humanoidin” maanpinnalta ottamasta videokuvasta nakyy hyvin, kuinka vilja on lakoontunut epaluonnolisesti.

- Minkalaisella tekniikalla kuviot teitte?

- Olimme suunnitelleet viljakuvion paperille,
mutta lentokentan kohteessa havaitsimme, ettei
kuvioita niin voi tehdd. Seuraavissa kohteissa
havaitsimme, etta paras tekniikka on vain menna
pellolle ja ryhtya toihin.

- Luottaa korkeamman voiman tai alitajunnan
johdatukseen?

- Jotenkin niin... Seuraavat viljakuviot onnis-
tuivat paremmin. Teimme ne Inkoon Degerbyhyn
ja Sipooseen vanhan Lahdentien varteen. Ja ne
loydettiinkin, koska kuviot nakyivat tielle hy-
vin. Oletko muuten huomannut, etta aika usein
viljakuviot nakyvat tielle hyvin? Mita luulet sen
merkitsevan?

- Ei kai kuvioista ole iloa, jos niita ei kukaan
nae... Mutta - samoihin aikoihin ilmestyi myos
Siuntioon viljakuvio, Stonehengen kuvion pie-
noismalli. Te ette sita tehneet?

- Emme. Olimme yllattyneet, etta joku muukin
oli ollut samaan aikaan liikkeella. Mutta ei se
oikeastaan yll4tys ole, silla aika, jolloin kuvioita
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pystyy tekem@én, on lyhyt. Viljan pitaa olla sopi-
vasti tuleentunutta, mutta ei vield pois puitu.

Salainen tekniikka hankittu
peruskoulusta

Humanoidi syd mikroaaltouunin oloisessa
mystisessa laitteessa lammittamaansa Jalostajan
valmiseinesta ja juo padlle maitoa. Mina jatkan
kyselyjani.

- Mita te haluatte kuvioilla viestittaa? Oppi-
mista ilman opetusta? Uskallusta astua sisdan
uudenlaiseen maailmaan, joka kyseenalaistaa
materiaalisen , ihmiskeskeisen maailmankuvan?
Thmiskunnan tietoisuuden sisaista, kollektiivista
muutosta? Nykyajan vialiaikaisten temppeleiden
paikkoja? Maapallon akupunktiopisteita? Nostat-
teko te kasvien solujen sekd mineraalien kiteiden
varahtelytasoa? Tiedotatteko Maan ulkopuolisis-
ta sivilisaatioista vai tulevista tarkeistd astrono-
misista tapahtumista?



- Emme.

- Ette?

- Emme mita4n noista.

- Ette mitaan?

- Ah. Idea syntyi kerran hulluna humalassa.
Alunperin olin innostunut viljakuvioista vuonna
1990, kun nain Led Zeppelinin kokoelmalevyn
kannessa pellolla viljakuvion ja ilmalaivan var-
jon. Lisaksi minuun ovat vaikuttaneet suures-
ti Juhan af Grannin hirvittivan hauskuuttavat
”dokumentti”ohjelmat. Teemme muutenkin kaik-
kea hullua. Looginen seuraus oli lahtea viljaku-
viontekoon itsekin.

Humanoidi (tai mika han onkaan) kaivaahyllys-
takuvaamansa Led Zeppelinin levyn. Tarkastelen
sita vaitonaisena. Olohuoneen seinalla roikkuva
avaruusnaamio alkaa nayttaa yha enemman vain
jonkin eldimen kallolta.

- Oletko sina... ihminen?

- Tiettavisti.

- Onko sinulla hallussasi salaista tekniikkaa?
Muutenhan kuvioita, jotka on alan piireissa hy-
vaksytty “virallisesti” oikeiksi, ei olisi voinut
tehda.

- On. Mutta ei niin hirvittavan salaista. Se on
hankittu lahinné peruskoulun ala-asteen kuvaa-
mataidontuntien harpinkayttojaksolta.

Humalatila ei estidnyt toimintaa

Human(oidi) kertoo, ettd viljakuvioiden te-
kemisen tekniikka on yksinkertainen. Toiseen
jalkaan laitetaan lenkkitossu, joka on kiinnitetty
teipilla noin metriseen laudankappaleeseen. Lau-
ta taas on vuorattu teltta-alustalla, ettei maastoon
jaa jalkia laudan teravista reunoista. Toisessa
jalassa on myos lenkkitossu, joka on ymparoity

- Homman tekeminen jalkia jattamatta on yl-
lattavan helppoa. Pellolla kulkee vanoja, joille ei
ole kylvetty mitaan, ja kuka on pellolla liikku-
nut, tietad ettd kulkeminen niitd pitkin onnistuu
helposti korsia kaatamatta. Lahestyimme aluetta
jokainen eri suunnalta, ettei muodostuisi polkua.
Jakun silma tottui pimeaan, ympérilleen naki hy-
vin. Ohikulkijat eivat meitd ndhneet autonvalojen
tai katulamppujen sokaisemina. Paallamme oli
luonnollisesti tummat vaatteet ja pipot.

- Tyohon tarvitaan lisaksi narukela, jossa on
saannollisin mihinkd4n mittajarjestelmaéan sovel-
tumattomin vélein solmuja merkkini siita, minka
kokoisia ympyrankehia aiotaan tehdd. Ympyran
tekemiseen tarvitaan kaksi henkiloa. Yksi toimii
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Humanoidi paljastaa Skeptikolle salaisen tekniikkansa.

keskitappina ja toinen kiertaa narun kanssa kehaa
ja kaataa “suksellaan” viljaa. Suoran tekemiseen
tarvitaan yksi henkilo lisaa. Kaksi seisoo narun
paissa ja yksi kulkee “suksen” kanssa pitkin lin-
jaa.

- Ei se ole sen kummempaa. Jos katsot meidan
viljakuvioitamme ja muitakin viljakuvioita, ne
muodostuvat yleensd vain suorista viivoista ja
ympyroista ja ympyran kaaren osista. Ne ovat
kuvioita. Tamédn parempaan meidan kolmihen-
kinen joukkueemme ei viela ole pystynyt.

Mies kertoo, etta viljaa kaataessa pitada olla
tarkkana siind, ettd lakoontumissuunnat on tehty
jarjestelmallisesti. Lakoontumissuuntaa on hyva
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vaihtaa vasta- ja myotapaivaan. Kuvioiden reunat
taytyy tehda erityisen tarkkaan, muuten viljan
kaataminen on suuripiirteisempad. Homma on
erittain raskasta. Kahden kuvion tekemisen jal-
keen yksi mies jattaytyi pois porukasta, kun ei
jaksanut lahtea tekemaan kolmatta, “mestarinay-
tetta” Sipooseen (kansikuva).

- Soitin keskella yota eraalle toiselle hepulle,
jokasuostui ldhtemaan matkaan, vaikka sattui ole-
maan hirvittdvassa humalatilassa. Saimme kuin
saimmekin viljakuvion tehtya, vaikka humalassa
ollutkaatuili pellolla, piti metelia, poltti tupakkaa.
Jos masterpieced katsoo tarkkaan, huomaakuvion
toisessa padssa olevan “reian” keskelld mustan
lantin, joka on mutalammikko. Siithen lammik-
koon humalaisemme kaatuili. Saimme peitella

- Kaverilta meni muisti. Vasta seuraavalla vii-
kolla, kun vuokrasimme lentokoneen ja kavim-
me katsomassa ilmasta, millaista jalked olimme
saaneet aikaan, han ymmarsi olleensa mukana
tekemassa aika suurta, noin 200 metria pitkad ku-
viota. Koneen pilottikin himmasteli ndkemaansa
niin, ettd oli lentaa pain voimalinjoja.

Ei tarvetta todistella

Mies kaivaa hyllystadn esiin videonauhan ja
nayttaa lentokoneesta kuvaamaansa materiaalia.
Han lupaa toimittaa nauhasta Skeptikolle paino-
kelpoisia still-kuvia, media-alan ammattilainen
kun on, kuten kaikki muutkin tempaukseen osal-
listuneet.

- Vaitatko siis, ettd viljakuviot ovat huijausta?

- Ne ovat kepponen.

- Mutta moni on meditoinnut kuvioiden keskel-
14, tuntenut syvaa rauhaa. Moni on kokenutkuviot
aidoiksi, tuntenut ne aisteissaan, hengittanyt nii-
den keskelld ja joutunut myontamaan, etta niissa
on jotakin sellaista, mita ei voi selittaa. Taivute-
tut sukkapuikkot ovat reagoineet salaperidiseen
energiaan ympyroiden reunoissa ja keskuksissa.
Kuviot ovat vaikuttaneet ihmiseen, antaneet hy-
via tuntemuksia.

- Ei minulla mitaan sita vastaan ole, etta kuviot
antavat hyvia tuntemuksia, mieluummin jollekin
hyvannakoiselle tytolle.

- Miten selitat joidenkin kuvioiden ymparilta
loytyneet geenimutaatiot?

- Haistaanko me niin pahalle?

- Mutta... skeptikkoleirin suureksi pettymyk-
seksi ei ennen tata ole loytynyt ketddn, joka
olisi nahnyt mitaan epailyttavaa, eikd kukaan ole
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myontanyt niitd tehneensa...

- En tieda paljonko se tuhottu vilja maksaisi,
mutta varmasti sen verran, etta emme sita halua
pulittaa. Ei meilla ole mitaan intoa paljastaa it-
seamme. Valokuvia viljakuvioiden teosta ei ole.
Kuinka kuvaaminen onnistuisi pilkkopimeéssa
ilman kalliita erikoislaitteita? Ehk# jotkut jossa-
kin muualla ovat uskaltaneet kuvata salamalla,
ehkd siitd ne plasmapallot.

- Eikd meilld ollut tarvetta kerata todisteita ke-
td4n varten. Me olimme vain pitdimasséd hauskaa.
Asiasta ei ole kerrottu kuin parhaille kavereille,
joista joku on sitten kertonut asian sinulle. Eiko
ole totta, ettd min4 en tata haastattelua pyytanyt
tekemaan, aloite tuli sinulta?

- Totta on. Mutta miksei keskeneriisia kuvioita
ei ole koskaan mistaan loydetty?

- Mista kukaan voi tietdd, onko jokin kuvio
jaanyt kesken vai ei?

Kepponen?

Utelen edelleen:

- Jos kyseessa on kepponen, eikod olisi loo-
gisempaa tehda viljapeltoon graffiti-tyyppisia
haistatteluja?

- Viline madrittelee muodon. Graffitille on
ominaista sotkeminen, koska sita tehdaan va-
paalla kédell4. Peltoon ei saa jarkevia kuvioita
kuin harppi-viivotin menetelmélla. Sitapaitsi
haistettelu ei saavuttaisi mitaan huomiota. Me
halusimme, ettd kuviomme noteerataan ja niiden
alkuperda pohditaan vakavasti. Olin revetd, kun
néin Sipoon kuvion Ilta-Sanomien kannessa. Sa-
mana iltana menin kapakkaan ja katselin, kuinka
ihmiset lukivat lehted. Kun he avasivat kuviosta
kertovat sivut, herattelin keskustelua ja kyselin,
miten kuviot heidian mielestian ovat syntyneet.
Vastauksia oli niin monta kuin vastaajiakin.

Mies kertoo, ettd myohemmin eras Ilta-Sano-
miin kirjoittava freelance-toimittaja oli tekemas-
sa heista juttua, mutta lehden linjaan ei sopinut
pikkurotostelijoiden esitteleminen ja jopa jonkin-
laisiksi esikuviksi nostaminen.

Kuviot tulkittu aidoiksi

Inkoon Degerbyn ja Sipoon viljakuvioissa on
moni kokenut sellaisia tuntemuksia, ettei kysees-
sa voi olla huijaus. Lars Osterman Kkirjoittaa
Ultra-lehdessa kuvioiden ilmestymisen jalkeen:
”Mielestani myos tdmé kuvio on sen verran vai-
kuttava kokonaisuus, etta minun on todella vaikea
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nahda, ettd se olisi voitu - ja ehditty - tehda yksin-
kertaisin apuvalinein kenenkdan huomaamatta ja
jalkia jattamatea.”

Ultrassa 2/2000 Tapani Koivula kirjoittaa:
“Vaikka saattaa kuulostaa naurettavalta kuvit-
telulta, Sipoon kuvioissa koin tervehdyksen it-
selleni. Symbolit, jotka kuvioista ensimmaisina
tulivat mieleeni, olivat kuva radiotoimittajasta
(kuulokkeet korvilla ja mikrofoni edessd) seka
sen alle piirretty karttapallo. Olen parin vuo-
den ajan toimittanut Lahiradion paikallisradioon
Radio Rajatietoa, rajatiedon radio-ohjelmaa. - -
Karttapallo taas luontevasti viittaa kansainvali-
syyteen ja maailmanmatkoihini. Kolmas yhteen-
sattumailmeni, kun otin esille alueen karttalehden
paakaupunkiseudun puhelinluettelosta. Sipoon
viljakuvioita ldhinna sijaitseva paikallistie on ni-
meltaan Koivulantie, mika on varsin harvinainen
tiennimi, ainakin Etela-Suomessa.”

Jamyohemmin: “Toisaalta skeptikkojen pelkka
ilmaanhuitaisu — helppohan niita on pyoraytella
yon pimeydessa — ei riitd alkeelliseksikaan to-
disteeksi siit4, etta viljakuviot ovat ihmisen teke-
mia. Itse olen tarkastanut kaikki johtolangat, joita
Suomen viljakuvioiden tekijoista olen kuullut,
mutta yksikaan ei ole johtanut syyllisten jaljille
— poliisienkaan aktiivisuudesta huolimatta.”

Kysyn viljakuvioiden tekijalta, eiko ole ikdva
huijata ihmisid, antaa turhia lupauksia.

- Ei se, ettd me olemme tehneet nama kuviot
tarkoita sita, etteivat jotkut hienoimmat viljakuvi-
ot voisi olla aitoja. Me emme ole keksineet viela,
kuinka kaikkein monimutkaisimmat on voitu teh-
da. Kaikki on mahdollista.

- Et ole siis taysiverinen skeptikko?

- Skeptikoksi en voi ryhty4, koska aarimmai-
nen skeptisyys on myos erdanlainen uskonto.
Silloin pyhaa kirjaa edustaa fysiikan kirja, ja
kaikki, mika ei ole kyseisen opuksen mukaista,
on harhauskoa.

- Viljakuvionistit eivét kuitenkaan usko kerto-
mustasi. Kirjoita nyt lapulle tarkka paivamaara
ensi kesalta, koska tulette tekemaan seuraavat
kuviot ja minne. Pannaan lappu varmaan talteen
ja avataan sitten, kun kuviot on taas “virallisesti”
hyvaksytty.

- On vaikea, jos ei mahdotonta, sanoa tasmal-
lisia aikoja. Sopiva hetki kuvioiden tekemiselle
riippuu séasta: kuinka vilja on kesan aikana kas-
vanut otolliseen tilaan, onko se sateen lakastamaa.
Ja koska on taysikuu? Taysikuun aikana kiinni-

kuvio muuten on ilmestynyt taysikuun aikana?
=M

- Sen verran voin paljastaa, ettd eraana paiva-
na saattaa ilmestya ufokuvio myos jarven jaalle
paikkaan, jossa sen havaitsee helposti esimerkiksi
korkealta kalliolta. Jadlle kuvion tekeminen on
helppoa. Kun sinne tallaa kunnon jéljet, ei niita
alkavat sulaa, tallatut kuviot nakyvat tummem-
pina aivan kuin ladutkin, ja tulevat herattamaan
valtavaa ihmetysta.

Haastattelun lopuksi juomme kahvia ja syom-
me pullaa. Loydan oma-aloitteisesti tien ulos.
Aurinko paistaa eri tavalla kuin kaksi tuntia ai-
kaisemmin. ]

Viljakuviot ovat monimutkaistuneet ja lisaantyneet 70-luvulta tahan paivaan saakka. Tama Kkertonee siita, etta tekijat
ovat oppineet yha parempia tekniikoita. “‘Humanoidi” esittelee videolta omaa kuviotaan. Huomaa erikoiset sormet.

12

SKEPTIKKO 1/2000



N
/4/*"’;::—‘—-';"

apsenaditi jaisaopettivat, ettirahaei
kasva puussa. Nuorena kaverit opet-
tivat, ettd poliisilla on mukanaan ku-
mipuunoksa. Nytaikuisenaluontais-
tuotekauppiaat opettavat, etta po-
tenssipuun kuorijauheesta oksa vain vahvistuu.
Talla periaatteella paatti Bara Normal aloittaa
oman luontaistuotevalmistuksensa.
Luontaistuotehtimon raaka-ainevarastohan
muistuttaa Milla Magian noitajuomaohjeita.
Lepakonkynsia ja lohikdarmeenverta pakkiin
—ravistus, hAmmennys ja juh-
lajuoma on valmis. Alkuin-
vestointina tarvitaan sivukir-
jastosta lainattu kasvikirja,
jossa on riittavasti kasvien

Goes business
- naturally

etta jos kasvista pusertaa tipan liemeen ja sita
laimentaa, niin maksimaalinen teho ei vielakaan
irtoa. Tehokkaampaa on antaa kasvin varjon hel-
lasti hyvaillarohdoslientd. Ja viela tehokkaampaa
on, jos vain kuva tuosta kasvista ja viela kirjan-
kansien suodattamana joutuu tekemisiin ladkkeen
kanssa.

Niin kdynnistin d4arihomeopaattisen luontais-
tuotantolinjani. Vesipullot saavat viivahtaa viela
hetkisen varikuvakasvion kannella ennen kuin
liimaan niihin sopivat etiketit. Erinomaisella me-
netelmalla voidaan taata, etta
myrkkyjaei siis kulkeudu mu-
kaan. Sadstyy sitd paitsi tur-
hanaikainen metsassajuoksun
ja kasvienopettelun vaiva.

nimid. Nain loydamme tar-
vittavia raaka-aineita.
Jaolipaniita. Potenssipuun
veroisia  mieskunnonnos-
tattajia ovat aivan varmasti
ainakin jaykk#pitkapalko ja

“Etiketteja kiinnittdes-
sani ajattelen keskitty-
neesti kulloistakin kas-
via, jolloin aivoaalto-
energiasiirtyy pulloonja
troppi vain paranee...”

Kun ensi viikolla palautan
kasvion takaisin Kkirjastoon,
taytyy myos tuotantomene-
telmid kehittdad. Olen tosin
senkin jo keksinyt. Etiketteja
kiinnittaessani ajattelen kes-

pukinparta sekd luonnolli-
sesti kohokki. Hapykannus
ja haarapalpakko sopinevat
sukupuoleen katsomatta.

Hieman romanttisempia
raaka-aineita ovat lemmikki
ja lutukka. Uneliaisuuteen autanee yovilkka ja
unettomuuteen unikko. Haavayrtti, syylajuuri
ja hammasjuuri ovat kelpo tavaraa perinteisiin
vaivoihin. Postmoderniin hammennykseen aut-
taa paimaruoho ja komplisoidun yhteiskunnan
valinnanvaikeuteen luonnollisesti pahkamo. Vii-
me hataan on vanha tuttu hullukaali.

Eettisesti korkeatasoisena ihmisena tulin kui-
tenkin huolissani miettineeksi, lieneekd jokin
kasveista myrkyllinen tai ehké jopa haitallinen
ihmiselle. Koska eldinkokeet ovat epaeettisia,
eivatka tuttavat suostuneet ihmiskokeisiin, oli
asia ratkaistava toisin. Onneksi on homeopatia.

Se opettaa, ettd mitd enemmén laimennamme,
sitd enemmin teho kasvaa. Mutta nythén on niin,
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kittyneesti kulloistakin kas-

via, jolloin aivoaaltoenergia

siirtyy pulloon ja troppi vain

paranee. Taytyykin muistaa

sitten etikettiin merkita: Bara

Normalin  homeopaattinen
luontaistuote — uusi entista tehokkaampi koostu-
mus. Ja hinta vain nousee.

Yhtion suunnitelmiin kuuluu muuten aloittaa
Internet-kauppa ja listautua samalla porssiin.
Liikeideana on vastaanottaa luottokorttimaksuja
verkon kautta jaluovuttaa homeopaattiset valmis-
teet telepaattisesti. Maailmanlaajuiset markkinat
ja alhaiset varastointi- ja kuljetuskustannukset
takaavat johtavan aseman verkkokaupan saralla
jo parin vuoden kuluessa. Varovaisimpien ana-
lyytikkojen mukaan yhtion porssiarvo tuskin
ohittanee kolmen suurimman suomalaisen yri-
tyksen yhteenlaskettua arvoa vield ensimmaisella
porssiviikollaan.
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Historiallisuus el ole
hyvaksyttava argumentts
|Gakeyrttien kAyton puolesto

Nykyééan esiintyy usein argumenttind 1&&keyrttien puolesta, ettd niitdhan on kaytetty
monien vuosisatojen aikana. Mutta se, etta jotain on historiassa kaytetty, ei todellakaan
ole todiste siit, etta silla on ollut mitaan vaikutusta.

niten hamaavaa onkin, ettd meidan ai-
Ekamme valitsee vain tietyt historialliset

laakkeet. Varmaakin noin puolet historial-
liset rohtojen aineista unohdetaan. Myos esimer-
kiksi eri elainten ulosteita on vuosisatoja kaytetty
ja jostain syystd punatukkaisten poikien virtsa-
kaan ei nyt ole muodissa.

Jos “historiallisuus” ja varsinkin “vanhojen
naisten viisaus” on toimivuuden kriteerina, niin
suosittelen seuraavaa ohjetta. Ohje on Pernajas-
ta ja kasiala voidaan ajoittaa 1600-luvun keski-
vaihelle. Ohjeen vieressd on kirjoitettu toisella
kasialalla probatum est, eli kokeiltu on! Kielta
ja lauseiden rakennetta on modernisoitu kaan-
nettaessa.

Hyva ladke hanelle, jota suuri sairaus
koettelee

Ensiksi otetaan koiranpentu, joka ei ole saanut
muuta kuin emonsa maitoa. Sita pitaa kaltata niin
kuin pient4 sikaa; sitten pentu tiytetddn seuraa-
villa aineksilla. Ensin otetaan noin luoti karhun
ihraa tai Pyhdn Johanneksen voita (jos karhun
ihraa ei ole saatavilla), luoti inkivaaria, luoti laa-
kerinlehtia, vahan sahramia, vainonputkea, luoti
marunaa, viela viahan pienié polttavia nokkosia;
nama ainekset piennetddn huhmareessa ja sitten
pentu taytetaan niilla.

Ja paista pentu paistin-
varrella; sen pitaa olla hy-
vin paistettu. Laita paistet-
taessa vartaan alle puhdas
astia, johon paistista tippuu
rasvaa. Siita rasvasta teh-
daan hyva salva. Sita si-
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velletaan iholle saunassa kylvyn jalkeen. Sen jal-
keen sairaan pitad istua ammeessa niin kuumassa
kylvyssa kuin mahdollista. Kylpy on valmistettu
seuraavalla tavalla:

Otetaan katajasta risuja ja keitetadn niita puoli
paivaa jasiihenlisataan puoli puntaasuolaa. Sitten
pitada myos polttaa muurahaiskeko, josta tehddan
lipeda. Namd ainekset sekoitetaan ammeeseen, ja
lammitetadn niin kuumaksi kuin mahdollista.

Aineen uskottavuus on sen
myrkyllisyydessa

Laake siis tepsii kaikkiin vakaviin sairauk-
siin ja siithen on yhdistetty vuosisatojen viisaus.
Vuosisatojen kokemus ei siis ole jarin relevantti
argumentti yrttien kdyton puolesta, koska meilla
on myos vuosisatojen kokemus muista ladke-
aineista.

Vahva ja historiallisesti hyviksi todettu ladke
oli myo6s se sperma joka joutuu maahan silloin
kuin hirtettava mies saa siemensyoksyn (tapahtui
joskus). Eli jos haluaa tutkia jonkun kasvin mah-
dollisia laaketieteellisia ansioita, niin mielestani
pitad olla jotain muita syita sithen kuin
aikaisempi kaytto.

Tietenkaan en vaita, etta esimerkiksi kaikki
keskiajalla ja uuden ajan alussa kaytetyt laakkeet
olisivat olleet tehottomia. Minusta onkin hyvin
uskottavaa, ettiesim. kapi-
punkkia saatiin keskiajal-
la tapetuksi elohopealla.
Mutta aineen uskottavuus
on sen myrkyllisyydessa,
ei historiallisessa kaytos-
sa. 1600-luvullatalonpojat
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Kiakisalmen laanissa parantivat jodin puutteesta
johtuvia tauteja siirtamalla potilaan Venajalle,
ja tamakin yleensa auttoi, koska ihmiset soivit
kotikylansd viljaa jamaaperé Vendjalla oli toisen-
lainen, ja siella kotiruoka sisalsi jodia.

Muistutus

Pitaa kuitenkin muistaa, etta kasvitiede kauan
oli tuleville ladkareille pakollinen aine ja etta
sita nimenomaan opiskeltiin ladketieteellisessa
tiedekunnassa. Kasvitieteen uudistaja Carl von
Linneé oli ladkéri. Suomen ensimmaisen kasvion
(1673) kirjoittaja oli laaketieteen professori Elias
Tillandz Turussa ja hdn oli myos ensimmainen
joka maassamme teki tieteellisia ruumiinavauk-
sia. Mutta jopa hén suositteli ihmisen paakallolla
kasvanutta sammalta tai jakélaa tai kylpemista
Kupittaan lahteen vedessa lepraa vastaan. 1600-
luvun laakari teki varmaankin parhaansa ja Til-
landz yritti auttaa spitaalipotilaitaan. Kylpeminen
Kupittaan vedessa paransi ainakin oloa hetkeksi,
kun osa syopalaisista hukkui.

Koulutetut laakarit olivat kasvitieteen ja yrttien
kayton varsinaisia asiantuntijoita ja sen, joka
kayttaa historiallisia argumenttia yrttien puolesta,
sopii muistaa, ettd juuri tima asiantuntijaryh-
ma siirtyi kdyttamaan kemiallisesti puhtaampia
tuotteita.

Valitettavasti vuosisatojen perinne ei ole kovin
vakuuttava argumentti yrttien puolesta niin kauan
kun kayttdja ainoastaan uskoo vuosisatojen perin-
teeseen. Meidan aitkamme kisitys hajuista ja miel-
lyttavyydesta ovat hyvinkin erilaisia kuin esim.
1500- ja 1600-luvuilla, ja tama késitys valitsee,
mitka vanhoista ldakkeista nostetaan esille.

Sen vuoksi eivit vaihtoehtoladkkeiden kannat-
tajat juoksekaan koirien perdssa pussien kanssa
ottamassa ulostetta talteen. Aine kun seka rau-
hoittaa ulkoisesti kdytettyna ihottumaa ja sopii
sisdisesti mita erilaisimpiin vaivoihin. Aineesta
on varmasti satojen vuosien kokemus, varsinkin
jos koira on pikimusta tai vitivalkoinen. [ |

FT LENA HULDEN

(SUOMEN JA SKANDINAVIAN HISTORIA,
KESKIAIKA)
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Nullifus in verba

Al usko
kenenkdan sanoihin!

Royal Societyn motto tuli mieleeni Tampereen yliopistolla 19.2. pidetyn ”Paranormaalit
ilmiét ja tiede” -konferenssin luentoja seuratessani.

Huolimatta siita, etta tilaisuuden jarjestajat Suomen Paratutkimusarkisto ja Paranor-
maalin tieteellinen tutkimusverkosto olivat laajasti informoineet eri yhdistyksia ja yleis6a
tapahtumasta (mm. Skeptikko 4/99), koostui paikalle saapunut joukko vain tilaisuuden
jarjestdjista, luennoitsijoista, paneelin osanottajista ja kourallisesta yleis6a.
Tilaisuuden ulkoinen akateemisuus lienee vaikuttanut siihen, ettei auditorio pursunut
yleis64, kuten yleensa tapahtuu, kun sisddnpaasymaksu ja keskustelu paranormaaleista
ilmidisté yhdistyvat.

He, jotka eivat ehtineet tai muuten olivat estyneet saapumasta tilaisuuteen, eivat me-

nettaneet mitaan.

KALERVO KANGAS

ilaisuuden aikataulu oli tehokkaan tiivis.
I Useammat luennoitsijat ylittivat aikansa
sijoitettu paneelikeskustelu siirrettiin yllattden
iltapaivaan luentojen valiin. Tasta syystd osa
esitelmista jai kuulematta, koska olin pakotettu
kiirehtimaan junaan juuri paneelin alettua. Siksi
kokemukseni tilaisuudesta perustuvat vain osaan
paivan ohjelmasta.

Kulisseja
Tampereen yliopiston tutkija Jarkko Kari,

ranormaalin tieteellisen tutkimusverkoston pe-
rustajia, luennoi paranormaalin tieteellisesta
tutkimuksesta maailmalla esitellen vaikuttavan
maaran tilastotietoa tutkimuksista, tutkimuslai-
toksista ja jarjestetyista tilaisuuksista.

Karin mukaan paranormaalia tutkivat foorumit
sijaitsevat padasiassa Pohjois-Amerikassa ja Eu-
roopassa. 1990-luvulla organisaatiot ja julkaisu-
madrat ovat kasvaneet massiivisesti!
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Luentonsa paatteeksi Kari veti langat nippuun
jaesitti johtopaatokset: tuloksettomuus. Tuloksia
on, mutta ei taydellista toistettavuutta. Tulokset
eivat ole luotettavia ja niihin tulee suhtautua
varauksellisesti.

Mieleeni nousi muistikuva poikavuosien lan-
nenelokuvista ja niiden kiehtovista kaduista, joita
reunustivat kapakat, erilaiset kasityoliikkeet ja
tietenkin virkavallan ja hautaustoimiston toimiti-
lat. Hieman vartuttuani opin tietdmaan, etta koko
katunakyma oli taitavasti rakennettu pelkista ku-
lisseista.

“Suomalaista” tutkimusta

Seuraavana luennoitsijana oli akateemikko,
professori Sergei Kolmakow aiheenaan henki-
parannus ja fysiikka - tieteellinen paradigman
muutos?

Konferenssiesite esittelee luennoitsijan seu-
raavalla tavalla: “"Hammaslaaketieteen tohtori,
Sergei Kolmakow, DDS (rus), PhD (Fin), toimii
professorin virassa Kuopion yliopiston fysiolo-
gian laitoksella. Laitosta arvostetaan monista tut-
kimuksista ja merkittavina pidetd4n sen vuonna
1979 aloittamaa Kirlian- kuvausmenetelmadan
liittyvaa tutkimusta.”

Kolmakow korosti luennon aluksi kaiken esille
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tuomansa perustuvan tutkimuksiin sekad nimen-
omaan tahdensi sit4, ettd han antaa kaikista myos
lahdeviitteet.

Hién esitti osuvan vertauksen paranormaalin
ilmion ja tieteen suhteesta. Kalvolla oli vérikas
pohjoinen jokimaisema. Paikkakuntalaiset tieta-
vit, kuinka ja milla valineilla hopeakylkiset lohet
saadaan saalistetuksi, punnituiksi ja peratuiksi.
Suomut voidaan yksityiskohtaisesti tutkia jne.
Muualta saapuva vieras nakee vain synkan vuo-
laan virran, eikd yrityk-
sistaan huolimatta saa
saalista, koska ei osaa
kalastuksen saloja, ja

menkunta eritasoista ldhdeviitettd, joista vain
kaksi oli riittavasti yksiloity.

Topologinen geometrodynamiikka
(TGD)

Fyysikko, FT Matti Pitkanen luennoi omasta
tutkimusaiheestaan topologisesta geometrodyna-
miikasta. Han on julkaissut useita tata aihealuetta
kasittavia tieteellisia artikkeleita.

Pitkdnen mainitsi erdan TGD:n mahdollisen
efektin: homeopatian,
jossa veteen liittyy
”kognitiivisiaavaruus-
aikalehtia”.

ndin ollen myoskin pi-
ta4 kaikkia puheita ho-
peakylkisista kaloista
toteennayttdmattomi-
na.
Kolmakow
kertomalla  akatee-
mikko, aivotutkija
N.P.Behterevan omi-
tuisista ilmioista ker-
tovasta kirjasta, Bul-
garian tiedeakatemian
tutkimasta  sokeasta
naisesta, joka kykeni
ennustamaan tulevia
tapahtumia sokerinpa-
lasta. Tiedeakatemia

aloitti

“Matti Pitkdnen ei ole Helsingin
yliopiston fysiikan laitoksen tut-
kija eika fysiikan laitoksella teh-
da TGD-tutkimusta. MP on yksi-
tyisajattelija, joka aikoinaan oli
assitenttina silloisella teoreettisen
fysiikan laitoksella. Han on FT,
mutta dosentuuria ei hénelle ole
myonnetty. Fysiikan laitos ei siis
milladn tavoin ole hédnen viitteit-
tensa takana. Pitkdsen ajatuksiin
el myoskaan ole kiinnitetty maa-
ilmalla huomiota, kuten kay ilmi
maailmanlaajuisesta viittauskan-
nasta, jota yllapitdd amerikkalai-

“Muodostavatko
nama selityksen efek-
tinsyntymiselle?”, han
kysyi.

Pitkédsen tutkimuk-
siin voi tutustua ldhem-
min Internet-osoittees-
sahttp://www.physics.
helsinki. fi/~matpitka.
(Paatoimittajan huo-
mio: englanninkieli-
silla sivuillaan Matti
Pitkanen kertoo mm.
mita on TGD: “TGD
is an attempt to unify
fundamental interac-

totesi ennustusten osu-
vuuden merkittavaksi.

Mieleen palautettiin
myoskin munkki Ras-
putinin kyvyt tyreh-
dyttada kruununperija
Aleksein verenvuoto jopa kaukaa lahetettyjen
viestilappujen avulla seka Niilo Yli-Vainion
voimakas vaikutus ihmisiin, ei kuitenkaan kaik-
kiin.

Kolmakow kertoi Kuopion yliopiston tutkivan
eri hoitomenetelmid, esimerkiksi terapeuttista
kosketusta. Lisaksi tutustuttiin ’solitooniaaltoon”
ja “torsiokenttaan” seka Kirlian-kuvausmenetel-
mén viimeisimpiin saavutuksiin.

Lopussa sivuttiin Qi-energiaa ja telepatiaa ku-
ten myos esirukouksen vaikutusta. Ensimmaisen
koesarjan johtopaatos oli, ettei esirukous toimi.
Uudistettu koesarja antoi vastakkaisen tuloksen:
esirukous toimii.

Kolmakowin luennon aikana tuli esiin kym-
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nen Stanfordin yliopisto.”

tions by assuming that
physical spacetimes
can be regarded as sub-
manifolds of certain
8-dimensional space,
which is product of
Minkowski space light
cone and 4-dimensional complex projective space
CP 2. Ymmarsittehan?)

Kari Enqvist

Suuria lapimurtoja paratutkimuksessa
Venijalla

Akateemikko, professori G.N.Dulnev Pietarin
teknillisestd yliopistosta luennoi ylldmainitusta
aiheesta. Héan kertoi tutkimuksista, joita tehtiin
kaksi vuosikymmenta sitten. Tutkimuskohteena
oli nainen, joka kykeni ajatuksellaan siirtamaan
tasopinnalla olevia pienid esineitd. Samainen nai-
nen kykeni myos ajatuksellaan vaikuttamaan toi-
sen ihoon lammittavasti. Koska ilmiota ei osattu
selittad, perustettiin tutkijaryhma, jonka noin 14
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jasenta edustivat fysiikan eri aloja.

Ilmiota tutkittiin useita vuosia. Aluksi pyrittiin
poistamaan epdilykset huijauksesta. Nainen ky-
keni mm. vaikuttamaan tarkkuusvaa’an kuppiin
seka etaalta siirtdmaan eri materiaaleista valmis-
tettuja sylintereita. Faradayn hakki ei poistanut
naisen kykyja. Kokeen aikana ilmeni, etta nainen
kykeni indusoimaan miljoonia kertoja voimak-
kaamman magneettikentan kuin normaali ihmi-
nen. Eri kokeissa vaikutukset vaihtelivat.

Eraéssa kokeessa nainen kykeni 15 km:n etii-
syydeltd ilmoittamanaan ajankohtana indusoi-
maan laboratoriossa mittauslaitteilla rekisteroi-
dynmagneettikentan. Naista tutkittiin myos akus-
tisilla menetelmilld, joissa todettiin aikaansaadun
jopa 70-90 desibelin dariarvoja. Jatkotutkimuk-
sissa todettiin naisen d4nialueen resonoivan ob-
jektin varahtelytiheyden valilla. Objekti irtosi
alustastaan, jolloin myos kitka muuttui. Tassa
vaiheessa oletettiin, ettd asia on ratkaistu. 10
potenssiin - 3 -arvoisessa tyhjiossa naisen kyvyt
eivit enda toimineet.

Tasta on julkaistu artikkeli! (Artikkelia ei mai-

nittu eika yleisokadn sitd tivannut.)
Myodhemmin koe onnistui tyhjiossékin.

Para-aiheet kansanperinteen
nakokulmasta

FT Pasi Klemettinen toimii Suomen kirjalli-
suuden seuran tutkijana. Klemettinen pyrki luen-
nossaan valottamaan paranormaaleiksi koettujen
ilmididen luonnetta sekaniiden todellisuuttakoki-
jalle folkloristisesta nakokulmasta. Kansanperin-
teessd supranormaalin kisite ei sisélld vaatimusta
ilmididen objektiivisestatodistettavuudesta, vaan
huomio kohdistetaan yksildiden tai yhteisojen
omien elamysten ja niitd koskevien ilmausten
merkityksellisyyteen.

Klemettinen pysyi tiukasti kansanperinteessa,
eikd harhautunut selitteleméén ilmioita paranor-
maalin tulkinnan kautta. Tilaisuuden luonnetta
kuvaa ehki se, etta Klemettinen luennon alussa
mainitsi, ettei vaitoskirjaansa tehdessaan “halun-
nut tehda tieteellista itsemurhaa”, jota ei myos-
ké4n tapahtunut luennon aikana.

Klemettisen tutkimusta on referoitu myos
Skeptikossa 2/98, s. 30.

Paneelikeskustelu

Paneeliin osallistuivat DI Olavi Kiviniemi,
joka on Suomen parapsykologisen tutkimus-
seuran puheenjohtaja seka Skepsis ry:n jasen,
dosentti Matti Luoma, FT Pasi Klemettinen,

- -

i, W

Paneelikeskustelussa nostettiin esiin esitys paremmasta keskusteluyhteydesta skeptikkojen ja rajatiedon tutkijoiden

valilla. Osallistuminen toisten osapuolten tilaisuuksiin lienee ainoa tapa synnyttaa keskusteluja ja kanssakaymista.
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akateemikko G.N.Dunlev, professori Sergei Kol-
makow seka LL Heino Tiik.

Paneelin alussa Kiviniemi néytti yleisolle kah-
vilusikkaa, jonka 10-vuotias poika oli varttitun-
nissa sormiotteella taivuttanut ja kehotti muitakin
kokeilemaan; se onnistuu!

Eraissa puheenvuoroissa arvosteltiin skepti-
koita kiihtyvédan tahtiin, enkd voinut olla puut-
tumatta keskusteluun toteamalla, ettd ihmisen
tunnetusta ahneudesta ja kaikista vaitetyista ja
dokumentoiduista parailmioistd huolimatta ku-
kaan ei toistaiseksi ole lisannyt tutkimusmaara-
rahoihinsa James Randin lupaamaa miljoonan
dollarin palkintosummaa.

Kolmakow kertoi pahoittaneensa mielensa
Skeptikko-lehden kirjoituksista, jotka koskivat
hanen tutkimuksiaan ja toimintaansa. Erittain ika-
vana hén piti sité, ettei hanta itsedan oltu kuultu.
Pyysin Kolmakowia laatimaan oman vastineen
Skeptikkoon, julkaisusta paattas tietenkin paatoi-
mittaja. Olen sittemmin ollut yhteydessa asiasta
sekd nykyiseen padtoimittajaan ettd Kolmako-
wiin. Alustavasti asia on myotatuulessa. Odotan
tuloksia suurella uteliaisuudella! (Kolmakow ja
paatoimittaja ovat keskustelleet asiasta puheli-
messa. Kolmakow on lupautunut kirjoittamaan
vastineen, joka ei kuitenkaan ole tdhdn paivdan
mennessi saapunut.)

Samassa yhteydessa nostettiin yleison joukosta
esitys paremmasta keskusteluyhteydesta skep-
tikkojen ja rajatiedon tutkijoiden valilla. Olin
samaa mieltd. Sitdpaitsi jo yhdistyksen tarkoi-
tuskin edellyttaa tatd. Kaytannossa keskustelu
lienee vaikeaa, nakokannat ovat varsin etiiset.
Osallistuminen toisten osapuolten tilaisuuksiin
lienee ainoa tapa synnyttda keskusteluja ja kans-
sakdymista.

Kuten alussa mainitsin, jouduin poistumaan
tilaisuudesta ehtidkseni junaan, ndin ollen osa
luennoista jai kuulematta ja mielipiteeni konfe-
renssista saattaa olla virheellinen.

Konferenssiesite lupasi huomattavasti enem-
méan kuin mita tilaisuudessa tuotiin esille. Paaasi-
assa uudelleen lammitettya tuttua paranormaalia.
En usko, ettd konferenssi toi esille mitaan kayt-
tokelpoista, paitsi nayttavan tilaisuuden julkaisu-
luetteloon. |
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Luontaistuotekaupan
villi IQNS|

Matti Virtasen toimittama TV1:n MOT-ohjelma kertoi viime marraskuussa ansiokkaasti
“Luontaistuotekaupan villista lannesta”. Matti Virtasen luvalla Skeptikko julkaisee ohessa
laajoja otteita ohjelman kasikirjoituksesta. Késikirjoitusta on toimitettu lehdelle sopivaan

muotoon.

hdysvaltain lounaisosien aavikoilla mai-
Ysemaa hallitsevat Larrea-suvun pensaat.

Yleiskielessa niita kutsutaan Chapar-
ral-pensaiksi, ja koko maisemaa voidaan sanoa
Chaparraliksi. Elam4 aavikolla on kovaa, mutta
rehdit miehet parjaavat, kuten High Chaparral-
televisiosarjassa todistettiin.

Intiaanit ovat kayttaneet Larreaa ladkeyrttina
monenlaisiin vaivoihin. Sen on uskottu paranta-
van mm. syopaa. Viime vuosikymmenien aikana
kansanlaakintd on taas tullut muotiin, ja Chaparra-
listakin on tehty monenlaisia kaupallisia tuotteita
kuten yrttiteeta ja pillereita.

Yhdysvaltain elintarvike- ja ladkevirasto FDA
pitaa ylla rekisteria erityisravintovalmisteiden
haittavaikutuksista. Sen rekisteriin on koottu tapa-
uksia, joissa luontaistuotteita epdillddn vaivojen
aiheuttajaksi.

Vapaaehtoisiin ilmoituksiin perustuvassa rekis-
terissd on toista tuhatta sairaustapausta. Vaivat
ulottuvat ihottumista kuolemaan, ja epailtyja ai-
neita on satoja. Niiden joukossa on myos Chapar-
ral. Sita epaillaan syylliseksi 23:ssa tapauksessa:
vasymysta, ihottumaa, keltaisuutta, vatsakipuja,
tummaa virtsaa, vaaleita ulosteita, maksatuleh-
duksia. Kuolemantapauksissa chaparral maini-
taan osalliseksi kahdesti.

Kohu leikkasi myyntiin loven

Farmakognosian eli kasviladkinnan professori
Raimo Hiltunen vetda Helsingin yliopiston ai-
kuiskoulutuskeskuksen fytonomikursseja, joilla
luontaistuotekauppiaat saavat tietoa myymien-
sa tuotteiden raaka-aineista. Kursseja rahoittava
luontaistuoteala pyrkii siihen, ettd sen jokaisessa
jasenliikkeessa eli terveyskaupassa olisi parin
vuoden kuluttua koulutettu fytonomi.

Lokakuussa valmistuneet fytonomit tutustuivat
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opintojensa lopuksi Helsingin yliopiston kasvi-
tieteelliseen puutarhaan. Chaparralia ei sielld ole
saatu kasvamaan, mutta muita tuttuja kasveja
loytyy. Kurssilaisiin teki vaikutuksen erityisesti
neidonhiuspuu, Gingko bilboa. Siita valmistetut
rohdospillerit ovat viime aikoina olleet luontais-
tuotekauppojen menestystuotteita.

Jos joku viela kurssille tullessaan kuvitteli,
ettd osa ladkekasveista on hieman myrkyllisia ja
loput pelkéstaan terveellisid, niin hdn sai varmasti
opetuksen.

Professori Raimo Hiltunen: “Meilla on laake-
laissa noin 200 ladkekasvia tai rohdosta, joista
kolmasosa on erittain myrkyllisi4, toinen kol-
masosa hyvin myrkyllisia ja vain yksi kolmasosa
myrkyllisia tai vain vahan myrkyllisia.”

Viime kevaana fytonomikurssilaiset joutuivat
kokemaan kauhun hetkia, kun julkisuuteen tuli
tieto Chaparralin aiheuttamasta maksatulehduk-
sesta Suomessa. Kohu leikkasi monien luontais-
tuotekauppojen myyntiin ison loven.

Fytonomi Maija Huhtikorpi: “Asiakkaat va-
henivit ja asian puolesta jouduttiin puhumaan
paljon.

- Paljonko myynti on laskenut? 10 prosenttia?
20 prosenttia?

Huhtikorpi: “10-15 prosenttia. Tama karpa-
sestd tehty harkénen niin osui meidén alallemme
ikavasti.”

“Se merkitsee kriisia”

Luontaistuotealan liikevaihto on lahes miljardi
markkaa vuodessa. Kotimaisten tuotteiden osuus
myynnista on vajaa kolmannes. Myos luontais-
tuotteita valmistavat suomalaiset ldaketehtaat
saivat karsia Chaparral-kohun vuoksi, vaikka
myrkylliseksi epiilty tuote oli amerikkalaista
tuontitavaraa.
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Luontaistuotealan tukkukauppiaiden liiton va-
rapuheenjohtaja Harri Pomoell: “Keskimaarin
arvioitiin, silloin kun asia oli pahimmillaan, etta
koko ala karsi noin 30 prosenttia. Ja tim4 kohdis-
tui kaikkiin, ei ollenkaan vain siihen yrittajaan,
joka toi tdiman markkinoille. Ala tuomittiin ko-
konaisuutena.

- Eli se tarkoittaa kymmenien miljoonien mark-
kojen vahennystd kokonais-
myyntiin?

“Kylla. Kun tiedeta4n, etta
vahittaispuolella harvemmin
on mitdan suurempia saasto-
ja, vaan kaikki kulkee kadesta
suuhun, niin jos yht*4kkia ote-
taan 30 prosenttia tai enem-
mankin pois, niin se merkitsee
kriisia.

Toinenkin tapaus Ioytyi

Hyva on. Kaydaan sitten Chaparral-tarina lapi
yksityiskohtaisesti. Myrkytyksen uhri oli 22-vuo-
tias kahden lapsen aiti Oulun seudulta. Han on
kertonut sairaudestaan lehdissa omalla nimellaan,
mutta ei kaipaa enaa julkisuutta. Niinpa sovim-
me, ettd han voi esiintya peitenimelld, rouva
Korhosena.

Tarina alkoi viime joulukuussa. Hiljattain toi-
sen lapsensa synnyttanyt rouva Korhonen pyysi
miestddn hakemaan tastd kempeleldisesta luon-
taistuotekaupasta alfalfaa eli sinimailasta. Herra
Korhonen teki tyotd kaskettya.

Rouva Korhonen: “Ja mie en ollu koskaan
kuullukkaan sitd Saparal-nimmee ennen kun mun
mies meni sinne luontaistuotekauppaan ja sano,
etta vaimolle pitds saaha semmosta sinimailas-
tuotetta, ettd rintamaitoo lissdédmédan ja ne oli
sitte mun miehelle antaneet sen Saparallipurkin.
Ja sitte kun mun mies toi sen mulle, mina kaikille
kerroin, ettd mind syon sinimailasta. Kun luulin,
ettd se on sinimailasta.”

- Siindhén todella oli sinimailasta ja se auttoi?

“Autto.”

- Maidoneritykseen. Mutta tiesitteko silloin,
mitd sana Chaparral tarkoittaa?

“En. Mie luulin, etta se on sen sinimailaksen
englanninkielinen nimi.

Rouva Korhonen otti pillereita annostusohjeen
mukaisesti kahdesti paivassa. Parin kuukauden
kuluttua tuli ongelmia.

- Milla tavalla oireet alkoivat?
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“Ne alko helmikuun alussa. Ensinnd vasytti
hirveesti ja oksetti, ja sitten virtsan vari muuttu
ruskeeksi ja ne kaks viikkoo kesti tallasta ja sitte
mulla alko iho kutisemaan ja tuli keltanen iho ja
sitte se uloste muuttu valkoseksi niin sitte Iahin
sairaalaan.”

Oulun yliopistollisessa keskussairaalassa to-
dettiin, etta Korhosella on maksatulehdus. Sen
syy ei kuitenkaan selvinnyt.
Papereihin Kkirjattiin, ettd ai-
emmin terve nainen.

“Yhessa ihmeteltiin perheen
kanssa etta mistd se vois joh-
tuu.”

- Kysyiko laakari teilta, kdy-
tatteko luontaistuotteita?

“Ei kysyny. Laakkeista ne
kyseli ja alkoholista ja huu-
meista ja ettd onko ulkomaanmatkoja tai jotakin
poikkeuksellista ruokaa syony.”

Potilaan maksa-arvot paranivat sairaalassa, ja
parin viikon kuluttua hanet paastettiin kotiin toi-
pumaan.

- Sen jalkeen hankitte uudelleen tata valmis-
tetta?

“Joo, kavin ostamassa uuven purkin, kun ei
ollut puhetta katsos siella sairaalassa ja se imetys
oli vahentynyt silloin kun olin sairaalahoidossa.
Niin halusin lisata sita rintamaitoo sitte.”

Toisen Chaparral-purkkinsa rouva Korhonen
osti itse maaliskuun lopulla oululaisesta luon-
taistuotekaupasta.

“Mie en osannut sillon sannoo sitd nimmee, eli
mind en sanonu, ettd mina haluan Saparalia, vaan
mind sanoin, ettd mind oon sydny sinimailasta
kaks viikkoo sitten lopetin ja halluun lissda sita.
Mutta kun mie en osannu sannoo sen nimmee,
niin se ite naytti sen purkin ja mie sanoin, ettd
jOo, sitd se on mita mie oon syony.”

Toinen kuuri oli kdyda toipilaalle kohtalok-
kaaksi. Parin viikon kuluttua han oli taas sairaa-
lakunnossa.

“Sitten heti soitin laakarille, etta mulla on taas
se ulosteen vari muuttunu ja vasyttaa ja oksettaa.
Ja sitte ne kiéski heti tulla. Ja mie tiesin jo, ku mie
menin sinne paivystyspolille, ettd tinne mun pit-
taa jaaha. Ne otti verikokeet ja ne oli taas noussu
ne maksa-arvot ja sanovat, ettd ne ottaa mut sisélle
tutkimuksiin, ettd saahaan selville, etta mista se
johtuu, etta ne on taas noussu.”

- Sitten teita tutkittiin taas, selvisiko syy?

“Ei vielakaan sitten. Sit vasta, kun mie ite ru-
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pesin puhumaan siita, et mie oon syony tallasta
luontaistuotetta, niin ne hoksas sen.”

Kun Korhosen maksa-arvot eivat talla kertaa
alkaneet asettua, hanet siirrettiin huhtikuussa Hel-
singin yliopistolliseen keskussairaalaan maksan-
siirtoarvioon.

Ylilaakari Krister Hockerstedtin mukaan
maksansiirto oli hyvin lahella, mutta onneksi
sitd ei tarvinnut tehda.

Korhonen parani ja sanoo nyt voivansa hyvin.
Tapauksen jalkiselvittelyjen yhteydessa on kay-
nyt ilmi, ettd Korhosella on myos kohtalotoveri.

Toinen potilas oli keski-ikdinen eteld-suo-
malainen nainen, joka oli syonyt Chaparralia
annostusohjeen mukaisesti kuukauden verran.
Hanellakaan ei ollut taustalla muuta laakkeiden,
luontaistuotteiden tai alkoholin kayttoa. Hocker-
stedtin mukaan tdssakin tapauksessa voitiin to-
deta aivan selva syy-yhteys maksatulehduksen
ja Chaparralin valilla.

Molemmat sairastumiset olisi ehka voitu valt-
t44, jos joku olisi vaivatutunut seuraamaan myyn-
nissé olevien luontaistuotteiden sisaltdoa. Chapar-
ralin riskeista oli tietoa paitsi FDA:n rekisterissa
myo6s monissa ladketieteellisissd julkaisuissa.
Larrea-pensaista valmistettuja tuotteita pidetaan
syyllisena useisiin vakaviin maksatulehduksiin
USA:ssa.

“On tahoja, jotka eivat halua tuoda
tallaista esille...”

Professori Raimo Hiltunen: “Kylla téallakin
kurssilla on oppikirjoissa maininta tasta Chapar-
ralista, ettd se on Amerikassa FDA:n laakeviras-
ton ei-suosittelema.”

- Ja tama tieto on ollut...?

“Se on ollut kaytettavissa jo pidemman ai-
kaa.”

Chaparral oli myyntikiellossa jopa Belgiassa.
Suomessa elintarvikevirasto kielsi sen vasta, kun
kotimaassakin oli tapahtunut vahinko ja siit oli
kerrottu tiedotusvalineissa.

Fytonomi Maija Huhtikorpi: “Tiedettiin kylla,
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ettd se on maksatoksinen aine. Ihmetyttad, miksi
sen annettiin olla markkinoilla.”

Rouva Korhonen: “Ja varsinkin kun on ollu
tiedossa, etta sita ei sais imettaville dideille antaa
jaraskaanaoleville, ettd vahasen se kaivellee, etta
kun sitd on saanu myyva.

Miten valvonta voi olla ndin lepsua? Kaupoissa
myyddan elintarviketta, jonka myrkyllisyydes-
td on hyvin vahvoja epailyksid. Viranomaiset
kuitenkin paasevat asiasta kérryille vasta kun
saadaan suomalainenkin sairastumaan.

Valvontalakimies Kirsi Hannula, Elintarvike-
virasto: “Luontaistuotteita on markkinoilla noin
kolmisentuhatta kappaletta, joten niiden kaikki-
en tutkiminen ja selvittiminen on aikamoinen
urakka. Ja ongelmat tulevat valitettavasti useim-
miten esille tapauskohtaisesti. Tai sitten jossakin
muussa maassa on havaittu ongelmallinen tuote
ja siita tulee tieto tanne meille. Totta kai silloin
ryhdytaan selvittamaan, onko sellaista tuotetta
Suomessa myynnissa.”

Ylilazkari Anna-Liisa Enkovaara, Laake-
laitos: “Jalkeenpdin on helppo ndin sanoa, etta
asian olisi voinut huomata aikaisemmin. Tama
on tavallaan lainsaadannon puutteita. Laissa an-
netaan vastuu, jonka useimmiten valmistajat ja
maahantuojat kantavat ihan hyvin. Mutta joissa-
kin tapauksissa on sitten...”

Hockerstedt: “Onhan naita Hollannissa,
Saksassa ja Englannissa vastaavantyyppisia ta-
pauksia myoskin, mutta niista ei ole koskaan
tullut sellaista vankkaa tietoa, ettd nyt on todettu,
ettd tima aine on vaarallinen, poistakaa se. On
ilmeisesti ollut tahoja, jotka eivat ole halunneet
tuoda tallaista esille tai ainakaan alleviivata sita.
Vaikea minunkaan on viranomaisia mitenkdan
syyttaa, kun itsekin vasta muutama vuosi sitten
tahan havahduin.”

Vastuu kuuluu valmistajalle tai
maahantuojalle

Viranomaiset eivit siis vastaa naiden tuottei-
den turvallisuudesta, eika vahingon sattuessa
myoskaan luontaistuoteala vastaa muuten kuin
menettamalla liikevaihtoa. Alalta puuttuu ladke-
vahinkovakuutuksen kaltainen jarjestelmd, jossa
laaketehtaat jakavat vahingonkorvausriskia kes-
kenaan. Ladkkeiden aiheuttamista maksavauri-
oista on Suomessa maksettu jopa 150 000 markan
korvauksia.

Chaparralin valmistaja on Yhdysvaltain Uta-
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hissa sijaitseva Arizona Natural Products -yhtio.
Sen maahantuoja on Turun seudulla toimiva Vi-
takemia kommandiittiyhtio. Se on yhden naisen,
Marja Kossilan yritys, joka ei kuulu luontais-
tuotealan tukkukauppojen liittoon. Kossilalla on
luontaistuotekaupat Paimiossa ja Kaarinassa.
Molempien ikkunassa on luontaistuotekauppi-
aitten liiton jasentarra.

Marja Kossila: “Me luontaistuotekauppiaat
oomme tdysin vakuuttuneita siita, etta hivenai-
neilla ja vitamiineilla ja jarkevalla ruokavaliolla
ihminen pysyy terveempéna. Siithen monet sanoo,
et kuollaanhan sita kuitenkin - kylla - mut on pal-
jon parempi et ihminen pystyy eldm@én terveena
loppuun asti, koska nyky4an terveydenhuolto on
jo ylikuormitettu eri aloilla ja silloin vastuu oma-
hoidosta siirtyy yha enemman ihmisen omille
harteille.”

Tuotevastuulaki ei kuitenkaan tee omahoidon
kohdalla mitaan poikkeusta. Vastuu kuuluu val-
mistajalle, tai ulkomaisen tuotteen osalta maa-
hantuojalle.

Kuluttajavalituslautakunnan  puheenjohtaja
Pauli Stahlberg: “Kun puhutaan niista fysiolo-
gisista muutoksista ihmisessd, niin ndyton saami-
nen on tietysti kovin vaikeaa. Ja ndissa tilanteis-
sa onkin sitten oikeuskaytannossa nayttotaakkaa
siirretty elinkeinonharjoittajan tai valmistajan
puolelle, jonka pitaa pystyd osoittamaan, ettd
syy-yhteyttd ei ole.”

Kysymyksessa allergia?

Rouva Korhonen on pyytianyt Vitakemiaa kor-
vaamaan hanelle aiheutuneita vahinkoja. Kossila
on kieltaytynyt. Han uskoo maksatulehduksen
aiheutuneen jostakin muusta syysta, kuten sar-
kylaakkeesta, yliherkkyydesta, imetyksen ai-
heuttamasta rasituksesta tai ruuan lisdaineista.
Kossila on asiastaan niin varma, etta han valitti
Elintarvikeviraston tekem@sta Chaparralin myyn-
tikiellosta Uudenmaan la4ninoikeuteen. Oikeus
kuitenkin piti kiellon voimassa.

Kysymys Kossilalle: - Kun te olette tahan tapa-
ukseen perehtynyt nyt jalkeenpdin, niin nayttaako
teidan mielestainne mahdolliselta, etta Chaparral
olisi aiheuttanut maksasairauden tassd yhdessa
tapauksessa?

“Tokihan se on mahdollista minka tahansa tuot-
teen kohdalla ja minka tahansa yrtin kohdalla.
Varmasti jokainen tuntee lahipiirissaan henkilon
joka on jollekin aineelle erittdin herkistynyt ja
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allerginen. Tokihan on mahdollista, ettd jollakin
voi olla yliherkkyys esim Chaparraliin.”

- No tamén tapauksen tultua...

“Mutta yhden tapauksen perusteella ei voi viela
yleistaa.”

- Elintarvikevirasto kuitenkin teki semmoisen
johtopaatoksen, etta aine on ilmeisesti myrkylli-
nen niin monille ihmisille, etta se pitda kieltaa.
Oliko tama elintarvikeviraston kieltopaatos tei-
d4n mielestanne asiallinen?

“En ota sithen sen kummemmin kantaa, mutta
kuvittelisin, ettd hekin pyytaisivat tai haluaisivat
enemman nayttoa kuin yhden epailyksen.”

- Eli teidan mielestdnne tdssa tapauksessa ei
ollut todistettu selvaa yhteytta chaparalliin?

“Ei ole.”

Kossila vetoaa myos siihen, etta Chaparralia on
myyty Suomessa jo 12 vuotta, parhaina aikoina
jopa 1 500 purkkia vuodessa, eikd yksikaan vi-
ranomainen ollut koskaan varoittanut sen myr-
kyllisyydesta.

Mainonnan valvontaan ei riita
ressursseja

Kysymys Pauli Stahlbergille: - Mita sanotte sii-
ta, etta Kossila on toiminut hyviassa uskossa, etta
tuote on turvallinen, koska sitd saadaan myyda
Suomessa ja muissakin maissa?

“Jos puhutaan tuotevastuulain mukaisesta vas-
tuusta, niin silla ei ole merkitysta, koska tuote-
vastuu on niin sanottua ankaraa vastuuta, joka ei
edellytd huolimattomuutta.”

- Eli joka tapauksessa joutuu korvaamaan,
jos...

“Kylla néin on, jos turvallisuuspuute ja syy-
yhteys voidaan nayttda.”

Chaparral-purkin kyljessa ei ollut mitdan mai-
nintaa siitd, mihin vaivoihin tuotteen pitiisi vai-
kuttaa. Lain mukaan se olisikin kiellettyd, koska
kyseessa ei ollut laakelaitoksen hyvaksyma roh-
dosvalmiste. Suomessa myytavista luontaistuot-
teesta vain parisataa, eli viitisen prosenttia on
rekisterdity rohdosvalmisteiksi.

Ladkevaittamien kielto tekee tavallisten luon-
taistuotteiden markkinoinnin hankalaksi. Jotkut
alan yritykset ja ketjut ovat koettaneet kiertaa
kieltoa julkaisemalla ilmaisjakelulehtid, joissa
laakevaittamia on piilotettu lehtikirjoitusten na-
koisiin ilmoituksiin.

Elintarvikevirasto ei siis valvo myynnissa ole-
vien luontaistuotteiden turvallisuutta, mutta tuot-
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teiden mainontaa sen pitéisi valvoa. Virasto jakoi
pari vuotta sitten ohjeen, jossa kerrotaan mitka
ovat kiellettyja vaitteita. Kerésin viraston arvioi-
tavaksi nipun tuoreita luontaistuotemainoksia.

Kysymys Kirsi Hannulalle: - Onko markki-
nointi siistiytynyt vai onko naita ylilyonteja yhta
paljon?

“Jos nyt puhutaan luontaistuotteista, niin en
sanoisi ettd se on siistiytynyt.”

- Eli kuinka monta prosenttia naista mainoksista
on liioittelevia tai suorastaan lainvastaisia?

“Tésta pinosta suuressa osassa varmaan jotain
huomautettavaa loytyy.”

- Mita te nyt teette, ryhdytteko te soittelemaan
yrityksille ja lahettamaan sakkolappuja?

“Varmaankaan kaikille ei soitella. Tilanne on
ollut se, ettd kovin paljon resursseja ei ole ollut td-
hén luontaistuotteiden markkinoinnin valvontaan
kayttaa. Mutta teemme parhaamme ja koetamme
puuttua ainakin raikeimpiin tapauksiin.”

Hannula poimii nipusta joitakin sdantojen
vastaisia vaitettd. Tassa esimerkit: yksi erityis-
valmiste “ehkiisee sydanvaivoja”, toinen “estaa
luukatoa”, kolmas “lievittaa tulehduksia”, neljas
soveltuu “ripulitautien ehk#isyyn ja parantami-
seen” ja viides “vilustumisoireiden torjuntaan”.

Kaiken huippu on esite,
jossa kyseenalaisen tuot-
teen kayttotarkoituksiksi
annettaan “ientulehdukset,
poskiontelotulehdus, syopa,
AIDS.”

Ladkevitamiinit
halvempia kuin
“luontaiset” vitamiinit

Lahetin luontaistuotteita
koskevan kyselyn parille
sadalle apteekkarille ja sa-
dalle luontaistuotekauppi-
aalle. Vastanneet apteekka-
rit ilmoittivat suhtautuvansa
luontaistuotemainontaan hyvin epaluuloisesti.
Luontaistuotekauppiaiden mielipiteista en saa-

rahintaan.
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TV-Uutiset 30.11.1998:

“Elintarvikevirasto on maa-
rannyt Noni-nimisen hedel-
mamehun myynti- ja mark-
kinointikieltoon. Sen on vai-
tetty auttavan muun muassa
syopaan, diabetekseen ja HI-
virukseen. Harhaanjohtavasti
markkinoitua tahitilaismehua
on myyty yli 300 markan lit-

nut kovin hyvaa kasityst4, koska sadasta kirjeen
saaneesta vain kolme vastasi.

Apteekkien myynnistaluontaistuotteiden osuus
on vain muutama prosentti. Useimmat apteekkarit
ottavat hyllyilleen vain tutkittuja ja turvallisia
rohdosvalmisteita. Esimerkiksi vitamiinejakysy-
valle asiakkaalle suositellaan apteekeissa yleensa
kasikauppalaakkeind myytavia valmisteita.

Apteekkari Seija Antere: “Tuotteen hinta pi-
taisi aina tutkia vitamiinimaaraan suhteutettuna.
Laakepuolella markalla saa huomattavasti enem-
man C-vitamiinia kuin vastaavasta valmisteesta
luontaistuotepuolella.”

Han nayttaa esimerkin luontaistuotteesta, josta
saa sata milligrammaa C-vitamiinia 42 pennilla,
kun ladkevalmisteesta saman vitamiinimaaran
saa viidella pennilla.

“Onhan tietty maara ihmisida, jotka haluavat
ostaaluontaistuotteita, koska kokevat, etta ne ovat
peraisin luonnosta ja kenties imeytyvat parem-
min. Nam# on sellaisia hyvin yleisia vaittamia.”

Tuntematon kseroniini

Luontaistuotteiden mainonnassa raikeimmat
vaittamat tehdaan kuitenkin verkostomarkki-
noinnin yhteydessa. Pari vuotta sitten Suomen
markkinoille tuli amerikkalainen verkostofirma
Morinda, joka myy Tyynenmeren alueella kasva-
van Noni-puun hedelmista tehtya mehua.

Noni-myyjien vérvaystilaisuuksissa ei jatetty
epaselvaksi, etta tama elintarvike vaikuttaa ladk-
keen tavoin.

Varviri: “On olemassa diabeteksen seuraukse-
natotaalisesti sokeutuneitaihmisia. Nonin kdyton
jalkeen nako on palautunut.
Ja samoin myoskin syda-
men puolella: jos jollakin
on sydamen kuolio ja yksi
kolmasosa sydamesta ei
toimi endd tai muuta vas-
taavaa, niin kdytannossa
on hyvin monia yksittéisia
tapauksia, joissa sydan on
ruvennu toimimaan. Kun
laaketieteellisesti tutkitaan
asiaa, niin kukaan niista
laakareista ei ole voinut
mitaan muuta todeta kuin,
ettd sydan toimii.”

Morindan verkkoon ehti
liittyd Suomessa parisataa
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Morindan tarkein mark-
kinointivaltti on ollut hin-
nan lisaksi aine, jota kut-
sutaan kseroniiniksi. Se
on salaperdinen yhdiste;
edes sen kemiallista kaa-
vaa ei ole julkaistu.

Elakkeella oleva turku-
lainen emeritusprofessori
Veikko Nant6 on selvitel-
lyt asiaa jo toista vuotta.

“Aineesta ei loytynyt
mitdan tietoja. Missdan
laaketieteellisessa kirjal-
lisuudessa sit4 ei mainit-
tu, mitaan sita koskevaa
ei nayta julkaistun, eli ky-
symys on taysin, pimedsta
aineesta.”

Morinda on myyntikiellon jilkeen siistinyt
markkinointiaan ja kieltanyt jalleenmyyjia sano-
masta, ettd mehu parantaa minka tahansa sairau-
den. Yhtion edustajan mukaan kseroniini onkin
nykyisin vain teoria.

Elintarvikevirasto ei kuitenkaan leppynyt. Siel-
Ia keksittiin, etta Noni on uusi tuote EU-markki-
noilla, ja sille on anottava unionin uuselintarvi-
keasetuksen mukainen lupa. Sen anominen kestaa
Morindan omankin arvion mukaan ensi syksyyn.
Tapauksesta voisi saada sen késityksen, ettd Suo-
messa on tiukka ja tehokas elintarvikevalvonta.

Nonia myydaan edelleen

Suomalaiset verkostomyyjat eivat pahemmin
ilmoittele toiminnastaan, mutta heidan puhelin-
numeroitaan saa Morinda-yhtion paakonttorista
Tukholmasta. Erdas myyja tuli luokseni oikein
kotikdynnille. Hén tosin ilmoitti, ettei varsinai-
sesti myy Nonia, vaan pyrkii lahinna padsemdan
siitd eroon.

Nonia myydaan siis edelleen Suomessa keski-
maarin 300 markan litrahintaan. Helpointa olisi
mehua voi saada suoraan Morindalta Ruotsista.
Lahetys tulee Suomeen joko postin tai kuriiri-
palvelun kautta. Yksi noutopiste on Turun sa-
tamassa.

Kun soitin Morindalle Tukholmaan ja esit-
taydyin toimittajaksi ja kerroin saaneeni heilta
suomalaisten Noni-myyjien puhelinnumeroita ja
ostaneeni kolme pulloa, piti yrityksen edustaja
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“Noni-puun hedelmista tehty mehu parantaa jopa
diabeteksesta aiheutuneen sokeuden”, verkosto-
markKinoijat vaittivat.

kertomustani epéauskot-
tavana. Han myonsi kui-
tenkin, ettd jos se pitaa
paikkansa, on tapahtunut
virhe, ja myyjia rangais-
taan firman sdantojen mu-
kaan.

Mahdollista
vaaraa ei kannata
ylikorostaa

Luontaistuotekauppi-
aitten liitto kanteli al-
kusyksysta eduskunnan
oikeusasiamiehelle siita,
ettd laakelaitoksen yli-
laakari Enkovaara oli
julkisuudessa varoitellut
luontaistuotteista ja aiheuttanut taloudellisia me-
netyksia. Ehka hénella olikin tarkoitus tolvaista
koko alaa?

“Ei ole ollut tarkoitus. Tarkoitus on ollut 1a-
hinna rikkoa se harha, etta koska luontaistuotteet
ovat luonnosta perdisin olevia, niin ne olisivat
turvallisia. Ne eivat aina ole. Lahinna silloin,
jos tuotteita kaytetaan virheellisesti liian suuria
annoksia tai liian pitkia aikoja, niilla saattaa olla
jotain vaaroja. Mutta haluan myos korostaa, ettei
tata mahdollista vaaraa kannata ylikorostaa. Oi-
kein kaytettyna, lahinna lyhytaikaisessa kaytos-
s4, luontaistuotteilla on nykykésityksen mukaan
harvoin vakavia haittavaikutuksia.”

Rouva Korhonen: “Kun purkin aukas, niin sil-
lon alko jo oksettaa, ja sitte kun nielasin sen, niin
oksetti ja mie ajattelin, et se vain johtuu siit4, ku
se on niin pahan hajusta.Laakaritkin haisteli sita
ja sano, etta miten sie oot voinu syya tata. Mie
aattelin vauvan parasta...
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Skepsis uL

uosi 2000 on alkanut yhdistyksen piiris-
\ / sa vauhdilla. Olemme saaneet lehdel-
lemme uuden paatoimittajan, Risto K.
Jarvisen, jonka késista lahtenytta numeroa nyt
pidatte kéasissanne. Uskon, etta Marketta Olli-
kaisen aloittama ansiokas tyo lehden kehittami-
sessa jatkuu ja saamme jatkossa luettavaksemme
entistd paremman julkaisun. Tama ei tietenkaan
onnistu ilman teidan apuanne, joten muistakaapa
paatoimittajaa jutuilla ja juttuvinkeilla!

Huuhaa ja Sokrates-palkinnot

Viime vuoden lopulla jaoimme taas vuotuiset
palkintomme. Sokrates-palkinto meni Yliopis-
to -lehdelle, jonka katsoimme erityisen ansiok-
kaalla tavalla edistaneen tieteesté tiedottamista.
Huuhaa-palkintoa emme talla kertaa jakaneet,
koska mielestamme sopivan painavaa ehdokasta
ei loytynyt. Tama ei tarkoita sitd, ettd huuhaa
olisi Suomesta loppunut tai olisi edes vahene-
méaan pain, pikemminkin péinvastoin. Emme
kuitenkaan halua jakaa palkintoa milleka4n itses-
taanselville taholle, kuten esimerkiksi jollekin
kaikkien tuntemalle huuhaa-puolen edustajalle.
Palkinnon pitdisi mennéd arvovaltaiselle tahol-
le, jonka tulisi toimenkuvansa puolesta jakaa
asiallista informaatiota, mutta joka tasta huoli-
matta toimii toisin. Kun téllaista ei korviimme
kantaudu, jatamme palkinnon jakamatta. Tana
vuonna tilanne on onneksi toisenlainen, monia
mielenkiintoisia ehdokkaita on jo néin alkuvuo-
desta ilmaantunut!

Uusia kasvoja luottamustehtaviin

Jatkamme tieteellisen neuvottelukunnan asian-
tuntemuksen lisddmistd, paatimme ottaa neuvot-
telukuntaan mukaan radiologian professori Ilma-
ri Lindgrenin, joka tieteellisen tyonsa ohessa on
myos perehtynyt Kirlian-kuvaukseen. Téllainen
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delle
vuosituhannelle ¥...

e

asiantuntemus onkin yhdistyksellemme erityisen
tarkeaa nykytilanteessa, jossa Kirlian-menetelma
on Suomessa jalleen kerran noussut esille.

Myos Skepsiksen vilkas paikallistoiminta jat-
kuu: Minna Suhonen on lupautunut huolehti-
maan Turun paikallistoiminnan organisoimisesta.
Ottakaa Turun seudulla asuvat yhteytta haneen,
jos teilla on ideoita toiminnan kehittamisesta Tu-
russa.

Kesaretki tulossa

Skepsiksen kesaretki jarjestetiaan lauantaina
27.5. klo 15.00 alkaen, jolloin vierailemme Tek-
niikan museossa Helsingissa ja jatkamme illan-
viettoa ravintola Kuningaskalastajassa. Luvassa
on myos Ilpo V. Salmen esitelméd “Rautaisen
maailmankuvan sahkoisestd synnysta”. Ilmoit-
tautumiset ennen 18.5. Anna-Liisa Raihalle
(membership@skepsis.fi / (09) 698 1976).

Ja lopuksi kehottaisin jokaista jasenta tarkista-
maan, onko jasenmaksu tullut maksettua! Aino-
astaan jasenmaksun turvin pystymme kokoamaan
teille Skeptikon nain laajassa muodossa ja ndin
hyvalla painatuksella, joten toivoisin jokaista tar-
kistamaan, onko asia kunnossa.

Hyvaa kevaanjatkoa kaikille,

JUKKA HAKKINEN
SKEPSIS RY:N PUHEENJOHTAJA
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Padatoimittaja pahkindnkuoressa

uten jotkut ovat ehkd havainneet,
Skeptikko-lehden paatoimittaja on
vaihtunut vuodenvaihteessa. Uu-
deksi paatoimittajaksi on valittu
Risto K. Jarvinen, 34.

Paatyokseen Jarvinen tekee palo- ja pelastus-
alan ammattilehtia Pelastustietoa ja Palontorjun-
tatekniikkaa, joiden toimitussihteeri hdan on. Han
kirjoittaa kumpaankin lehteen ja vastaa niiden

aitosta, eli sivujen valmistuksesta. Tyonsa ohes-
sa han harrastaa muutakin julkaisutoimintaa.
Viimeksi han on tehnyt Keravan SM-hiihtojen
kisalehden ja kasiohjelman. Sitd ennen hén on
mm. kirjoittanut Valtakunnalliselle tapaturmayh-
teistyoryhmalle minidekkarin “Etsiva Marlonen
ja konspiraatio kolmetoista”. Lisdksi Jarvinen
toimii Huonon kirjallisuuden seuran puheenjoh-
tajana, ja on toimittanut seuran tdna kevaana jul-
kaistun antologian, joka nousi maaliskuussa Mita
Suomi lukee —listan kymmenen myydyimman
kaunokirjallisen teoksen joukkoon.

Skepsiksen rivijasen Jarvinen on ollut jo vuo-
sia. Miksi? Koska hanella on aina ollut “outo”
tarve hahmottaa maailma(nkaikeus) jonkinlaise-
na kokonaisuutena (siita kirjoittamisharrastuskin
luultavasti on virinnyt). Peruskouluikéisena han
luki kaikki mahdolliset rajatiedon kirjat 1api ja
innostui, kunnes myohemmin huomasi - ehka
juuri skeptikkojen ansiosta - ettd lahes kaikki
luettu oli ollut tayttd roskaa.

Jarvinen kavi meedioistunnoissa “tutkimassa”
Ioytyyko kuoleman jalkeen elamad, kuten han toi-
voi, mutta mik#@én ei saanut hantd vakuuttuneeksi.
Ei edes kaatuminen “Pyhan Hengen” voimasta.
Kirkon lattialla ndyryytettyné lojuessaan han ym-
marsi kaatuneensa vain siksi, etta halusi kaatua
— koska oli suggeroitunut kaatumaan. Lisdksi
pappi avitti Pyhda Henkea tyontamalla Jarvista
rintakeh@sta taaksepiin.

Lopulta Jarvinen padatyi umpikujaan kirjassaan
“Taydellinen selvitys eldmastd ja kuolemasta
sekd maailmankaikkeuden arvoituksista”. Ha-
nesti tuli skeptikko.

Pian han huomasi, miten allistyttavan hyvaus-
koisia ihmiset ovat. Kun hén kyseenalaisti tahti-
merkkien vaikutuksen ihmiseen, hanelle myon-
nettiin, ettd useimmat horoskoopit ovat huijausta,
mutta sanottiin samaan hengenvetoon, ettd han on

ilmiselva skorpioni. Kun han selitti sukulaiselle,
minka takia neula heiluu narun paassa, sukulainen
totesi, ettd noinhan se on, mutta kylla neula silti
kertoo, kuinka monta lasta kenellakin on tai tulee
olemaan, ja mitd sukupuolta. Ja niin edespain...

Jarvinen kuuluu Suomen Hypnoosiliittoon, ja
on opiskellut alaa Pasi Koivusen johdolla. Hanet
on harjoituksissa hypnotisoitu entiseen elamaan,
jossa han oli yllatyksekseen - lokki. Hén itse on
hypnotisoinut muita entisiin ja tuleviin elamiinsé
ja antanut heidan olla kokemuksesta mita mielta
haluavat. Jarvinen ei ole halunnut ollailonpilaaja,
jollainen jokainen skeptikko yleensé on. Ihmiset
haluavat uskoa yliluonnolliseen hinnalla milla
hyvénsa, ja kun heille kertoo toisenlaisia faktoja,
he loukkaantuvat.

Jarvinen ymmartad heitd, silla halusihan hankin
uskoa iankaikkiseen elamaan. Enda han ei vain
valitettavasti voi — ei ennen kuin joku esittaa
vedenpitavat todisteet.

Toivottavasti han tekee sen pian.

Risto K. Jarvinen

PS. Ensimmaista lehted kootessaan paatoimit
taja on huomannut, ettd kirjoittajista on pulaa.
Niinpa han pyytaa lukijoitakirjoittamaan lehteen:
lyhyité uutisia, pitempia artikkeleita, kaannoksia
— mitd tahansa Skeptikon aihepiiriin sopivaa.
Kirjoittamiskynnyst4 ei kannata pitaa turhan kor-
kealla; materiaali kyll4 tarkistetaan ja toimitetaan
julkaisukelpoiseen kuntoon.

Juttujanne odotetaan osoitteessa:

Nirhitie 11, 01450 Vantaa.

Tai tietokoneessa: editor@skepsis.fi.




Miljoonan dollarin hullutus

James Randin havaintojo
kummallisesta maailmasta

iita lahtien, kun JREF (=James Randi Edu-

cational Foundation) lupasi miljoonan dol-

larin palkinnon sille henkilolle tai niille
henkiloille, jotka pystyvit todistettavasti suorit-
tamaan yliluonnollisen teon, on esiin tullut luke-
mattomia yrityksia valttda palkinnon saaminen
keinolla milla hyvéansa. Koko haaste on saatettu
epailyksenalaiseksi, jotta voitaisiin selittda, mik-
seivat paranormaaleja kykyja omaavat henkilot
yksinkertaisesti nouda varmoja rahoja ja nayta
skeptikoille pitkaa nenda. Ainoat henkilot, jotka
ovat oikeasti olleet kiinnostuneet palkinnosta,
ovat sellaisia, jotka todella uskovat erikoisiin
kykyihinsa.

Aluksi valitettiin sita, ettei luvattua rahaa ole
oikeasti olemassa: ettd koko miljoona dollaria on
vain mielikuvituksen tuotetta. Tosiasiassa palk-
kio ei ole koskaan ollut kuvitteellinen; tarjous on
aina ollut vilpiton.

Ensinrahatolivatolemassa erilaisina pantteina,
joitaolivat antaneet reilut 300 henkilo4 13 maasta
ympari maailmaa. Jos joku olisi voittanut pal-
kinnon, JREF:n olisi taytynyt vaihtaa omaisuus
kateiseksi, jotta se olisi pystynyt maksamaan
voittajalle. Tama olisi tarkoittanut sita, etta mei-
dan olisi taytynytldhted maailmalle koputteleman
ovia ja keraamaan varat maksusitoumuksien an-
tajilta. Myonnan, ettd pyysimme paljon niilt4,
jotka halusivat osallistua testiin. Heidan taytyi
luottaa siihen, etta JREF:114 olisi riittavat varat,
kun maksun aika tulisi.

Myodhemmin, erdan sponsorin anteliaisuuden
javiisauden johdosta, saimme miljoonan dollarin
avoimen obligaatiotilin U.S. Investment Hou-
seen. Tama teki palkinnosta paljon kiinnosta-
vamman ja varmemman. Siitd huolimatta suuri
ryntays palkinnon perdan jai tapahtumatta. Lu-
kuisia kummallisia vaatimuksia esitettiin edel-
leen. Kaikki halukkaat kutsuttiin alkukokeisiin,
mutta vain harvat kutsutuista ovat saapuneet ne
suorittamaan. Kukaan saapuneista eiole lapaissyt
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edes alkukokeita.

Mutta ne, joilla ei ikina ollut edes tarkoitusta
osallistua, ryhtyivat toimeen heti kun palkinto oli
vakiinnuttanut asemansa olemalla konkreettisesti
olemassa ja saatavissa. He esittivat huomattavan
paljon ddnekkdita vastalauseita kaikkia palkin-
toon liittyvid asioita vastaan tarkoituksenaan luo-
da sekaannuksen ja epédluottamuksen ilmapiiri.
Heilla ei ollut kelvollisia syita olla yrittamatta
saada palkintoa, joten he paatyivat valittamaan
kuvitteellisista ja keksityista ongelmista. He vai-
tivat, ettd mina sormeilin testeja niin, ettei niita
voisi suorittaa onnistuneesti. He vaittivat, etta
moni henkild oli jo voittanut palkinnon, mutta
heille oli kieltaydytty maksamasta sitd. Viitettiin
jopa, etta olin yrittanyt lahjoa eraitd kandidaatteja,
jotteivat he jatkaisi testeja. Tata jatkui pitkaan.

Tottakai, tavalliset vaitteet huonoista varah-
telyistd” tuotiin esiin (ilmiodlle on olemassa jopa
nimi - Randi-efekti), ja jotkut yksinkertaisesti
vaittivat, ettei heidan erityistaitojaan voi testata
milladn meidan laatimammalla tavalla. ”En halua
rahaa” ja “en tarvitse rahaa” -lausuntoja kuultiin,
ja kun julkistimme, ettei ketaan ole koskaan var-
sinaisesti testattu miljoonan dollarin saamiseksi,
koska kukaan ei ole selviytynyt alkukokeista,
suuri "huijausta”-huuto kohosi ilmaan.

On ehka syyta ottaa huomioon erds erittdin
todenndkoinen vaihtoehto: syy siihen, miksei
palkintoa ole kukaan viel4 ottanut omakseen, on
yksinkertaisesti se, ettei kukaan voi sitd saada,
ja tuskin koskaan voi. Ndin me talla hetkella
uskomme, kokemustemme perusteella.

JREF koittaa osallistua jokaiseen tapauksen
selvittelyyn ilman ennakkoluuloja. Mutta kaikki,
jotka istuvat takan aaressa joka ikinen jouluaatto
ja odottavat, etta punapukuinen lihava mies saa-
puu piipusta, alkavat kokemuksensa perusteella
hiljalleen kallistua kasitykseen, ettei joulupukki
ilmesty seuraavanakaan jouluna. Meidan asen-
teemme on talla hetkelld samanlainen. Olemme
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tuijottaisi!

Lusikka taipuisi,
jos et koko ajan

Randi-efekti on vienyt miljoona dollaria monelta henkilolta, joka on luullut omaavansa paranormaaleja kykyja.

enemman kuin halukkaita nikemaan ja todista-
maan, ettd jotakin tapahtuisi, mutta emme ena4
usko punapukuiseen. Kun lisdksi kuulemme sa-
mat vanhat syytokset vuodesta toiseen, antavat
ne meille lisatodisteita siita, ettei “alalla” ole
tapahtunut mitd4n uutta.

(Muutamiin uusiin hankaluuksiin on toki viime
aikoina tormatty. Askettain Kiinassakollegamme
Sima Nan sai syytteen, kun ei maksanut eraalle
henkilollehdnen vaatimaansahaastesummaa, jon-
ka jakoperusteet ovat samankaltaiset kuin JREF:n
palkinnonkin. Kyseinen henkilo oli vaittanyt, etta
héan pystyy muuttamaan auringon kokoa taivaalla.
Ja katso: aamulla ja illalla aurinko todellakin
nayttaa suuremmalta kuin paivalla. IImio lienee
lukijoillemme tuttu; tuskin kukaan uskoo, ettd au-
ringon suurenemisen sai aikaan miehen erityiset
kyvyt. Ei uskonut Kiinan oikeuslaitoskaan.

Viimeinen kiusanteko, johon nama JREF-haas-
tetta vastaan kiihkoilleet ovat syyllistyneet, on
ollut vaatia paljastamaan niiden ihmisten nimet
ja osoitteet, jotka ovat kokeeseen hakeneet tai
osallistuneet ja tulleet hylatyiksi (koska eivit ole
osanneet tai halunneet tehda hakemusta saanto-
jen mukaisesti). Tallaista ei tule tapahtumaan.
Emme tule sallimaan kokeissa kdyneiden ihmis-
ten hairintad, syytoksia ja takaa-ajoa. Jos niin te-
kisimme, antaisimme aseen niille, ketka haluavat
kyseenalaistaa JREF:n ja sen miljoonan dollarin
palkinnon. Kuten olen ilmoittanut aikaisemmin-
kin, vain vastuuntuntoiset ihmiset voivat tutustua
tilastoihin JREF:n toimistolla Fort Lauerdalessa
Floridassa. Meill4 ei ole pienintak@dén tarkoitusta
paljastaa myoskdan kokeiden yksityiskohtia jul-
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kisesti. Hakijat ovat voineet luottaa siihen, ettime
noudatamme sdantdja ja suoritamme kokeet re-
hellisesti jakorrektisti. Ndin olemme aina tehneet;
kiitos myos hyvaksynnastanne meita kohtaan.
Emme tule pettaméén teita.

Jos joku on paittanyt luulla, ettd me JREF:ss4
olisimme edes jotenkin peloissamme tai huolis-
samme mahdollisuudesta, ettd joku ihmeellinen
meedio aikoo napata miljoona dollaria, kehotam-
me hantd luopumaan kasityksestdan. Me olem-
me lyOneet rahat poytdan, esittdneet asiamme, ja
tulemme tekemaan kaikkemme kumotaksemme
palkintoa kohtaan osoitetut syytokset. Me olem-
me “the real thing”. Pyydan mahdollisia voittajia
seka valittajia, jotka eivét suostu osallistumaan
kokeisiin, lukemaan kilpailun saannot web-si-
vuiltamme (www.randi.org), ennen kuin lausutte
védrin késitettyja lausuntojanne, joita joudumme
korjaamaan.

Lopuksi, missa ovat huuhaa-alan ammattilai-
set? Pelkaavatko he, etteiviat voi tehda valvotuissa
olosuhteissa sitd, mita mainostavat tekevansa?
Miksi kaikki hakijat ovat “heikkoja tapauksia”?
Koska alalla menestyneet eivit suostu tutkitta-
viksi. Tama on merkittava fakta. Lopettakaa siis
madkiminen ja raksytys. Asettukaa jonoon ja
nayttakaa taitonne! |

SKEPTIC-LEHDEN ARTIKKELISTA (1999)
VAPAASTI KAANTANYT: RISTO K. JARVINEN
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TIETOTEKN.INS. PERTTI LAINE

Tuloksia

homeopatiasta?

S-kaupparyhman lehti “Yhteishyva”

kertoo numerossaan 4/2000 seksista. Artikkeli

kasitteleekin aluksi aihetta asiallisesti. Mitaan erityista uutta ei ilmene, asiat on esitet-
ty yksinkertaisesti ja selkeasti. Seksuaalisuuden taustoista artikkeli siirtyy loogisesti
seksuaalisiin hairidihin, kuten potenssi- ja vaihdevuosiongelmiin. On totta, ettd monet
ladkeaineet, tupakka ja alkoholi aiheuttavat erektiohairiéita. Naisille kerrotaan aiheutuvan
haluttomuutta niin vaaranlaisen ehkaisyn kuin menopaussin my6ta. Asiallisesti mainitaan
my®s niin Viagra kuin vaihdevuosien hormonikorvaushoito. Sitten juttuun tulee kokonaan

uusi kdanne.

omppa alkaa tulvia silmille! Koko artik-
erlin alkuosan tarkoituksena onkin toi-

mia johdantona luontaistuotteiden mark-
kinoinnille. Niinpa tieteellisesti oikean tiedon
saumattomaksi jatkoksi voi lukea luontaistuot-
teiden seka henkista ja fyysista suorituskykya
lisdavista vaikutuksista.

Lukijalle vakuutetaan mm. ettd ns. afrodisil-
la rohdoksilla on varmasti seksihaluja lisadavia
vaikutuksia. Tietenkin korostetaan, minka kaup-
paryhmian luontaistuoteosastoilta naita loytyy.
Hormonaalisten hdirididen hoitoon myyddan
jopa turvekylpyja. (Taméanhan pitaa toki toimia,
tunteehan kalevalainen tarusto jo suohon upotta-
misen - ja Vainamoisen hormonit alkoivat hyr-
raamaan Ainon suuntaan.)

Artikkelin viimeinen kappale sai minut ker-
rassaan riemastumaan. Vogelin homeopaattisen
Memosanin vakuutetaan olevan vaihdevuosien
oireita lievittava tuote, jota oli jopa testattu suo-
malaisilla naisilla ennen myyntilupaa. Testitu-
lokset olivat tietenkin myonteisia ja muistuttivat
kovasti hormonikorvaushoidolla saavutettavia.
Erityisena etuna mainitaan, ettd Memosam ei
nosta seerumin estradiolitasoja, koska se ei si-
salla keinotekoisia naissukupuolihormoneja!
(Eihan homeopaattinen tuote sisalla paljon muu-
takaan.)

Tekstimainontaa

Liahetin valittomasti sahkopostia Yhteishyvan
paatoimittaja Pertti Tormalalle. Totesin siina
mm. paheksuntani artikkelin laadusta. Ilmoitin,
etta mielestani on moraalisesti arveluttavaa yh-
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distaaladketiede talla tavalla sellaisiin tuotteisiin,
joiden vaikutukset perustuvat uskomuksiin. Kai-
killa lukijoilla ei varmasti ole tarvittavia tausta-
tietoja, jotta he voisivat huomata asian.

Liséaksi artikkelin lopussa viitataan homeo-
paattisen tuotteen yhteydessa tutkimukseen ja
myyntilupaan niin, ettd lukijalle syntyy mielikuva
oikeasta ladkkeestd, jonka teho, vielapa ilman
sivuvaikutuksia, on osoitettu tutkitusti.

Lopuksi toin esille, ettd artikkelin ilmeinen
tarkoitus on S-kaupparyhman luontaistuotteiden
markkinointi.

Kaupparyhmien lehdet rajatapauksia

Koska olisi merkittava asia, ettda homeopaatti-
sen tuotteen tehosta olisi oikein tutkittuakin tie-
toa, paatin selvittad, kuka tutkimuksen oli tehnyt
ja mika taho myonsi myyntiluvan.

Sainkin tietdd artikkelista hieman enemman.
Alkuosan oli kirjoittanut toimittaja Leena Pa-
losaari ja loppuosan uskomuslaakintapuffin
oli lisannyt toinen Kkirjoittajista Eeva Liestela.
Liesteld vastasikin nopeasti sahkopostiini. Sen
sijaan, ettd olisi kertonut lisatietoja vaitetysta
tutkimuksesta, Liestela luokitteli minut “varsi-
naiseksi naisten seksi- ja vaihdevuosiongelmien
asiantuntijaksi, koska olen mies”!

Han ilmoitti itse saaneensa Memosamista avun,
kuten hdnen monet ystdvéansa, jotka olivat tuo-
neet sitd Sveitsistd. Tama ei kuitenkaan vastaa
kasitystani tutkimuksesta. Mitattiinko koehen-
kiloiden hormonitasoa saannollisesti? Kuinka
monta henkilod tutkimukseen osallistui? Miten
plasebovaikutus oli otettu huomioon? Vai onko
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koko tutkimusta olemassakaan?

Ilmeisesti loukkaantuneena artikkeliinsa koh-
distuneesta arvostelusta Liesteld kertoi minulle
oikean valitusosoitteen olevan JSN (Julkisen
Sanan Neuvosto). Kolmanteen sahkopostiin,
jossa viela kerran kysyin, eikod toimittaja todel-
lakaan halua vastata kysymyksiini tutkimuksesta
ja myyntiluvasta, Liesteld ei enad vaivautunut
vastaamaan.

Paatoimittaja Tormal4 ei ole ottanut lainkaan
kantaa tassé vaiheessa.

Asiaalkoi kiukuttaa, joten paatin lahtea seikkai-
lemaan virastoviidakossa, tosin vain puhelimen
valityksella. Soitin ensimmaiseksi kuluttajavi-
raston neuvontaan. Sieltd vastannut ystavallinen
naisdani piti kaupparyhmien lehtia véhén raja-
tapauksina, eikd osannut suoralta kadelta sanoa
tasta moraaliani kaivelevasta markkinointitavasta
mitdan. Seuraavaksi otin yhteyden elintarvi-
kevirastoon. Tiedustelin, mahtaisiko siella olla
tietoa Vogelin Memosanista ja suomalaisesta
tutkimuksesta.

Tiedottaja Marja Pohjanpalo kertoi, etta
erityisvalmisteiden markkinoilletulo ei heidan
puolestaan edellytd mitdan lupia. Mutta jos ky-
seessd on rohdos, luvan on saattanut myontaa
laakintalaitos. Joitakin rohdoksia voidaan myyda
laakelaitoksen paatoksen mukaisesti myos elin-
tarvikeliikkeissa. Pohjanpalo mainitsi elintarvi-
keviraston valvovan, etteivat myytavat valmis-
teet ole terveydelle vaarallisia.

Lisaksi han mainitsi timan hetken ongelmana
olevan kotimyyntina tapahtuvan markkinoinnin.
Kutsuilla myydaan ulkomailta Internetin kautta
suoraan tilattuja epamaaraisia tuotteita kalliiseen
hintaan. Tuotteiden sisaltamista aineista ei kui-
tenkaan ole mitaan tietoa! Myrkyllisten aineiden
lisdksi pelkk@dd vettdkin saatetaan myyda satojen
markkojen litrahinnalla.

Lakia voi vahan kiertaa...

Kun Vogelin www-sivuiltakaan ei tahtonut 10y-
ty4d tietoa Memosanista, aloin jo hieman ihme-
tella. Mutta onneksi “menopaussista” assosioitui
“Menosan”, selvisihan sekin painovirhe. Sitten
luurin kautta ladkintalaitokselle. Sieltd selvitettiin
nopeasti: rohdosvalmisteiden voimassa olevien
myyntilupien luettelossa ei ole Menosan nimista
tuotetta!

Totuuden nimissd marssin erddan S —ryhmin
tavaratalon luontaistuoteosastolle. Artikkelissa
mainostetut kampanjatuotteet nayttivat olevan
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hyvin esilla, mutta Menosan-pakkauksia en 1oy-
tilanteen ja 161 kéteeni pienen laatikon, johon
oli painettu “H 1006 FIN”. Niinpa tilanne alkoi
valjetaminullekin. Kyseessa oli tuote, joka oli hy-
vaksytty Ladkelaitoksen rekisteriin homeopaat-
tisena valmisteena. Tama tarkoittaa kdytannossa
sita, ettei valmistetta saa myyda laakkeena, eika
pakkauksessa saa olla mitaan viitetta kaytosta
terapeuttisiin tarkoituksiin. Tallaiselle tuotteelle
ei siten vaadita lainkaan myyntilupaa!

Mutta lakiahan voi tietysti vahan kiertaakin.
Kun tiedustelin tuoteselostetta, sain sen erilli-
send lappusena. Siind mainitaan nesteen olevan
Menosania ja kerrotaan hyvinkin tarkkaan te-
rapeuttisista vaikutuksista. Tuote lisdd paperin
mukaan hormonitoiminnan tasapainoa. (Taméa on
ilmeisesti homeopaattinen tapa ilmaista puuttuva
vaikutus hormonieritykseen.)

Kaikkien lueteltujen valmistusaineiden tode-
taan olevan vanhastaan tunnettuja vaihdevuosiin
liittyvien oireiden lievittajina. Toiseksi viimeise-
né luettelossa on muuten etanoli, johon on muut
ainekset onkin sitten haivytetty potensoimalla.

Taistelua tuulimyllyja vastaan?

Kaikenkaikkiaan siis selvisi: mitddn myyn-
tilupia ei erikseen ole myoOnnetty ja viitettya
tutkimusta piilotellaan niin hyvin, ettd sitd on
mahdoton jaljittaa. Silla aikaa, kun kauppa luon-
taistuoteosastolla kay, voisi Julkisen Sanan Neu-
vosto kasitella mahdollista valitustani.

“Yhteishyva” on ilmeisesti rikkonut Aikakaus-
lehtien Liiton jasenena hyvia journalistisia tapoja
sekoittamalla artikkeliin mainontaa, seka viittaa-
malla olemattomaan tutkimukseen. Valitettavasti
JSN ainoa sanktio voi olla langettava paatos, joka
julkaistaan pienelld kirjoitettuna jonkun sivun
alareunassa. |

Lahteita
Elintarvikevirasto
http:/www.elintarvikevirasto.fi
Laakelaitos
http:/www.nam.fi
Vogel
http:/lionel.goeast.ch/bioforce/
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“Psykiatri Raija Hukkasen kirjoitus Skep-
tikossa 2/99 oli hyva avaus. Seuraavassa
jatkoa keskustelulle terapioista, uskon-
noista ja mielenterveydesta. Olen myés
yrittanyt etsid joitakin psyykkisesti hyvia
piirteita luterilaisesta dogmatiikasta”, Timo
Teinikivi kirjoittaa.

Terapiakultteja

Kysymys mielenterveydestd, uskosta ja terapi-
asta liittyy laheisesti yhteen: uskolla parannetaan
ja terapiaan uskotaan. Erdat psykoterapeuttiset
ideologiat nayttavat selvasti uskonnoilta ja erdat
fundamentalistiset uskonsuunnat mainostavat
uskoontuloa parhaaksi keinoksi vapautua mm.
huumeista ja alkoholista. Tallainen ’parantamis-
toiminta” voi kuitenkin olla pahimmillaan kdan-
nyttamista ja henkistd vakivaltaa.

Terapiakultteja ovat yhteisot, jotka pyrkivat
vaikuttamaan ihmisen hyvin henkilokohtaiseen
psyykkiseen elamysmaailmaan, koska niissa
raja uskonnon nimella kulkevan toiminnan ja
psyykkisen hoidon valilla on hdmartynyt.

Ihminen sidotaan kulttiin henkisen kiésittelyn
kautta, tunteita manipuloimalla. Asian vaikutta-
vuus piilee siind, ettei kaannytettava itse edes huo-
maa sita, vaan han luulee toimivansa oman etunsa
mukaisesti. Syyllisyys, pelko ja rakkauden tarve
ovat voimakkaita ihmisen kayttaytymista ohjaa-
via tunteita. Kdannyttamisen tarkoitus on oman
mindn murtaminen ja identiteetin vaihtaminen.
Kayttaytymistd valvotaan sen jalkeenrituaalisella
“ripilla”. Thminen opetetaan valvomaan omaa
ajatteluaan, tiedon hankkimistaan ja tunteitaan.
Hian oppii tuomitsemaan itsensd: omat tunteet,
ajatukset, ymmarrys jaKkriittinen tieto ovat syntia.
Ihmisen on antauduttava taysin "Jeesukselle”.

Vallankayttoa harjoitetaan Raamatun symbo-
litkkan ahkeralla kaytoll4a, mika antaa kuulijoille
kuvan jumalallisen salaisuuden hallitsemisesta.
Kuviteltuja ja todellisia pelkoja, ihmisyyteen
kuuluvaa ja sairaaksi tekevaa syyllisyytta, rak-
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G
erapiakulteista

rerveelliseen uskoon

Keskustelua

koa, sairauden ja kuoleman pelkoa; kaikkia naita
voidaan kayttdd ihmista itseddn vastaan. [hmisen
mielikuvitusta ruokkivat uskonnolliset kauhu-
nayt ikuisesta kadotuksesta ja rangaistuksesta
sekd taivaan autuudesta. Auttava kriittinen tieto
torjutaan: “maallinen” psykoterapia ja teologiset
tieteet demonisoidaan ja niiden tekijat leimataan
epaluotettaviksi ateisteiksi.

Osa jasenista kokee ryhméan kuulumisen ai-
kana suotuisia muutoksia psyykkisissa oireissa
ja osan oireet pahenevat. Suotuisat muutokset
liittyvat suoraan ryhman yhteenkuuluvuuden tun-
teeseen. Talloin ulkomaailma koetaan herkésti
myos pahaksi tai uhkaavaksi. Psyykkiset oireet
lisdantyvat silloin, kun jasen osoittaa ryhmaide-
ologiasta poikkeavaa kaytostd tai pyrkii lahte-
méan ryhmasta.

Myos ruumiillisuuden hyvaksyminen, oman
taysikasvuisen sukukypsan kehon psykologinen
tunnistaminen ja hyvaksyminen tulee usein mah-
dottomaksi, koska ihminen ei enaa osaa oikein
lukea ruumiinsa viesteja, eika luota omaan luku-
taitoonsa. Vaarallista on, jos ihmisen luonnolliset
tarpeet, tunteet ja ajatukset synnillistetaan ja han
alkaa tuntea niista hapeaa ja syyllisyytta. Erityi-
sen vaikeaa kultin jasenille on hyvaksy4 toistensa
ongelmia tai ehka dkillisesti tapahtunutta itsemur-
haa, koska nama osoittavat, ettei kultin ideologia
tai ”Jeesus” olekaan auttanut. Kultin aiheuttamat
psyykkiset ongelmat katsotaankin asianomaisen
omaksi syyksi.

Alkoholistin riippuvuus voi korvautua toisen-
laisella riippuvuudella, jossa taméd vastenmie-
lisesti lakkaamatta kehuu itsedan ja omia ko-
kemuksiaan. Joukossa ei tarvitse enad tuntea
vastuuta eikd syyllisyytta ryhmanmukaisesta
kayttaytymisesta. Evankelioiminen eli muiden
kaannyttiminen omaan uskoon nahdaan pyhana
tehtavina, josta “pyha sotakaan” ei ole kovin
kaukana. Tarkemmin analysoitaessa ndita mie-
lensisdisia manipulaatio- ja alistamistekniikoita
niissa on havaittu paljon fasistisia piirteita.
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Vaikka kultit eivat kunnioita ihmisen perusoi-
keuksia, jasenella ei ole useinkaan varaa lahte#d
pois: hanellaei todellisuudessa ole vapaata tahtoa,
koska hanet on opetettu pelkaamaan. Julkisuus ja
keskustelu naiden terapiakulttien toiminnasta on
parasta kuluttajansuojelua, mita voidaan antaa.
Koska toiminnassa liikkuu myos paljon rahaa,
ei ole aivan samantekevaa se, mihin ihminen
uskoo.

Terveellisen uskon piirteita

Jumalan ehdoton rakkaus

Jumala rakastaa jokaista ihmist4 ehdottomalla
rakkaudella niin, ettei ihmisen tarvitse yrittaa
lepyttaa Jumalaa olemalla mieliksi uskonlahkoil-
le tai muille ihmisille. Jumala rakastaa ihmista
sellaisena kuin han on ilman uhreja. Jumalan
rakkauden osoittaminen kaytinnossa on ihmisen
tukemista ja inhimillisen olkapdédn tarjoamista
kunnioittaen hédnen persoonallisuuttaan. Mita
enemman uskontoon siséltyy ihmiseen kohdis-
tuvia vaatimuksia, sitd herkemmin siita tulee
henkista vékivaltaa. Jo lapsenkin kehityksessa
tallainen ehdollisen rakkauden kokeminen voi
johtaa psyykkisiin oireisiin ja neuroottisuuteen.
Luterilaisessa uskossa Jumalan ehdotonta rak-
kautta kuvaa pyha kaste, mika merkitsee syn-
tien anteeksisaamista, uudestisyntymista ja pe-
lastumista, koska siihen sisaltyy Jumalan sana
ja lupaukset. Tamé kisitys sulkee pois kaiken
hengellisyyden nimissa tapahtuvan psyykkisen
puoskaroinnin. Usko merkitsee luottamusta tu-
levaan, siithen etta Jumala toimii, luo uutta niin
kuin Vanhan testamentin profeetat jo nakivat.
Terve usko on uskoa elamaan.

Omantunnon ja ajattelun vapaus.
Tiedon saanti

Thmisella pitaisi olla omantunnon vapaus paat-
taa itse, mika on oikein ja mika vadrin. Toinen
ihminen ei voi sitd hanelle kertoa minkaan ju-
malan nimessa. Toinen luovuttamaton oikeus
on ajattelun vapaus. [lman oman jarjen ja ym-
marryksen kidyttod Raamattua ei voi ymmartaa
oikein. Ajattelun itsendinen vapaus on viisaan
uskonnollisuuden lahtokohta. Tieto poistaa irra-
tionaaliset pelot.

Fundamentalismin uhrejaei voi auttaa tietimat-
ta naiden seurakuntien vallankaytosta ja opeista.
Terveen uskonnollisuuden omaksumisessa auttaa
ihmisen omaa ajattelua ja tunteita tukeva kriitti-
nen tieto, esimerkiksi yliopistollinen eksegetiikka
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ja uskonnonpsykologia. Jotkut filosofit ovat al-
kaneet ottaa vastaan psyyken potilaita. Eksegeetit
olisivat varmasti suureksi avuksi niille, jotka ovat
seonneet uskonnosta ja Raamatun mielivaltaises-
ta ja vain vallankayttoa palvelevasta tulkinnas-
ta. Minusta psyykkiseen paranemiseen kuuluu
myos halu loytda omaa mielenterveytta tukeva,
omaan kulttuuriin kuuluva uskonto. Auttajaksi
ei sovellu henkilo, joka on oman ideologiansa
vanki. Psykoanalyytikko, joka ei ymmarra ih-
misen uskonnollista etsintdda, leimaa kriittisen
ajattelun ja teologisen tiedon transverenssiksi eli
tunteensiirrosta johtuvaksi.

Seksuaalinen itsemaaraamisoikeus

Tarkein asia on rakkauden opetteleminen ja se
kuuluu niin itselle kuin Iahimmaisillekin. Siihen
kuuluu oman ruumiillisuuden ja omien tunteiden
hyvaksyminen ja niiden viestien oikea tunnista-
minen. Thmisen seksuaalisuutta toinen ihminen
ei saa loukata fyysisesti, sanallisesti, henkisesti
eikd hengellisesti. Vain ihminen itse voi paattaa
omasta seksuaalisuudestaan.

Seurakunnilla ja lahkoilla
ei ole Jumalan auktoriteettia

Uskonlahkot ja seurakunnat ovat yhteisoja,
joiden jasenet ovat syntisia ihmisia. Jumalallista
pyhyytta tai auktoriteettia heille ei pida antaa.
Useimmiten he eivat tunnista omaa pahuut-
taankaan, mutta “hedelmistidan puu tunnetaan”.
Psyykkinen puoskarointi ja manipulointi eivat
kuulu Pyhén Hengen hedelmiin.

Ihminen on samaan aikaan
seka vanhurskas etta syntinen

Ihminen tekee syntia myos kristittynd. Toi-
sin sanoen hanella ei ole synnittomia hetkid;
ihmisessa asuu murhaaja syntymasta kuolemaan
asti. Synti merkitsee rakkaudettomuutta; se on
rakkautta, minka olemme jattaneet tekematta.
IThminen on samaan aikaan sek# hyva etta paha,
vanhurskas ja syntinen. Synti kuuluu ihmisyy-
teen; on mukavaa olla epétaydellinen ja kesken-
erdainen. Taman oivaltaminen vie eteenpain kohti
realismia ja paranemista. [

MUSIIKKITERAPEUTTI
TIMO TEINIKIVI
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Vuoden 1999 lopulla Kanadassa tuomittiin luon-
taisterapeutti Louise Lortie kolmeksi vuodeksi
vankeuteen 12-vuotiaan tyton kuoleman johdosta
(Guly, 1999).

Lortie oli vuonna 1994 kehottanut diabetesta
sairastavaa Lisanne Manseauta lopettamaan
insuliinin kdyton ja aloitti oman hoitonsa, johon
kuului runsasta sokerin, paarynamehun ja valko-
sipulijuoman nauttimista seka oliivioljyhierontaa
jamerisuolakylpyja. Lopetettuaan insuliinin kay-
ton Manseau kuoli kolmen paivan kuluttua.

Luontaisterapeutti yritti valttaa vankilatuomion
vetoamalla huonoon terveyteensa, mutta tuomari

I

_uontaisterapeutti fuomittiin

eman johdosta

ei heltynyt. Tuomari toteaa antamassaan lausun-
nossa, etta “Han ei ollut [vaitteidensa mukaan]
riittavan hyvakuntoinen mennakseen vankilaan,
mutta sen sijaan oli niin hyvéssa

kunnossa, etta pystyi antamaan televisiohaastat-
teluja, joissa vakuutti syyttomyyttaan.”

JUKKA HAKKINEN

Lahteet

Guly, C. (1999) Lortie gets 3 years for girl’s death.
Ottawa Citizen 15.12.1999. [www.ottawacitizen.
com/city/991215/3298950.html]

Kaalinlehti lievittad kipua?

Perhelehti Apu (10/2000) kertoo kaalinlehden
lievittavan kipua! Artikkelissa kerrotaan, etta
Turussa, TYKSin synnytysosastolla kaytetddan
menestyksekk@dsti kaalinlehtid parantamaan syn-
nyttaneiden rintatulehdusta ja vastasyntyneiden
paahan synnytyksen yhteydessd muodostunutta
“pahkaa”. Kaalinlehti laitetaan vastasyntyneen
paan alle ja samoin kipeytyneitd ja tu-lehtuneita
rintoja haudotaan kylmilla kaalinlehdilla.

TYKSin synnytynsosastolla kaalinlehtihoitoa
on kokeiltu seitseman vuotta ja hoito on todettu
hyvéksi (nimittdin jo muinaisten Roomalaisten
tiedettiin hoitaneen haavojaan ja vaivojaan kaa-
linlehdilla...).

Kaali on kuulemma tulehdusta poistava jakipu-
jalievittava, ja sita kaytetddan mm. reumakipuihin
jaturvotuksen poistamiseen (Toivo Rautavaara,
Miten luonto parantaa, WSOY)

Turkuun idea on tullut Amerikasta eraan lasten-
laakdrin palattua rapakon takaa. Han kertoi, etta
jenkkilassa kaalinlehdista on saatu hyvia tuloksia
em. vaivojen hoidossa.

TYKSin synnytysosaston osastonhoitaja He-
lina Nikkari kehuu, etta n. 30 prosenttia osas-
ton dideista kayttaa kaalihoitoa. Ylilaakari Risto
Erkkolakin on suvaitsevainen ja avarakatseinen
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ja toteaa, ettd “ei taalla luovuutta pyrita lannis-
tamaan. Henkilokunnalla on tilaisuus kehittaa
hoitoa.” Hén toteaa viela, ettei hoitotyo lahde
laakareista, vaan katilokunta on itseniista ja sille
kuuluu oma operatiivinen vastuu.

Herraylilaakari jatkaakin, etta “hoitotydssa voi
ottaa mukaan omia tuntemuksiaan. Taalla henki-
Iokunnalla on tilaisuus kehittaa hoitoa. Ei naihin
asioihin voi suhtautua kuin koululaaketieteeseen.
Koululddketieteen pitada perustua todistettuihin
periaatteisiin mutta ei kaikkeen terveydenhoi-
toon voida soveltaa samanlaisia testausmene-
telmia. Normaali jarki riittdd moneen asiaan.
Kun yleinen elamankokemus on osoittanut, etta
kaalinlehtia voidan kayttaa kivunlievitykseen,
se riittad.”

Mihin tama touhu kaikkinensa on menossa?
Eipa ihme, ettd sairaaloiden kaytavilla viipottaa
yha enenevassa maarin kaiken maailman shiat-
suhoitajaa ja poppamiestd. Miten voi enéa olla
varma siita, ettd saa esim. tarvitsemaansa kivun-
lievitysta, jos osaston hoitohenkilokunta paattaa
olla sita mielta, etta “kaalinlehti riittaa sinun
kipuihisi, siitd on yleistd elamankokemusta ja
silla selva ja piste.”

Voisiko niaiden humpuukihoitojen kasvavaan
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suosioon olla syyné terveydenhuollon tulosvas-
tuu ja rahojen niukkuus? Eli kaikkea mahdollista
ollaan valmiita kokeilemaan, kunhan se ei vain
maksa mitaan?

Ja miten paljon hoito on kitiloiden ja hoitaji-
en kiasissa? Avun artikkelista ainakin sai sellai-
sen kuvan, etta naméd huuhaa-asioista herkisti
innostuvat naiseldjat saavat itse sorvata hoito-
ohjelmansa laakéarikunnan pahemmin asioihin
puuttumatta.

Voiko muuten humpuukihoidosta kieltaytya?
Kun aikaisemmin on penitty potilaan oikeutta
kieltaytya koululddketieteen julmista ja “ihmis-
arvoa alentavista, kylmista” hoitomuodoista, niin
pateekd sama toisin pain? Onko minulla oikeus
irtisanoa laakari/hoitajasuhteeni, jos osoittautuu,
ettd he tarjoavat esim. kivunlievitykseen mielum-
min kaalinpdata kuin kipuladketta?

MINNA SUHONEN, ALUEVASTAAVA, TURKU

Kuulumisia Pohjois-Suomesta

Pohjois-Suomen Skeptikoiden kevatluennolla
Oulussa puhui New Yorkin yliopistossakin tut-
kijana toiminut dos. Risto Ilmoniemi. Han kertoi
magneettikenttien terveysvaikutuksista. Paikalla
oli 35 kuulijaa. Keskusteluosuus oli jalleen kerran
varsin vilkas. Onnistuneen tilaisuuden pohjusti-
vat aktiivijasenistomme onnistunut markkinoin-
tikampanja.

Tilaisuudessa oli mukana myos sahkoyliherk-
kien yhdistyksen viked kuulostelemassa skeptik-
kojen kantaa amalgaami- ja sahkoyliherkkyys-
vaitteisiin. Muutaman nykyisen tutkimustiedon
perusteella kootun tietopaketin jalkeen yhdistyk-
sen jasenet olivat valmiita myontamaan, etteivat
kyseiset vaitetyt oireyhtymat nakyneet suurem-
missa aineistoissa, mutta vetosivat kuitenkin yk-
siloiden massasta poikkeaviin reagointitapoihin.
Myos lisatesteja vaadittiin ja yhdistyksemme pai-

kallisosaston véki tarjoutui niitd suorittamaan.
Mitdan yhteydenottoa emme kuitenkaan jalkeen-
pain ole saaneet.

Tilaisuudessa oli jilleen kerran huomattavan
vahan yhdistyksemme jasenia. Nyt kaksi ja puoli
vuotta tilaisuksia jarjestettyamme olemme yleen-
sa saaneet aktivoitua hieman alle 10 % pelkastaan
keskustassakaan olevasta jasenmadrasta. On tie-
tenkin positiivista, etta tilaisuuksissamme kay
niin paljon ulkopuolisia asiasta kiinnostuneita,
mutta jatkossa harkitsemme tulemmeko enéa ta-
man tyyppisia tilaisuuksia jarjestiméan.

Haluan kiittaa niitd, jotka ovat tilaisuuksissa
kayneet sekd myoskin luennoitsijoita.

SAMI TETRI, ALUEVASTAAVA,
POHJOIS-SUOMEN SKEPTIKOT

Huuhaata ja tfaloustietoa?

Tekniikka & Talous -lehti aloitti uuden vuoden
reippaissa huuhaa-merkeissa. Teknillinen Uratie-
liitteessa astrologi Maarit Laurento kertoi, ettd
“Nyt on alkamassa uusi kausi, joka liittyy tek-
niikkaan ja telekommunikaatioon” ja ettd “Tou-
kokuussa on Jupiter-Saturnus-yhtyma, joka voi
merkita yllattavia nousuja tai laskuja”.

Varmaan jokainen tiedotusvilineitd seuraava
henkilo voi sanoa, etta telekommunikaatio on
merkittava asia nyt ja tulevaisuudessa. Ei myos-
kaan vaadi ihmeellisia taitoja ennustaa ihan ilman
tahtikarttaakin, etta taman vuoden ensimmaisella
puoliskolla joillakin yrityksilla menee huonom-
min ja joillakin paremmin.

Ihmettelimmekin jo yhdistyksen piiriss4, oliko
tamakin lehti siirtynyt yhdella loikkaukselle vesi-
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miehen aikaan. Onneksi lehden seuraavassa
numerossa lehden paatoimittaja Heikki Vuona-
mo sentadn sanoutuu irti lehdessaan olleesta huu-
haasta: “Jos yritykset kdyttavat vakavasti otetta-
vien yritysstrategien lisaksi erilaisten ennustajien
palveluita, osakkeenomistajien on syyta huoles-
tua. Sellainen yritysjohto, joka ponkittda omia
johtamisen visioita astrologien neuvoilla, ei kuulu
nykypaivéan ja pitaisi erottaa. Tallainen johto on
vaaraksi yritykselle.” (Vuonamo, 2000).

JUKKA HAKKINEN

Lahteet
Vuonamo, H. (2000, 27.1.). Taikauskolla ei voi
johtaa. Tekniikka&Talous, s. 2.
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Ganzfeld tests did not
detect extra-sensory
perception

by Jukka Hakkinen

In the mid-90’s it was briefly believed that
psi-phenomena finally had been detected in
laboratory conditions. Replication of this
earlier research has since been attempted, to
finally ensure this phenomenon. In a new
issue of the Psychological Bulletin the british
parapsychologists Julie Milton and Richard
Wiseman have analyzed the large set of rep-
lication tests (Milton & Wiseman, 1999). The
results clearly show that the results from the
replication tests were not even close to being
statistically significant. Milton and Wiseman
speculate that earlier seemingly positive re-
sults may have been caused by coincidence
and methodological faults. They conclude
that the ganzfeld- paradigm cannot be taken
as evidence of extra-sensory perception.

Meeting a humanoid
by Risto K. Jarvinen

In August through September of 1998 three
mystical pictograms appeared in Southern
Finnish fields. In March 2000 the Skeptikko
magazine had the occasion to meet one of their
creators. He was... a man from Helsinki.

Historicity is not a acceptable
argument for herbal
medication

by Lena Huldén

Why do not alternative medicators follow
dogs around, collecting excrement? This sub-

English summary

stance, when taken externally helps rashes,
and internally can be used for any number
of ailments. There is hundreds of years of
experience on use, specially if the dog is coal
black or pure white.

The wild west of
natural medicine
by Matti Virtanen

Last spring the natural product sellers ex-
perienced moments of terror, as reports of
hepatitis caused by Chaparral became public
in Finland. Many had their sales decimated.
There are about three thousand natural pro-
ducts on the market, so testing and clearing
all of them is a nearly

overwhelming task. Even though the govern-
ment office for foodstuffs banned the sales
and marketing of a fruit juice called Noni,
claimed to help amongst others with cancer,
diabetes and HI virus, it can still be bought
in Finland.

KAANNOS: OTTO J. MAKELA
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LIITY SKEPSIKSEN JASENEKSI!

Jos haluat liittya Skepsiksen jaseneksi, laheta oheinen lomake tai sen kopio taytettyna
Skepsiksen jasenasioista vastaavalle osoitteella:

Anna-Liisa Raiha
Borgstrominkuja 1 B 19
00840 Helsinki
e-mail: alraiha@csc.fi

Yhdistyksen jasenmaksu vuodelle 2000 (sisaltaa Skeptikko-lehden tilauksen) on 120 mk
tai alle 20-vuotiailta 60 mk (jos olet alle 20-vuotias, ilmoita syntymaaikasi).
Voit myos tilata Skeptikko-lehden liittymatta jaseneksi. Tilausmaksu on 140 mk/vuosi.
Lehtitilausta tehdessa tiedoksi riittavat nimi ja osoite.
Jasenhakemus/tilauskaavake 1oytyy myos Internetista Skepsiksen kotisivuilta: www.skepsis.fi

JASENHAKEMUS
Haluan liittya jaseneksi [Jvain lehtitilaajaksi []

Nimi:

Ammatti ja koulutus:

Lahiosoite:

Postinumero ja -toimipaikka:

Puhelin ja mahdollinen sahkopostiosoite

Haluan Skepsiksen sahkopostituslistalle [

Kokemus Skepsiksen toimialaan liittyvista asioista, mahdollisesti aihetta sivuavat julkaisut, jase-
nyys muissa tieteellisissa yhdistyksissa, erityiset mielenkiinnon kohteet ym.
(kayta tarvittaessa erillista paperia):

Korostamme kuitenkin, etta kuka tahansa kiinnostunut voi hakea jasenyytta yhdistyksen hallituk-
selta koulutustaustasta ja elamankokemuksesta riippumatta.

Hyviéksyn Skepsis-yhdistyksen saannoissa maaritellyn tarkoituksen ja toimintaperiaatteet
ja haluan liittya yhdistyksen jaseneksi.

Paivays ja allekirjoitus




SKEPSIS

Skepsis ry on vuonna 1987 perustettu suomalaisten
skeptikkojen yhdistys. Mallia yhdistykselle haettiin
Yhdysvalloissa 1976 perustetusta CSICOPista (Com-
mittee for the Scientific Investigation of Claims of the
Paranormal), mikdilmenee mm. yhdistystensamankal-
taisina toimintaperiaatteina.

Skepsis ry toimii kuitenkin itsenéisesti, vaikkakin yh-
teisty0ssa CSICOPin ja muiden vastaavien jarjestojen
kanssa. Yhdistys on ECSOn (European Council of
Skeptical Organisations) ja Tieteellisten seurain val-
tuuskunnan jisenjarjesto.

Skepsiksen saantojen mukaan yhdistyksen tarkoitus
on:

- Edistdd paranormaaleja ilmioita koskevien vaitteiden
objektiivista ja puolueetonta tieteellistd tutkimusta ot-
tamatta naiden vaitteiden paikkansapitavyyteen kan-
taa apriorisin, tutkimusta edeltavin perustein.

- Yllapitaa tallaisesta tutkimuksesta kiinnostuneiden
ihmisten verkostoa seka pitaa yhteyttd vastaavanlai-
siin yhteisoihin kotimaassa ja ulkomailla.

- Julkaista paranormaaleja ilmioitd koskevia vaitteita
tutkivia artikkeleja ja kirjoja seké laatia téllaisia vait-
teita sisaltavien julkaisujen bibliografioita.

- Jarjestaa alaan liittyvia kokouksia ja konferensseja
sekd harjoittaa valistus- ja tiedotustoimintaa.

Yhdistys on poliittisesti, aatteellisesti ja uskonnolli-
sesti sitoutumaton.

Yhdistyksen hallitus voi hyvaksya hakemuksesta yh-
distyksen jaseneksi yksityishenkiloita ja oikeuskel-
poisia yhteisoja, jotka hyvaksyvit edella mainitut
yhdistyksen periaatteet.

Yhdistys julkaisee nelja kertaa vuodessa ilmestyvaa
Skeptikko-lehted.



Skepsis ry:n yhteystiedot

Puhelinpalvelu: 0208 - 355 455
Postiosoite: PL 483, 00101 HELSINKI
Internet: http://www.skepsis.fi
Pankkiyhteys: Leonia 800011 - 465 302

Jasenasioista ja lehtitilauksista pyydetaan neu-
vottelemaan yhdistyksen jasenasioista vastaavan
kanssa. Hanelle toimitetaan myos osoitteenmuu-
tokset:

Anna-Liisa Raiha
Borgstrominkuja 1 B 19
00840 Helsinki

puh. (09) 698 1976
membership@skepsis.fi

Skepsis ry:n hallitus vuonna 2000

Puheenjohtaja Jukka Hakkinen
Varapuheenjohtaja Otto J. Mikela
Sihteeri Veikko Joutsenlahti

Vesa Kolhinen

Sami Tetri

Goran Tornwall

Anna-Liisa Raiha
Taloudenhoitaja Jukka O. Vuori

Alueyhteyshenkilot

Joensuu: Vesa Tenhunen,

puh. (013) 123 254; vesat@online.tietokone.fi
Jyvaskyla: Matias Aunola,

puh. koti (014) 642 547, tyo (014) 260 2379
mimaau@cc.jyu.fi

Oulu: Sami Tetri, puh. 040-586 3099
stetri@mail.student.oulu.fi

Tampere: Lassi Kurkijarvi,

puh. 040-736 1120; lassi@iki.fi

Turku: Minna Suhonen,

puh. 040-581 0921; minnasu@kolumbus.fi

Yhdistys toivoo, etta alueilla asuvat ilmoittaisivat
yhdyshenkiloille yhteystietonsa, jotta he voisivat
tiedottaa omalla alueellaan tapahtuvasta toimin-
nassa. Yhteyshenkiloille voi myos ilmoittaa ha-
lukkuutensa osallistua yhdistyksen toimintaan
omalla alueellaan.

Skepsis ry:n tieteellinen neuvottelukunta

dosentti Kari Enqvist (puheenjohtaja)
professori Nils Edelman

professori Pertti Hemanus
assistentti Virpi Kalakoski

dosentti Raimo Keskinen

dosentti S.Albert Kivinen
professori Kirsti Lagerspetz
professori Raimo Lehti

professori Anto Leikola

dosentti Marjaana Lindeman- Viitasalo
professori Nils Mustelin

professori Ilkka Niiniluoto

dosentti Heikki Oja

professori Jeja Pekka Roos

VTM Jan Rydman

professori Heikki Raisinen
dosentti Veijo Saano

professori Lauri Saxén

professori Anssi Saura
apulaisprofessori Raija Sollamo
yliassistentti Lauri Tarkkonen
akatemiaprofessori Raimo Tuomela
FL Tytti Varmavuo

professori Johan von Wright
apulaisprofessori Risto Vuorinen

Skepsiksen haaste

40 000 mk (6730 euroa) puhtaana kiteen sille,
joka tuottaa valvotuissa olosuhteissa paranor-
maalin ilmion.

Tahtitieteen tohtori Hannu Karttunen ja taiku-
ri liro Seppanen ovat lupautuneet maksamaan
kumpikin 10 000 markkaa edelld mainitusta ko-
konaissummasta.

Haastesumma voidaan maksaa myos humanoi-
distipendina - 40 000 markkaa puhtaana ulot-
timeen sille humanoidille, joka itse noutaa sti-
pendin ja antaa samalla DNA- (tai vastaavan)
naytteen. Poikkeustapauksessa summa voidaan
myos maksaa (mikali esimerkiksi henkilotun-
nuksen tai pankkikortin saanti on osoittautunut
humanoidille vaikeaksi) mukana seuraavalle ih-
miskontaktiseuralaiselle.

Seuraava skeptikko ilmestyy kesdkuussa.
Lehteen tarkoitettu aineisto tulisi olla toimituksessa 15. toukokuuta mennessa.
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Paholaisen asianajajan paluu
-teos jilleen saatavilla

Risto Selin, Marketta Ollikainen ja Ilpo V. Salmi (toim.)
Paholaisen asianajajan paluu

Opaskirja skeptikoille

Ursa 1997, Sid. 208 s, 149 mk

Skepsiksen julkaisemasta ja Ursan kustantamasta Paholaisen asian-
ajajan paluu ~teoksesta on otettu uusi painos, joten kirjaa on jilleen
saatavilla kaikista hyvin varustetuista kirjakaupoista. Teosta myydiin
myods muun muassa Skepsiksen yleisotilaisuuksissa, joissa Skepsiksen
ja Ursan jisenet voivat hankkia kirjan jisenhintaan 120 markkaa.

Vuonna 1989 julkaistu ensimmiinen Paholaisen asianajaja oli
vuoden tiedekirja. Siind kuten Paholaisen asianajan paluu -teokses-
sakin suomalaiset tiedemiehet kiyvit taikauskon ja humpuukioppien
kimppuun sanojaan sidstamétti.

Kirjan vironkielisti laitosta Teine Maailm on saatavissa Helsingissi
toimivasta Viro-Instituutista puhelin 09 - 669 805 hintaan 100 mk.

SAPERE AUDE!
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USKALLA AJATELLA!

Hanki Skepsiksen

oma t-paita!

Skepsis on valmistuttanut oman t-paidan, jota

myydiin yhdistyksen jirjestdmien tilaisuuksi-

en yhteydessi. Paidan hinta on 60 markkaa, ja
sitii on saatavina S, M, L ja XL -kokoina.

Paidan voi myos tilata postitse, jolloin hin-

taan lisitdan 10 markkaa postikuluja.

Faitatilaukset voi toimittaa Anna-Liisa Raihdlle

osoite Borgstrominkuja 1 B 19, 00840 Helsinki

puhelin (09) 698 1976

sdhképosti alraitha@csc.fi




